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សេចក្ដីស្ដើម 
បច្ចុបបន្ននន្េះ  បញ្ហា ន្រេះមហន្តរាយ បង្កន ើង្នោយធមមជាតិ បនច្ចកវទិ្យា សុខភាព ការប្្ប្បួល

អាកាសធាតុ ជន ល្ េះនិ្ង្អំនពើហងិ្ាបាន្ផ្ដល់ផ្លប េះពាល់និ្ង្អាច្រារាងំ្ដល់្បនទ្យសន្ើមួយៗពើការសន្មច្
បាន្នូ្វនរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាព។ កុ្រជិតមួយភាគបួន្នៅនលើពិភពនោកកំពុង្រស់នៅកនុង្
ស្ថា ន្ភាព្បឈមនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្រង្ផ្លប េះពាល់នោយជន ល្ េះ ជាមួយនឹ្ង្ការរតឹតបតិពើការទ្យទួ្យល
បាន្ការអប់រនំពញនលញរបស់ពួកនគ។  

កមពុជា្តូវបាន្នគចាត់ទុ្យក ជា្បនទ្យសប្ដលរង្ន្រេះនោយន្រេះធមមជាតិខ្ល ងំ្កនុង្ចំ្នោម្បនទ្យស
មួយចំ្នួ្ន្នលើពិភពនោក។ ន្រេះធមមជាតិប្ដលបាន្ទ្យទួ្យលការគំរាមកំប្ហង្ធងន់្ធងរ រមួទងំ្ទឹ្យកជំន្ន់្ ន្រេះរាងំ្
សងួត ខយល់ពយុេះខ្ល ងំ្ ពយុេះទ្យើហវុង្ និ្ង្រន្ទេះបាញ់។ មា ង្នទ្យៀត កមពុជាក៏បាន្រង្ន្រេះនោយអគគើភ័យ រន្ទេះបាញ់ និ្ង្
ការបាក់ដើផ្ង្ប្ដរ។ កមពុជាក៏ជា្បនទ្យសមួយកនុង្ចំ្នោម្បនទ្យសអាសុើទងំ្្បាបំ្ដលសាិតកនុង្្បនភទ្យហានិ្ភ័យ
ខពស់ជាង្នគ។ វាជាប់ចំ្ោត់ថ្នន ក់ទ្យើ ១៦ នៅទូ្យទងំ្ពិភពនោកកនុង្ចំ្នោម្បនទ្យសប្ដលងាយរង្ន្រេះបំផុ្ត
ពើន្រេះមហន្តរាយធមមជាតិ។ ន្រេះមហន្តរាយធមមជាតិ បាន្បង្កឱ្យ្ន្ការខ្តបង់្ និ្ង្ការខូច្ខ្តដល់នសដឋ
កិច្ច អាយុជើវតិមនុ្សស ប េះពាល់ដល់ជើវភាពរស់នៅរបស់្បជាជន្ ផ្លិតកមមកសិកមម នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ និ្ង្ស
ង្គម។ 

ចំ្នពាេះវសិ័យអប់រ ំ នយើង្ន ើញថ្ន  ទឹ្យកជំន្ន់្បាន្នធវើឱ្យទ្យទួ្យលរង្ផ្លប េះពាល់នសទើរនរៀង្រាល់ឆ្ន  ំ នហើយ
បង្កការខូច្ខ្តន្ច្ើន្ជាង្ន្រេះរាងំ្សងួត ។ ចុ្ង្ន្កាយនន្េះ ទឹ្យកជំន្ន់្ បាន្នធវើឱ្យសតវ និ្ង្មនុ្សសរាប់រយនាក់
ស្ថល ប់ ខូច្ខ្តដំោរំាប់ពាន់្ហកិតា និ្ង្ស្ថោនរៀន្រាប់ពាន់្ខនង្។ សិសសរាប់ពាន់្នាក់បាន្អាក់ខ្ន្ការសិកា
របស់ពួកនគ ឬមិន្អាច្ចូ្លនរៀន្ជាមួយនឹ្ង្្បតិទិ្យន្សិកាធមមតា (MOEYS_2014a)។ 

នៅចុ្ង្ឆ្ន  ំ២០១៣ ្កសួង្អប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា បាន្កំណត់ថ្នស្ថោនរៀន្ចំ្នួ្ន្ ១២៨០ ្តូវបាន្
រង្ផ្លប េះពាល់នោយទឹ្យកជំន្ន់្។ ស្ថោនរៀន្ ១៥៥ ្តូវបាន្ផ្អា កស្្ប់រយៈនពលពើ ១ នៅ ៩ សបាត ហ៍ 
កុ្រយ ង្នហាច្ោស់ ៥០០០០នាក់ បាន្អាក់ខ្ន្ការសិកា របស់ពួកនគ។ ការបាត់បង់្និ្ង្ការខូច្ខ្ត
កនុង្វសិ័យអប់រនំោយស្ថរទឹ្យកជំន្ន់្កនុង្ឆ្ន ២ំ០១៣ ្តូវបាន្នគបា ន់្្ប្ណថ្ន្ន្តម្មល ១៥ ោន្ដុោល រ 
(MoEYS, 2013) ។ 

ការនរៀបចំ្ «ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ក្មិតស្ថោនរៀន្» ជាការចាបំាច់្
ស្្ប់ការនលើកកមពស់សុវតាិភាពរបស់កុ្រនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ ប្ដលជាកតាត ចាបំាច់្ជំុរុញឱ្យលទ្យធផ្លម្ន្ការ
សិកា របស់កុ្របាន្្បនសើរន ើង្។ ប្ផ្ាកតាមប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសត វសិ័យអប់រ ំ២០១៩-២០២៣ ្កបខណឌ
នសន្ោយ២០១៥-២០៣០ ប្ដលចំ្ណុច្អាទិ្យភាពទ្យើ៤ នលើកកមពស់ការន្តៀមប្មុង្ន្រេះមហន្តរាយ (ការ
ន ល្ើយតប ស្ថា បនា និ្ង្ស្ថដ រន ើង្វញិ) កិច្ច្ពមន្ពៀង្អាស្ថ៊ា ន្ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយនិ្ង្ការន ល្ើយតប
ន្រេះអាសន្នបនាទ ន់្១៥ កុមភៈ២០១៨ ប្ដលផ្ដល់ជូន្នូ្វយន្តការ្បកបនោយ្បសិទ្យធភាព នដើមបើសន្មច្បាន្
ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយថ្នន ក់ជាតិ សហការតំបន់្ និ្ង្អន្តរជាតិ ។ ពិនសស នរល
ន្នយបាយកមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាពទ្យើ៣ ្តូវបាន្ោក់ឱ្យអនុ្វតត នដើមបើន ល្ើយតប ការការពារសុខ
ភាព សុវតាិភាពនិ្ង្ការការពារកុ្រ ្ពមទងំ្អនកសិកា អនកអប់រ ំ និ្ង្បុគគលិកអប់រ ំ ពើការស្ថល ប់ របួស អំនពើ
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ហងិ្ា និ្ង្ប េះពាល់ដល់ស្ថោនរៀន្ និ្ង្កប្ន្លង្សិកានផ្សង្ៗនទ្យៀត។ ពិនសសការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការស្្ប់ការ
អប់រ ំ នដើមបើការការពារជាបន្តបនាទ ប់ និ្ង្ការកាត់បន្ាយការរខំ្ន្នផ្សង្ៗ ដល់ការសិការបស់កុ្រ កនុង្នរល
នៅនរៀន្ស្មបខលួន្នៅនឹ្ង្ភាពតក់សលុត ភាពតាន្តឹង្ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្ការគំរាមកំប្ហង្ ្គប់្បនភទ្យ។ 
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ក្មិតស្ថោនរៀន្” នន្េះ្តូវបាន្នរៀបចំ្ន ើង្ន្កាមកិច្ចសហការរវាង្្កុមការងារនលខ្ធិការោឋ ន្្គប់្គង្
ន្រេះមហន្តរាយ្កសួង្អប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា មន្ទើរអប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា នខតត ្ កុង្ ខណឌ  ្ សុក  នាយកស្ថោ 
នោក្គូ អនក្គូ គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរលនៅពាក់ព័ន្ធ និ្ង្្ពមទងំ្អង្គការសនស្តងាគ េះកុ្រអន្តរជាតិ 
«Save the Children.International» តាមរយៈគ្្ង្ ការវលិ្ត ប់មកស្ថោនរៀន្នោយសុវតាិភាព ផ្លូវនឆ្ព េះនៅ
រកសមធម៌ និ្ង្ ភាពធន់្ម្ន្ការអប់រ ំនៅកាត់ថ្ន ”PEER” ។  

ឯកស្ថរនន្េះ បាន្នរៀបចំ្ន ើង្នោយប្ផ្ាកតាមច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ្កបខណឌ នសន្
ោយ ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព និ្ង្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់វសិ័យអប់រ ំ
២០១៩ ។ នរលបំណង្សំខ្ន្ម់្ន្ការនរៀបចំ្ឯកស្ថរនន្េះ គឺបនង្កើន្ការយល់ដឹង្ពើទ្យសសន្ទន្ជំុវញិការងារ
្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយនៅតាមស្ថោនរៀន្និ្ង្គំនិ្តជាមូលោឋ ន្ ប្ដលជាបច្ច័យកនុង្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការ
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មហន្តរាយនៅតាមស្ថោនរៀន្ កាន់្ប្ត្បនសើរន ើង្។ ពិនសស ការចូ្លរមួអន្តរាគមន៍្ទន់្នពលនវោ ធានា
បាន្នូ្វការន្បើ្បាសធ់ន្ធាន្ប្ដល្ន្្ស្ថប់ ្ពមទងំ្នធវើឱ្យអនកពាក់ព័ន្ធទងំ្អស់ស្ថគ ល់ច្ាស់ពើតួនាទ្យើ ភារ
កិច្ចនិ្ង្ការទ្យទួ្យលខុស្តូវ កនុង្ការនរៀបចំ្រច្នាសមព័ន្ធ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្ក៏ដូច្ជាការ
ផ្សពវផ្ាយចំ្នណេះដឹង្ និ្ង្ការអនុ្វតត្បកបនោយ្បសិទ្យធភាព។  
  គណៈកមមការនរៀបចំ្ឯកស្ថរ សង្ឃមឹនិ្ង្នជឿជាក់ថ្ន ឯកស្ថរនន្េះនឹ្ង្កាល យជាឯកស្ថរដ៏្ន្ស្ថរៈ
សំខ្ន្់បំផុ្ត ស្្ប់ន្បើ្បាស់នៅតាមស្ថោនរៀន្និ្ង្បាន្រមួចំ្ប្ណកមួយយ ង្សំខ្ន្់ ជាមួយគណៈក ម្ ធិ
ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ្គប់លំោប់ថ្នន ក់ សំនៅចូ្លរមួកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយកនុង្វសិ័
យអប់រ ំក៏ដូច្ជាកនុង្្ពេះរាជាោច្្កកមពុជាទងំ្មូល្បកបនោយសុខសុវតាិភាព ។ 
 

គណៈកមមការនរៀបចំ្ឯកស្ថរ



មាតិកា 

សេចក្ដីស្ដើម ......................................................................................................................................................... i 
អារមភក្ថា .......................................................................................................................................................... iii 

ជំពូកទី១  ច្បាប់ បទដ្ឋា នគតិយតុត និងផែនការត្តៀមប្មុងត្លើយតបត្រោះអាសនន ស្មាប់សាលាតរៀន .. 1 

តមតរៀនទី១៖ ច្បាប់សតពីីការ្គប់្គងត្រោះមហនតរាយ និងបទដ្ឋា នគតិយតុត ................................................ 2 

តមតរៀនទី២៖ ្កបខណ្ឌសាលាតរៀនសវុតថិភាព ..............................................................................................10 

តមតរៀនទី៣៖ នីតិវិធីទូតៅ និងដំតណ្ើ រការននការតរៀបច្បំផែនការត្តៀមប្មុងត្លើយតបត្រោះអាសនន

ស្មាប់សាលាតរៀន ......................................................................................................................................... 19 

តមតរៀនទី៤៖  ផែនការត្តៀមប្មុងត្លើយតបត្រោះអាសននស្មាប់សាលាតរៀន ........................................... 24 

ជំពូកទី២ យនតការគណ្ៈកមមការ្គប់្គងត្រោះមហនតរាយសាលាតរៀន .................................................... 28 

តមតរៀនទី១៖ ការតរៀបច្បំឬពិនិតយត ើងវិញនូវយនតការ គណ្ៈកមមការ្គប់្គងត្រោះមហនតរាយសាលាតរៀន ......... 29 

តមតរៀនទី២៖ តួនាទី្កុមការងារសាលាតរៀនសវុតថិភាព .............................................................................. 35 

តមតរៀនទី៣៖ ការពិនិតយសមភាពតយនឌ័រ និងបរយិាបនន កនងុការងារការបនថយហានិភ័យត្រោះមហនត

រាយ និងការផ្ប្បួលអាកាសធាតុ ............................................................................................................... 41 

ជំពូកទី៣ មុខសញ្ញា ត្រោះថ្នន ក់ និងហានិភ័យ ............................................................................................. 47 

តមតរៀនទី១៖ មុខសញ្ញា ត្រោះថ្នន ក់ .................................................................................................................. 48 

តមតរៀនទី២៖ ្បតភទហានិភ័យ ...................................................................................................................... 66 

តមតរៀនទី៣៖ ការវិភាគមុខសញ្ញា ត្រោះថ្នន ក់ ............................................................................................... 71 

តមតរៀនទី៤៖ ផែនទីមុខសញ្ញា ត្រោះថ្នន ក់ ...................................................................................................... 77 

តមតរៀនទី៥៖ វិភាគសមតថភាព និងច្បំនុច្បខវោះខាត ......................................................................................... 86 

ជំពូកទី៤ ផែនការកាត់បនថយហានិភ័យ ...................................................................................................... 90 

តមតរៀនទី១៖ ការតរៀបច្បំផែនការកាត់បនថយហានិភ័យត្រោះមហនតរាយស្មាប់សាលាតរៀន ...................... 91 

តមតរៀនទី២៖ សវុតថិភាពអររសកិា និងការតរៀបច្បំអររសកិាធន់នឹងការផ្ប្បួលអាកាសធាតុ .......... 96 

ជំពូកទី៥ ការតរៀបច្បំនីតិវិធី្បតិបតតិ បទដ្ឋា នសតង់ដ្ឋ (SOP) និងលហំាត់សមយទុធ ................................ 107 

តមតរៀនទី១៖ ការតរៀបច្បំផែនការបនតការសកិាកនងុ្រមានអាសនន ........................................................... 108 

តមតរៀនទី២៖  ការតាមដ្ឋនហានិភ័យ ....................................................................................................... 111 

តមតរៀនទី៣៖ ការតរៀបច្បំនីតិវិធី្បតិបតតិសតង់ដ្ឋ SOP និងផណ្នាលំហំាត់សមយទុធ ................................. 120 

តមតរៀនទី៤៖ លហំាត់សមយទុធ .................................................................................................................... 131 

ជំពូកទី៦ ការតរៀបច្បំនិរនតរភាពសាលាតរៀនមានសវុតថិភាព ...................................................................... 143 



តមតរៀនទី១៖ ការបញ្ចូលសកមមភាពផែនការសាលាតរៀនសវុតថិភាពតៅកនងុផែនការវិនិតយាគឃុ ំសងាា ត់ ........... 144 

តមតរៀនទី២៖ ការតរៀបច្បំសារអប់រ ំស្មាប់សាលាតរៀនមានសវុតថិភាព ...................................................... 149 

ឧបសមព័នធ ..................................................................................................................................................... 154 

ជំពូកទី១  មេម ៀនទី១ ......................................................................................................................................................155 

ជំពូកទី១  មេម ៀនទី៣ .....................................................................................................................................................155 

ជំពូកទី១  មេម ៀនទី៤ ..................................................................................................................................................... 157 

ជំពូកទី២  មេម ៀនទី១...................................................................................................................................................... 159 

ជំពូកទី២  មេម ៀនទី៣ ................................................................................................................................................... 163 

ជំពូកទី៣ មេម ៀនទី១ ..................................................................................................................................................... 184 

ជំពូកទី៣ មេម ៀនទី៣ ..................................................................................................................................................... 187 

ជំពូកទី៣  មេម ៀនទី៤ .................................................................................................................................................... 193 

ជំពូកទី៣  មេម ៀនទី៥ ..................................................................................................................................................... 194 

ជំពូកទី៤  មេម ៀនទី១ ..................................................................................................................................................... 196 

ជំពូកទី៥  មេម ៀនទី១ ..................................................................................................................................................... 218 

ជំពូកទី៥  មេម ៀនទី៣ .................................................................................................................................................... 226 

ជំពូកទី៥  មេម ៀនទី៥ ..................................................................................................................................................... 239 

ជំពូកទី៦  មេម ៀនទី១ ......................................................................................................................................................240 

ជំពូកទី៦  មេម ៀនទី២..................................................................................................................................................... 243 

ឯកសារពិត្រោះ ............................................................................................................................................ 244 

 

 



  

-1- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ជំពូកទី១  ច្បាប់ បទដ្ឋា នគតិយតុត 
និងផែនការត្តៀមប្មុងត្លើយតប
ត្រោះអាសនន ស្មាប់សាលាតរៀន 

 

 

 

 

 

តសច្បកតីផណ្នា ំ

ជំពូកនន្េះ នយើង្ន្ឹង្សកិា្បធាន្បទ្យអំពើច្ាប់ បទ្យោឋ ន្គតិយុតត ន្ិង្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន្លើយតបន្រេះ
អាសន្ន ស្្ប់ស្ថោនរៀន្។ នៅកនុង្ជំពូកនន្េះ ្ន្នមនរៀន្ច្ំន្ួន្៤ប្ដល បងាា ញពើ(១)ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះ
មហន្តរាយ ន្ិង្បទ្យោឋ ន្គតយុិតត (២)្កបខណឌ ការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព(៣)ន្ើតិវធិើទូ្យនៅ ន្ិង្ដំនណើ រការម្ន្ការ
នរៀបច្ំប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន្លើយតបន្រេះអាសន្នស្្បស់្ថោនរៀន្(៤)ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន្លើយតបន្រេះអាសន្ន
ស្្ប់ស្ថោនរៀន្។ 
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តមតរៀនទី១៖ ច្បាប់សតពីីការ្គប់្គងត្រោះមហនតរាយ និងបទដ្ឋា នគតិយតុត 
 
១- វតថុបណំ្ង 

- ពណ៌នាបាន្ពើច្ាប់ និ្ង្បទ្យោឋ ន្គតិយុតតនានាទងំ្កនុង្តំបន់្ និ្ង្កនុង្្បនទ្យសជានរលស្្ប់
ការងារ្គប់្គង្និ្ង្ ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ។ 

- កំណត់បាន្ពើទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្រវាង្ច្ាប់ និ្ង្បទ្យោឋ ន្គតិយុតតសំខ្ន់្ៗប្ដលអាច្យកមកនធវើជាប្ផ្ន្ទ្យើ
បងាា ញផ្លូវកនុង្ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយប្ដលអាច្ ន ល្ើយតបវតាុបំណង្ ច្កខុវសិ័យនិ្ង្
នបសកកមម ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយក៏ដូច្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតប
ន្រេះមហន្តរាយ តាមស្ថោនរៀន្។ 

- បនង្កើន្ការយកចិ្តតទុ្យកោក់ នររព ្បតិបតតិច្ាប់ប្ដលបាន្កំណត់ និ្ង្ជាទុ្យន្ស្្ប់ត្មង់្ទិ្យស
អនុ្វតតការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនិ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុកនុង្ជើវតិរស់នៅ
្បកបនោយសុវតាិភាព។  

២- ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

នៅកនុង្នមនរៀន្នន្េះខលឹមស្ថរប្ដល្តូវសិការមួ្ន្(១)-ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ 
(២)- ្កបខ័ណឌ ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្(៣)-នានាភាពបទ្យោឋ ន្គតិយុតត។ 

ការសិកាអំពើច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្បទ្យោឋ ន្គតិយុតតមួយចំ្នួ្ន្ គឺនដើមបើឱ្យ្ន្
ការយល់ដឹង្ជាមូលោឋ ន្ស្្ប់ការនរៀបចំ្ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយកនុង្វសិ័យអប់រ ំ ្ពមទងំ្ចូ្លរមួ
កាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ នៅតាមស្ថោនរៀន្្បកបនោយគុណភាពនិ្ង្្បសិទ្យធភាព។ ដូនច្នេះ 
នយើង្្តូវដឹង្អំពើច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្បទ្យោឋ ន្គតិយុតតនានាប្ដល្ន្កនុង្នមនរៀន្នន្េះ
ជាមុន្សិន្។ 

២- ២ ពាកយគនលឹោះ 

នតើច្ាប់ជាអវើ? 
ច្ាប់្ន្ន័្យន្ច្ើន្យ ង្  
១.តាមន័្យទ្យសសន្វជិាា ៖ ច្ាប់គឺជាកបួន្ស្្ប់បំភលឺផ្លូវអយុតតិធម៌ ។ជាកបួន្ស្្ប់បងាា ញការពិត ។ 

ជាកបួន្ស្្ប់ជើកកកាយការមិន្ពិត ឬ ជាអាថ៌កំបាងំ្ឱ្យប្សតង្នច្ញមក។  ជាឧបករណ៍ស្្ប់្គប់្គង្
សង្គម នធវើឱ្យសង្គម្ន្ សោត ប់ធាន ប់ និ្ង្រនបៀបនរៀបរយលា។  ជាឧបករណ៍ស្្ប់បងាា ញ្រ៌សន្តិភាពមិន្
អាច្ខវេះបាន្។ 
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២.តាមវច្នានុ្្កមសនមតច្្ពេះសង្ឃរាជជួន្ោត៖ ច្ាប់គឺជានសច្កតើបញ្ាតតិស្្ប់ឱ្យ្បជារាស្តសត
្បតិបតតិ ជាកបួន្ ឬ ជាវន័ិ្យស្្ប់្បនៅមនុ្សសឱ្យ្ប្ពឹតតលា។  

៣.តាមន័្យន្ើតិស្ថស្តសត៖ ច្ាប់គឺជាបញ្ាតតិទងំ្អស់ស្្ប់្គប់្គង្រដឋ រាប់ទងំ្រដឋធមមនុ្ញ្ា ច្ាប់ បទ្យ
បញ្ហា នរលន្នយបាយ យុទ្យធស្ថស្តសត ទំ្យនន្ៀមទំ្យោប់ នរលការណ៍ទូ្យនៅម្ន្ន្ើតិ ។  ជាវធិាន្ប្ដលអនុ្ម័តនោយ
អង្គការន្ើតិបបញ្ាតតិ។ ជាសំណំុវធិាន្ទងំ្អស់ប្ដល្គប់្គង្ការរស់នៅកនុង្សង្គមនធវើយ ង្ោឱ្យសង្គមមនុ្សស
ទងំ្មូល្ន្រនបៀបរបប ្ន្សុវតាិភាព នសច្កតើម្ថលថនូរ និ្ង្រ ើកច្ន្មើន្។ 

-្កបខណឌ សិន្ោយ(២០១៥- ២០៣០)៖ គឺជាប្ផ្ន្ការប្ដលពណ៌នាយ ង្លមាិតអំពើការងារប្ដល
ត្មូវឱ្យវសិ័យនិ្ង្តួអង្គនផ្សង្ៗ បន្តវធិាន្ការនដើមបើកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ(បន្តពើហុើយូនហាគ  
២០០៥-២០១៥)។ 

២- ៣ ខលឹមសារតមតរៀន 
២.៣.១ ច្បាប់សតពីីការ្គប់្គងត្រោះមហនតរាយ 

នតើច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយជាអវើ? 
ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ្តូវបាន្បនង្កើតន ើង្តាងំ្ពើ

ឆ្ន ២ំ០១៥ មកនម លេះ។ ច្ាប់នន្េះ  ្ន្១០ ជំពូក និ្ង្៤៨ ្្តា ប្ដលរដឋ
សភាបាន្អនុ្ម័ត កាលពើម្ថងទ្យើ៨ ប្ខមិថុនា ឆ្ន ២ំ០១៥ ។ ្ពឹទ្យធសភាពិនិ្តយ
ច្ប់សពវ្គប់ នៅម្ថងទ្យើ៣០ ប្ខមិថុនា ឆ្ន ២ំ០១៥។ ចុ្ង្ន្កាយ្តូវបាន្ ្ពេះ
មហាកស្តឡាយ្ពហសានលខ្និ្ង្្បកាសោក់ឱ្យន្បើ្បាស់ជាផ្លូវការ នៅ
ម្ថងទ្យើ១០ ប្ខកកកោ ឆ្ន ២ំ០១៥។  

នយង្តាមន័្យន្ើតិស្ថស្តសត “ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ” ្ន្ន័្យ្បហាក់្បប្ហលនៅ
នឹ្ង្ បញ្ាតតិទងំ្អស់ស្្ប់្គប់្គង្រដឋ រាប់ទងំ្រដឋធមមនុ្ញ្ា ច្ាប់ បទ្យបញ្ហា  នរលន្នយបាយ យុទ្យធស្ថស្តសត 
ទំ្យនន្ៀមទំ្យោប់ នរលការណ៍ទូ្យនៅម្ន្ន្ើតិ  ។ ជាសំណំុវធិាន្ទងំ្អស់ប្ដល្គប់្គង្ការរស់នៅកនុង្សង្គមនធវើ
យ ង្ោឱ្យសង្គមមនុ្សសទងំ្មូល្ន្រនបៀបរបប ្ន្សុវតាិភាព នសច្កតើម្ថលថនូរ និ្ង្ ភាពរ ើកច្ន្មើន្។ ដូនច្នេះ 
នដើមបើឱ្យសង្គមមនុ្សសទងំ្មូល្ន្រនបៀបរបប ្ន្សុវតាិភាព នសច្កតើម្ថលថនូរ និ្ង្ ភាពរ ើកច្ន្មើន្ នដើមបើសង្គម
្ន្សុខសុវតាិភាពនិ្ង្រម ន្ការរខំ្ន្ដល់ការអភិវឌ្ឍ នសដឋកិច្ច សង្គមនិ្ង្នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធនផ្សង្ៗ និ្ង្ស្ថោ
នរៀន្្ន្សុវតាិភាព នយើង្ទងំ្អស់រន  ្តូវ្បតិបតតិរមួរន អនុ្វតតច្ាប់ឱ្យបាន្ហមត់ច្ត់។ នហតុនន្េះនហើយនទ្យើបជា
រាជរោឋ ភិបាលកមពុជាបាន្យកចិ្តតទុ្យកោក់ បនង្កើតឱ្យ្ន្ច្ាប់និ្ង្បទ្យោឋ ន្គតិយុទ្យធមួយចំ្នួ្ន្ស្្ប់អនុ្វតត។ 

នតើច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ្ន្នរលបំណង្ដូច្នមតច្? 
ច្ាប់នន្េះ ្ន្នរលបំណង្្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ នៅកនុង្្ពេះរាជាោច្្កកមពុជា និ្ង្្ន្

នរលនៅចំ្នូ្ន្ ៣ គឺ (១) ន្តៀមបងាក រ បន្ស ំកាត់បន្ាយន្រេះថ្នន ក់មុន្នពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយប្ដលបង្ក
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ន ើង្នោយធមមជាតិ ឬមនុ្សស (២) ន ល្ើយតប សនស្តងាគ េះបនាទ ន់្កនុង្នពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ (៣)ស្ថត រ
ន ើង្វញិន្កាយនពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ន្រេះមហន្តរាយ ។   ច្ាប់នន្េះ្ន្វសិ្ថលភាព្គបដណត ប់នលើ
ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយប្ដលបង្កន ើង្នោយធមមជាតិ ឬមនុ្សសនៅកនុង្្ពេះរាជាោច្្កកមពុជា ។ 

នតើច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ្ន្្្តាសំខ្ន្់ៗោខលេះប្ដលពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្វស័ិយអប់រ?ំ 
 ស្្ប់អនកអនុ្វតតទងំ្ថ្នន ក់ជាតិ និ្ង្ថ្នន ក់ន្កាមជាតិ ជាពិនសសស្ថោនរៀន្ ចំ្បាច់្្តូវសិកា្្តា

មួយចំ្នួ្ន្ទក់ទ្យង្នឹ្ង្វសិ័យអប់រ ំនដើមបើជា្បនយជន៍្កនុង្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្ត
រាយក៏ដូច្ជាប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្។  

ការនរៀបចំ្និ្ង្្ន្ប្ផ្ន្ការទងំ្នន្េះ ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្បំផុ្ត ស្្ប់ស្ថោនរៀន្យកនៅអនុ្វតត នដើមបើ
កាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយប្ដលនឹ្ង្នកើត្ន្ន ើង្នៅតាមស្ថោនរៀន្ នោយស្ថរទឹ្យកជំន្ន់្ ភាព
រាងំ្សងួត ខយល់ពយុេះ ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ឬជំងឺ្ ល្ង្នផ្សង្ៗជានដើម ។  

ខ្ង្ន្កាមនន្េះ គឺជា្្តាសំខ្ន់្ៗមួយចំ្នួ្ន្ប្ដលស្្ប់ជាជំនួ្យកនុង្ការនរៀបចំ្យន្តការ្គប់្គង្
ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ៖ 
១-  ការនរៀបចំ្រច្នាសមព័ន្ធ ឬយន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្្ប់ថ្នន ក់ជាតិ និ្ង្ថ្នន ក់ន្កាមជាតិ  
- ្្តា ៨ - ្កសួង្ ស្ថា ប័ន្របស់រាជរោឋ ភិបាល្តូវបនង្កើតយន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយនៅកនុ ង្្កសួង្ 
ស្ថា ប័ន្របស់ខលួ ន្និ្ង្្តូវចាត់ឱ្យមស្តន្តើបនងាគ លនដើមបើស្មបស្មួលនិ្ង្នធវើការ្បា្ស័យទក់ទ្យង្ជា្បចាជំាមួយ
អគគនលខ្ធិការោឋ ន្ម្ន្គ- ជ- គ- ម ។ 
២- ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយ និ្ង្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតប   
-្្តា ១០ - សកមមភាពន្តៀមបងាក រ និ្ង្ការកាត់បន្ាយន្រេះថ្នន ក់្តូវ     នផ្អត តនលើដោំក់កាល មុន្នពល
្ន្ន្រេះមហន្តរាយ នោយ្ស្ថវ្ជាវរកអតតសញ្ហា ណនកើតនច្ញពើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗកស្ថង្លិខិត
បទ្យោឋ ន្គិតិយុតតិ និ្ង្វធិាន្ការព្ងឹ្ង្សមតាភាពអប់រកំារយល់ដឹង្ជាស្ថធារណៈនិ្ង្សហ្បតិបតតិការ កនុ ង្ការ
កស្ថង្ និ្ង្អនុ្វតតកមមវធិើបងាក រមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ប្ដលបនង្កើតឱ្យ្ន្ហានិ្ភ័យរមួទងំ្ការ បន្ាំុនៅនឹ្ង្ការ
ប្្ប្បួលអាកាសធាតុ។ 
-្្តា១១ - សកមមភាពន្តៀមនរៀបចំ្ន្រេះមហន្តរាយ្តូវនផ្អត តនលើដោំក់កាល មុន្នពលនកើត្ន្ន្រេះ
មហន្តរាយនោយចាត់វធិាន្ការនរៀបចំ្ បនង្កើត្បព័ន្ធ្បកាសឱ្យដឹង្មុន្ កស្ថង្យុទ្យធស្ថស្តសត និ្ង្ប្ផ្ន្ការន្តៀម
ប្មុង្ន ល្ើយតបស-នស្តងាគ េះបនាទ ន់្ នដើមបើបន្ាយការបាត់បង្ ់ពើន្រេះមហន្តរាយ ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិការជាគំរូ កនុ ង្កិច្ច
្បតិបតតិការជនួំ្យន្រេះមហន្តរាយ នធវើលំហាត់្ទឹ្យសតើ លំហាត់សមយុទ្យធ។ 
- ្្តា១២ -   សកមមភាពន ល្ើយតបសនស្តងាគ េះបនាទ ន់្ ្តូវនផ្អត តនលើដោំក់កាល កនុ ង្នពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយ 
នោយចាត់វធិាន្ការបនាទ ន់្ ដឹកនាសំ្មបស្មួលបញ្ហា រាល់្បតិបតតិការន ល្ើយតបសនស្តងាគ េះបនាទ ន់្ នកៀរគរជនួំ្យ
មនុ្សសធម៌ និ្ង្ន្គឿង្បរកិាខ រមូលោឋ ន្ ស ភ្ រៈធន្ធាន្មនុ្សស និ្ង្ហរញិ្ាវតាុ  ស្្ប់ជនួំ្យន្រេះមហន្តរាយ។ 
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្្តា ១៣ -  សកមមភាពស្ថត រន ើង្វញិ ្តូវនផ្អត តនលើដោំក់កាល ន្កាយនពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយ នោយ
នធវើឲ្យ្បនសើរន ើង្វញិ និ្ង្ការកស្ថង្ន ើង្វញិ។ 

២.៣.២ នាភាពបទដ្ឋា នគតិយតុត 

នតើបទ្យោឋ ន្គតិយុតតសកល និ្ង្កនុង្តំបន់្ទក់ទ្យង្នឹ្ង្ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ្ន្អវើខលេះ? 
បទ្យោន ន្គតិយុតតិមួយចំ្នួ្ន្នទ្យៀតសកលនិ្ង្កនុង្តំបន់្ប្ដលបាន្និ្ង្កំពុង្្តូវបាន្យកមកអនុ្វតត នៅ

្បនទ្យសកមពុជា្ន្ដូច្ជា៖ 
- ្កបខ័ណឌ ការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ហុើយូនហាគ  (Hyogo)២០០៥-២០១៥   
- ្កបខ័ណឌ នសន្ោយ (Sendai)ស្្ប់ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ឆ្ន  ំ២០១៥-
២០៣០ 

បទ្យោឋ ន្គតិយុតតទងំ្នន្េះ ជាមគគុនទ្យទសក៍បងាា ញផ្លូវកនុង្ការរមួរន នឆ្ព េះនៅកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះ
មហន្តរាយ និ្ង្ ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្បំផុ្តនៅកនុង្តំបន់្។ 

្កបខ័ណឌ ការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ហុើយូនហាគ  (The Hyogo Framework for 
Action)  គឺជាប្ផ្ន្ការសកលស្្ប់កិច្ចខិតខំ្បឹង្ប្្បង្កាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយកំ ុង្ ឆ្ន  ំ
២០០៥ ដល់ ២០១៥ ។ ្កបខ័ណឌ ការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនន្េះ ្តូវបាន្អនុ្ម័តកនុង្ឆ្ន  ំ
២០០៥ នៅកនុង្សន្និសើទ្យពិភពនោកសតើពើការកាត់បន្ាយន្រេះមហន្តរាយ ប្ដលនធវើន ើង្នៅទ្យើ្កុង្កូនប 
(Kobe) ទ្យើ្កុង្ហុើយូនហាគ  (Hyogo) ្បនទ្យសជប ុន្។ នរលបំណង្ ្កបខ័ណឌ ការងារនន្េះ គឺនដើមបើកាត់
បន្ាយការខ្តបង់្យ ង្ខ្ល ងំ្ពើន្រេះមហន្តរាយ នលើជើវតិ សង្គម នសដឋកិច្ច ្ទ្យពយសមបតតិបរសិ្ថា ន្ម្ន្សហគមន៍្ 
និ្ង្្បនទ្យស្តឹមឆ្ន  ំ២០១៥។ 

្កបខ័ណឌ ការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ហុើយូនហាគ  បាន្កំណត់អាទិ្យភាពចំ្នួ្ន្្បាំ
ស្្ប់នធវើសកមមភាព៖ 

- ធានាថ្នការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ គឺជាអាទិ្យភាពថ្នន ក់ជាតិ និ្ង្ថ្នន ក់មូលោឋ ន្ប្ដល
ជាស្ថា ប័ន្រងឹ្្សំ្្ប់ការអនុ្វតត 

- កំណត់អតតសញ្ហា ណ វាយតម្មល និ្ង្តាមោន្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្បនង្កើន្្បព័ន្ធ្បកាស
អាសន្នឱ្យដឹង្មុន្ 

- ន្បើ្បាស់ចំ្នណេះដឹង្ ការម្ច្ន្បឌិ្ត និ្ង្ការអប់រ ំ នដើមបើកស្ថង្វបបធម៌សុវតាិភាព និ្ង្ភាពធន់្នៅ
្គប់ក្មិត 

- កាត់បន្ាយកតាត ហានិ្ភ័យមូលោឋ ន្ 
- ព្ងឹ្ង្ការន្តៀមបំរុង្ន្រេះមហន្តរាយស្្ប់ការន ល្ើយតប្បកបនោយ្បសិទ្យធភាពនៅ្គប់ក្មិត 
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្កបខ័ណឌ ការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ហុើយូនហាគ  បាន្ជំរុញឱ្យ្ន្ការរ ើកច្ន្មើន្គួរ
ឱ្យកត់ស គ្ ល់កនុង្ការអភិវឌ្ឍស្ថា ប័ន្ នរលន្នយបាយ និ្ង្ច្ាប់ស្្ប់ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះ
មហន្តរាយ។ អនកពាក់ព័ន្ធ្គប់លំោប់ថ្នន ក់បាន្ព្ងឹ្ង្សមតាភាពរបស់ពួកនគស្្ប់ការវាយតម្មលហានិ្ភ័យ 
និ្ង្ការកំណត់អតតសញ្ហា ណ ការន្តៀមលកខណៈស្្ប់ន្រេះមហន្តរាយ ការន ល្ើយតប និ្ង្ការ្បកាស
អាសន្នឱ្យដឹង្មុន្។ 

នទេះជាយ ង្ោក៏នោយ វឌ្ឍន្ភាពនឆ្ព េះនៅរកការ្គប់្គង្អនកនបើកបរហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ
នៅ្ន្ក្មិតនៅកនុង្្បនទ្យសភាគន្ច្ើន្។ ជាទូ្យនៅ ្កបខ័ណឌ ស្ថា ប័ន្ ន្ើតិបបញ្ាតតិ និ្ង្នរលន្នយបាយ មិន្
បាន្ជួយស្មួល្គប់្រន់្កនុង្ការពិចារោបញ្ចូ លហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនៅកនុង្ការសន្មច្ចិ្តតនានា
កនុង្ការងារអភិវឌ្ឍន៍្។ អា្ស័យនហតុនន្េះ ការ្បឈមមុខនឹ្ង្ន្រេះថ្នន ក់កនុង្្បនទ្យសប្ដល្ន្្បាក់ចំ្ណូល
ខពស់ និ្ង្ទបបាន្នកើន្ន ើង្នលឿន្ជាង្ភាពងាយរង្ន្រេះបាន្ថយចុ្េះ។ ហានិ្ភ័យថមើបាន្បនង្កើន្នលឿន្ជាង្
ហានិ្ភ័យ្ន្្ស្ថប់ប្ដល្តូវបាន្កាត់បន្ាយ។ 

នៅចុ្ង្បញ្ច ប់ម្ន្ការអនុ្វតត ្កបខ័ណឌ ការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយហុើយូនហាគ  រដឋស្ 
ជិកបាន្ទ្យទួ្យលស្ថគ ល់ថ្នកិច្ចខិតខំ្បឹង្ប្្បង្មិន្បាន្នាឱំ្យ្ន្ការកាត់បន្ាយការខ្តបង់្មូលោឋ ន្ស ភ្ រៈ និ្ង្
ផ្លប េះពាល់នសដឋកិច្ចនទ្យ។ ពួកនគបាន្សន្និោឋ ន្ថ្ន ការនផ្អត តការយកចិ្តតទុ្យកោក់របស់ជាតិ និ្ង្អន្តរជាតិ្តូវ
ប្តផ្អល ស់បតូរពើការការពារការអភិវឌ្ឍសង្គម និ្ង្នសដឋកិច្ចទ្យល់នឹ្ង្ការប េះទ្យង្គិច្ពើខ្ង្ន្ៅ នៅជាការនធវើឱ្យ្ន្
កំនណើ ន្ និ្ង្ការអភិវឌ្ឍន៍្ នដើមបើ្ គប់្គង្ហានិ្ភ័យឱ្យបាន្្គប់្ជុង្ន្ជាយ។  

ការសន្និោឋ ន្នន្េះបាន្បនង្កើតមូលោឋ ន្ស្្ប់អភិវឌ្ឍន៍្្កបខ័ណឌ ការងារនសន្ោយ (Sendai) ប្ដល
ជាឧបករណ៍សនង្បន្តពើ្កបខ័ណឌ ការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ហុើយូនហាគ  និ្ង្្តូវបាន្អនុ្ម័ត
កនុង្ឆ្ន  ំ២០១៥   ។ 

្កបខ័ណឌ នសន្ោយ (Sendai) ស្្ប់ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ឆ្ន  ំ២០១៥-
២០៣០ គឺជា្កបខ័ណឌ នរលន្នយបាយសកលប្ដល្តូវបាន្អនុ្ម័តនៅកនុង្សន្និសើទ្យពិភពនោកនលើកទ្យើ ៣ 
របស់អង្គការសហ្បជាជាតិសតើពើការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយប្ដល្ប្ពឹតតនៅចាប់ពើម្ថងទ្យើ ១៤ 
ដល់ ១៨ ប្ខមើនា ឆ្ន  ំ២០១៥ នៅទ្យើ្កុង្ នសន្ោយ នខតតមើយ ហគើ ្បនទ្យសជប ុន្ ។  

  ្កបខណឌ នសន្ោយ គឺជាប្ផ្ន្ការប្ដលពណ៌នាយ ង្លមាិតពើការងារប្ដលត្មូវ ឱ្យវសិ័យនិ្ង្តួអង្គ
នផ្សង្ៗបន្តវធិាន្ការនដើមបើកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ។ ្កបខណឌ សកមមភាពការងារនន្េះ ្តូវ
បាន្នរៀបចំ្ និ្ង្្ពមន្ពៀង្រន ជាមួយម្ដគូជាន្ច្ើន្ ប្ដល្ន្តួនាទ្យើចាបំាច់្កនុង្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ ម្ន្
ន្រេះមហន្តរាយ ប្ដល្ន្ដូច្ជា រាជរោឋ ភិបាល ភាន ក់ងារអន្តរជាតិ អនកជំនាញការប្ផ្នកន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្
អនកដម្ទ្យនទ្យៀត នោយនរៀបចំ្ឱ្យ្ន្ ្បព័ន្ធរមួមួយកនុង្ការស្មបស្មួល។ ្កបខណឌ សកមមភាពការងារនន្េះ 
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គូសបញ្ហា ក់ពើប្ផ្ន្ការ សកមមភាពជាអាទិ្យភាព ចំ្នួ្ន្៤ ប្ដលផ្តល់ជានរលការណ៍ប្ណនា ំនិ្ង្មនធាបាយជាក់
ប្សតង្ កនុង្ការសន្មច្បាន្នូ្វភាពធន់្្ទនឹំ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ។  

នរលបំណង្្កបខណឌ សកមមភាពការងារនសន្ោយគឺនដើមបើកស្ថង្នូ្វភាពធន់្្ទមំ្ន្្បជាជាតិ និ្ង្
សហគមន៍្ទ្យប់ទ្យល់នឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ ។ សំនៅកាត់បន្ាយ ការខ្តបង់្កនុង្ក្មិតអតិបរ្ដល់អាយុជើវតិ 
ធន្ធាន្ សង្គម នសដឋកិច្ច និ្ង្បរសិ្ថា ន្ នៅនពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ឱ្យបាន្សន្មច្នៅ្តឹមឆ្ន  ំ
២០៣០ ។ សកមមភាពជាអាទិ្យភាពទងំ្ននាេះ ្ តូវបាន្យកចិ្តតទុ្យកោក់គិតគូរ ប្ផ្ាកនលើបទ្យពិនស្ថធន៍្ ្ កបខណឌ
សកមមភាពការងារយូនហាគ  ២០១៥ និ្ង្បន្តនរលនៅ លទ្យធផ្លរពឹំង្ទុ្យក ជាការចាបំាច់្ស្្ប់សកមមភាពប្ដល
នផ្អត តនលើ្គប់វសិ័យទងំ្ថ្នន ក់ជាតិ ថ្នន ក់ន្កាមជាតិ តំបន់្ និ្ង្ក្មិតសកលនោក នៅកនុង្វសិ័យអាទិ្យភាព៤ 
ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖   

អាទិ្យភាពទ្យើ១៖  ការយល់ដឹង្ពើហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ 
អាទិ្យភាពទ្យើ២៖ ការព្ងឹ្ង្អភិបាលកិច្ចហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ នដើមបើ្ គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ 
អាទិ្យភាពទ្យើ៣៖ ការវនិិ្នយគនៅកនុង្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ស្្ប់ភាពធន់្ 
អាទិ្យភាពទ្យើ៤៖ បនង្កើន្ការន្តៀមបងាក រ ស្្ប់ន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយ្បកបនោយ្បសិទ្យធភាពនិ្ង្  

“ការស្ថា បនាន ើង្វញិឱ្យ្បនសើរជាង្មុន្” កនុង្ការស្ថត រន ើង្វញិន្ើតិសមបទន្កមម និ្ង្ 
ស្ថា បនាន ើង្វញិ។ 

នតើបទ្យោឋ ន្គតិយុតត ឬនសច្កតើប្ណនាអំនុ្វតតនៅកមពុជាទក់ទ្យង្នឹ្ង្ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ្ន្អវើខលេះ? 
នលើសពើបទ្យោឋ ន្គតិយុតតសកល និ្ង្កនុង្តំបន់្ នយើង្្ន្បទ្យោឋ ន្គតិយុតត ឬនសច្កតើប្ណនានំៅកមពុជា

ទក់ទ្យង្នឹ្ង្ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ប្ដលជាមគគុនទ្យទសក៍បងាា ញផ្លូវកនុង្ការរមួរន នឆ្ព េះនៅការកាត់បន្ាយ
ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ។ កនុង្ននាេះរមួ្ន្៖ 

- នរលន្នយបាយកមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ជាពិនសសឯកស្ថរកមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្ស
ភាគទ្យើ៣ អំពើ«ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព» នផ្អត តនលើការនលើកកមពស់សុខភាព សុវតាិភាព និ្ង្ការការពារ
កុ្រនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្។ 

- ្កបខណឌ ការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព។ 
(ខលឹមស្ថរលំអិតម្ន្្កបខណឌ ការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព នឹ្ង្បងាា ញនៅនមនរៀន្ទ្យើ៣ ម្ន្ជំពូក១) 

២- ៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

- ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ្តូវបាន្បនង្កើតន ើង្តាងំ្ពើឆ្ន ២ំ០១៥ និ្ង្្ន្១០ ជំពូក
និ្ង្៤៨ ្្តា ។  

- ការនរៀបចំ្រច្នាសមព័ន្ធ ៖ ស្ថា ប័ន្រដន រមួទងំ្ស្ថោនរៀន្្តូវ្ន្ការនរៀបចំ្រច្នាសមព័ន្ធឬយន្តការ
្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្្ប់ស្ថោអនុ្វតត ។ 
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- ស្ថោនរៀន្ត្មូវឱ្យ្ន្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយ និ្ង្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះ
មហន្តរាយ។   

- ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយ និ្ង្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយនន្េះ នឹ្ង្្ន្ 
(ក) សកមមភាពន្តៀមបងាក រ និ្ង្ការកាត់បន្ាយន្រេះថ្នន ក់ (ខ)សកមមភាពន្តៀមនរៀបចំ្ន្រេះ
មហន្តរាយ (គ) សកមមភាពន ល្ើយតបសនស្តងាគ េះបនាទ ន់្ និ្ង្ ( ) សកមមភាពស្ថត រន ើង្វញិ។ 

- បទ្យោឋ ន្គតិយុតតសកល និ្ង្កនុង្តំបន់្ទក់ទ្យង្នឹ្ង្ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយរមួ្ន្ (ក)  
- ្កបខ័ណឌ ការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ហុើយូនហាគ  (Hyogo) ២០០៥-២០១៥ 
ប្ដលបាន្កំណត់អាទិ្យភាពចំ្នួ្ន្្បាសំ្្ប់នធវើសកមមភាព និ្ង្ (ខ) ្កបខ័ណឌ នសន្ោយ 
(Sendai) ស្្ប់ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ឆ្ន ២ំ០១៥-២០៣០ ប្ដលបាន្
កំណត់វសិ័យអាទិ្យភាពចំ្នួ្ន្៤។ 

- ន្ៅពើច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ្កសួង្អប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា ្ន្ឯកស្ថរគតិយុតត 
ឬនសច្កតើប្ណនាអំនុ្វតតទក់ទ្យង្នឹ្ង្ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយដូច្ជា  នរលន្នយបាយកមមវធិើ
ស្ថោកុ្រនម្តើ ប្ដល្ន្ឯកស្ថរកមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣ អំពើ«ស្ថោនរៀន្
សុវតាិភាព» នផ្អត តនលើការនលើកកមពស់សុខភាព សុវតាិភាព និ្ង្ការការពារកុ្រនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
និ្ង្ ្កបខណឌ ការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព។ 

  ២-៥ ឯកសារសកិាបផនថម 

ឯកស្ថរសិកាគួរបប្ន្ាមពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្នមនរៀន្នន្េះរមួ្ន្៖ 
- ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ្តូវបាន្បនង្កើតន ើង្តាងំ្ពើឆ្ន ២ំ០១៥ 
(https://data.opendevelopmentcambodia.net/km/laws_record/law-on-disaster-
management/resource/2ffa4e48-ae42-41e7-8131-f512dc049967) 

- ឯកស្ថរ្កបខ័ណឌ នសន្ោយ ២០១៥- ២០៣០ 
- ្កបខ័ណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព  
២- ៦ ការអនុវតត  

បនាទ ប់ពើនរៀន្នមនរៀន្នន្េះរចួ្៖ 
១- នតើអនក នរៀន្បាន្ចំ្ណុច្សំខ្ន្់ៗអវើខលេះពើនមនរៀន្នន្េះ? 
២- នតើអនកប្ច្ករបំ្លកចំ្នណេះដឹង្ពើនមនរៀន្នន្េះ ដល់អនកអនកពាក់ព័ន្ធកនុង្ស្ថោនរៀន្ ឬស្ថា ប័ន្អប់រ ំតាម
វធិើោនដើមបើឱ្យពួករត់យល់អំពើខលឹមស្ថរច្ាប់ បទ្យោឋ ន្គតិយុតតនានាឱ្យបាន្ច្ាស់ោស់ ស្្ប់បន្ត
និ្ង្ចូ្លរមួកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ? 
៣- នតើច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ បនង្កើតន ើង្កនុង្នរលបំណង្អវើ? 
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៤- នតើនៅកនុង្ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ្ន្្្តាោខលេះប្ដលអនកយល់ថ្ន្ន្ស្ថរៈ
សំខ្ន់្ស្្ប់ការងារនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការនិ្ង្ការន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយកនុង្វសិ័យអប់រឬំស្ថោនរៀន្
របស់អនក? ចូ្រនរៀបរាប់បងាា ញ។ 
៦- នតើ្កបខណឌ នសន្ោយ ជាអវើ? បនង្កើតន ើង្កនុង្នរលបំណង្អវើ? ្ន្នរលនៅអវើខលេះ នដើមបើ
សន្មច្បាន្នូ្វភាពធន់្និ្ង្កាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនៅឆ្ន ២ំ០៣០? 
៧- នតើច្ាប់ និ្ង្បទ្យោឋ ន្គតិយុតតមួយចំ្នួ្ន្ប្ដលបាន្សិការចួ្មកនន្េះ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្អវើខលេះចំ្នពាេះ
ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយនៅតាមស្ថោនរៀន្? 
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តមតរៀនទី២៖ ្កបខណ្ឌសាលាតរៀនសវុតថភិាព 

 

១- វតថុបណំ្ង 

- ្បាប់បាន្ពើធាតុផ្សសំំខ្ន់្ៗម្ន្្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព រមួទងំ្នរលបំណង្ លទ្យធផ្ល
រពឹំង្ទុ្យកនិ្ង្ទ្យ្មង់្ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្ហានិ្ភ័យនៅតាមស្ថោនរៀន្ ។ 

- អនុ្វតតបាន្នរលការណ៍ និ្ង្យុទ្យធស្ថស្តសតស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពកនុង្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ 
ន្រេះមហន្តរាយនៅតាមស្ថោនរៀន្ ។ 

- ជំរុញ និ្ង្រំ្ ទ្យការអនុ្វតត្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព នោយនកៀរគរអនកពាក់ព័ន្ធចូ្លរមួព្ងឹ្ង្ 
និ្ង្ព្ង្ើកស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព។  

២- ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

នមនរៀន្នន្េះ នឹ្ង្បងាា ញពើ ្កបខណឌ ការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព  ប្ដលកនុង្ននាេះនយើង្នឹ្ង្សិកាអំពើ 
អតាន័្យ នរលបំណង្ ទ្យ្មង់្ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្ហានិ្ភ័យ  ស្សធាតុគន្លឹេះសំខ្ន់្ៗ និ្ង្ការផ្ារភាា ប់នៅនឹ្ង្
្កបខណឌ គតិយុតត និ្ង្នរលន្នយបាយសំខ្ន់្ៗរបស់ថ្នន ក់ជាតិ-អន្តរជាតិ។ 

២-២  ពាកយគនលឹោះ  

- រច្នាសមព័ន្ធស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព គឺជាការនរៀបចំ្ និ្ង្នធវើឱ្យសន្មច្នូ្វ្បព័ន្ធ និ្ង្នរល
ន្នយបាយ បរកិាខ រសិកាសុវតាិភាព ការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព និ្ង្ការបន្តការអប់រ ំ ការ
អប់រកំារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ និ្ង្ភាពធន់្នៅតាមស្ថោនរៀន្។ 

- ស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាព សំនៅដល់កប្ន្លង្សិកាប្ដលកុ្រនិ្ង្មនុ្សសនពញវយ័អាច្រពឹំង្ទុ្យកថ្ន
ពួកនគនឹ្ង្មិន្្តូវបាន្រង្របួស ឬស្ថល ប់នៅនលើបរនិវណស្ថោ នហើយសិសសទងំ្ននាេះទ្យទួ្យលបាន្នូ្វ
សិទ្យធិកនុង្ការអប់រជំាមូលោឋ ន្្បកប នោយគុណភាពនិ្ង្មិន្គិតម្ថល នហើយមិន្្តូវបាន្គំរាមកំប្ហង្
ពើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលបាន្ដឹង្ ឬរពឹំង្ទុ្យកជាមុន្។  

២- ៣ ខលឹមសារតមតរៀន 
២-៣-១ អតថន័យនន្កបខណ្ឌការងារសាលាតរៀនសវុតថិភាព 

្កបខណឌ ការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព គឺជានរលន្នយបាយម្ន្្កបខណឌ ការងារថ្នន ក់ពិភពនោក 
ថ្នន ក់តំបន់្ និ្ង្ថ្នន ក់ជាតិ ប្ដល្តូវបាន្ទ្យទួ្យលស្ថគ ល់នោយ ្កសួង្អប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា កនុង្កិច្ចខំ្បឹង្ប្្បង្
នដើមបើន ល្ើយតបនៅនឹ្ង្បញ្ហា សុវតាិភាពរបស់ស្ថោនរៀន្ប្ដលជួប្បទ្យេះ។ ជាពិនសស ជាឯកស្ថរ្កបខណឌ គតិ
យុតត នដើមបើរមួចំ្ប្ណកការងារសន្មច្នរលន្នយបាយកមមវធិើស្ថោកុម្្តើ និ្ង្ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតអប់រ។ំ 

កមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣ អំពើ«ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព» នផ្អត តនលើ ការនលើកកមពស់សុខ
ភាព សុវតាិភាព និ្ង្ការការពារកុ្រនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្។ ឯកស្ថររំ្ ទ្យការអនុ្វតត សតើពើ «ស្ថោនរៀន្សុវតាិ
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ភាព» ្តូវបាន្កស្ថង្ន ើង្ប្ផ្ាកនលើគំនិ្តផ្តួច្នផ្តើម ម្ន្នរលន្នយបាយកមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ និ្ង្ការកាត់
បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយនោយរមួបញ្ចូ លទងំ្ការព្ងឹ្ង្សមតាភាពនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ តាមរយៈ
ការផ្តល់វគគបណតុ េះបោត ល និ្ង្ការនលើកកមពស់ការយល់ដឹង្ សតើពើការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ
ដល់្កុម្បឹកាកុ្រ គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង់្ស្ថោ ្គូបន្ង្ៀន្ និ្ង្ការបញ្ចូ លការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្
ន្រេះមហន្តរាយនៅកនុង្កមមវធិើសិកា។ 

២-៣-២ តរលបំណ្ង និង លទធែលរពំឹងទុកនន្កបខណ្ឌសាលាតរៀនសវុតថិភាព 

នតើ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព្ន្នរលបំណង្អវើ?  
នរលបំណង្ម្ន្្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព គឺនដើមបើធានាសន្តិសុខ និ្ង្សុវតាិភាព កុ្រ អនកអប់រ ំ

និ្ង្បុគគលិកដម្ទ្យនទ្យៀតពើផ្លប េះពាល់ម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗនៅកនុង្ និ្ង្ជំុវញិស្ថោនរៀន្ប្ដល
ពិពណ៌នាលមាិត ននាេះដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 

(១) ការពារអនកសិកា អនកអប់រ ំនិ្ង្បុគគលិកដម្ទ្យនទ្យៀតពើការស្ថល ប់ របួស អំនពើហងិ្ា និ្ង្ន្រេះថ្នន ក់នៅ
កនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្កប្ន្លង្សិកានផ្សង្នទ្យៀត។ 

(២) ផ្តល់ការប្ណនាកំនុង្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការស្្ប់ការអប់រ ំនិ្ង្ការការពារកុ្រឱ្យ្ន្ជាប់ជាបន្ត 
និ្ង្កាត់បន្ាយការរខំ្ន្នផ្សង្ៗ ដល់ការសិការបស់កុ្រ នពលប្ដល្ន្ភាពតក់សលុត ភាព
តាន្តឹង្ ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្ការគំរាមកំប្ហង្្គប់្បនភទ្យ។ 

(៣) នលើកកមពស់ចំ្នណេះដឹង្ និ្ង្ជំនាញរបស់សិសស និ្ង្ អនក្ន្កាតពវកិច្ច នដើមបើរមួចំ្ប្ណកកាត់
បន្ាយហានិ្ភ័យ ការកស្ថង្ភាពធន់្ និ្ង្ការអភិវឌ្ឍ្បកបនោយនិ្រន្តរភាព ។ 

លទ្យធផ្លរពឹំង្ទុ្យក 
នដើមបើន ល្ើយតបនរលបំណង្ដ៏សំខ្ន់្ម្ន្ការអនុ្វតត្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព និ្ង្ជានាបាន្នូ្វ

ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយតាមស្ថោនរៀន្ នយើង្រពឹំង្ថ្ន៖ 
១- កុ្រ និ្ង្បុគគលិកអប់រទំងំ្អស់ទ្យទួ្យលបាន្សុវតាិភាពនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្នៅតាមផ្លូវនៅ 
ស្ថោនរៀន្ បាន្នធវើឱ្យ្បនសើរន ើង្ 

២- ្បព័ន្ធភាពធន់្របស់វសិ័យអប់រ ំ្ តូវបាន្ព្ងឹ្ង្ឱ្យន ល្ើយតបនឹ្ង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗ៖  
• បនង្កើត្បព័ន្ធនិ្ង្អនុ្វតតនរលន្នយបាយឱ្យបាន្្គប់្ជុង្ន្ជាយនិ្ង្នរលការណ៍ អាទិ្យភាព 
នៅ្គប់ក្មិតនដើមបើនលើកកមពស់សុវតាិភាពកុ្រ 

• ការវនិិ្នយគនលើភាពធន់្កនុង្វសិ័យអប់រ ំជាយន្តការរកាសុវតាិភាពនិ្ង្កាបន្ាយចំ្ោយ នលើ
ការស្ថត រន ើង្វញិ 

• យន្តការស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព និ្ង្ដំនណើ រ្គប់្គង្បន្តការអប់រ ំ្តូវបាន្អនុ្វតតនៅក្មិត
ស្ថោនរៀន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ និ្ង្ភាពធន់្កនុង្វសិ័យអប់រ ំ្ តូវបាន្នធវើឱ្យ្បនសើរន ើង្ 
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• អនកពាក់ព័ន្ធ នោក្គូ អនក្គូ គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្អាជាា ធរបាន្ព្ងឹ្ង្សមតាភាព
នលើការកាត់បន្ាយន្រេះមហន្តរាយ កនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្នលើកកមពស់សុវតាិភាពស្្ប់កុ្រ។ 

៣- ឧបសគគប្ផ្នកអប់រជំាកតាត ងាយរង្ន្រេះបំផុ្តស្្ប់សិសានុ្សិសស ប្ដលបោដ លមកពើអាយុ 
នភទ្យ ពិការភាពនិ្ង្បរយិបន្ន ្តូវបាន្នោេះ្ស្ថយ និ្ង្នធវើឱ្យ្ន្ភាពកាន់្ប្ត្បនសើរន ើង្ 

៤- កិច្ចសហ្បតិបតតិការអន្តរអនកពាក់ព័ន្ធនិ្ង្ការនកៀរគរធន្ធាន្ស្្ប់អនុ្វតតសកមមភាពស្ថោនរៀន្
សុវតាិភាព្ន្ 

២-៣-៣ ទ្មង់ត្រោះថ្នន ក់ និងហានិភ័យ  
ទ្យ្មង់្ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្ហានិ្ភ័យរមួ្ន្៖  
- ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ និ្ង្ធមមជាតិ (ទឺ្យកជំន្ន់្ ន្រេះរាងំ្សងួត រលកកំនៅ ខយល់ពយុេះ នភលើង្ន្េះ
ម្្ព...) 

- បនច្ចកវជិាា  (ការគំរាមកំប្ហង្ពើ ជើវស្ថស្តសត វទិ្យយុសកមម និ្ង្គើមើ ដូច្ជា ធាតុន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្កាក
សំណល់ ថ្នន សំ ល្ ប់សតវលាិត ថ្នន ោំប ...) 

- ជើវស្ថស្តសត និ្ង្សុខភាព (ជំងឺ្រាតតាត អាហារមិន្្ន្សុវតាិភាព ទឹ្យកមិន្្គប់្រន់្ ការបំពុល
ខយល់ ការបំពុលទឹ្យក...) 

- ជន ល្ េះ និ្ង្ហងិ្ា ( ការន្បើអំនពើហងិ្ានលើរាង្កាយ និ្ង្នធវើឱ្យអា  ្ ស់ ការរនំោភបំពាន្ ការនកង្
្បវញ័្ច ផ្លូវនភទ្យ  ការគំរាមកំប្ហង្តាមអុើន្ធឺណិត  អំនពើហងិ្ា្កុមនកមង្ទំ្យនន្ើង្ ជន ល្ េះសុើវលិ និ្ង្
នយធា ការវាយ្បហារនលើស្ថោនរៀន្ សិសស និ្ង្បុគគលិកអប់រ.ំ..) 

- ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្ការគំរាមកំប្ហង្្បចាមំ្ថង (ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ លង់្ទឹ្យក ន្រេះថ្នន ក់នៅសួន្កុ្រ 
ការបង្ខំឱ្យន្បើ្បាស់ន្គឿង្្សវងឹ្ និ្ង្ ស្ថរធាតុនញៀន្ផ្លូវប្ដលមិន្្ន្សុវតាិភាពនៅកាន់្ស្ថោ
នរៀន្ ពលកមមកុ្រ...) 

ស្្ប់អនកអប់រ ំ វា្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្កនុង្ការចាត់វធិាន្ការន ល្ើយ្គប់ទ្យ្មង់្ន្រេះថ្នន ក់ទងំ្អស់ ប្ដល 
បោត លមកពើធមមជាតិ បនច្ចកវទិ្យា ជើវស្ថស្តសត សុខភាព ជន ល្ េះ អំនពើហងិ្ា និ្ង្ន្រេះថ្នន ក់្បចាមំ្ថង។  

២-៣-៤ សមាសធាតុគនលឹោះសខំាន់ៗ នន្កបខណ្ឌសាលាតរៀនសវុតថិភាព 

នតើ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព្ន្ស្សធាតុអវើខលេះ?  
ស្សធាតុគន្លឹេះសំខ្ន់្ៗ ចំ្នួ្ន្៤ ម្ន្ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព គឺរមួបញ្ចូ លទងំ្ មូលោឋ ន្្គឹេះពាក់ព័ន្ធ 

និ្ង្សសរសតមភចំ្នួ្ន្៣។ ស្សធាតុន្ើមួយៗបាន្បងាា ញ ពើវសិ្ថលភាពជាក់ោក់ អនកពាក់ពន្ធ័ការទ្យទួ្យលខុស
្តូវ និ្ង្យុទ្យធស្ថស្តសត។  ខ្ង្ន្កាមនន្េះ គឺជាការបងាា ញលមាិតស្សធាតុគន្លឹេះសំខ្ន់្ៗចំ្នួ្ន្៤ ម្ន្ស្ថោនរៀន្
សុវតាិភាព៖ 
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(ប្រភព៖ ឯកសារគាំប្រការអនុវត្តប្ករខណ្ឌ ការងារសាលាររៀនសុវត្ថិភាពររស់ប្កសួង អយក) 

មូលដ្ឋានគ រ្ឹះ៖ រ វ្ើឱ្យសរប្េចនូវប្រពន័ធ និងរគលនរោបាយ 
 

សសរសតមភទី១៖ ររសិាថ នសិកាសុវត្ថិភាព 

សសរសតមភទី២៖ ការប្ររប់្រងរប្គោះេហនតរាយ និងការរនតការសិកា 

សសរសតមភទី៣៖ ការអររ់ ាំសតីពីការកាត្រ់នថយហានិភយ័ និងភាព្ន ់
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មូលដ្ឋានគ រ្ឹះ ៖ ធ វ្ើឱាយសធគមចនូវគរព័នធ និងធោលនធោបាយ 
មូលោឋ ន្្គឹេះម្ន្ការអនុ្វតតប្ករខណ្ឌ ការងារសាលាររៀនសុវត្ថិភាព នផ្អត តនលើការព្ងឹ្ង្ភាពធន់្របស់

្បព័ន្ធអប់រ។ំ មូលោឋ ន្្គឹេះនន្េះរមួបញ្ចូ លទងំ្ការរ វ្ើឱ្យសរប្េចនូវ្បព័ន្ធ និ្ង្នរលន្នយបាយប្ដល្ន្
នរលបំណង្ការពារសុវតាិភាព សុខភាព និ្ង្សុខុ្លភាពម្ន្សហគមន៍្ស្ថោនរៀន្ទងំ្មូល ្ពមទងំ្នធវើ
អន្តរាគមន៍្ឱ្យ្ន្ការអប់រជំាបន្ត្ បកបនោយ្បសិទ្យធភាព ការពារការវនិិ្នយគនលើវសិ័យអប់រ ំនិ្ង្នលើកកមពស់
វបបធម៌សុវតាិភាព និ្ង្ភាពធន់្។ ដំនោេះ្ស្ថយប្ផ្នកនរលន្នយបាយ និ្ង្ប្ផ្ន្ការ្សបតាមហានិ្ភ័យ ្តូវ
បាន្ន្បើនដើមបើប្កលមាសមធម៌ ការពារ និ្ង្កាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ និ្ង្បនង្កើន្សមតាភាពដល់អនកពាក់ព័ន្ធរបស់
ស្ថោនរៀន្។ 

សសរសដមភទី១ ៖ ររិស្ថានសិក្ាាសុវត្ថិភាព 
បរសិ្ថា ន្សិកាសុវតាិភាពគឺនោេះ្ស្ថយបញ្ហា ទងំ្ឡាយ ប្ដលទក់ទ្យង្នឹ្ង្បរកិាខ រសិកាថមើ និ្ង្្ន្

្ស្ថប់រមួទងំ្ការកស្ថង្ ការដំន ើង្ឱ្យ្ន្្ន្សុវតាិភាព ្ន្ភាពធន់្ និ្ង្ម្បតង្ជាង្មុន្។ ស្្ប់បរកិាខ រ
សិកាថមើ គឺនផ្អត តនលើការន្ជើសនរ ើសទ្យើតាងំ្ ការរច្នាន្គឿង្បរកិាខ រសិកា និ្ង្ការស្ថង្សង់្ នដើមបើធានាឱ្យស្ថោ
នរៀន្្ន្សុវតាិភាព និ្ង្ ភាពធន់្ពើការគំរាមកំប្ហង្នោយធមមជាតិ ជើវស្ថស្តសត គើមើ និ្ង្សង្គម នដើមបើបនង្កើន្គុណ
ភាពម្ន្កប្ន្លង្សិកា និ្ង្ការពារសុខភាព និ្ង្សុខុ្លភាពរបស់អនកន្បើ្បាស់ទងំ្អស់។ ចំ្នពាេះបរកិាខ រសិកា
ប្ដល្ន្្ស្ថប់ គឺនផ្អត តនលើការកំណត់មុខសញ្ហា  និ្ង្ផ្តល់អាទិ្យភាពម្ន្បរកិាខ រប្ដល្តូវជួសជុល ប្កលមាន ើង្
វញិ ការជំនួ្ស ឬការផ្អល ស់បតូរទ្យើតាងំ្ ្ពមទងំ្ការប្ថទបំរកិាខ របរសិ្ថា ន្សិកា។  

សសរសតមភនន្េះ រំ្ ទ្យដល់នរលនៅម្ន្្បព័ន្ធអប់របំ្ដល្ន្ភាពធន់្ និ្ង្និ្រន្តរភាពបរសិ្ថា ន្។ ស ភ្ ររូប
វន្តស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាព និ្ង្ងាយ្សូលចូ្លន្បើបាស់រមួ្ន្ រច្នាសមព័ន្ធម្ន្អរររងឹ្្ ំន្គឿង្បំពាក់នផ្ស
ង្ៗម្ន្អររ្ន្សុវតាិភាព ្ពមទងំ្នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ និ្ង្បរកិាខ រកនុង្ទ្យើធាល ស្ថោនរៀន្្ន្ធន់្ និ្ង្បរយិបន្ន 
(រមួ្ន្ផ្លូវនធវើដំនណើ រ្ន្សុវតាិភាព លទ្យធភាពចូ្លន្បើ្បាស់ពើអនក្ន្ពិការភាព និ្ង្នយន្ឌ័្រ ្ន្ន្គឿង្
បរកិាខ រទឹ្យកស្ថា ត និ្ង្អនាម័យ្គប់្រន់្ ្ន្វធិើស្ថស្តសតជនមលៀស្បកបនោយ្បសិទ្យធភាព ្ន្ខយល់នច្ញចូ្ល
្គប់្រន់្ជានដើម) ្ពមទងំ្្ន្ឧបករណ៍ និ្ង្នសវាកមមនដើមបើរំ្ ទ្យដល់សុវតាិភាព និ្ង្ការនរៀន្សូ្តជាប់ជា
បន្តដល់អនកសិកា (រមួទងំ្្បព័ន្ធ្បកាសអាសន្នជាមុន្។)។ 

នតើ្ន្ធាតុសំខ្ន់្ៗអវើខលេះនដើមបើឱ្យបរសិ្ថា ន្សិកា្ន្សុវតាិភាព? 
ធាតុសំខ្ន់្ៗនដើមបើឱ្យបរសិ្ថា ន្សិកា្ន្សុវតាិភាព្ន្ដូច្ជា៖  
- សំណង់្អររស្ថង្សង់្ថមើគួរប្តធន់្្ទនឹំ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ(ន្ជើសនរ ើសទ្យើតាងំ្ បលង់្សំណង់្ លទ្យធ
កមមស ភ្ រៈ ការ្តួតពិនិ្តយការស្ថង្សង់្ និ្ង្សវន្កមមហរិញ្ាវតាុ ការប្ថទសំ្ថោនរៀន្) 

- សំណង់្អររ្ន្្ស្ថប់ប្ដល្តូវជួសជុល ឬ ប្កលមាន ើង្វញិគួរកំណត់មុខសញ្ហា  និ្ង្ផ្តល់អាទិ្យ
ភាព ្ពមទងំ្្ន្ការប្ថទបំាន្លា 
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- កំណត់មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់កនុង្និ្ង្ជំុវញិស្ថោនរៀន្ឱ្យនៅក្មិតទបបំផុ្ត 
- ការយកចិ្តតទុ្យកោក់នលើសុវតាិភាពកនុង្ការនធវើដំនណើ រនៅមកស្ថោនរៀន្របស់សិសស 
- ការនលើកកមពស់អនាម័យនិ្ង្ទឹ្យកស្ថា តកនុង្ស្ថោនរៀន្ការបន្ាំុនៅនឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ 
- នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្ការអប់រពំើអនាម័យ ការការពារនិ្ង្្គប់្គង្ជំងឺ្ ល្ង្នផ្សង្ៗ 
- ការយកចិ្តតទុ្យកោក់នលើអាហារូបតាមភ សុវតាិភាព និ្ង្សុខុ្លភាពចំ្ណើ អាហារ 
- វធិាន្ការការពារកុ្រ ជាពិនសសកុ្រប្ដល្ន្ពិការភាពនិ្ង្នយន្ឌ័្រ។ 
- បនង្កើន្បរសិ្ថា ន្ម្បតង្ និ្ង្ភាពធន់្នៅនឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ។ 

សសរសដមភទ្យើ២ ៖ ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ការបន្តការសិកា 
ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយនៅស្ថោនរៀន្ (ការ្គប់្គង្សុវតាិភាពស្ថោនរៀន្) គឺ្ន្ការនរៀបចំ្

ប្ផ្ន្ការ្បកបនោយសមធម៌ស្្ប់សុខភាព សុវតាិភាព និ្ង្សុខុ្លភាពរបស់កុ្រ ប្ដលធានាបាន្នូ្វការ
បន្តការអប់រ ំន ល្ើយតបនឹ្ង្្គប់ទ្យ្មង់្្រអាសន្ន និ្ង្ហានិ្ភ័យ ចំ្នពាេះកុ្រ និ្ង្បុគគលិកកនុង្វសិ័យអប់រ។ំ ការ
នផ្អត តសំខ្ន្ម់្ន្ប្ផ្នកនន្េះ គឺជាការនធវើឱ្យ្បាកដថ្ន អនកពាក់ព័ន្ធម្ន្ ស្ថោនរៀន្ និ្ង្ សហគមន៍្ ្ន្សមតាភាព 
កនុង្ការបា ន់្្ប្ណហានិ្ភ័យ ទ្យប់ទ្យល់បន្ាយផ្លប េះពាល់ ស្មបខលួន្ និ្ង្ ផ្អល ស់បតូរបង្កើតថមើស្ថា ន្ភាពប្្ប
្បួល ស្្ប់ឱ្យ្ន្ភាពធន់្ នោយ្ន្ការចូ្លរមួ និ្ង្ទ្យទួ្យលខុស្តូវចំ្នពាេះ្បជាពលរដឋប្ដលរង្ផ្លប េះពា
ល់។ នន្េះរាប់បញ្ចូ លទងំ្ដំនណើ រការវាយតម្មលហានិ្ភ័យ្គប់្ជុង្ន្ជាយ ការនធវើប្ផ្ន្ការ ការពារ និ្ង្កាត់បន្ាយ
ហានិ្ភ័យ ការន្តៀមន ល្ើយតប និ្ង្ការស្ថត រ និ្ង្កស្ថង្្ត ប់ ន ើង្វញិកាន់្ប្ត្បនសើរ។ ការ្គប់្គង្ស្ថោ
នរៀន្សុវតាិភាព និ្ង្ការបន្តការសិកា នឹ្ង្នធវើឱ្យ្បាកដថ្ន គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ គណៈកមមកា្គប់្គង្
ស្ថោនរៀន្ ្គូបន្ង្ៀន្ កុ្រ និ្ង្ សហគមន៍្ ្ន្ការចូ្លរមួយ ង្សកមមកនុង្ការកំណត់ និ្ង្ ្គប់្គង្ហានិ្
ភ័យ ការនធវើប្ផ្ន្ការបន្តការសិកា្រ្ន្អាសន្ន និ្ង្អនុ្វតតន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ន ល្ើយ
តបនៅនឹ្ង្ប្ផ្ន្ការ្រ្ន្អាសន្ននោយ្ន្្បសិទ្យធភាពនៅតាមនពលនវោ។ 

នតើ្ន្ធាតុសំខ្ន់្ៗអវើខលេះកនុង្ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយនៅស្ថោនរៀន្ និ្ង្ការបន្តការសិកា? 
ធាតុសំខ្ន់្ៗកនុង្ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយនៅស្ថោនរៀន្ និ្ង្ការបន្តការសិការមួ្ន្៖ 
- បនង្កើតគណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
- បងាា ញពើតួនាទ្យើ និ្ង្ភារកិច្ចរបស់គណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្ 
- កំណត់មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
- បនង្កើតប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះ
មហន្តរាយកនុង្ស្ថោនរៀន្ 

- អនុ្វតតប្ផ្ន្ការ និ្ង្នធវើលំហាត់សមយុទ្យធជា្បចា(ំយ ង្នហាច្ោស់២ដង្កនុង្មួយឆ្ន )ំ។ 
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សសរសដមភទ្យើ៣ ៖  ការអប់រសំតើពើការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ និ្ង្ភាពធន់្ 
ការអប់រសំតើពើ កាត់បន្ាយហានិ្ភ័យនិ្ង្ភាពធន់្ គឺនផ្អត តនលើការនរៀបចំ្ឱ្យ្ន្វធិាន្ការទងំ្ឡាយ ប្ដល

្ន្នរលបំណង្បនង្កើតខលឹមស្ថរ ដំនណើ រការ និ្ង្ឱ្កាសសិកាស្្ប់កុ្រ បុគគលិកអប់រ ំ និ្ង្សហគមន៍្
ស្ថោនរៀន្ រមួទងំ្ឪពុក ត្ យផ្ង្ប្ដរ នដើមបើអភិវឌ្ឍភាពធន់្ជាបុគគល និ្ង្ក្មិតសហគមន៍្ ទក់ទ្យង្នឹ្ង្មុខ
សញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ប្ដលពួកនគ្បឈម។ សសរសដមភនន្េះ រមួ្ន្ ការ្គប់្គង្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ការ
ប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ការនលើកកមពស់សុខភាព និ្ង្ជំងឺ្រាតតាត ការការពារកុ្រ អំនពើហងិ្ា និ្ង្ការការពារ
ជន ល្ េះ ការនោេះ្ស្ថយជន ល្ េះ ការព្ងឹ្ង្ភាពសាិតរមួតកនុង្សង្គម និ្ង្សុខុ្លភាពផ្លូវចិ្តត។ 

នតើ្ន្ធាតុសំខ្ន់្ៗអវើខលេះកនុង្ការអប់រសំតើពើការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ និ្ង្ភាពធន់្? 
ធាតុសំខ្ន់្ៗកនុង្ការអប់រសំតើពើការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ និ្ង្ភាពធន់្រមួ្ន្៖ 
- ការបស្តញ្ហា បការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយកនុង្កមមវធិើសិកា 
- ការបំប ន្សមតាភាព្គូបន្ង្ៀន្ និ្ង្ការអប់រសុំខភាពផ្លូវចិ្តត 
- ការកស្ថង្សមតាភាពគណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្/គណៈកមមការ្គប់ន្រេះមហន្តរាយកនុង្
ស្ថោនរៀន្ និ្ង្្កុម្បឹកាកុ្រ 

- ការបំប ន្ជំនាញសនស្តងាគ េះបឋមនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្។ 

២-៣-៥ ្កបខណ្ឌសាលាតរៀនសវុតថិភាពែារភាា ប់តៅនឹង្កបខណ្ឌ គតិយតុត និងតរល
នតយាបាយសខំាន់ៗរបសថ់្នន ក់ជាតិ-អនតរជាតិ 

ការផ្ារភាា ប់នៅនឹ្ង្នរលន្នយបាល និ្ង្យុទ្យធស្ថស្តសតធំៗក្មិតអន្តរជាតិ 

- អនុ្សញ្ហា  សតើពើសិទ្យធិកុ្រ ១៩៨៩ 
- នរលនៅអភិវឌ្ឍ្បកបនោយច្ើរភាព ២០១៥ - ២០៣០ 
- ្កបខណឌ នសន្ោយ សតើពើការកាត់បន្ាយន្រេះមហន្តរាយ ២០១៥-២០៣០  
- កិច្ច្ពមន្ពៀង្ទ្យើ្កុង្បា រ ើស សតើពើការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ  
- ការអប់រសំ្្ប់ការអភិវឌ្ឍ្បកបនោយច្ើរភាព ២០៣០ 
- យុទ្យធស្ថស្តសតទងំ្ ៧ នដើមបើបញ្ច ប់អំនពើហងិ្ា (INSPIRE) 
- នសច្កតើ្បកាសស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព (ការពារការអប់រកំនុង្ជន ល្ េះ្បោប់អាវុធ) 
- បោត ញអន្តរទ្យើភាន ក់ងារស្្ប់ការអប់រកំនុង្្រអាសន្ន សតង់្ោអបបបរ្ស្្ប់ការអប់រ ំ ការ
ន្តៀមខលួន្ ការន ល្ើយតប និ្ង្ការស្ថត រន ើង្វញិ (INEE-Standard) 

- ការនបតជាា ចិ្តតសនូលស្្ប់កុ្រកនុង្សកមមភាពមនុ្សសធម៌  
- សតង់្ោអបបបរ្ស្្ប់ការការពារកុ្រកនុង្សកមមភាពមនុ្សសធម៌ 
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- ្កបខណឌ សុខភាពនពល្រអាសន្ន និ្ង្ការ្គប់្គង្ហាន្ើភ័យន្រេះមហន្តរាយ 
- អនុ្ស្ថសន៍្សតើពើការអប់រសំ្្ប់ការយល់ដឹង្អន្តរជាតិ កិច្ចសហ្បតិបតតិការ និ្ង្សន្តិភាព។  
ការផ្ារភាា ប់នៅនឹ្ង្នរលន្នយបាល និ្ង្យុទ្យធស្ថស្តសតធំៗក្មិតថ្នន ក់ជាតិ  

- ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតជាតិ សតើពើការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ២០១៤-២០២៣ 
- ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតជាតិសតើពើកាត់បន្ាយន្រេះមហន្តរាយ ២០១៩ - ២០២៣ 
- ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ២០១៥ 
- ប្ផ្ន្ការយុទ្យធការប្្ប្បួលអាកាសធាតុស្្ប់វសិ័យអប់រ ំ២០១៣ 
- ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតវសិ័យអប់រ ំ ២០១៩ - ២០២៣ នរលន្នយបាយកមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ 
២០១៦ 

- នរលន្នយបាយកិច្ចការពារកុ្រ កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
- យន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ វសិ័យអប់រ ំ២០១៩ 
- ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់វសិ័យអប់រ ំ២០១៩  
 
 
 
 
 
 
២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

• សុវតាិភាពគឺជាអាទិ្យភាពច្មបង្៖ ការបនង្កើតបរយិកាសសិកា្បកបនោយសុវតាិភាព គឺជាកតាត
សំខ្ន់្ស្្ប់សុខុ្លភាព និ្ង្ភាពនជាគជ័យរបស់សិសស និ្ង្បុគគលិក។ 

• ត្មូវឱ្យ្ន្កំណត់ការគ្្មកំប្ហង្៖ អនកដឹកនាសំ្ថោគួរប្តដឹង្ពើឧបបតតិនហតុន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្
ហានិ្ភ័យនផ្សង្ៗប្ដលអាច្នកើតន ើង្នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្យល់ពើផ្លប េះពាល់របស់វា។ 

• សសរសតមភទ្យើ១៖  នផ្អត តនៅនលើបរសិ្ថា ន្សិកាសុវតាិភាពប្ដល្ន្ដូច្ជា (១)-សុវតាិភាព និ្ង្ប
រសិ្ថា ន្ម្បតង្ (២)-បទ្យោឋ ន្ និ្ង្សដង់្ោ (៣)-ការ្តួតពិនិ្តយគុណភាពស្ថង្សង់្ (៤)-ការបា ន់្
្ប្ណនិ្ង្គំនិ្តផ្ដួច្នផ្ដើម (៥)-ទឹ្យកស្ថា តនិ្ង្អនាម័យ ។ 

• សសរសតមភទ្យើ២៖  នផ្អត តនៅនលើការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព និ្ង្បន្តការអប់រ ំ ប្ដល្ន្ដូច្
ជា (១)- ការការពារហានិ្ភ័យប្ផ្នករាង្កាយ បរសិ្ថា ន្ និ្ង្សង្គម (២)-ជំនាញន ល្ើយតបនិ្ង្ស
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នស្តងាគ េះ (៣)-ការចូ្លរមួ្គប់ហានិ្ភ័យ (៤)-ប្ផ្ន្ការបន្តការសិកាកនុង្្រ្ន្អាសន្ន (៥)-ន្ើតិ
វធិើ្បតិបតតិសដង់្ោ (៦)- ប្ផ្ន្ការ្រ្ន្អាសន្ន។ 

• សសរសតមភទ្យើ៣៖  នផ្អត តនៅនលើការអប់រ ំ ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ និ្ង្ភាពធន់្ប្ដល្ន្ដូច្ជា 
(១)-កមមវធិើអប់រកំនុង្ និ្ង្ន្ៅ្បព័ន្ធ (២)-ការបណដុ េះបោដ ល និ្ង្អភិវឌ្ឍសមតាភាព្គូ (៣)-
ស្ថរគន្លឹេះន្រេះមហន្តរាយស្្ប់ការអប់រ ំ(៤)-គុណភាពស ភ្ រៈសិកា...។ 

• ធាតុផ្សមំ្ន្្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព៖ រមួ្ន្វធិាន្ការបងាក រ ការន្តៀមលកខណៈ ការន្លើយតប 
ន្ិង្វធិាន្ការស្ថត រន ើង្វញិ នដើមបើនោេះ្ស្ថយការគំរាមកំប្ហង្ពើន្រេះថ្នន ក់ ន្ិង្ហាន្ិភ័យ។ 

• ការអនុ្វតត និ្ង្វាយតម្មល៖ វា្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្ោស់កនុង្ការអនុ្វតត្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិ
ភាពឱ្យ្ន្្បសិទ្យធភាព និ្ង្វាយតម្មល្បសិទ្យធភាពម្ន្ការអនុ្វតតជា្បចានំដើមបើនធវើការប្កលមា។ 

២- ៥ ឯកសារសកិាបផនថម 

- ឯកស្ថរកមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣ អំពើ«្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព» ប្ដល
នផ្អត តនលើការនលើកកមពស់សុខភាព សុវតាិភាព និ្ង្ការការពារកុ្រនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្។ 

២-៦ ការអនុវតត 

បនាទ ប់ពើនរៀន្នមនរៀន្នន្េះរចួ្៖ 
១- នតើអនកនរៀន្បាន្ចំ្ណុច្សំខ្ន្់ៗអវើខលេះពើនមនរៀន្នន្េះ? 
២- នតើអនកអាច្ប្ច្ករបំ្លកចំ្នណេះដឹង្ពើនមនរៀន្នន្េះដល់អនកអនកពាក់ព័ន្ធកនុង្ស្ថោនរៀន្ ឬស្ថា ប័ន្អប់រ ំ
តាមវធិើោនដើមបើឱ្យពួករត់យល់អំពើខលឹមស្ថរ្កបខណឌ ការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព? 
៣- នតើ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពជាអវើ? 
៤- នតើ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពបនង្កើតន ើង្កនុង្នរលបំណង្អវើ? 
៥- នតើអនកគិតថ្ន ការអនុ្វតត្កបខណឌ ការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្អវើខលេះចំ្នពាេះ
ស្ថោនរៀន្របស់អនក? 

៦- នតើស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព្ន្សសរសដមភអវើខលេះ? ចូ្រនរៀបរាប់ខលឹមស្ថរសំខ្ន់្ៗម្ន្សសរសតមភ
ន្ើមួយៗ? 

៧- ចូ្រអនកកំណត់ការគំរាមកំប្ហង្(ទ្យ្មង់្ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្ហានិ្ភ័យ)ប្ដលស្ថោនរៀន្របស់អាច្
្បឈម? 

៨- នតើកតាត សំខ្ន់្ៗអវើខលេះប្ដល្តូវពិចារោ នៅនពលបនង្កើតប្ផ្ន្ការសកមមភាពសុវតាិភាពស្ថោនរៀន្
របស់អនក? 

៩-សូមផ្តល់ឧទហរណ៍អំពើរនបៀបប្ដលអនកនឹ្ង្អនុ្វតត និ្ង្វាយតម្មល្បសិទ្យធភាពម្ន្្កបខណឌ ស្ថោ
នរៀន្សុវតាិភាពរបស់អនក? 
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តមតរៀនទី៣៖ នីតិវិធីទូតៅ និងដំតណ្ើ រការននការតរៀបច្បំផែនការត្តៀមប្មុងត្លើយតប
ត្រោះអាសននស្មាបស់ាលាតរៀន 

 

១- វតថុបណំ្ង 
- ្បាប់ពើន្ើតិវធិើទូ្យនៅនិ្ង្ដំនណើ រការម្ន្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់
ស្ថោនរៀន្នៅក្មិតស្ថោនរៀន្តាមរយៈសំណួរបំផុ្ស។ 

- អនុ្វតតន្ើតិវធិើទូ្យនៅនិ្ង្ដំនណើ រការម្ន្កានរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការនដើមបើកនុង្ការបនញ្ា ៀសន្រេះមហន្តរាយនៅ
ស្ថោនរៀន្ 

- ្ន្គំនិ្តជាមូលោឋ ន្កនុង្ការរំ្ ទ្យន្ើតិវធិើទូ្យនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្នដើមបើបន្តន្តៀមនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការ
ន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្។ 

២-  ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

នមនរៀន្នន្េះ ត្មូវឱ្យសិកាពើន្ើតិវធិើទូ្យនៅនិ្ង្ដំនណើ រការម្ន្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតប
ន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្មុន្នធវើប្ផ្ន្ការ ្តូវពិនិ្តយស្ថា ន្ភាព និ្ង្្បមូលព័ត៌្ន្នលើ៖ 

ក- ការបា ន់្្ប្ណ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
• នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់  
• តារាង្ព័ត៌្ន្្បវតតិន្រេះមហន្ដរាយនិ្ង្តារាង្្បតិទិ្យន្រដូវកាល  
• ការវភិាគមូលនហតុ និ្ង្ផ្លប េះពាល ់និ្ង្ការកំណត់សកមមភាពកាត់បន្ាយន្រេះមហន្តរាយ 
• ការចាត់អាទិ្យភាពមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ (ភាពញឹកញាប់ ទំ្យហ ំនិ្ង្ផ្លប េះពាល់) 

ខ- ការបា ន់្្ប្ណពើភាពងាយរង្ន្រេះ នៅតាមស្ថោនរៀន្ 
• សិកាពើភូមិស្ថស្តសតស្ថោនរៀន្ និ្ង្ នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ 
• សិកាអំពើស្ថា ន្ភាព្បជាស្ថស្តសត 
• តារាង្វភិាគអំពើភាពងាយរង្ន្រេះតាមមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ន្ើមួយៗ 
• តារាង្វភិាគអំពើហានិ្ភ័យទងំ្ ៥ នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 

ខលឹមស្ថរខ្ង្នលើកនុង្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន ក្មិតស្ថោនរៀន្ខ្ង្នលើ្រន់្ប្តចំ្
នុ្ច្ម្ន្គន្្ង្ ា្ឹង្ម្ន្ទ្យ្មង់្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នខ្ង្នលើប្តប ុន្ននាេះ ខលឹមស្ថរលមាិត 
និ្ង្ទ្យ្មង់្បាន្ន្បើ្បាស់តាមស្ថោនរៀន្ នយើង្នឹ្ង្សិកាលមាិតនៅនមនរៀន្ន្កាយៗនទ្យៀត។ 

២- ២ ពាកយគនលឹោះ  

- ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ គឺសំនៅដល់ការ្គប់្គង្ដំនណើ រការប្ដលនធវើការវភិាគនលើការ្ពឹតតិការណ៍
នកើតន ើង្ឬស្ថា ន្ភាពអាច្នកើតន ើង្ នហើយអាច្គ្្មសង្គម ឬបរសិ្ថា ន្ និ្ង្ការនរៀបចំ្ទុ្យកោក់ 
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នដើមបើចាត់ប្ច្ង្នពលខ្ង្មុខ្បកបនោយសមតាភាព និ្ង្ទន់្នពលនៅនឹ្ង្្ពឹតតិការណ៍ភាពទងំ្
ននាេះ។ 

- ការន ល្ើយតប គឺសំនៅដល់ការផ្ដល់នសវាកមមសនស្តងាគ េះបនាទ ន់្ និ្ង្ជំនួ្យស្ថធារណៈកនុង្នពល និ្ង្
ន្កាយនពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយ នដើមបើជួយសនស្តងាគ េះ កាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់សុខភាព ធានាសុវតាិ
ភាពស្ថធារណៈ និ្ង្នោេះ្ស្ថយនសច្កតើ្តូវការនដើមបើការចិ្ញ្ច ឹមជើវតិជាមូលោឋ ន្្បជាជន្ប្ដល
ទ្យទួ្យលរង្ផ្លប េះពាល់។ 

- ន្រេះអាសន្ន គឺសំនៅដល់ការគំរាមកំប្ហង្ប្ដលត្មូវឱ្យ្ន្សកមមភាពបនាទ ន់្ ្បកបនោយ
្បសិទ្យធភាពប្ដលអាច្បនញ្ា ៀសនូ្វការរ ើកធំន ើង្ម្ន្្ពឹតតិការណ៍ប្ដលឈាន្ដល់ន្រេះមហន្តរាយ។ 

- ន្ើតិវ ើធើទូ្យនៅ  និ្ង្ដនំណើ រការ  គឺសំនៅនលើជំហាន្ ឬវធិើស្ថស្តសតប្ដលបាន្នរៀបចំ្ទុ្យកតាមប្ផ្ន្ការនៅ
កនុង្នរលការណ៍កំណត់នៅតាមយន្តការដំោក់ការន្ើមួយៗ និ្ង្តាមតួនាទ្យើភារកិច្ចរបស់បុគគល ។ 

- ការងារន ល្ើយតប គឺសំនៅនលើវសិ័យការងារសំខ្ន់្ៗនិ្ង្ចាបំាច់្ប្ដល្តូវអន្តរាគមន៍្នៅនពល្ន្
ន្រេះមហន្តរាយ នដើមបើបំនពញត្មូវការជាមូលោឋ ន្របស់អនករង្ន្រេះ ដូច្ជា នសបៀង្ ជ្មក ទឹ្យក
ស្ថា ត និ្ង្អនាម័យ ការអប់រ ំនិ្ង្ការការពារជានដើម។ 

២-៣ ខលឹមសារតមតរៀន 

ស្ថោនរៀន្្ន្ដំនណើ រការនរៀបចំ្ម្ន្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្ 
្តូវបនង្កើតន ើង្ នដើមបើន្តៀមជាមុន្នពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ សំនៅការពារ កាត់បន្ាយ និ្ង្ន្តៀម
លកខណៈន ល្ើយតបនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយកនុង្ក្មិតស្ថោនរៀន្។ ដូច្នន្េះ នដើមបើការនរៀបចំ្ម្ន្ប្ផ្ន្ការខ្ង្នលើ
នន្េះបាន្ គួរគបបើដឹង្ពើន្ើតិវធិើទូ្យនៅនិ្ង្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន ស្្ប់ស្ថោនរៀន្នៅ
ក្មិតស្ថោ នូ្វន្ើតិវធិើនិ្ង្ដំនណើ រការនរៀបចំ្ជាមុន្ជាបន្តបនាទ ប់ដូច្ខ្ង្ន្កាម ៖ 

២-៣-១  ការបា៉ា ន់្បមាណ្ មុខសញ្ញា ត្រោះថ្នន ក់  

ជាដំបូង្្តូវសិកាអំពើបញ្ហា ្បឈម និ្ង្ ន្រេះមហន្តរាយនផ្សង្ៗ ដូច្ជា ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្  ន្រេះរាងំ្សងួត  
ខយល់     កស្តនាត ក់  ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ អគគើភ័យជានដើម ។  ជាញឹកញាប់ នៅរដូវវសាស្ថា ន្ភាពទឹ្យកនភលៀង្ោយ
ជាមួយខយល់កស្តនាត ក់ ប្តង្ប្តបង្កការបារមភជាន្ច្ើន្ និ្ង្ញឹកញាប់ដល់តំបន់្ទងំ្ឡាយ ប្ដល្ន្ភូមិស្ថស្តសតជាប់
ស្ថោនរៀន្ ។ នគសនង្កតន ើញជារមួថ្ន ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ និ្ង្ រាងំ្សងួតជាន្រេះមហន្តរាយ ប្ដលបង្កជាហានិ្ភ័យ
ខ្ល ងំ្ដល់ស្ថោ  និ្ង្វសិ័យអប់រទំងំ្មូល ។ បនាទ ប់មក ស្ថោនរៀន្្តូវអនុ្វតតន្ើតិវធិើ និ្ង្ឧទហរណ៍មួយចំ្នួ្ន្
ដូច្ជា៖ 

ក- នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់  
ខ- តារាង្ព័ត៌្ន្្បវតតិន្រេះមហន្ដរាយនិ្ង្តារាង្្បតិទិ្យន្រដូវកាល  
គ- ការវភិាគមូលនហតុ និ្ង្ផ្លប េះពាល់ និ្ង្ការកំណត់សកមមភាពកាត់បន្ាយន្រេះមហន្តរាយ 
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 - ការចាត់អាទិ្យភាពមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ (ភាពញឹកញាប់ ទំ្យហ ំនិ្ង្ផ្លប េះពាល់) 
 ២-៣-២ ការបា៉ា ន់្បមាណ្ពីភាពងាយរងត្រោះ តៅតាមសាលាតរៀន 

ក-  សិកាពីភូមិសាស្រសតសាលារ ៀន និង រេដ្ឋា  ចនាសមព័នធ 
ការសិកាពើភូមិស្ថស្តសតស្ថោនរៀន្ និ្ង្ នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធកនុង្ស្ថោនរៀន្ អនកសិកាឬ គណៈ្គប់្គង្

ស្ថោនរៀន្្តូវនធវើការងារជាមួយអាជាា ធរជាមួយគណកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ នដើមបើ្ បមូលព័ត៌្ន្ពាក់
ព័ន្ធអំពើស្ថា ន្ភាពទ្យើតាងំ្ភូមិស្ថស្តសត សាិតិ និ្ង្ទិ្យន្នន័្យ្ពមទងំ្ ស ភ្ រៈ រូបវន្ និ្ង្ធន្ធាន្ ប្ដល្ន្កនុង្ភូមិ 
ទងំ្កនុង្ស្ថោនរៀន្។ 

ខ- សិកាអំពីសាា នភាពប្រជាសាស្រសត 

ការសិកាពើស្ថា ន្ភាព្បជាស្ថស្តសត អនកសិកាឬ គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្្តូវនធវើការងារជាមួយអាជាា
ធរជាមួយគណកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ នដើមបើ្ បមូលព័ត៌្ន្ពាក់ព័ន្ធអំពើសាិតិទិ្យន្នន័្យនោយប្ផ្ាកនលើសាិតិ
ជំនរឿន្្បជាស្ថស្តសត២០២៨ និ្ង្ទិ្យន្នន័្យរបស់ភូមិនិ្ង្កនុង្ស្ថោនរៀន្នដើមបើនធវើការនផ្ទៀង្ផ្អទ ត់ជាមួយទិ្យន្នន័្យ
ជាក់ប្សតង្ ប្ដល្ន្កនុង្ស្ថោនរៀន្។ 

គ-  តារាងវភិាគអំពីភាពងាយ ងរប្រោះតាមមុខសញ្ញា រប្រោះថ្នា ក់នីមយួៗ 
នដើមបើវភិាគស្ថា ន្ភាពម្ន្ភាពងាយរង្ន្រេះតាមមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នោយនផ្អត តនលើបញ្ហា ម្ន្ហានិ្ភ័យ 

មូលនហតុប្ដលអាច្នឹ្ង្បោត លឱ្យនកើតបញ្ហា ប្ដលនយើង្នៅថ្នភាពងាយរង្ន្រេះ ្ពមទងំ្សកមមភាពនដើមបើ
កាត់បន្ាយភាពងាយរង្ន្រេះ និ្ង្ហានិ្ភ័យ។ 

ឃ-  តារាងវភិាគអំពីហានិភ័យទងំ ៥ រៅកាុងសាលារ ៀន 
កនុង្កាសិកាវភិាគអំពើហានិ្ភ័យទងំ្៥កនុង្ស្ថោនរៀន្ នយើង្្តូវប្ផ្ាកនលើភាពងាយរង្ន្រេះប្ដលបាន្

រកន ើញ រចួ្ពិនិ្តយន ើង្វញិតាម្បនភទ្យហានិ្ភ័យ (១)ហានិ្ភ័យពើន្រង្អររ ឬរច្នាសមព័ន្ធ (២)ហានិ្
ភ័យពើពើកតាត នផ្សង្ៗ មិន្ប្មន្ពើន្រង្អាររ ឬរច្នាសមព័ន្ធ (៣)ហានិ្ភ័យពើនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ (៤)ហានិ្
ភ័យពើបរសិ្ថា ន្ និ្ង្(៥)ហានិ្ភ័យនលើសុវតាិភាពផ្អទ ល់ខលួន្។ 

២-៣-៣  ការបា៉ា ន់្បមាណ្ពីសមតថភាព តៅកនងុសាលាតរៀន 

ជានរលការណ៍មួយចំ្នួ្ន្ នដើមបើឱ្យការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្ន្តរាយ្ន្្បសិទ្យធភាព កតាត សមតា
ភាព និ្ង្ ធន្ធាន្ទងំ្ខ្ង្កនុង្ និ្ង្ខ្ង្ន្ៅគឺជាកតាត ចាបំាច់្មួយទុ្យកជាទុ្យន្វនិិ្នយគកនុង្ការងារនន្េះ។ នោយ
ដំនណើ រការ្ប្ពឹតតរបស់ស្ថោនរៀន្្ន្ការពាក់ព័ន្ធជិតសនិទ្យធនិ្ង្សហគមន៍្ វាជាការចាបំាច់្ោស់ប្ដល្តូវ
វភិាគថ្ន នតើធន្ធាន្សហគមន៍្អវើខលេះប្ដលអាច្ នកៀរគរមកន្បើ្បាស់បាន្ស្្ប់បន្មើការងារ្គប់្គង្ន្រេះ
មហន្តរាយកនុង្ស្ថោនរៀន្ នោយនផ្អត ត 

ក- ធន្ធាន្ស ភ្ រៈនិ្ង្ឧបករណ៍ខ្ង្កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
ខ- ធន្ធាន្ស ភ្ រៈ និ្ង្ឧបករណ៍ខ្ង្ន្ៅស្ថោនរៀន្ 
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គ- ការកំណត់ពើធន្ធាន្មនុ្សសនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្? 
ង្-  ការវភិាគស្ថា ប័ន្ម្ដគូពាក់ព័ន្ធ 
បនាទ ប់ដំនណើ រការ្បមូលព័ត៌្ន្មុន្នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នខ្ង្នលើគឺ្តូវ

ប្ផ្ាកដំនណើ រការដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 

 
 

តាមការសនង្កតជាទូ្យនៅ ស្ថោនរៀន្នៅតាមតំបន់្នផ្សង្ៗរន  ការកំណត់និ្ង្ពិនិ្តយ្បនភទ្យហានិ្ភ័យក៏
ខុសរន ប្ដរ។ កន្លង្មក បញ្ហា ប្ដលបាន្បង្កការរង្ន្រេះញឹកញាប់ បោត លមកពើធមមជាតិនិ្ង្មនុ្សស នហើយ
ងាយផ្លប េះពាល់ដល់ស្ថោនរៀន្របស់ខលួន្ផ្អទ ល់។ ដូច្នន្េះ នយើង្្តូវដឹង្និ្ង្កំណត់នូ្វសមតាភាពជាក់ោក់
មួយ (បរសិ្ថា ន្ នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ សុវតាិភាពផ្អទ ល់ខលួន្ រច្នាសមព័ន្ធអររ និ្ង្មិន្ប្មន្រច្នាសមព័ន្ធ) នដើមបើនធវើ
ដំនណើ រការម្ន្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន។ មា ង្នទ្យៀត នដើមបើកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ
ប្ដល្ន្ការប េះពាល់ដល់ស្ថោនរៀន្ និ្ង្មនុ្សស ដូច្ជា្គូបន្ង្ៀន្ នាយក សិសានុ្សិសា និ្ង្សហគមន៍្ 
នយើង្្តូវយល់ដឹង្ពើន្ើតិវធិើទូ្យនៅ និ្ង្ដំនណើ រការម្ន្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នជាមុន្ 
មុន្នឹ្ង្នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការនន្េះ នដើមបើចូ្លរមួ អនុ្វតតបូករមួទងំ្ការោក់បញ្ចូ លពើហវកឹហាត់លំហាត់សមយុទ្យធនៅកនុង្
ក្មិតស្ថោនរៀន្ ្ពមទងំ្្ន្នរលបំណង្ បញ្ហា ក់ថ្នស្ថោនរៀន្និ្ង្សហគមន៍្រមួរន ទ្យប់ស្ថក ត់ន្រេះ
មហន្តរាយបាន្ទន់្នពលនវោ។  
២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

បនាទ ប់ពើបាន្សិកានមនរៀន្នន្េះច្ប់រចួ្រាល់ នយើង្បាន្យល់ដឹង្ពើន្ើតិវធិើទូ្យនៅ និ្ង្ដំនណើ រការនរៀបចំ្
ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន ធមមជាតិ និ្ង្ន្រេះថ្នន ក់ ស្្ប់ការពារកុ្រនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
នដើមបើឱ្យកុ្រនិ្ង្ស្ថោនរៀន្នជៀសផុ្តពើន្រេះមហន្តរាយក្មិតស្ថោនរៀន្។ នយើង្អាច្នធវើឱ្យស្ថោនរៀន្្ន្
សុវតាភាព គុណភាព និ្ង្កាន់្ប្ត្ន្្បសិទ្យធភាពតាមរយៈការស្ថង្សង់្ និ្ង្នរៀបចំ្ចំ្ណុច្សំខ្ន់្ៗកនុង្ការប្ក
លមាស្ថោនរៀន្។ 

បនាទ ប់ពើបាន្សិកានមនរៀន្នន្េះច្ប់រចួ្រាល់ នយើង្បាន្យល់ដឹង្ពើន្ើតិវធិើទូ្យនៅ និ្ង្ដំនណើ រការនរៀបចំ្
ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន ធមមជាតិ និ្ង្ន្រេះថ្នន ក់ ស្្ប់ការពារកុ្រនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
នដើមបើឱ្យកុ្រ និ្ង្ស្ថោនរៀន្នជៀសផុ្តពើន្រេះមហន្តរាយក្មិតស្ថោនរៀន្។ នយើង្អាច្នធវើឱ្យស្ថោនរៀន្
្ន្សុវតាភាព គុណភាព និ្ង្កាន់្ប្ត្ន្្បសិទ្យធភាពតាមរយៈការស្ថង្សង់្ និ្ង្នរៀបចំ្ចំ្ណុច្សំខ្ន់្ៗកនុង្
ការប្កលមាស្ថោនរៀន្។ 

ចុ្េះពនិ្តិយនមើល
ស្ថា ន្ភាពជាប្សត
ង្នលើហាន្ភ័ិយ
ន្ិង្សមតាភាព

្បមូលធាតុ
ចូ្លពើអនក
ពាក់ព័ន្ធ

្បជុំ្លង្ធាតុ
ចូ្លជាមួយ
អនកពាក់ព័ន្ធ

ចាត់អាទិ្យភាព
សកមមភាព្តូវ
ន្រង្កនង្ប្ផ្ន្ការ
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២- ៥ ឯកសារសកិាបផនថម 

- ឯកស្ថរកមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ឆ្ន ២ំ០១៦ 
- ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នក្មិតស្ថោនរៀន្។ 

២-៦ ការអនុវតត  

ចូ្របងាា ញច្នមលើយ សដើពើ ការអនុ្វតតដំនណើ រការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ននផ្សង្ៗ 
របស់ស្ថោនរៀន្ នោក្គូ អនក្គូ តាមរយៈសំណូរខ្ង្ន្កាម៖  

១- នតើចូ្លនរៀបរាប់ពើនិ្តើវ ើធើទូ្យនៅ និ្ង្ដំនណើ រការនរៀបចំ្ម្ន្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន
ស្្ប់ស្ថោនរៀន្្ន្អវើខលេះ? 

២- នតើចូ្លនរៀបរាប់្បវតតិន្រេះមហន្តរាយរបស់ស្ថោនរៀន្របស់នោក្គូ អនក្គូកន្លង្្ន្អវើខលេះ? 
៣- នតើនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ ឬ ភូមិ  ុ ំរបស់អនក ធាល ប់រង្ន្រេះ នោយស្ថរន្រេះមហន្តរាយអវើខលេះ កនុង្រយៈ

នពល ៥-១០ ឆ្ន កំន្លង្មក? 
៤- នតើន្រេះមហន្តរាយទងំ្ននាេះនកើតន ើង្កនុង្ឆ្ន ោំ? នហើយបោត លឱ្យ្ន្ផ្លប េះពាល់អវើខលេះ?  
៥- នតើ្ន្វធិាន្ការអវើខលេះប្ដលបាន្អនុ្វតតនដើមបើន ល្ើយតបនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយទងំ្ននាេះ? 
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តមតរៀនទី៤៖  ផែនការត្តៀមប្មងុត្លើយតបត្រោះអាសននស្មាបស់ាលាតរៀន 

 
១- វតថុបណំ្ង 

- ្បាប់បាន្ពើរនបៀបនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្ច្ាស់ោស់ 
- នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្បាន្ច្ាស់ោស់ ធានាផ្ដល់ការ
អប់រ ំ្ បកបនោយសុវតាិភាព នទេះបើ្ន្ន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ក៏នោយនិ្ង្អនុ្វតតប្ផ្ន្ការប្ដល
បាន្នរៀបចំ្មុន្ជាន្សច្មុន្ន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ 

- នលើកកមពស់សុវតាិភាពនិ្ង្សុខុ្លភាពរបស់កុ្រ្ពមទងំ្ការពារ្ទ្យពយសមបតតិរបស់ស្ថោ និ្ង្
ស្មួលដល់ការសិកា របស់សិសស្បកបនោយនជាគជ័យ។ 

២- ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

នមនរៀន្នន្េះអនកនឹ្ង្សិកា អំពើការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន ស្្ប់ស្ថោ
នរៀន្ នោយនផ្អត តនលើ 

ក- ស្ថា ន្ភាពផ្លប េះពាល់បប្្មប្មួលអាកាសធាតុនៅកមពុជា 
ខ- វធិើស្ថស្តសតការន ល្ើយតប ន្រេះអាសន្នរបស់បុគគលិកសិកា 
គ- តារាង្ចំ្ោត់ថ្នន ក់មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ម្ន្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ នោយ

នផ្អត តនលើវភិាគនលើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ភាពងាយរង្ន្រេះ ធន្ធាន្ និ្ង្សមតាភាពរបស់ស្ថោ។ 
២-២ ពាកយគនលឹោះ 

- ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្ ជាប្ផ្ន្សកមមភាព នដើមបើអនុ្វតតកនុង្
អំ ុង្នពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ភាល មៗនិ្ង្កមពស់សុវតាិភាព សុខុ្លភាពរបស់កុ្រ
្ពមទងំ្ការពារ្ទ្យពយសមបតតិរបស់ស្ថោ និ្ង្ស្មួលដល់ការសិកាបនោត េះអាសន្នរបស់សិសស
នៅប្តអាច្បន្តដំនណើ រការបាន្ 

- ការន ល្ើយតប ន្រេះអាសន្ន ជាសកមមភាពប្ដល្តូវបាន្អនុ្វតតនៅកនុង្ស្ថា ន្ភាពន្រេះមហន្តរាយ 
កនុង្នរលបំណង្សនស្តងាគ េះ ជើវតិ ស្្លទុ្យកខនវទ្យនា និ្ង្កាត់បន្ាយការខ្តបង់្នសដឋកិច្ច។ 

- ការន្តៀមប្មងុ្ គឺចំ្នណេះដឹង្ និ្ង្សមតាភាពនរៀបចំ្នោយរោឋ ភិបាលអង្គការប្ដល្ន្ជំនាញកនុង្
ការន ល្ើយតប និ្ង្ស្ថត រន ើង្វញិសហគមន៍្ និ្ង្បុគគលកនុង្ពាករណ៍ន ល្ើយតប និ្ង្ស្ថត រន ើង្វញិ
យ ង្្ន្្បសិទ្យធភាពពើផ្លប េះពាល់ ប្ដលអាច្នកើត្ន្ប្ដលប្មុង្នឹ្ង្នកើតឬ្ពឹតតិការណ៍ ឬលកខ
ណៈន្រេះមហន្តរាយបច្ចុបបន្ន។ 
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- ភាពងាយរង្ន្រេះ សំនៅដល់លកខខណឌ  ប្ដលកំណត់នោយកតាត រូបវន័្ត សង្គម និ្ង្បរសិ្ថា ន្ ឬ
ដំនណើ រការ ប្ដលបនង្កើន្ភាព ចុ្េះនខាយរបស់សហគមន៍្នៅនឹ្ង្ផ្លប េះពាល់ម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះ។ 

២-៣  ខលមឹសារតមតរៀន 
កនុង្នមនរៀន្នន្េះ គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោ គណៈកមមការ្គប់្គង្

ន្រេះមហន្តរាយរបស់ស្ថោនរៀន្ ្គូបន្ង្ៀន្ និ្ង្សិសានុ្សិសស ។ ជាពិនសសគណៈក ម្ ធិការ្បតិបតតិ ្កុម
្បឹកាកុ្រ នដើមបើធានាថ្នប្ផ្ន្ការប្ដលបាន្បនង្កើតឱ្យកាន់្ប្ត្ន្្បសិទ្យធភាពខពស់។ 

បច្ចុបបន្ន នោយស្ថរការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ បាន្នធើវឱ្យ្ន្ឧបសគគជាន្ច្ើន្ដល់ការអភិវឌ្ឍនលើវសិ័
យនានា ដូច្ជាវសិ័យអប់រ ំកនុង្ននាេះ ន្រេះមហន្តរាយធមមជាតិ ជាកតាត សតានុ្ម័តកំពុង្គំរាមកំប្ហង្យ ង្ខ្ល ងំ្
នលើពិភពនោក។នោយប្ កនៅ្បនទ្យសកមពុជា ន្រេះមហន្តរាយនានា ជាពិនសសន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ ជំងឺ្
រាតតាតសកល ដូច្ជាជំងឺ្កូវ ើដ ១៩។ល។ បាន្បងាា ក់ដំនណើ រការសិកានរៀន្សូ្តតាមស្ថោនរៀន្ ស្ថោនរៀន្
្តូវបិទ្យ។ ដូច្នន្េះ វាជាការចាបំាច់្ប្ដលស្ថោនរៀន្្តូវ្ន្ចំ្នណេះដឹង្ និ្ង្សមតាភាព កនុង្ការ្គប់្គង្ន្រេះ
មហន្តរាយ ទងំ្មុន្នពល(ការការពារ ការកាត់បន្ាយ ការន្តៀមលកខណៈន ល្ើយតប) អំ ុង្នពល(ការន ល្ើយ
តប) និ្ង្ន្កាយនពល (ការស្ថត រ និ្ង្កស្ថង្ន ើង្វញិ) ។ 

នដើមបើកាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់ម្ន្ន្រេះមហន្តរាយនលើសិសស បុគគលិកសិកា និ្ង្ស្ថោនរៀន្ឱ្យនៅ
ក្មិតទបបំផុ្ត ស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ គបបើបនង្កើតនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់
ស្ថោនរៀន្។ 

ប្ផ្ន្ការទងំ្នន្េះ គួរនរៀបចំ្ន ើង្នោយ្ន្ការចូ្លរមួពើ្គប់អនកពាក់ព័ន្ធ រមួ្ន្ គណៈ្គប់្គង្
ស្ថោនរៀន្ គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោ គណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយរបស់ស្ថោនរៀន្ ្គូ
បន្ង្ៀន្ និ្ង្សិសានុ្សិសសនិ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធជាន្ច្ើន្នទ្យៀត។ ជាពិនសសគណៈក ម្ ធិការ្បតិបតតិ ្កុម្បឹកា
កុ្រ នដើមបើធានាថ្នប្ផ្ន្ការប្ដលបាន្ បនង្កើតន ើង្ន ល្ើយតបនឹ្ង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ពិត្បាកដរបស់ស្ថោ
នរៀន្។ ការចូ្លរមួនធវើប្ផ្ន្ការពើ្គប់អនកពាក់ព័ន្ធ គឺជាការបនង្កើតនូ្វភាពជា ច្ ស់នលើប្ផ្ន្ការននាេះ ប្ដលជាកតាត
ជំរុញឱ្យ្ន្ការចូ្លរមួទ្យទួ្យលខុស្តូវ កនុង្ការអនុ្វតត។ ប្ផ្ន្ការទងំ្នន្េះនឹ្ង្្តូវបនង្កើតន ើង្នៅនរៀង្រាល់នដើម
ឆ្ន សំិកា នហើយបញ្ចូ លនៅកនុង្ប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍន៍្ស្ថោនរៀន្ នដើមបើឱ្យស្ថោនរៀន្អាច្នកៀរគរធន្ធាន្នានា 
ទងំ្នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ ក៏ដូច្ជាកនុង្សហគមន៍្យកមកអនុ្វតតសកមមភាព្បកបនោយនជាគជ័យ។ នលើសពើ
នន្េះនទ្យៀត ស្ថោនរៀន្្តូវបន្តនធវើបច្ចុបបន្នកមម ប្ផ្ន្ការខ្ង្នលើនន្េះជានរៀង្រាល់ឆ្ន  ំ នដើមបើន ល្ើយតបនៅនឹ្ង្បញ្ហា  
និ្ង្ត្មូវការជាក់ប្សតង្។ 

នហតុអវើចាបំាច់្្តូវប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្? 
ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្បនង្កើតន ើង្ នដើមបើអនុ្វតតកនុង្អំ ុង្

នពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ភាល មៗសំនៅនលើកកមពស់សុវតាិភាពនិ្ង្សុខុ្លភាពរបស់កុ្រ្ពម



ជពូំកទី១  មេម ៀនទី៤ 

-26- 

 

ទងំ្ការពារ្ទ្យពយសមបតតិរបស់ស្ថោ និ្ង្ស្មួលដល់ការសិកាបនោត េះអាសន្នរបស់សិសសនៅប្តអាច្បន្ត
ដំនណើ រការបាន្។ ខ្ង្ន្កាមនន្េះគឺជាជំហាន្សំខ្ន់្ៗម្ន្ការបនង្កើតប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបនឹ្ង្ន្រេះ
មហន្តរាយ។ 

* ការគិតទុ្យកជាមុន្អំពើផ្លប េះពាល់ និ្ង្វធិាន្ការន ល្ើយតប 
នដើមបើបនង្កើតប្ផ្ន្ការខ្ង្នលើនន្េះគណៈ្គប់្គង្ស្ថោគណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោ និ្ង្គណៈក ម្

ធិការ្បតិបតតិ្កុម្បឹកាកុ្រ នធវើការពិនិ្តយន ើង្វញិនូ្វតារាង្ចំ្ោត់ថ្នន ក់មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់កនុង្ប្ផ្ន្ការ
កាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ វភិាគនលើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ភាពងាយរង្ន្រេះ ធន្ធាន្ និ្ង្សមតា
ភាពរបស់ស្ថោ នដើមបើ្ សង់្យកមុខសញ្ាន្រេះថ្នន ក់ប្ដលចាបំាច់្្តូវន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបចំ្នួ្ន្ ២-៣ ជា
អាទិ្យភាពនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ (ឧ- ខយល់ពយុេះ, ទឹ្យក ជំន្ន់្, អគគិភ័យ។ល។) ោក់បញ្ចូ លកនុង្តារាង្ខ្ង្ន្កាមរចួ្
សួរសំណួរបំផុ្សដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 

1. នតើអាច្នឹ្ង្្ន្ផ្លប េះពាល់អវើខលេះដល់កុ្រ និ្ង្ស្ថោនរៀន្កនុង្អំ ុង្នពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយ 
ប្ដលបង្កនោយមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ន្ើមួយៗ? 

2. នហតុអវើបាន្ជា្ន្ហានិ្ភ័យទងំ្នន្េះ? 
3. នតើគួរ្ន្វធិាន្ការ ឬសកមមភាព ធន្ធាន្ អវើខលេះនដើមបើន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបកនុង្អំ ុង្នពល្ន្
ន្រេះមហន្តរាយប្ដលបង្កន ើង្នោយមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ន្ើមួយៗ? 

4. នតើសកកមមភាពអវើខលេះ ជាសកកមមភាពអាទិ្យភាពប្ដល្តូវនធវើ? 
5. នតើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ន្ើមួយៗនកើតន ើង្នពលោ? 
6. នតើន្រោជាអនកដឹកនាអំនុ្វតតសកមមភាពទងំ្នន្េះ? 
ខ្ង្ន្កាមនន្េះ ជាគន្្ង្/បលង់្ ស្្ប់នរៀបចំ្ ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់

ស្ថោនរៀន្ 
ហានិ្ភយ័រផឺ្លប េះ
ពាលប់្ដលអាច្នកើត

្ន្ 
(ទងំ្នពលខលើនិ្ង្ប្វង្) 

ភាពងាយរង្ន្រេះ 
(នហតុអវើបាន្ជា 
្ន្ហានិ្ភយ័ទងំ្

នន្េះ?) 

សកមមភាព ្តវូនធវើ អាទិ្យភាពសកមមភាព 
ធន្ធាន្ 

ស្្បអ់នុ្វតត 

 
នពលនវោ 

 

អនកដឹកនាំ
អនុ្វតត 

ខយល់ពយុេះ (ខយលក់ស្តនាត ក)់ 

       

ទឹ្យកជំន្ន្ទ់្យនន្ល 
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២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

ន្កាយពើសិកានមនរៀន្នន្េះច្ប់នោក្គូ អនក្គូ យល់ដឹង្ការបា ន់្្ប្ណ និ្ង្វភិាគនលើមុខសញ្ហា
ន្រេះថ្នន ក់ ភាពងាយរង្ន្រេះ និ្ង្សមតាភាព និ្ង្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការសកមមភាពស្្ប់នោេះ្ស្ថយបញ្ហា ន្រេះ
មហន្តរាយទងំ្នានានោយប្ផ្ាកនលើព័ត៌្ន្ ប្ដល្បមូលបាន្ពើការវភិាគ និ្ង្បា ន់្្ប្ណទងំ្អស់ប្ដល
បាន្នធវើនៅប្ផ្នកខ្ង្នលើៗ  នហើយនិ្យមន័្យមួយចំ្នួ្ន្ដូច្ជា  ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន
ស្្ប់ស្ថោនរៀន្ជា ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ ការន ល្ើយតប ន្រេះអាសន្ន ការន្តៀមប្មុង្ ន្រេះ
អាសន្ន ភាពងាយរង្ន្រេះ។ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការ ្ន្្បនយជន៍្ស្្ប់ស្ថោនរៀន្។ 

២-៥ ឯកសារសកិាបផនថម  

- ឯកស្ថរកមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣ អំពើ«ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព» នផ្អត តនលើការនលើក
កមពស់សុខភាព សុវតាិភាព និ្ង្ការការពារកុ្រនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្។ 

២-៦ ការអនុវតត 

ប្ផ្ន្ការនន្េះ្តូវផ្សពវផ្ាយឱ្យបាន្ទូ្យលំទូ្យោយកនុង្នរលបំណង្ឱ្យការអនុ្វតតការងារកាត់បន្ាយហានិ្
ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ការន្តៀមនរៀបចំ្ន ល្ើយតប បាន្្បសិទ្យធភាពខពស់ ឬកនុង្នរលបំណង្ នដើមបើនកៀរគរ
ធន្ធាន្ពើ្បភពនផ្សង្ៗបាន្ ។ ប្ផ្ន្ការនន្េះគួរផ្សពវផ្ាយដល់កុ្រ ឪពុក ដ្ យ ឬអាោពយបាលកុ្រ អាជាា
ធរមូលោឋ ន្ ្គូ នាយក និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធ នផ្សង្ៗនទ្យៀតនៅកនុង្សហគមន៍្ ្បធាន្/អនុ្្បធាន្និ្ង្មស្តន្តើ
ការយិល័យអប់រ ំ្សុកទងំ្អស់ នលខ្ធិការោឋ ន្ និ្ង្តាមរយៈការនធវើលំហាត់សមយុទ្យធជានដើម។ 

សណួំ្រ  

១- នតើ្តូវនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ននន្េះយ ង្ដូនមតច្? អនកោខលេះចូ្លរមួ? 
២- នតើប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ននន្េះបនង្កើតន ើង្នដើមបើអវើ?  
៣- នតើប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ននន្េះ អនុ្វតតនៅនពលោ? អនុ្វតតដូច្នមតច្?  
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ជំពូកទី២ យនតការគណ្ៈកមមការ
្គប់្គងត្រោះមហនតរាយសាលាតរៀន 
 

 

 

 

 

 

 

តសច្បកតីផណ្នា ំ

ជំពូកនន្េះ នយើង្ន្ឹង្សកិា្បធាន្បទ្យអំពើយន្តការ គណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្។ នៅកនុង្
ជំពូកនន្េះ ្ន្នមនរៀន្ច្នំ្ួន្៣ប្ដល បងាា ញពើ(១)ការនរៀបច្ំឬពនិ្ិតយន ើង្វញិនូ្វយន្តការ គណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះ
មហន្តរាយស្ថោនរៀន្(២)តនួាទ្យើ្កុមការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព(៣)ការពិន្តិយសមភាពនយន្ឌ្័រ  ន្ងិ្បរយិបន្ន 
កនុង្ការងារកាត់បន្ាយ ហាន្ិភយ័ន្រេះមហន្តរាយន្ិង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ។ 
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តមតរៀនទី១៖ ការតរៀបច្បំឬពិនិតយត ើងវិញនូវយនតការ គណ្ៈកមមការ្គប់្គងត្រោះ
មហនតរាយសាលាតរៀន 

១- វតថុបណំ្ង 
- ្បាប់ពើយន្តការឬរច្នាសមព័ន្ធរបស់គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្្សបតាម្កបខណឌ ស្ថោ
នរៀន្សុវតាិភាព 

- នរៀបចំ្ឬពិនិ្តយន ើង្វញិនូ្វយន្តការឬរច្នាសមព័ន្ធរបស់គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្នោយ
កំណត់បាន្ពើតួនាទ្យើនិ្ង្ភារកិច្ចរបស់្កុមន្ើមួយៗបាន្ច្ាស់ោស់ 

- យកចិ្តតទុ្យកោក់បំនពញតួនាទ្យើ ភារកិច្ចនៅតាម្កុមនរៀង្ៗនៅមុន្នពល កំ ុង្នពលនិ្ង្ន្កាយ
នពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយនកើត្ន្ន ើង្ កនុង្ស្ថោនរៀន្។ 

២- ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

នមនរៀន្នន្េះអនកនឹ្ង្សិកាអំពើការនរៀបចំ្ឬពិនិ្តយន ើង្វញិនូ្វយន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោ
នរៀន្ នដើមបើន្តៀមប្មុង្និ្ង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នប្ដលនកើតន ើង្នៅតាមស្ថោនរៀន្បាន្ទន់្នពលនវោ។ 
យន្តការឬរច្នាសមព័ន្ធ ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្បំផុ្ត ស្្ប់ការងារន ល្ើយតប
ន្រេះមហន្តរាយោមួយប្ដលនកើតន ើង្។ នហតុនន្េះ គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ ចាបំាច់្្តូវសិកាប្សវង្
យល់និ្ង្្ន្ការពិនិ្តយឬនរៀបចំ្ យន្តការនន្េះ នោយកំណត់នូ្វតួនាទ្យើនិ្ង្ភាកិច្ចរបស់ស្ជិកកនុង្្កុម
ន្ើមួយៗ ឱ្យបាន្ច្ាស់ោស់្ពមទងំ្អនុ្វតតតាមនរលការណ៍បាន្្តឹម្តូវ។ជាពិនសស ្ តូវ្ន្កិច្ចសហការ
ផ្ង្ប្ដរពើសហគមន៍្ អនកពាក់ព័ន្ធឬអង្គការម្ដគូ។ 

២- ២ ពាកយគនលឹោះ 

- យន្តការ គឺជាដំនណើ រការនរៀបចំ្្កុមការងារន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយក្មិតស្ថោ
នរៀន្ តាម្កុមន្ើមួយៗប្ដល្ន្តួនាទ្យើនិ្ង្ភារកិច្ចខុសៗរន ។ 

- ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ គឺជាសកមមភាពជា្បព័ន្ធនដើមបើការពារឬកាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់ម្ន្
ន្រេះមហន្តរាយឱ្យនៅក្មិតអបបរ្។ សំនៅដល់សកមមភាពមួយចំ្នួ្ន្មុន្នពល កនុង្នពល និ្ង្
ន្កាយនពលន្រេះមហន្តរាយនដើមបើប្ថរកា ្តួតពិនិ្តយ តាមោន្ពើន្រេះមហន្តរាយនិ្ង្ផ្តល់្កប
ខណឌ ការងារស្្ប់ជួយដល់មនុ្សសប្ដលសាិតកនុង្ហានិ្ភ័យឬកនុង្សហគមន៍្ោមួយនដើមបើប
នញ្ា ៀសកាត់បន្ាយជាអបបរ្ឬនធវើឱ្យ្ន្្ប្កតើភាពន ើង្វញិពើផ្លប េះពាល់ម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ។ 

- ការកាត់បន្ាយ គឺជាវធិាន្ការប្ដលនធវើន ើង្នៅមុន្នពល និ្ង្កនុង្នពល្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នកើត
ន ើង្សំនៅកាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់អាយុជើវតិមនុ្សស សតវ នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ ដំនណើ រការសង្គម ប
រសិ្ថា ន្និ្ង្សង្គម។ 
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- ការន្តៀមប្មងុ្ន ល្ើយតប គឺជាការនធវើប្ផ្ន្ការ ការន្តៀមន ល្ើយតបនិ្ង្វធិាន្ការមុន្នពលន្រេះ
មហន្តរាយ្តូវបាន្នធវើ និ្ង្ន្តៀមរចួ្រាល់ស្្ប់ន្រេះមហន្តរាយ ដូច្ជាការស្មបស្មួល ការ
្គប់្គង្ ការវភិាជន៍្ ការប្មុង្ថវកិា ធន្ធាន្នផ្សង្ៗនទ្យៀត ការកំណត់តួនាទ្យើ ការទ្យទួ្យលខុស្តូវ 
្គប់ទិ្យដឋភាពទងំ្អស់ម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ។ កនុង្ចំ្នោមសកមមភាពទងំ្នន្េះការន្តៀមន ល្ើយតប
ន្រេះមហន្តរាយគឺនផ្អត តនលើ្បតិបតតិការកនុង្្រអាសន្ន។ 

២-៣ ខលឹមសារតមតរៀន 
ន ល្ើយតប្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ប្ដលនផ្អត តនលើកមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើត្មូវឱ្យស្ថោនរៀន្

ទងំ្អស់ជាស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ចាបំាច់្្តូវ្ន្ យន្តការឬរច្នាសមព័ន្ធស្្ប់ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្ត
រាយ។ ដូនច្នេះនាយកស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ្តូវបនង្កើត្កុមន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតប រច្នាសមព័ន្ធ តួនាទ្យើនិ្ង្ភារកិច្ច
ច្ាស់ោស់។ 

នាយកស្ថោ្តូវនរៀបចំ្កិច្ច្បជំុ ជាមួយគណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនិ្ង្គណៈក ម្ ធិការ្បតិបតតិ
្កុម្បឹកាកុ្រ ្បធាន្ និ្ង្អនុ្្បធាន្ នៅនដើមឆ្ន សំិកា នដើមបើពិភាការន អំពើការបនង្កើត្កុមន្តៀមប្មុង្
ន ល្ើយតបនឹ្ង្្រអាសន្នឬន្រេះមហន្តរាយ។ ្កុមនន្េះ បនង្កើតន ើង្នដើមបើស្មួលដល់ការអនុ្វតតសកមមភាព
ន ល្ើយតបនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ ប្ដលអាច្នកើត្ន្នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្។ ្កុមនន្េះ ្តូវប្ច្កនច្ញជា៥ ្កុមតូច្ៗ
គឺ ១- ្កុម្បកាសអាសន្ន និ្ង្ផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ ២- ្កុមជនមលៀស ៣- ្កុមរុករក និ្ង្សនស្តងាគ េះ ៤- ្កុមស
នស្តងាគ េះបឋម ៥- ្កុមសន្តិសុខ។ នាយកស្ថោគឺជា្បធាន្យន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្ និ្ង្
នដើរតួនាទ្យើយ ង្សំខ្ន់្កនុង្ការដឹកនាដំំនណើ រការរបស់្កុមនន្េះ។ ចំ្ប្ណកឯ្គូបន្ង្ៀន្គឺជា្បធាន្្កុមតូច្ៗ 
អនុ្្បធាន្គឺជាស្ជិកគណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោ និ្ង្ស្ជិក្កុមជាស្ជិក្កុម្បឹកាកុ្រ។ 
កនុង្ការន្ជើសនរ ើសស្ជិកគឺនធវើន ើង្តាមនរលការណ៍សម័្គចិ្តត នហើយប្ដលកនុង្ននាេះនាយកស្ថោនិ្ង្្គូ
បន្ង្ៀន្គួរពិចារោនលើស្ជិក្កុម្បឹកាកុ្រ(ថ្នន ក់ទ្យើ៤ ដល់ទ្យើ៦)ប្ដល្ន្្ន្ទៈខពស់ កាយសមបទ្ំ
មួន្ ្ន្ភាពបិុន្្បសប់និ្ង្នទ្យពនកាសលយទក់ទ្យង្នៅនឹ្ង្្កុមតូច្ៗទងំ្៥។ 

ក- យន្តការ ឬរច្នាសមព័ន្ត្កមុការងារន្តៀមប្មងុ្ន្លើយតបន្រេះមហន្តរាយនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ (គំរូ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ប្រធាន 
(នាយកសាលា) 

 

ប្កមុប្រកាសអាសនា និងផ្សពវផ្ាយ
ព័តមាន 

១. .........................ជាប្រធាន 
(ប្គូររប្ងៀន) 
២. ........................ជាអនុប្រធាន  
(គណៈកមមកា ប្គរ់ប្គង) 
៣. ..............................សមាជិក  
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 
៤. ..............................សមាជិក 
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 
៥. ..............................សមាជិក 
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 
 

 

ប្កមុជរមលៀស 
 
១. .........................ជាប្រធាន 
(ប្គូររប្ងៀន) 
២. ........................ជាអនុប្រធាន  
(គណៈកមមកា ប្គរ់ប្គង) 
៣. ..............................សមាជិក  
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 
៤. ..............................សមាជិក 
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 
៥. ..............................សមាជិក 
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 

 

ប្កមុ ុក ក និងសរស្រងារ ោះ 
 
១. .........................ជាប្រធាន 
(ប្គូររប្ងៀន) 
២. ........................ជាអនុប្រធាន  
(គណៈកមមកា ប្គរ់ប្គង) 
៣. ..............................សមាជិក  
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 
៤. ..............................សមាជិក 
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 
៥. ..............................សមាជិក 
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 

 

ប្កមុសរស្រងារ ោះរឋម 
 
១. .........................ជាប្រធាន 
(ប្គូររប្ងៀន) 
២. ........................ជាអនុប្រធាន  
(គណៈកមមកា ប្គរ់ប្គង) 
៣. ..............................សមាជិក  
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 
៤. ..............................សមាជិក 
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 
៥. ..............................សមាជិក 
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 

 

ប្កមុសនតិសុខ 
 
១. .........................ជាប្រធាន 
(ប្គូររប្ងៀន) 
២. ........................ជាអនុប្រធាន  
(គណៈកមមកា ប្គរ់ប្គង) 
៣. ..............................សមាជិក  
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 
៤. ..............................សមាជិក 
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 
៥. ..............................សមាជិក 
(ប្កុមប្រឹកាកុមា ) 
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ខ- ស្សភាព្កុមការងារន្តៀមប្មងុ្ន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយក្មិតស្ថោនរៀន្ 
គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ បនាទ ប់ពើនរៀបចំ្យន្តការ ឬរច្នាសមព័ន្ត្កុមការងារន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតប

ន្រេះមហន្តរាយនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្រចួ្ ្តូវបន្តនរៀបចំ្ស្សភាពនិ្ង្តួនាទ្យើ ភារកិច្ច្កុមការងារន្តៀមប្មុង្
ន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយក្មិតស្ថោនរៀន្ឱ្យបាន្ច្ាស់ោស់ផ្ង្ប្ដរ។ 

ខ្ង្ន្កាមនន្េះ ជាគំរូតារាង្ស្សភាព តួនាទ្យើ និ្ង្ភារកិច្ច្កុមការងារន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះ
មហន្តរាយក្មិតស្ថោនរៀន្មួយ។ 

ល- រ 
នរតតនាម ន្ិង្

នាម 
នភទ្យ 

តួនាទ្យើ្កមុន្រេះ
មហន្តរាយ 

តួនាទ្យើកនុង្ការងារ
សង្គម 

អាសយ័ោឋ ន្ នលខទូ្យរសព័ទ 

១- ្កមុ្បកាសអាសន្ន ន្ិង្ផ្សពវផ្ាយពត័៌្ន្ 
       
២- ្កមុជនមលៀស 
       
៣- ្កមុរុករក ន្ិង្សនស្តងាគ េះ 

       
៤- ្កមុសនស្តងាគ េះបឋម 
       
៥- ្កមុសន្តិសុខ 
       

 

គ-  ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀស ស្្ប់ស្ថោនរៀន្ 
្កុមន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតប្តូវកំណត់ឱ្យបាន្រចួ្ជាន្សច្នូ្វអររថ្នន ក់នរៀន្ឬទ្យើតាងំ្ដម្ទ្យនទ្យៀតប្ដល

្ន្ភាពរងឹ្្និំ្ង្អាច្ធន់្នឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយស្្ប់នធវើជាកប្ន្លង្ជ្មកស្្ប់ជនមលៀសសិសានុ្សិសសនិ្ង្
្គូបន្ង្ៀន្។ បនាទ ប់មក ្កុម្តូវគូសប្ផ្ន្ទ្យើស្ថោនរៀន្នៅនលើ្កោសកាតុង្នោយបងាា ញ ពើគំនូ្សបំ្ពួញ
និ្ង្នៅកប្ន្លង្ប្ដល្ន្សុវតាិភាព នហើយ្កុមជនមលៀសនដើរតួនាទ្យើនដើរតួនាទ្យើសំខ្ន់្កនុង្ការផ្សពវផ្ាយអំពើប្ផ្ន្ទ្យើ
ជនមលៀសដល់សិសសទងំ្អស់នៅនពលនររពទ្យង់្ជាតិនិ្ង្តាមថ្នន ក់នរៀន្។ សូមនមើលប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀសដូច្
ឧទហរណ៍ខ្ង្ន្កាម៖  

ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀសរបស់ស្ថោនរៀន្ 
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 - តារាង្ព័ត៌្ន្ទ្យនំាក់ទ្យំន្ង្ឪពុក ត្ យ ន្ិង្ស្ថា ប័ន្ពាក់ព័ន្ធ កនុង្កំ ុង្នពលន្រេះមហន្តរាយ 
បនាទ ប់ពើបនង្កើត្កមុន្តៀមប្មងុ្ន្លើយតបរចួ្មក ស្ថោនរៀន្្តូវ្សង្់យកព័ត៌្ន្ចាបំាច្ម់ួយច្ំន្នួ្ពើស្ជិក

ដូច្ជា នឈាម េះ នភទ្យ តួនាទ្យើ អាសយោឋ ន្ ន្ងិ្នលខទូ្យរស័ពទនដើមបើបញ្ចូ លកនុង្តារាង្ដូច្ខ្ង្ន្កាម។ពត័៌្ន្នន្េះ ្តូវនធវើការ
ផ្សពវផ្ាយឱ្យសិសានុ្សិសសដម្ទ្យនទ្យៀតបាន្ដឹង្ន្ិង្អាច្យកនៅបិទ្យនៅតាមកាត រនខៀន្ព័ត៌្ ន្ន្ិង្ថ្នន ក់នរៀន្ផ្ង្ប្ដរ។ 

  -បញ្ា ើទ្យំនាកទ់្យំន្ង្របស់្កមុការងារន្លើយតបន្រេះអាសន្នស្ថោនរៀន្។ 
គំរូ  តារាង្ព័ត៌្ន្ទ្យំនាក់ទ្យំន្ង្ឪពុក ត្ យ ន្ិង្ស្ថា ប័ន្ពាក់ព័ន្ធកនុង្ក ុំង្នពលន្រេះមហន្តរាយ 

ស្ថា ប័ន្ពាក់ពន័្ធ នឈាម េះ នភទ្យ តួនាទ្យើ សមតាភាពជំនាញ នលខទូ្យរសព័ទ 
អាជាា ធរមូលោឋ ន្      

     
គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង្់ស្ថោ      

     
មណឌ លសុខភាព      

     
្កុមសនស្តងាគ េះបឋម      

ក ល្ ងំ្យុវជន្/អនកសមគ័ច្តិត 
កាកបាទ្យ្កហម 

     

អង្គការម្ដគូពាកព់័ន្ធ      
មន្ទើរអយក- រាជធាន្ើ /នខតត      
ការ-ិ អយក- ខណឌ /្កងុ្/្សុក- - -       
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្កុម្បឹកាកុ្រ      
ឪពុក ត្ យ/អាោពាបាលសិសស      

 សណួំ្រ  
១- នហតុអើបាន្ស្ថោនរៀន្្តូវបនង្កើតឱ្យ្ន្រច្នាសមព័ន្ធគណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ? 
២- នៅនពល្ន្ន្រេះអាសន្ននកើតន ើង្នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្នតើគណៈកមមការតូច្ៗ្ន្ភារកិច្ចនធវើអវើខលេះ? 
៣- នហតុអវើចាបំាច់្្ន្ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀស? 

២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

បនាទ ប់ពើសិកានមនរៀន្នន្េះច្ប់  ្គូបាន្ដឹង្និ្ង្អនុ្វតតនូ្វខលឹមស្ថរមួយចំ្នួ្ន្ដូច្ជា  
- គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្្តូវបនង្កើត្កុមន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយប្ដល្ន្៥្កុម 
១- ្កុម្បកាសអាសន្ន និ្ង្ផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ ២- ្កុមជនមលៀស ៣- ្កុមរុករក និ្ង្សនស្តងាគ េះ ៤- 
្កុមសនស្តងាគ េះបឋម ៥-្កុមសន្តិសុខនិ្ង្បិទ្យផ្ាយនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ ឱ្យស្ជិកទងំ្អស់បាន្
យល់ដឹង្្គប់រន ។នាយកស្ថោគឺជា្បធាន្យន្តការ និ្ង្នដើរតួនាទ្យើយ ង្សំខ្ន់្កនុង្ការដឹកនា ំ
ស្មបស្មួលដំនណើ រការរបស់្កុមនន្េះ ។ចំ្ប្ណកឯ្គូបន្ង្ៀន្គឺជា្បធាន្្កុមតូច្ៗ អនុ្្បធាន្
គឺជាស្ជិកគណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង់្ស្ថោ តំោង្មកពើមណឌ លសុខភាពជិតៗស្ថោតំោង្នម
ភូមិតំោង្សន្តិសុខភូមិឬ្បជាការពារ - - - ប្ដលជាស្ជិកគណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង់្ស្ថោនរៀន្
ប្ដល្ន្្ស្ថប់ និ្ង្ស្ជិក្កុមជាសិសសមកពើ្កុម្បឹកាកុ្រ។ 

- តួនាទ្យើ ្កុមទងំ្៥ ្ន្ភារកិច្ចនរៀង្ៗខលួន្ប្ដល្តូវអនុ្វតតនៅនពល អំ ុង្នពលន្រេះអាសន្ននកើត
្ន្ន ើង្នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្។ 

- ្បធាន្យន្តការ្តូវ្ន្ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀស នដើមបើងាយកនុង្ការអនុ្វតតនៅនពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយនិ្ង្
្បជំុប្ណនា ំ ស្ជិកកនុង្គណៈកមមការឬ្កុមទងំ្៥ សិសានុ្សិសសទងំ្អស់កនុង្ស្ថោនរៀន្ឱ្យ
បាន្យល់ដឹង្ ស្ថគ ល់ទ្យើតាងំ្សុវតាិភាពកនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀសនហើយន្តៀមអនុ្វតតនពល្ន្ន្រេះមហន្ត
រាយនកើតន ើង្។ 

- ្តូវ្ន្តារាង្ព័ត៌្ន្ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្ឪពុក ត្ យ អនកអាោពាបាលសិសស ឬសបបុរសជន្ និ្ង្ស្ថា ប័
ន្ពាក់ព័ន្ធនដើមបើចូ្លរមួសហការ ឧបតាមភរំ្ ទ្យ កនុង្កំ ុង្នពលន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ 

- ស្ជិកកនុង្យន្តការ ឬរច្នាសមព័ន្ធម្ន្គណៈកមមការន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ 
្តូវន្តៀមលកខណៈនដើមបើចូ្លរមួនពល្ន្ន្រេះអាសន្ន នោយបំនពញតាមតួនាទ្យើភារកិច្ចកនុង្្កុម
ន្ើមួយៗឱ្យបាន្្តឹម្តូវ។ 

២-៥ ឯកសារសកិាបផនថម 

- ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយ ក្មិតស្ថោនរៀន្ ឆ្ន ២ំ០១៩ ស្ថោបឋមសិកា 
បឹង្កាឆ្ង្ ្សុកមណឌ លសើ្ នខតតនកាេះកុង្។ 
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២-៦ ការអនុវតត  

គណៈ្គប់្គង្ស្ថោ ្តូវនរៀបចំ្យន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយតាមស្ថោនរៀន្ឬពិនិ្តយន ើង្វញិ
នោយនធវើបច្ចុបបន្នកមមយន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយតាមស្ថោនរៀន្ប្ដល្ន្្ស្ថប់។ បនាទ ប់មក ្តូវ្បជំុ
ជាមួយស្ជិកទងំ្អស់កនុង្យន្តការនន្េះ នដើមបើ្ ន្ការរំ្ ទ្យនិ្ង្ឯកភាព។រចួ្្បជំុផ្សពវផ្ាយ និ្ង្ប្ណនាអំនុ្
វតតតាមតួនាទ្យើម្ន្្កុមន្ើមួយៗ ឱ្យបាន្្តឹម្តូវ មុន្នពលនិ្ង្នៅនពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្។ 

សណួំ្រ  
១- នតើយន្តការឬរច្នាសមព័ន្ធ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយក្មិតស្ថោនរៀន្ជាអវើ? 
២- នតើស្ថោនរៀន្របស់អនក្ន្យន្តការ ឬរច្នាសមព័ន្ធ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយឬនៅ? 
នបើមិន្ទន់្្ន្ ចូ្រអនកបនង្កើតឱ្យ្ន្យន្តការឬរច្នាសមព័ន្ធ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយនៅតាមស្ថោ
នរៀន្របស់អនកស្្ប់អនុ្វតត។ 
៣- នតើការបនង្កើតយន្តការឬរច្នាសមព័ន្ធ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយនៅតាមស្ថោនរៀន្ ្តូវនរៀបចំ្យ ង្
ដូច្នមតច្? 
៤- នតើការនរៀបចំ្យន្តការ ឬរច្នាសមព័ន្ធ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្អវើខលេះ
ស្្ប់ស្ថោនរៀន្របស់អនក? 
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តមតរៀនទី២៖ តួនាទី្កុមការងារសាលាតរៀនសវុតថិភាព 

១- វតថុបណំ្ង 
- ្បាប់ពើតួនាទ្យើ និ្ង្ភារកិច្ចរបស់្កុមន្ើមួយៗកនុង្យន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្  
- បងាា ញបាន្ពើតួនាទ្យើ និ្ង្ភារកិច្ចរបស់្កុមន្ើមួយៗកនុង្យន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោ
នរៀន្  

- អនុ្វតតតាមតួនាទ្យើនិ្ង្ភារកិច្ចរបស់្កុមន្ើមួយៗកនុង្យន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្។  
២- ខលមឹសារផណ្នា ំ

២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ 

នយើង្បាន្សិការចួ្មកនហើយអំពើការនរៀបចំ្យន្តការ ឬរច្នាសមព័ន្ធ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយតាម
ស្ថោនរៀន្។ យន្តការ ឬរច្នាមព័ន្ធ្គប់គ្រងគគ្រោះមហន្តរាយសាលាគ ៀន្ទងំ្៥ ននាេះគឺ (១)្កុមផ្សពវផ្ាយ 
និ្ង្្បកាសព័ត៌្ន្ (២)្កុមជនមលៀស (៣)្កុមរុករក និ្ង្សនស្តងាគ េះ (៤)្កុមសនស្តងាគ េះបនាទ ន់្ (៥)្កុមសន្តិ
សុខ។ កនុង្នមនរៀន្គន្ោះនយើង្នឹ្ង្បន្តអំពើ «តួនាទ្យើ្កុមការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព»។  

នរលបំណង្សំខ្ន់្ម្ន្នមនរៀន្នន្េះ គឺការកំណត់ និ្ង្បំនពញតួនាទ្យើរបស់គណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះ
មហន្តរាយស្ថោនរៀន្ និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធនផ្សង្ៗ ្ពមទងំ្ជំរុញការការទ្យទួ្យលខុស្តូវរបស់្កុមការងារទងំ្៥ 
ប្ដលបាន្បនង្កើតន ើង្។  

២-២ ពាកយគនលឹោះ 

- តួនាទ្យើ កនុង្បរបិទ្យការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយក្មិតស្ថោនរៀន្ សំនៅការប្ណនាអំនុ្វតត និ្ង្
ទ្យទួ្យលខុស្តូវកនុង្្កុមន្ើមួយៗឱ្យបាន្្តឹម្តូវ តាមការកំណត់នៅកនុង្យន្តការឬរច្នាសមព័ន្ធ
្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយនៅតាមស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ 

- ភារកិច្ច  ្ កុមការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយក្មិតស្ថោនរៀន្ សំនៅដល់ការងារប្ដល្តូវអនុ្វតត
តាមការចាត់តាងំ្ តាមបងាគ ប់ប្ដលបាន្កំណត់ទុ្យក។ 

២- ៣ ខលឹមសារតមតរៀន 

បនាទ ប់ពើស្ថោនរៀន្្ន្យន្តការ ឬ រច្នាសមព័ន្ធ ស្្ប់ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ នហើយ
រណៈកមមកា គ្រប់គ្រងគគ្រោះមហន្តរាយ បស់សាលាគ ៀន្ ្តូវកំណត់ពើតួនាទ្យើរបស់រច្នាសមព័ន្ធ្កុមការងារ
ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ្ពមទងំ្ ទ្យទួ្យលនាទ្យើបប្ន្ាមនដើមបើតាមោន្យន្តការការងារ។ យន្តការ ឬរច្នាសមព័ន្ធ
ស្្ប់ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្ទងំ្៥្កុមននាេះ្ន្៖   

(១) ្កុមផ្សពវផ្ាយ និ្ង្្បកាសព័ត៌្ន្  
(២) ្កុមជនមលៀស  
(៣) ្កុមរុករក និ្ង្សនស្តងាគ េះ  
(៤) ្កុមសនស្តងាគ េះបនាទ ន់្  
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(៥) ្កុមសន្តិសុខ។  
រណៈកមមកា គន្ោះ មាន្តួនាទីសំខាន់្កនុងកា អនុ្វតតកមមវធីិ កាត់បន្ថយហានិ្ភ័យនន្គគ្រោះមហន្តរាយ 

និ្ង ទទួលខុសគ្តូវកនុង្ការគ ៀបចំ្កា ប៉ា ន់្គ្បមាណពីមុខសញ្ញា គគ្រោះថ្នន ក់ ភាពងាយ ងគគ្រោះ សមតថភាព និ្ង
នធវើផែន្កា ន្តៀមប្មុង្ ន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយ ស្្ប់ស្ថោនរៀន្អនុ្វតត និ្ង្្ន្ការនធវើបច្ចុបបន្នភាព
ន្ជើសនរ ើស កនុង្១ឆ្ន មំតង្្ពមទងំ្្ន្ការ្បជំុ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្ការ  អនុ្វតត នលើកន ើង្ចំ្ណុច្លា បញ្ហា ្បឈម ឬ
ចំ្ណុច្ខវេះខ្តនដើមបើ នោេះ្ស្ថយ ឬប្កលមាប្ផ្ន្ការស្្ប់អនុ្វតតនៅឆ្ន បំន្តបនាទ ប់ឱ្យកាន់្ប្ត្បនសើរន ើង្។ 
ស្សភាពចូ្លរមួ កនុង្រណៈកមមកា គន្ោះ មាន្កា ចូល មួពី្កុម្បឹកាកុមា  គ្រូបគគ្ងៀន្ តំោង្គណៈកមម
កា្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ មាតាបិតា តំោង្ពើមណឌ លសុខភាព ្បជាកាពារ អាជ្ញា ធ មូលដ្ឋា ន្ និ្ងអនកពាក់ព័ន្ធ
កនុង្សហរមន៍្។ រណៈកមមកា គ្រប់គ្រងគគ្រោះមហន្តរាយគៅសាលាគ ៀន្ គ្តូវសហកា យ៉ា ងជិតសនិទធជ្ញមួយ
រណៈកមមកា គ្រប់គ្រងគគ្រោះមហន្តរាយ ឃុ ំ ្សុក គ ីមបគីកៀររ ធន្ធាន្ និ្ងកា រគំ្ទគលីកា ងា កាត់បន្ថយ
ហានិ្ភ័យគៅកនុងសាលាគ ៀន្។ 

តួនាទី និ្ងភា កិចច បស់ រណៈកមមកា គ្រប់គ្រងគគ្រោះមហន្តរាយគៅសាលាគ ៀន្ គ្តូវមាន្ភាពបត់ផបន្
គៅតាមសមតថភាព បស់សាលាគ ៀន្ (ផែែកគលីអាយុកុមា  កា យល់ ឹងពីកា កាត់បន្ថយហានិ្ភ័យនន្គគ្រោះ
មហន្តរាយ។ល។) និ្ងតគ្មូវកា ជ្ញក់ផសតង បស់សាលាគ ៀន្។ គ្រូបគគ្ងៀន្គ្តូវមាន្តួនាទីចមបង កនុង្ការ ឹកនាំ
កា គ ល្ីយតប កា ជគមលៀស កា  ុក ក និ្ងជួយសគរងាគ ោះបនាា ន់្តាមរយៈ្កុមទងំ្៥។ ពិនសសការដឹកនាសំិសស
ចូ្លរមួអនុ្វតត និ្ង្អនុ្វតតការនធវើលំហាត់សមយុទ្យធយ ង្តិច្ឱ្យបាន្២ដង្កនុង្មួយឆ្ន ។ំ កា គលីកកមពស់កា យល់
 ឹង គ ៀបចំកា តាងំពិព័ណ៌បងាា ញ គ្បឡងគ្បណងំស គស អតថបទ ពិភាកាគ ញគដ្ឋល និ្ងសប្មដងគលាោ ន្អប់  ំ
ទក់ទ្យង្្បធាន្បទ្យស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពជ្ញគ ីម។ 
តួនាទ្យើរបស់គណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ក្មិតស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ្ន្ដូច្ខ្ង្ន្កាម ៖ 

ល - រ ្កមុន្តៀមប្មងុ្
ន្លើយតប 

ការទ្យទ្យួលខុស្តូវ ស ភ្ រៈប្ដល្តូវការ 

១ ្កុម្បកាសអាសន្ន
ន្ិង្ផ្សពវផ្ាយ
ព័ត៌្ន្ 

មុន្នពល៖ 
- តាមោន្ន្ិង្ដក្សង្់ព័ត៌្ន្ថមើៗពើន្រេះមហន្តរាយឱ្យបាន្
នទ្យៀង្ទត់តាមរយៈទូ្យរទ្យសសន្៍ វទិ្យយុ ន្ិង្្បភពនផ្សង្ៗ 
- នធវើការហវកឹហាត់ ឬសមយុទ្យធឱ្យបាន្នទ្យៀង្ទត់ 
អំ ុង្នពល៖ 
- ផ្តល់ព័ត៌្ន្ឬ្បកាសអាសន្នអំពើស្ថា ន្ភាពន្រេះថ្នន ក់ប្ដល
អាច្ន្ឹង្នកើតន ើង្ដល់្គូន្ិង្សិសសទងំ្អស់ 
- ទក់ទ្យង្ជាមួយអាជាា ធរន្ិង្អនកពាក់ព័ន្ធនដើមបើជួយអន្តរាគមន្៍ 
ន្កាយនពល៖ 
- ផ្តល់ដំណឹង្ដល់្តា បិតាន្ិង្អាោពាបាលសិសស 

- នម្កូ  ជួង្ កណតឹ ង្ កប្ញ្ច  
ទូ្យរស័ពទ 
- ព័ត៌្ន្ទ្យំនាក់ទ្យំន្ង្ជា
មួយអាជាា ធរមូលោឋ ន្ 
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- រាយការណ៍ពើស្ថា ន្ភាពន្រេះមហន្តរាយដល់្កុមដម្ទ្យនទ្យៀត 
២ ្កុមជនមលៀស មុន្នពល៖ 

- ្តួតពិន្ិតយ្ច្ក ឬផ្លូវប្ដល្តូវជនមលៀសឱ្យបាន្នទ្យៀង្ទត់ 
- កំណត់រកទ្យើកប្ន្លង្ទូ្យោយស្្ប់្បមូលផ្តុ ំរន  បនាទ ប់ពើនធវើការ
ជនមលៀស 
- ្តូវធានាថ្នរម ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្នទ្យៀតនទ្យនៅ្ច្ក
នច្ញចូ្លកប្ន្លង្្បមូលផ្តុ ំ 
- ន្តៀមឧបករណ៍ឬស ភ្ រៈចាបំាច្់ កនុង្ការច្ល័តសិសសប្ដល្ន្
លកខណៈទ្យន្់នខាយ 
- នធវើការហវកឹហាត់ឬសមយុទ្យធឱ្យបាន្នទ្យៀង្ទត់ 
អំ ុង្នពល៖ 
- នធវើការជនមលៀសឱ្យបាន្្តឹម្តូវ ន្ិង្្ន្សោត ប់ធាន ប់្សបតាម
ការហវកឹហាត់ 
- រាប់ច្ំន្ួន្ស្ជិកនៅតាមថ្នន ក់នរៀន្ឬកប្ន្លង្្បមូលផ្តុ ំ 
ន្កាយនពល៖ 
- ផ្តល់ដំណឹង្ដល់្កុមរុករក ន្ិង្សនស្តងាគ េះ នដើមបើជួយប្សវង្រកកនុង្
ករណើ ្ន្អនកបាត់ខលួន្ 
- ទក់ទ្យង្ន្ិង្រារការណ៍ដល់អនកពាក់ព័ន្ធ ដម្ទ្យនទ្យៀតកនុង្ករណើ ្តូវ
ការជំន្ួយបប្ន្ាម 

- នម្កូ  ជួង្ កណតឹ ង្ កប្ញ្ច  
ទូ្យរស័ពទ 
- ប្ផ្ន្ទ្យើលមាិតឬបលង្់ស្ថោ 
- ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀស 
-ព័ត៌្ន្អំពើច្ំន្ួន្្គូន្ិង្
សិសសនៅតាមថ្នន ក់នរៀន្ 
-កូន្នស្ថ 
-ផ្អល កសញ្ហា បងាា ញកប្ន្លង្
សុវតាិភាព 
-ស ភ្ រៈស្្ប់នធវើការ
ច្ល័តសិសស 

៣ ្កុមរុករកន្ិង្ស
នស្តងាគ េះ 

មុន្នពល៖ 
- ដឹង្ពើវធិើរុករក ន្ិង្ជួយសនស្តងាគ េះកុ្រប្ដល្ន្ត្មូវការពិនសស 
- ន្តៀមស ភ្ រៈប្ដលចាបំាច្់រចួ្ជាន្សច្នដើមបើនធវើការរុករក 
- នធវើការហវកឹហាត់ឬសមយុទ្យធឱ្យបាន្នទ្យៀង្ទត់ 
អំ ុង្នពល៖ 
- នធវើការរុករកន្ិង្សនស្តងាគ េះអនកប្ដលបាត់ខលួន្ 
- ផ្តល់ដំណឹង្ដល់្កុមសនស្តងាគ េះបឋមនដើមបើជួយជន្រង្ន្រេះ 
ន្កាយនពល៖ 
ពិន្ិតយនមើលស្ថា ន្ភាពម្ន្ការខូច្ខ្តនៅកនុង្ស្ថោន្ិង្រាយ
ការណ៍ដល់គណៈ្គប់្គង្ស្ថោ 

- ប្ផ្ន្ទ្យើលមាិតឬបលង្់ស្ថោ
នរៀន្ 
- ព័ត៌្ន្អំពើសាិតិរបស់
សិសសន្ិង្ច្ំន្ួន្ថ្នន ក់នរៀន្ 
- ព័ត៌្ន្ច្ំន្ួន្បុគគលិក
ន្ិង្្គូបន្ង្ៀន្ 
- ពិល នភលើង្ច្ន្លុេះ(្ន្ថម
ន្ច្ើន្) 
- កូន្នស្ថនម 
- មួកការពារឬមួករងឹ្ 
- ស្តហវង្់កា ប្ខសពួរ ន្ិង្ជនណតើ
រ 

៤ ្កុមសនស្តងាគ េះបឋម មុន្នពល៖ 
- ្តូវធានាថ្នស ភ្ រៈសនស្តងាគ េះបឋមបាន្នរៀបច្ំរចួ្ជាន្សច្ 
- ្តូវធានាថ្នស្ជិក្កុម បាន្ចូ្លរមួវគគបំប ន្ សតើពើជំនាញ    
សនស្តងាគ េះបឋម 

- ្បអប់ន្ិង្ស ភ្ រៈស
នស្តងាគ េះបឋម 
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- នធវើការហវកឹហាត់ឬសមយុទ្យធឱ្យបាន្នទ្យៀង្ទត់ 
អំ ុង្នពល៖ 
- ផ្តល់ការជួយសនស្តងាគ េះបឋម ដល់ជន្រង្ន្រេះ ឱ្យបាន្ទន្់នពល
នវោ 
- កនុង្ករណើ ធងន្់ធងរ្តូវបញ្ាូ ន្នៅមណឌ លសុខភាព ឬ មន្ទើរនពទ្យយ
បប្ង្ាក 
ន្កាយនពល 
- ផ្តល់ព័ត៌្ន្ដល់្តាបិតាឬអនកអាោពាបាលសិសស 

- នលខទូ្យស័ពទឡាន្នពទ្យយ 
មណឌ លសុខភាព ន្ិង្អនក
អាោពាបាលសិសស 

៥ ្កុមសន្តិសុខ អំ ុង្នពល 
ប្ថរកាសោត ប់ធាន ប់ ន្ិង្ការពារសន្តិសុខកនុង្នពល្ន្នហតុ
ការណ៍នកើតន ើង្ 

-  នម្កូ កប្ញ្ច  
-  ប្ផ្ន្ទ្យើលមាិតឬបលង្់
ស្ថោនរៀន្ 
-  ប្ផ្ន្ការជនមលៀស 
-  កូន្នស្ថ 

 

ន្ៅពើនន្េះ យន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយនៅស្ថោនរៀន្ ក៏្ន្អនកពាក់ព័ន្ធសំខ្ន់្ៗចូ្លរមួកនុង្
ការបំនពញតួនាទ្យើជាមួយ្កុមទងំ្៥ខ្ង្នលើប្ដរ។ អនកពាក់ព័ន្ធសំខ្ន់្ៗ ទងំ្នន្េះ្តូវ្ន្តួនាទ្យើបប្ន្ាមជំរញុ
សកមមភាពដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 
អនកពាក់ព័ន្ធសំខាន់្ៗគៅកនុងសា
លាគ ៀន្ 

តួនាទី ន្ិងកា ទទួលខុសគ្តូវ 

នាយកសាលា - - ឹកនាទូំគៅកនុងកា បរញ្ញា បរំន្ិតែតួចគែតីម សតីពីសាលាគ ៀន្សុវតថិភាព កនុងកមមវធិីសិកាែលូវកា  
កនុងសហរមន្៍ន្ិងសាថ ប័ន្ពាក់ព័ន្ធគ្ពមទងំ ែា ភាា ប់ន្ិងគគ្បីគ្បស់ទំនាក់ទំន្ងជ្ញមួយ 
អនកពាក់ព័ន្ធគ្រប់ផែនក។ ភាា ប់ ន្ិងគគ្បីគ្បស់ទំនាក់ទំន្ងជ្ញមួយអនកពាក់ព័ន្ធគ្រប់ផែនក។ 

- គលីកទឹកចិតតឱ្យមាន្កា ចូល មួពីសិសស ន្ិងបុរគលិកសិកាទងំអស់ កនុងកមមវធិី កាត់បន្ថយ
ហាន្ិភ័យ នន្គគ្រោះមហន្តរាយ ន្ិងឱកាសសិកាគ ៀន្សូគ្តពីសហរមន្៍។ 

- យល់ដឹង្ន្ិងអនុ្វតតគរលន្គយបយពាក់ព័ន្ធសតីពីសាលាគ ៀន្សុវតថិ 
ភាព ន្ិងកាត់បន្ថយហាន្ិភ័យ នន្គគ្រោះមហន្តរាយ គ ីមបគី្រប់គ្រង ន្ិង ំគណីកា សាលាគ ៀន្។ 

- គ្តួតពិន្ិតយទូគៅ គលីកា គ ៀបចំទិវា កាត់បន្ថយហាន្ិភ័យ នន្គគ្រោះមហន្តរាយ គ ីមបអីប់ ំ
សាលាគ ៀន្ ន្ិងសហរមន្៍ទងំមូល គដ្ឋយធានាថ្ន បទពិគសាធន្៍ នន្ទិវាគន្ោះ
មាន្ទំនាក់ទំន្ងជ្ញមួយកា សិកាគ ៀន្សូគ្តែលូវកា ។ 

-  ឹកនាសំាលាគ ៀន្ បគងកីត ន្ិងែសពវែាយពីទសសន្ៈ មួ គ ីមបសិីកាគ ៀន្សូគ្តពី កាត់បន្ថយ
ហាន្ិភ័យនន្គគ្រោះមហន្តរាយ។ 

- បគងកីតគវទិកាពិភាកា វាងសាលាគ ៀន្ ន្ិងសហរមន្៍សតីពី កាត់បន្ថយហាន្ិភ័យនន្
គគ្រោះមហន្តរាយ គ ីមបធីានានូ្វឱកាសចូល មួ បស់សិសស។ 
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- គកៀ រ ធន្ធាន្ ន្ិងគលីកកមពស់កិចចសហកា  វាងសាលាគ ៀន្ ន្ិងសហរមន្៍មូលដ្ឋា ន្ 
គ ីមបសីគគ្មចបន្គរលគៅកាត់បន្ថយហាន្ិភ័យ នន្គគ្រោះមហន្តរាយ  បស់សាលាគ ៀន្។ 

- ពិន្ិតយតាមដ្ឋន្កា សិកាគ ៀន្សូគ្ត ពីកាត់បន្ថយហាន្ិភ័យនន្គគ្រោះមហន្តរាយ 
គៅកនុងសាលាគ ៀន្( បស់សិសស គ្រូបគគ្ងៀន្ ន្ិងបុរគលិកកា យិល័យ)។ 

- គធវីឱ្យមាន្កា យល់ ឹងកនុងចំគណម PTA ន្ិងរណៈគ្រប់គ្រង សាលា/រណៈកមមកា 
គ្ទគ្ទង់សាលា/គ្កុមគ្បឹកាភិបលសាលាពីសា ៈសំខាន្់ 
នន្ទំនាក់ទំន្ង វាងកា សិកាគ ៀន្សូគ្តអំពីកា កាត់បន្ថយហាន្ិភ័យនន្គគ្រោះមហន្តរាយ 
ជ្ញែលូវកា  ជ្ញមួយន្ឹងអរ សិកាមាន្សុវតថិភាព កា គ្រប់គ្រងសាលាគ ៀន្សុវតថិភាព 
វបបធម៌សាលាគ ៀន្មាន្សុវតថិភាព ន្ិងមាន្ភាពធន្់គ្ទ។ំ 

- ចូល មួ ន្ិងកសាងភាពជ្ញន រូជ្ញមួយអងគកា  ឬ គ្កុមនានា កនុងសហរមន្៍ អាជ្ញា ធ មូលដ្ឋា ន្ 
ចាស់គ្ពឹទធ ចា យ គ ីមបរីគំ្ទ កា សិកាគ ៀន្សូគ្តពី កា កាត់បន្ថយហាន្ិភ័យនន្
គគ្រោះមហន្តរាយ  បស់សិសស។ 

រណៈកមមការគ្រប់គ្រងន្រេះ
មហន្តរាយសាលា 
/រណៈកមមកា ្គប់្គង្
សាលានរៀន្/ 
គ្កមុគ្បឹកាភិបលសាលា 

- ធានានូ្វកា បណតុ ោះបណត ល  ល់គ្រូបគគ្ងៀន្ ន្ិងសិសសជ្ញអនក ឹកនា ំ (សមាជិក
រណៈកមាម  ធិកា គ្បតិបតតិ គ្កុមគ្បឹកាកុមា  ន្ិងរណៈ កមាម  ធិកា សាខា)? ពីកា កាត់បន្ថយ
ហាន្ិភ័យនន្គគ្រោះមហន្តរាយ ន្ិងកា អនុ្វតត កា កាត់បន្ថយហាន្ិភ័យនន្គគ្រោះមហន្តរាយ  
គៅកនុង សាលាគ ៀន្ន្ិងសហរមន្៍។ 

- ពិន្ិតយតាមដ្ឋន្ ន្ិងធានានូ្វកា វាយតនមល កា អនុ្វតត មួ បស់ សាលាគ ៀន្ ពីកា កាត់បន្ថយ
ហាន្ិភ័យ នន្គគ្រោះមហន្តរាយ គដ្ឋយគតត តគលីអរ សិកា កា គ្រប់គ្រង ន្ិងកមមវធិីសិកា 
ជ្ញពិគសស រុណភាព ន្ិងទំនាក់ទំន្ង វាងផែនកទងំអស់។ 

- បគងកីតកមមវធិីពិគសស សតីពីកា កាត់បន្ថយហាន្ិភ័យ នន្គគ្រោះមហន្ត- រាយគ ីមបរីគំ្ទ
យ៉ា ងសកមម ន្ិងគលីកទឹកចិតតសហរមន្៍ សាលាគ ៀន្ ទងំមូល គធវីឱ្យសគគ្មច
នូ្វគរលគៅផ លបន្គគ្រងទុក។ 

- ធានានូ្វកា គ្រប់គ្រងធន្ធាន្គៅកនុងសាលាគ ៀន្គ្បកបគដ្ឋយគ្បសិទធភាព ន្ិង    គ្បសិទធែល។ 
- ពិន្ិតយគមីលជ្ញទូគៅ កនុងកា បគងកីតរណៈកមមកា គ្រប់គ្រងគគ្រោះ មហន្តរាយ  បស់សាលាគ ៀន្ 

ផ លមាន្តំណងសិសសចូល មួ ន្ិងមាន្ភា កិចចគ ៀបចំគធវីបចចុបបន្នភាពផែន្កា សាលាគ ៀន្
សុវតថិភាព គដ្ឋយធានាថ្នផែន្កា មាន្គ្រប ណត ប់ផែនកន្ីមួយៗ នន្កមមវធិីសិកា។ 

គ្របូគគ្ងៀន្ - - ដឹង្ពើវធិើបស្តញ្ហា ប ការកាត់បន្ាយហាន្ិភ័យ ម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ នៅកនុង្នមនរៀន្ ន្ិង្កមមវធិើ
សិកា្ពមទងំ្ការផ្សពវផ្ាយកនុង្ស្ថោនរៀន្ ន្ិង្សហគមន្៍ 

- - ដឹង្ពើវធិើស្ថស្តសតស្មបស្មួលការសិកានរៀន្សូ្ត ពើការកាត់បន្ាយហាន្ិភ័យ ម្ន្ន្រេះមហន្ត
រាយទងំ្កនុង្ ន្ិង្ន្ៅថ្នន ក់នរៀន្។ 

- - នធវើឱ្យការសិកានរៀន្សូ្តពើការកាត់បន្ាយហាន្ិភ័យម្ន្ន្រេះ មហន្តរាយទងំ្កនុង្ ន្ិង្ន្ៅថ្នន ក់
នរៀន្ឱ្យ្ន្ភាពរស់រនវ ើក នោយ ន្បើ្បាស់ នូ្វ វធិើស្ថស្តសតបន្ង្ៀន្ច្្មុេះ។  

- - បនង្កើតបរសិ្ថា ន្រំ្ ទ្យកនុង្ការសិកានរៀន្សូ្ត ប្ដលនធវើឱ្យអនកនរៀន្ ្ ន្អារមមណ៍លា ន្ិង្ជំរុញទ្យឹក
ច្ិតតកនុង្ការចូ្លរមួ ន្ិង្ប្ច្ករបំ្លក ច្ំនណេះដឹង្ ន្ិង្បទ្យពិនស្ថធន្៍។ 
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- - នរៀបច្ំកិច្ច្បជុំនទ្យៀង្ទត់ជាមួយ្តាបិតា នដើមបើផ្អល ស់បតូរទ្យសសន្ៈ ពើសមិទ្យធផ្លរបស់សិសស 
ទក់ទ្យង្ន្ឹង្ការសិកានរៀន្សូ្ត ការកាត់ បន្ាយ ហាន្ិភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ទងំ្កនុង្ ន្ិង្
ន្ៅថ្នន ក់នរៀន្។ 

- - បន្តនលើកកមពស់សមតាភាពបន្ង្ៀន្ផ្អទ ល់ខលួន្តាមរយៈការ្លុេះបញ្ហច ងំ្ការនរៀន្សូ្ត ន្ិង្ការនបើក
ទូ្យោយកនុង្ការទ្យទ្យួលយក ច្ំនណេះដឹង្ថមើ។ 

 
២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

កនុង្នមនរៀន្គន្ោះបងាា ញអំពើ «តួនាទ្យើ្កុមការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព»។ ្កុមការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិ
ភាព មាន្តួនាទីសំខាន់្កនុងកា អនុ្វតតកមមវធីិ កាត់បន្ថយ ហានិ្ភ័យនន្គគ្រោះ មហន្តរាយ។ ស្សភាពចូ្លរមួ
កនុង្ តួនាទ្យើនិ្ង្ភារកិច្ចម្ន្អនកពាក់ព័ន្ធសំខាន់្ៗគៅកនុងសាលាគ ៀន្្ន្ដូច្ជា នាយកស្ថោ គណៈ្គប់្គង្
ស្ថោ គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង់្ស្ថោ ្កុម្បឹកាកុ្រ និ្ង្្គូបន្ង្ៀន្។ រណៈកមមកា  គ្រប់គ្រងគគ្រោះ 
មហន្តរាយ គៅសាលាគ ៀន្ គ្តូវសហកា យ៉ា ងជិតសនិទធ ជ្ញមួយរណៈកមមកា គ្រប់គ្រងគគ្រោះមហន្តរាយឃុ ំ
្សុក គ ីមបគីកៀររ ធន្ធាន្ និ្ងកា  រគំ្ទគលីកា ងា កាត់បន្ថយហានិ្ភ័យ គៅកនុងសាលាគ ៀន្។ 

២-៥ ឯកសារសកិាបផនថម 

- កមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ(ទំ្យព័រទ្យើ៣៥ ដល់ទំ្យព័រទ្យើ៣៧) 
២-៦ ការអនុវតត 

ស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ ្តូវបនង្កើត្កុមការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពដូច្្កុមទងំ្៥ខ្ង្នលើ (១)្កុម
ផ្សពវផ្ាយ និ្ង្្បកាសព័ត៌្ន្ (២)្កុមជនមលៀស (៣)្កុមរុករកនិ្ង្សនស្តងាគ េះ (៤)្កុមសនស្តងាគ េះបនាទ ន់្ (៥)
្កុមសន្តិសុខ នោយកំណត់អំពើតួនាទ្យើតាម្កុមន្ើមួយៗ្តឹម្តូវ  រចួ្្តូវ្ន្ការ្បជំុផ្សពវផ្ាយពើតួនាទ្យើកនុង្
រច្នាសមព័ន្ធម្ន្្កុមការងារទងំ្៥ និ្ង្  ចូ្លរមួសកមមភាពជំរុញកិច្ចការតាមតួនាទ្យើបប្ន្ាម និ្ង្នលើកសកមមភាព
នដើមបើអនុ្វតតតាមប្ផ្ន្ការសកមមភាពប្ដលគណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយបាន្នរៀបចំ្។ 

សណួំ្រ 

១- នតើ្កុមការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព្ន្អវើខលេះ? 
២- នតើ្កុមន្ើមួយៗ្ន្តួនាទ្យើទ្យទួ្យលខុស្តូវដូច្នមតច្ខលេះ? 
៣- នហតុអវើបាន្ជា្តូវកំណត់តួនាទ្យើ និ្ង្ភារកិច្ចរបស់្កុមន្ើមួយៗ កនុង្យន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្ត

រាយស្ថោនរៀន្? 
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តមតរៀនទី៣៖ ការពិនិតយសមភាពតយនឌ័រ នងិបរយិាបនន កនងុការងារការបនថយហានិ
ភ័យត្រោះមហនតរាយ និងការផ្ប្បួលអាកាសធាតុ 

 
១- វតថុបណំ្ង 

- ្បាប់បាន្ពើបញ្ាតតិសមភាពនយន្ឌ័្រនិ្ង្បរយិបន្នសង្គម្ពមទងំ្ទ្យសសនាទន្ទក់ទ្យង្ការងារកាត់
បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនិ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ តាមរយៈអនុ្សញ្ហា CEDAW សតើពើ
ការផ្ារភាា ប់សមភាពនយន្ឌ័្រនៅនឹ្ង្ការ្គប់្គង្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនិ្ង្ភាពធន់្ អនុ្
សញ្ហា សតើពើសិទ្យធិមនុ្សស និ្ង្នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាព  

- បស្តញ្ហា បសមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្បរយិបន្នកនុង្ការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនិ្ង្ការ
ប្្ប្បួលអាកាសធាតុ និ្ង្សកមមភាពនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន ក្មិត
ស្ថោនរៀន្ 

- នលើកកមពស់សិទ្យធិ និ្ង្កិច្ចការពារកុ្រ  សមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្បរយិបន្ន  នោយរម ន្ការនរ ើសនអើង្ពើ 
អាយុ ឋាន្ៈ នភទ្យ ជន្ជាតិ ស្ថសនា ពណ៌សមបុរ ជន្្ន្ពិការភាព និ្ង្ការផ្អត់នច្ញពើសង្គម។ 

២- ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

កនុង្នមនរៀន្នន្េះអនកសិកានឹ្ង្សិកានផ្អត តនលើ សមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្បរយិបន្នកនុង្ការងារកាត់បន្ាយ
ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនិ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ជាការងារចាបំាច់្ ប្ដលនធវើន ើង្តាមរយៈនរល
ការណ៍ប្ណនា ំ ការបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រកនុង្ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ្បកបនោយបរយិបន្ន។ អនុ្សញ្ហា  
CEDAW សតើពើការលុបបំបាត់រាល់ទ្យ្មង់្ម្ន្ការនរ ើសនអើង្្បឆ្ងំ្នឹ្ង្ស្តសតើនភទ្យ អនុ្សញ្ហា សតើពើសិទ្យធិមនុ្សស ្តូវ
បាន្ោក់បញ្ចូ លនៅកនុង្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនិ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ។ 

២- ២  ពាកយគនលឹោះ  

- នយន្ឌ័្រ  សំនៅនលើតួនាទ្យើ ឥរយិបថ សកមមភាពនិ្ង្គុណលកខណៈប្ដលសង្គមមួយ នៅនពលោ
មួយ កំណត់ថ្នសម្សបស្្ប់បុរស ស្តសតើ ។ ន្ៅពើគុណលកខណៈនិ្ង្ឱ្កាសកនុង្សង្គមប្ដលពាក់
ព័ន្ធនឹ្ង្ភាពជាបុរស និ្ង្ភាពជាស្តសតើនិ្ង្ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្រវាង្បុរស និ្ង្ស្តសតើ នកមង្្បុសនិ្ង្ នកមង្្សើ នយ
ន្ឌ័្រ ក៏សំនៅនលើទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្រវាង្ស្តសតើ និ្ង្ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្រវាង្បុរសផ្ង្ប្ដរ។ គុណលកខណៈ ឱ្កាស 
និ្ង្ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្ ទងំ្នន្េះ ្តូវបាន្បនង្កើតន ើង្កនុង្សង្គម និ្ង្នរៀន្សូ្ត តាមរយៈដំនណើ រការសង្គម
ន្ើយកមម ។ គុណលកខណៈ ឱ្កាស និ្ង្ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្នន្េះ ្ន្ភាពជាក់ោក់តាមបរបិទ្យ នពលនវោ 
និ្ង្អាច្ប្កប្្បបាន្។ នយន្ឌ័្រកំណត់ពើអវើប្ដលបាន្រពឹំង្ទុ្យក អនុ្ញ្ហា តនិ្ង្ឱ្យតម្មលនលើស្តសតើឬបុរស
ន្ ក់កនុង្បរបិទ្យមួយ។ កនុង្សង្គមភាគន្ច្ើន្ ្ន្ភាពខុសរន និ្ង្វសិមភាពរវាង្បុរសនិ្ង្ស្តសតើ កនុង្ការ
ទ្យទួ្យលខុស្តូវ ប្ដលបាន្កំណត់សកមមភាពប្ដលនធវើន ើង្ ការទ្យទួ្យលបាន្ និ្ង្្គប់្គង្ធន្ធាន្ ក៏
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ដូច្ជាឱ្កាសកនុង្ការនធវើនសច្កតើសន្មច្ចិ្តត ។នយន្ឌ័្រគឺជាប្ផ្នកមួយម្ន្បរបិទ្យសង្គម វបបធម៌ ទូ្យលំ
ទូ្យោយ   ដូច្លកខណៈវនិិ្ច្ឆ័យសំខ្ន់្ៗនផ្សង្ៗនទ្យៀត ស្្ប់ការវភិាគសង្គមវបបធម៌ ប្ដរ ដូច្ជាវ
ណណៈ ជាតិស្ថសន៍្ ក្មិតភាព្កើ្ក  ្កុមជាតិពន្ធុ ទំ្យននារផ្លូវនភទ្យ អាយុ។ល។ 

- សមភាពនយន្ឌ័្រ  គឺជាសទិ្យធិ ការទ្យទួ្យលខុស្តូវ និ្ង្ឱ្កាសនសមើរន រវាង្បុរស និ្ង្ស្តសតើ និ្ង្រវាង្នកមង្
្បុស នកមង្្សើ សមភាពមិន្្ន្ន័្យថ្ន បុរស និ្ង្ស្តសតើនឹ្ង្្ន្លកខណៈដូច្រន ននាេះនទ្យ ប ុប្ន្តសំនៅ
ថ្ននលើសិទ្យធិ ការទ្យទួ្យលខុស្តូវនិ្ង្ឱ្កាសរបស់ស្តសតើនិ្ង្បុរស នឹ្ង្មិន្អា្ស័យនលើថ្ននតើពួកនគនកើត
មក្ន្នភទ្យ ្បុស ឬ្សើននាេះនទ្យ។ សមភាពនយន្ឌ័្រ ្ន្ន័្យថ្ន ផ្ល្បនយជន៍្ ត្មូវការនិ្ង្
អាទិ្យភាពរបស់ស្តសតើនិ្ង្បុរស្តូវបាន្នលើកមកពិចារោនោយកត់ស គ្ ល់ នទេះបើលកខណៈច្្មុេះម្ន្
្កុមស្តសតើនិ្ង្្កុមបុរស។ សមភាពនយន្ឌ័្រ មិន្ប្មន្ជាបញ្ហា របស់ស្តសតើប្ត ខ្ ង្ន ើយ ប ុប្ន្តបុរស និ្ង្
ស្តសតើគួរពាក់ព័ន្ធនិ្ង្ការចូ្លរមួឱ្យបាន្នពញនលញ។ សមភាពរវាង្ស្តសតើ និ្ង្បុរស្តូវបាន្ចាត់ទុ្យកជា
បញ្ហា សិទ្យធិមនុ្សស និ្ង្ជាបុនរលកខខណឌ  និ្ង្សូច្នាករស្្ប់ការអភិវឌ្ឋ្បកបនោយច្ើរភាពប្ដល
នផ្អត តការយកចិ្តទុ្យកោក់នលើមនុ្សសផ្ង្ប្ដរ។ សមភាពនយន្ឌ័្ររមួបញ្ចូ លទងំ្សកមមភាពផ្លូវការនិ្ង្
សមភាពជាក់ោក់។ 

- ការបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រ  ជាអភិ្កមប្ដល្តូវបាន្ន្បើ្បាស់កនុង្្បព័ន្ធ អង្គការសហ្បជាជាតិនិ្ង្
សហគមន៍្អន្តរជាតិ ស្្ប់ការសន្មច្បាន្វឌ្ឍន្ភាព ម្ន្សិទ្យធិរបស់ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើ កនុង្នាមជា
សំណំុរង្ម្ន្សិទ្យធិមនុ្សស ប្ដលអង្គការសហ្បជាជាតិនបតជាា សន្មច្ឱ្យបាន្។ការបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រ 
មិន្ប្មន្ជានរលនៅឬវតាុបំណង្ន ើយ ប ុប្ន្តជាយុទ្យធស្ថស្តសតស្្ប់ការអនុ្វតតសមភាពកាន់្ប្ត
្បនសើរស្្ប់ស្តសតើនិ្ង្នកមង្្សើ នធៀបនឹ្ង្បុរសនិ្ង្នកមង្្បុស។ ការបស្តញ្ហា បទ្យសសន្ៈនយន្ឌ័្រ ជា
ដំនណើ រការវាយតម្មល ផ្លវបិាកម្ន្សកមមភាពប្ដលបាន្ន្រង្ន ើង្នលើស្តសតើនិ្ង្បុរស ដូច្ជាច្ាប់ 
នរលន្នយបាយ ឬកមមវធិើនៅ្គប់ប្ផ្នក ្គប់ក្មិត។ ការបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រ ជាវធិើមួយកនុង្ការោក់
បញ្ចូ លការ្ពួយបារមភ និ្ង្បទ្យពិនស្ថធរបស់ស្តសតើ និ្ង្បុរស ជា-សមធម៌នយន្ឌ័្រ   អង្គការសហ្បជា
ជាតិនិ្យមន្បើពាកយ “សមភាពនយន្ឌ័្រ” ជាង្ “ សមធម៌នយន្ឌ័្រ”។ “ សមធម៌នយន្ឌ័្រ” បញ្ហា ក់ពើ
ធាតុផ្សមួំយម្ន្ការបក្ស្ថយយុតតិធម៌សង្គមប្ដលជាទូ្យនៅប្ផ្ាកនលើ ្បម្ពណើ  ទំ្យនន្ៀមទ្យ ល្ ប់ 
ស្ថសនាឬវបបធម៌ ប្ដលជាញឹកញាប់បង្កអន្តរាយដល់ស្តសតើ។ ការន្បើ្បាស់សមធម៌កនុង្ការនលើក
កមពស់ស្តសតើ ្តូវបាន្កំណត់ថ្ន មិន្អាច្ទ្យទួ្យលយកបាន្។ សន្និសើទ្យ្កុង្នប កាងំ្ឆ្ន ១ំ៩៩៥ បាន្
សន្មច្ន្បើ្បាស់ពាកយ “សមភាព”។ ន្កាយមកនទ្យៀត ពាកយ “សមភាព” ្តូវបាន្អនុ្ម័តនោយ គ
ណៈក ម្ ធិការ CEDAW កនុង្អនុ្ស្ថសន៍្ទូ្យនៅនលខ ២៨ ប្ដលនលើកន ើង្ថ្ន “ រដឋភាគើ្តូវបាន្
អំពាវនាវ ឱ្យន្បើ្បាស់ប្តទ្យសសនាទន្ម្ន្សមភាព របស់ស្តសតើ និ្ង្បុរស ឬ សមភាពនយន្ឌ័្រ  ប្ត
ប ុនោណ េះនិ្ង្មិន្្តូវន្បើ្បាស់ទ្យសសនាទន្ម្ន្សមធម៌នយន្ឌ័្រកនុង្ការអនុ្វតតកាតពវកិច្ចរបស់ខលួន្
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ន្កាមអនុ្សញ្ហា នន្េះន ើយ។ទ្យសសនាទន្ម្ន្សមធម៌នយន្ឌ័្រ ្ តូវបាន្ន្បើ្បាស់កនុង្យុតាត ធិការមួយ
ចំ្នួ្ន្នដើមបើសំនៅនលើការ្ប្ពឹតនោយយុតតិធម៌ ចំ្នពាេះស្តសតើនិ្ង្បុរសនៅតាមត្មូវការយុតតធិការ
ទងំ្ននាេះ។ នពាលគឺអាច្រមួ្ន្ការ្ប្ពឹតនោយនសមើភាពឬនផ្សង្ពើនន្េះ ប្ត្តូវចាត់ទុ្យកថ្ន សមមូល
ពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្សិទ្យធិ អតា្បនយជន៍្ កាតពវកិច្ចនិ្ង្ឱ្កាស។ ចំ្ណុច្សនូលម្ន្ការនរៀបចំ្ ការអនុ្វតត ការ
ពិនិ្តយតាមោន្ និ្ង្ការវាយតម្មលនរលន្នយបាយ និ្ង្កមមវធិើ កនុង្វសិ័យន្នយបាយ នសដឋកិច្ច និ្ង្
សង្គមទងំ្អស់ នដើមបើឱ្យស្តសតើនិ្ង្បុរស ទ្យទួ្យលបាន្អតា្បនយជន៍្នសមើរន  និ្ង្មិន្ជំរុញឱ្យ្ន្វសិម
ភាព។ នរលនៅចុ្ង្ន្កាយ ម្ន្ការបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រគឺការសន្មច្បាន្សមភាពនយន្ឌ័្រ។ 

- បរយិបន្នសង្គម  ជាដំនណើ រការម្ន្ការបនង្កើន្លកខខណឌ ម្ន្ការចូ្លរមួកនុង្សង្គមជាពិនសសស្្ប់
ជន្ប្ដលជួបការលំបាក តាមរយៈការបនង្កើន្ឱ្កាស ការទ្យទួ្យលបាន្ធន្ធាន្ សំន ង្និ្ង្ការនររព
សិទ្យធិ។ ្ន្ន័្យថ្នស្ជិក និ្ង្បុគគល្គប់ប្ផ្នកទងំ្អស់កនុង្សង្គមទ្យទួ្យលបាន្សិទ្យធិ និ្ង្អតា
្បនយជន៍្នសមើរន កនុង្វសិ័យន្នយបាយ នសដឋកិច្ច និ្ង្សង្គមនោយមិន្្ន្ការនរ ើសនអើង្ នោយប្ផ្ាក
នលើនភទ្យ អាយុ ទ្យើតាងំ្ភូមិស្ថស្តសត  ជាតិពន្ធុ ទ្យើកប្ន្លង្កំនណើ ត ស្ថវតារអប់រ ំស្ថា ន្ភាពនសដឋកិច្ច វណណៈ 
ស្ថសនា ពិការភាព អតតសញ្ហា ផ្លូវនភទ្យស្ថា ន្ភាពសុខភាពឬកតាត នផ្សង្នទ្យៀត។  

- ការផ្អត់នច្ញពើសង្គម   ជាដំនណើ រប្ដលបុគគលឬ្កុម្តូវបាន្ផ្អត់នច្ញទងំ្្សុង្ឬនោយប្ផ្នកមិន្
ឱ្យ្ន្ការចូ្លរមួកនុង្សង្គមប្ដលពួកនគរស់នៅ (្បភព Kabeer 2005)។ ទ្យសសនាទន្ម្ន្ការ
ផ្អត់នច្ញពើសង្គម្ន្នដើមកំនណើ តនៅអឺរ  ុបទ្យសសវតសរទ៍្យើ៧០។ នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរ
ភាព របស់អង្គការសហ្បជាជាតិ២០៣០ «រម ន្ន្រោ ន្ ក់្តូវបាន្ផ្អត់នច្ញពើសង្គមន ើយ»។  
្កបខណឌ ការផ្អត់នច្ញពើសង្គម ផ្តល់ជូន្នូ្វវធិើរមួបញ្ចូ លរន ម្ន្ការពិនិ្តយនមើលនលើទ្យ្មង់្នផ្សង្ៗរន
ម្ន្គុណវបិតតិប្ដល្ន្ទំ្យននារ ្តូវបាន្នោេះ្ស្ថយនោយប្ កពើរន កនុង្ការសិកានលើការអភិវឌ្ឍ 
និ្ង្ចាប់យកបទ្យពិនស្ថធម្ន្្កុមនិ្ង្្បនភទ្យមួយចំ្នួ្ន្្តូវបាន្ «ទុ្យកនោយប្ ក» «បំបាត់នចាល» 
ឬ «ផ្អត់នច្ញ» (្បភព UN DESA ) 

- ពិការភាព  ជាទ្យសសនាទន្ប្ដលវវិតតមិន្ឈប់ឈរ និ្ង្បោត លមកពើអន្តរកមម រវាង្ជន្្ន្
កនមាយ និ្ង្ឧបសគគប្ផ្នកឥរយិបថ និ្ង្បរសិ្ថា ន្ប្ដលរារាងំ្មិន្ឱ្យពួកនគចូ្លរមួនពញនលញនិ្ង្
្បកបនោយ្បសិទ្យធភាពកនុង្សង្គមនោយនសមើភាពរន ជាមួយអនកដម្ទ្យ។ 

- ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ   អានុ្ភាពម្ន្ការបាត់បង់្នោយន្រេះមហន្តរាយ នលើអាយុជើវតិ សុខ
ភាព ជើវភាពរស់នៅ ្ទ្យពយសមបតតិ និ្ង្នសវាកមមនានាប្ដលអាច្នកើតន ើង្ចំ្នពាេះសហគមន៍្និ្ង្
សង្គមនៅនពលមួយកនុង្នពលអនាគត។ 

- ភាពធន់្   ជាសមតាភាពរបស់្បព័ន្ធ សហគមន៍្ឬសង្គមប្ដល្បឈមមុខនឹ្ង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
នដើមបើទ្យប់ទ្យល់ ស្មបនៅតាមនិ្ង្ស្ថត រពើផ្លប េះពាល់ម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ឱ្យបាន្ទន់្នពល និ្ង្
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្ន្្បសិទ្យធភាព តាមរយៈសកមមភាពនានានោយសិកាពើន្រេះមហន្តរាយពើអតើតកាល ឱ្យ្ន្ការ
្បុង្្បយត័ន នានពលអនាគតនិ្ង្ចាត់វធិាន្ការឱ្យបាន្្បនសើរន ើង្នូ្វការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ។ 

- ហានិ្ភ័យ  ភាពប្ដលអាច្នកើត្ន្ផ្លវបិាក ការនធវើទុ្យកខនទស ឬការបាត់បង់្ប្ដលបាន្រពឹំង្ទុ្យក 
ប្ដលបោត លមកពើអន្តរកមមរវាង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ធមមជាតិ ឬមនុ្សសនៅនឹ្ង្ភាពងាយរង្ន្រេះ 

- CEDAW (សុើ ដ) ជាអនុ្សញ្ហា សតើពើការលុបបំបាត់រាល់ទ្យ្មង់្ម្ន្ការនរ ើសនអើង្្បឆ្ងំ្នឹ្ង្ស្តសតើនភទ្យ។ 
CEDAW Convention on The Elimination of Descrimation Againt Women (នយង្ 
នរលការណ៍ប្ណនាកំារបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រ កនុង្ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ្បកបនោយបរយិបន្ន
របស់ គ- ជ- គ- ម ២០២១) 

២-៣ ខលមឹសារតមតរៀន 
នមនរៀន្នន្េះ នឹ្ង្បងាា ញ នោកអនកឱ្យយល់ដឹង្ខលឹមស្ថរសំខ្ន់្ៗថ្ន នតើការពិនិ្តយនលើសមភាពនយន្ឌ័្រ 

និ្ង្បរយិបន្ន កនុង្ការងារការបន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនិ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ្ន្អវើខលេះ? នតើ
្ន្បទ្យោឋ ន្គតិយុតតអវើខលេះបងាា ញពើសមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្បរយិបន្ន កនុង្ការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះ
មហន្តរាយនិ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ?នហើយវា្ន្្បនយជន៍្អវើ ស្្ប់សង្គមនិ្ង្ស្ថោនរៀន្ប្ដល្តូវ
គិតគូរពើបញ្ហា ្បឈម ចំ្នពាេះស្តសតើនិ្ង្នកមង្្សើប្ដលជាជន្ងាយរង្ន្រេះជាង្បុរសនិ្ង្នកមង្្បុស? 

កនុង្នសច្កតើនផ្តើមសតើពើអនុ្សញ្ហា  សុើ-ដ (CEDAW )របស់ គណៈក ម្ ធិការលុបបំបាត់រាល់ទ្យ្មង់្ម្ន្ការ
នរ ើសនអើង្្បឆ្ងំ្នឹ្ង្ស្តសតើនភទ្យបាន្នចាទ្យជាសំណួរថ្ន  នតើពួកនគធាល ប់បាន្ឮពាកយ “អនុ្សញ្ហា  សុើ-ដ (CEDAW )
ឬគណៈក ម្ ធិការលុបបំបាត់រាល់ទ្យ្មង់្ម្ន្ការនរ ើសនអើង្្បឆ្ងំ្នឹ្ង្ស្តសតើនភទ្យប្ដរឬនទ្យ? ្ពមទងំ្បាន្ពន្យល់
សនង្ខបអំពើអនុ្សញ្ហា នន្េះនិ្ង្រនបៀបប្ដលកមពុជាបាន្ផ្តល់សចាច ប័ន្ដល់សន្ធិសញ្ហា អន្តរជាតិប្ដលច្ង្កាតពវកិច្ច
ជាផ្លូវច្ាប់។ ពិនសស បាន្គូសបញ្ហា ក់ពើនសច្កតើសនង្កត របស់គណៈក ម្ ធិការ CEDAW ស្្ប់្បនទ្យសកមពុ
ជា ប្ដលពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្ស្តសតើ និ្ង្ការ្គប់្គង្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ភាពធន់្ ដូច្ជា ស្តសតើនៅជន្បទ្យ ដូច្
ការនលើកន ើង្កនុង្នសច្កតើសនង្កតសន្និោឋ ន្នលើរបាយការណ៍តាមកាលកំណត់ទ្យើ ៦ របស់កមពុជា សតើពើអនុ្សញ្ហា  
CEDAW ឆ្ន  ំ២០១៩។ ដូនច្នេះកនុង្នមនរៀន្នន្េះ នយើង្នឹ្ង្សិកាអំពើ ការពិនិ្តយនៅនលើសមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្បរ ិ
យបន្នកនុង្ការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ប្ដល្ន្ខលឹមស្ថរសំ
ខ្ន់្ៗ ចំ្នួ្ន្៥ ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖  

១- អនុ្សញ្ហា សុើ ដ អនុ្ស្ថសន្៍ទូ្យនៅនលខ៣៧ របស់គណៈក ម្ ធិការ CEDAW សតើពើសមភាពនយន្
ឌ័្រ កនុង្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ  
២- នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាព  
៣- ច្កខុវសិ័យ អាស្ថ៊ា ន្ ២០២៥  
៤- កមមវធិើប្ផ្ន្ការ ការងារ ADDMER ២០២១-២០២៥ ្បនទ្យសកមពុជា ។ 
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(្ន្ភាា ប់លមាិតកនុង្ឧបសមព័ន្ធ ក ដល់ឧបសមព័ន្ធ ង្)  
២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

ការបងាា ញទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្រវាង្ទ្យសសនាទន្នយន្ឌ័្រ និ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ នោយន្បើទ្យសសន្ៈយល់ន ើញ
របស់បុគគលសតើពើរនបៀបប្ដលវសិមភាពបង្កជាភាពងាយរង្ន្រេះ និ្ង្ការយល់ន ើញថ្ន ន្រេះមហន្តរាយអាច្
បនង្កើន្វសិមភាពទងំ្នន្េះបប្ន្ាមនទ្យៀត។ នន្េះក៏បងាា ញផ្ង្ប្ដរថ្ន ការនោេះ្ស្ថយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនឹ្ង្
រម ន្្បសិទ្យធភាពននាេះនទ្យ្បសិន្នបើរម ន្ការបញ្ចូ លត្មូវការ និ្ង្ទ្យសសន្ៈរបស់ជន្រង្ន្រេះបំផុ្ត នៅកនុង្
ដំនោេះ្ស្ថយ។ 

២-៥ ឯកសារសកិាបផនថម 

- នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាព 
- នរលការណ៍ប្ណនាកំារបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រកនុង្ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ្បកបនោយបរ ិ
យបន្ន (គ-ជ- គ- ម- )។ 

- អនុ្សញ្ហា  CEDAW ការផ្ារភាា ប់សមភាពនយន្ឌ័្រនៅនឹ្ង្ការ្គប់្គង្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ
និ្ង្ភាពធន់្ 

- អនុ្សញ្ហា  CEDAW និ្ង្សិទ្យធិមនុ្សស 
២-៦ ការអនុវតត 
តាមរយៈការពិនិ្តយនលើបញ្ហា សមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្បរយិបន្ន នៅកនុង្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័ួន្រេះ

មហន្តរាយនិ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ស្្ប់កមពុជាកនុង្នមនរៀន្នន្េះ  បាន្បងាា ញច្ាស់ពើការន ល្ើយតបនៅ
នឹ្ង្បទ្យោឋ ន្គតិយុតត និ្ង្ប្ផ្ន្ការជាន្ច្ើន្ ទក់ទ្យង្នឹ្ង្ៈ អនុ្សញ្ហា សុើ -ដ   ច្ាប់សតើពើអំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ និ្ង្
កុ្រ  ប្ផ្ន្ការនមសតើពើនយន្ឌ័្រ និ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ (២០១៩-២០៣០)ប្ដលបា ន់្្ប្ណពើការ
ោក់បញ្ចូ លកនុង្ស្ថា ប័ន្នូ្វការបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រ      កនុង្ការវនិិ្នយគនលើការបន្ាំុនឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ 
ការកាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់ និ្ង្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ស្្ប់ការរមួចំ្ប្ណកដល់ភាព
ធន់្នឹ្ង្អាកាសធាតុ្បកបនោយសមធម៌ និ្ង្សង្គម្បកបនោយនិ្រន្តរភាពនៅកមពុជា។ ប្ផ្ន្ការសកមមភាព
នយន្ឌ័្រ និ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ (២០១៩-២០២៣) ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតសតើពើនយន្ឌ័្រ និ្ង្ការប្្ប
្បួលអាកាសធាតុ (២០១៣-២០២៣)ប្ផ្ន្ការនារ ើរតន្ៈទ្យើ ៥ (២០១៩-២០២៣) ការយល់ដឹង្ពើការប្្ប
្បួលអាកាសធាតុ  ប្ផ្ន្ការសកមមភាពជាតិ សតើពើការទ្យប់ស្ថក ត់អំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ (២០១៩-២០២៣)  
ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតអភិវឌ្ឍន៍្ជាតិ (២០១៩-២០២៣)ប្ដលនផ្អត តនលើការព្ងឹ្ង្យន្តការបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រម្ន្
កមមវធិើតាមវសិ័យ និ្ង្កមមវធិើជាតិ ដូច្ជាការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ ការប្្ប្បួលអាកាស
ធាតុ។ ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ (២០១៥)  ប្ដលបាន្ជំរុញការបស្តញ្ហា បកនុង្ស្ថា ប័ន្នូ្វនហោឋ
រច្នាសមព័ន្ធស្ថា ប័ន្ ្បព័ន្ធ ការអនុ្វតត និ្ង្ប្ផ្ន្ការប្ដល្ន្្ស្ថប់ នៅកនុង្ឧបករណ៍ច្ង្កាតពវកិច្ចផ្លូវច្ាប់។ 
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្្តា ១៨ ម្ន្ច្ាប់នន្េះប្ច្ង្ថ្ន «កនុង្ករណើ ប្ដល្ន្្ពឹតតិការណ៍ ឬឧបទ្យទវនហតុនកើតន ើង្ អាជាា ធរ្ន្សមតា
កិច្ចប្ដល្ន្ទ្យើតាងំ្នៅតំបន់្នកើតនហតុ្តូវយកចិ្តតទុ្យកោក់ខពស់នលើត្មូវការរបស់ស្តសតើ កុ្រ ចាស់ជរា ជន្
ពិការ និ្ង្ជន្បាត់បង់្លទ្យធភាពពលកមម»។   ្ពេះរាជយ្កឹតសតើពើការនរៀបចំ្ និ្ង្ការ្ពឹតតនៅរបស់គណៈក ម្ ធិ
ការជាតិ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ឆ្ន ២ំ០១៥ កនុង្្្តា៣ សតើពើតួនាទ្យើ និ្ង្ភារកិច្ចរបស់គណៈក ម្ ធិការជាតិ
្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយប្ច្ង្ថ្ន គណៈក ម្ ធិការនន្េះនឹ្ង្ «ស្មបស្មួលការអនុ្វតតសកមមភាពការកាត់
បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ បស្តញ្ហា បការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ការអភិវឌ្ឍ្បកបនោយច្ើរភាព នយន្ឌ័្រ 
នោយស្ថរសហការជាមួយ្កសួង្ពាក់ព័ន្ធ អភិវឌ្ឍ និ្ង្ព្ងឹ្ង្ស្ថា ប័ន្ យន្តការ និ្ង្សកមមភាព្គប់្គង្ន្រេះ
មហន្តរាយនៅ្គប់ជាន់្ថ្នន ក់ ជាពិនសសនៅថ្នន ក់មូលោឋ ន្សហគមន៍្ ធានាដល់ការន ល្ើយតបបាន្លា្ បនសើរ 
នពល្ន្ន្រេះអាសន្ន»។ ប្ផ្ន្ការសកមមភាពជាតិសតើពើការទ្យប់ស្ថក ត់អំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ (២០១៤-២០១៨) 
ទ្យទួ្យលស្ថគ ល់ថ្ន ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើកាន់្ប្តងាយ្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យម្ន្អំនពើហងិ្ាផ្លូវនភទ្យ ការនកង្្បវញ័្ច  ការ
រនំោភបំពាន្ ការជួញដូរ និ្ង្អំនពើហងិ្ាកនុង្្គួស្ថរកនុង្នពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយ។ ស្តសតើប្ដលទ្យទួ្យលរង្
អំនពើហងិ្ាមុន្នពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ន្ច្ើន្ប្តទ្យទួ្យលរង្អំនពើហងិ្ាធងន់្ធងរជាង្មុន្ ន្កាយនពលនកើត
្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ន្ពាេះពួកនគ្តូវបាន្កាត់ផ្អត ច់្នច្ញពើ្បព័ន្ធរំ្ ទ្យ និ្ង្្បព័ន្ធការពាររបស់ពួកនគ។ ស្តសតើ
ប្ដលងាយ្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យ ន្ច្ើន្ប្ត្បឈមនឹ្ង្អំនពើហងិ្ា និ្ង្មិន្សូវទ្យទួ្យលបាន្យុតតិធម៌ រមួចំ្ប្ណក
កនុង្ការកាត់បន្ាយ ការនរ ើសនអើង្ ការផ្អត់នច្ញពើសង្គម ។ ពិនសស ជំរុញនិ្ង្នលើកកមពស់ការយល់ដឹង្ជាស្ថធារ
ណៈអំពើបញ្ហា នយន្ឌ័្រ និ្ង្បរយិបន្នប្ដល្តូវអនុ្វតតនៅតាមស្ថោនរៀន្ តាមរយៈការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការកាត់
បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនិ្ង្ការប្្ប្បួលអាកសធាតុ ជានដើម ។ 

សណួំ្រ 
១- នតើនសច្កតើនផ្តើមសតើពើអនុ្ស្ថសន្៍ទូ្យនៅនលខ ២៧ របស់គណៈក ម្ ធិការ CEDAW ) និ្ង្កថ្នខណឌ
ទ្យើ ៤ សតើពើនសច្កតើសនង្កតសន្និោឋ ន្របស់គណៈក ម្ ធិការ CEDAW កមពុជានលើរបាយការណ៍តាម
កាលកំណត់ទ្យើ ៦ ឆ្ន  ំ២០១៩ ខ្ង្នលើ បាន្បងាា ញពើទ្យសសន្ៈនយន្ឌ័្រ និ្ង្បរយិបន្នកនុង្ការងារ
្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ដូច្នមតច្ខលេះ? 

២- នតើនរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាព បាន្បងាា ញគំនិ្តសំខ្ន់្ៗអវើខលេះ ទក់ទ្យង្ការពិនិ្តយនៅ
នលើសមភាពនយន្ឌ័្រនៅកនុង្ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយនិ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ? 

៣- នតើច្កខុវសិ័យអាស្ថ៊ា ន្ ២០២៥ បាន្គិតគូរអំពើបញ្ហា សមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្បរយិបន្នកនុង្ការងារ
្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយអវើខលេះ? 

៤- នៅកមពុជា នតើ្ន្នរលន្នយបាយ ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតអវើខលេះ ស្្ប់អនុ្វតតការបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រ 
និ្ង្បរយិបន្ន ? ចូ្រសនង្ខបចំ្ណុច្សំខ្ន្់ៗ។ 
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ហានិភ័យ 

 

 

 

 

 

 

 

តសច្បកតីផណ្នា ំ

ជំពូកនន្េះ នយើង្ន្ឹង្សិកា្បធាន្បទ្យអំពើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ន្ងិ្ហាន្ិភយ័។ នៅកនុង្ជំពូកនន្េះ ្ន្នមនរៀន្
ច្ំន្ួន្៥ប្ដល បងាា ញពើ(១)មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក ់(២)្បនភទ្យហាន្ិភ័យ (៣)វភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក ់(៤)ប្ផ្ន្ទ្យើមុខ
សញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ន្ិង្ទ្យើ(៥) វភិាគសមតាភាពន្ិង្ច្ណុំច្ខវេះខ្ត។ 
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តមតរៀនទី១៖ មុខសញ្ញា ត្រោះថ្នន ក់ 
 
១- វតថុបណំ្ង 

- ្បាប់ពើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
- កំណត់មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
- បណតុ េះស្ថម រតើ្បុង្្បយត័នចំ្នពាេះមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់និ្ង្ផ្លប េះពាល់នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្។ 

២- ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

នមនរៀន្នន្េះ នយើង្នឹ្ង្សិកា្បធាន្បទ្យអំពើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់។ នៅកនុង្នមនរៀន្នន្េះ ្ន្្បនភទ្យមុខ
សញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ចំ្នួ្ន្៧ ្បនភទ្យ ប្ដលបងាា ញពើ្បនភទ្យម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ន្ើមួយៗ មូលនហតុការនកើត
ន ើង្ម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ផ្ល់ប េះពាល់ របស់មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ដូច្ជា 

1. ទឹ្យកជំន្ន់្  
2. រាងំ្សងួត  
3. ខយល់ពយុេះ ឬខយល់កស្តនាទ ក់  
4. រន្ទេះបាញ់  
5. ជំងឺ្ ល្ង្   
6. ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍  
7. អគគិភ័យ 
២-២ ពាកយគនលឹោះ 

មុខសញ្ញា រប្រោះថ្នា ក់ សរំៅចំនុច ឬទីតាងំនានាដែលអាចរកីតមាន និងរងកកា គំរាមកំដេង ែល់
មនុសស  ង រួស ឬមានកា ឈចឺារ់ទងំផ្លូវកាយ និងផ្លូវចិតត ដែលរណ្តត លឱ្យមានកា រ ោះពាល់ែល់សាលារ ៀន 
និងសេគមន៍។ 

២- ៣ ខលឹមសារតមតរៀន 

មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលប្តង្ប្តជួប្បទ្យេះ្ន្ដូច្ជា ទឹ្យកជំន្ន់្ រាងំ្សងួត ខយល់ពយុេះ ឬខយល់កស្តនាត ក់ 
រន្ទេះបាញ់ ជំងឺ្ ល្ង្  ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ អគគិភ័យជានដើម។ ជាញឹកញាប់មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ន្ើមួយៗ ប្តង្ប្ត
បង្កការបារមភជាន្ច្ើន្ ដល់ស្ថោនរៀន្ និ្ង្តំបន់្ទងំ្ឡាយ ប្ដល្ន្ភូមិស្ថស្តសតជាប់ស្ថោនរៀន្។ នគសនង្កត
ន ើញជារមួថ្ន ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ និ្ង្ រាងំ្សងួតជាន្រេះមហន្តរាយ ប្ដលបង្កជាហានិ្ភ័យខ្ល ងំ្ដល់ស្ថោ និ្ង្វសិ័
យអប់រទំងំ្មូល។ ទ្យន្ទឹមនឹ្ង្នន្េះ គណៈ្គប់្គង្ ្ គូ សិសស និ្ង្សហគមន៍្ ្ តូវដឹង្មូលនហតុ និ្ង្ផ្លប េះពាល់
នោយស្ថរន្រេះមហន្តរាយនដើមបើបនញ្ា ៀសមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 
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១- ទឹ្យកជំន្ន់្ 
ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្នកើតន ើង្នៅនពលប្ដលក្មិតទឹ្យកន ើង្នលើសពើសភាពធមមតា ប្ដលបោត លឱ្យ លិច្

លង់្ម្ផ្ទដើ ឬតំបន់្ដើសងួតនៅនពលធមមតា។ ទឹ្យកជំន្ន់្គឺជាន្រេះមហន្តរាយមួយ្បនភទ្យ ប្ដលការខូច្ខ្ត និ្ង្
ផ្លប េះពាល់្ន្ទំ្យហធំំបំផុ្តកនុង្ចំ្នោមមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗនទ្យៀត។ ទឹ្យកជំន្ន់្អាច្បោត ល មកពើ
ការធាល ក់នភលៀង្ន្ច្ើន្នលើសពើធមមតា ខយល់ពយុេះធំៗ ប្ដលនាមំកជាមួយនូ្វទឹ្យករលកធំៗចូ្លភូមិោឋ ន្ ការបាក់
ទំ្យន្ប់ ការរោយទឹ្យកកកយ ង្ឆ្ប់រហ័សជានដើម...។ 

នទេះជាយ ង្ោកដើ ទឹ្យកជំន្ន់្បាន្ផ្តល់នូ្វផ្ល្បនយជន៍្ផ្ង្ប្ដរ នបើមិន្បាន្បនង្កើតនូ្វន្រេះមហន្ត
រាយ ន្ពាេះបាន្ចូ្លរមួចំ្ប្ណករកាលំនឹ្ង្ធមមជាតិកនុង្ទ្យនន្ល (្បព័ន្ធនអកូ ូជើ)។ ទឹ្យកជំន្ន់្បាន្បំនពញន ើង្ 
វញិនូ្វជើវជាតិកនុង្ដើ ផ្តល់ទឹ្យកន្ស្ថច្្សពដំោនិំ្ង្ការនន្ស្ថទ្យ នហើយក៏បាន្ផ្គត់ផ្គង់្ទឹ្យក ស្្ប់្ទ្យ្ទ្យង់្ដើ 
ប្ដលសងួតនស្ថេះកន្កាេះផ្ង្ប្ដរ។  

ក- ្បនភទ្យទឹ្យកជំន្ន់្ 
១- ១ ទឹ្យកជំន្ន់្ប្ដលនកើតន ើង្ភាល មៗនោយស្ថរទឹ្យកនភលៀង្ (Flash flood) 

• ប្តង្នកើត្ន្ន ើង្នៅតាមដង្ទ្យនន្លតូច្ៗ ឬតំបន់្ភនំប្ដល្ន្ផ្លូវទឹ្យកតូច្ៗ  
• ជាញឹកញាប់ វានកើតន ើង្នោយស្ថរប្ត ្ន្នភលៀង្ធាល ក់ជាប់ៗរន  ន្ច្ើន្ម្ថង នៅតាមតំបន់្ប្ដល
ជាទ្យើជ្្ល ប្ដលនដើមនឈើនិ្ង្រុកខជាតិ្តូវបាន្កាប់បំផ្អល ញ ជានហតុនាឱំ្យទឹ្យកហូរនលឿន្ ន្ពាេះ
មិន្អាច្្សបចូ្លកនុង្ដើបាន្  

• នកើតន ើង្បនាទ ន់្ភាល មៗ នហើយច្រន្តទឹ្យកហូរនលឿន្ ប្ដលអាច្្បឈួយកនិ្ង្នបាសសំអាតអវើៗ
ទងំ្អស់ប្ដល្ន្នៅតាមផ្លូវទឹ្យកប្ដលវាហូរកាត់ចាប់នផ្តើមនកើត្ន្ភាល មៗបនាទ ប់ពើ្ន្នភលៀង្
ចាប់នផ្តើមធាល ក់យ ង្ខ្ល ងំ្ នហើយពិបាកស្ថម ន្ទុ្យកជាមុន្ថ្នអាច្នឹ្ង្នកើត្ន្នៅទ្យើោោស់  

• អាច្នកើត្ន្ផ្ង្ប្ដរ នៅនពលអាង្សតុកទឹ្យកឬ្បព័ន្ធទំ្យន្ប់្តូវប្បកបាក់។  
១- ២ ទឹ្យកជំន្ន់្នៅតាមទ្យនន្ល (River flood)  

• នកើត្ន្ន ើង្នៅនពលប្ដលទឹ្យកនៅកនុង្ទ្យនន្លហូរនលឿន្ និ្ង្្ន្កមពស់ខុសពើធមមតា  
• ជាញឹកញាប់ គឺបោត លមកពើ្ន្នភលៀង្ធាល ក់យ ង្ខ្ល ងំ្នៅប្ផ្នកខ្ង្នលើម្ន្ដង្ទ្យនន្ល  
• អាច្នកើតន ើង្សន្សមឹៗ (ដូច្ជានៅតាមដង្ទ្យនន្លស្ថប) ឬយ ង្ឆ្ប់រហ័សផ្ង្ប្ដរ (ដូច្នៅ 
• តាមដង្ទ្យនន្លនៅភាគកោត លម្ន្្បនទ្យសកមពុជា)។  

១- ៣ ទឹ្យកជំន្ន់្នៅតាមតំបន់្ន ន្រ (Coastal flood)  
• នកើត្ន្ន ើង្នៅនពលប្ដលពយុេះនភលៀង្នខ្លន ើង្ ឬនពល្ន្រលកសមុ្ទ្យធំៗ នបាកបក់
មួយរនំពច្ គួបផ្សនឹំ្ង្ជំននារទឹ្យកន ើង្ប្ដលនាឱំ្យបាក់ ឬ្ន្ទឹ្យកហូរកាត់ទំ្យន្ប់ការពារទឹ្យក ស
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មុ្ទ្យ នហើយនាឱំ្យនកើត្ន្ទឹ្យក ជំន្ន់្ភាល មៗប្តមតង្ ប្តង្នកើត្ន្ជានរឿយៗ ជួន្រន នឹ្ង្នពល
ប្ដល្ន្ខយល់ពយុេះស ព្ ធទប ឬពយុេះទ្យើហវុង្ នៅជិតតំបន់្ន ន្រ។  

ខ- មូលនហតុប្ដលបោត លឱ្យ្ន្ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្  
• ភាគន្ច្ើន្ទឹ្យកជំន្ន់្ បោត លមកពើទឹ្យកនភលៀង្ន្ច្ើន្ហួស្ប្ណ 
• ការស្ថង្សង់្ផ្លូវថនល់ ផ្លូវប្ដក ្បព័ន្ធធារាស្ថស្តសត អាច្ជាមូលនហតុបោត លឱ្យនកើត្ន្ទឹ្យក
ជំន្ន់្ផ្ង្ប្ដរ ន្ពាេះបាន្បិទ្យផ្លូវទឹ្យកហូរធមមជាតិ (ប្ដល្ន្្ស្ថប់) នៅកាន់្សមុ្ទ្យ ឬ ទ្យនន្ល 

• អាច្នកើត្ន្ន ើង្នៅនពលប្ដលទំ្យន្ប់ការពារ ឬអាង្សតុកទឹ្យកបាក់្សុត 
• ខយល់ពយុេះធំៗបោត លឱ្យទឹ្យកសមុ្ទ្យហូរនហៀរោតសន្ធឹង្នលើម្ផ្ទដើធំនធង្ នាឱំ្យ្ន្ទឹ្យកជំន្ន់្
និ្ង្ការ្ជាបចូ្លជាតិប្្បកនុង្ដើននាេះ 

• ការងារអភិវឌ្ឍន៍្ដូច្ជាលប់បឹង្្តពាងំ្ ឬចាក់នបតុង្កនុង្្កុង្ទងំ្មូល ក៏ជានហតុនាឱំ្យ្ន្ 
ទឹ្យកជំន្ន់្ផ្ង្ប្ដរន្ពាេះមិន្្ន្កប្ន្លង្សតុកទឹ្យក្គប់្រន់្និ្ង្ទឹ្យកមិន្អាច្្ជាបចូ្លកនុង្ដើបាន្ 
ការងារកសិកមមប្ដលរម ន្បនច្ចកនទ្យស្តឹម្តូវ នៅតាមទ្យើជ្្ល ឬនជើង្ភនំ នាឱំ្យបាក់ដើនិ្ង្ 
ហូរន្ចាេះដើចូ្លកនុង្ទ្យនន្ល នធវើឱ្យបាតទ្យនន្លរាក់និ្ង្បោត លឱ្យ្ន្ទឹ្យកជំន្ន់្ 

 
• ការកាប់បំផ្អល ញម្្ពនឈើ (ទងំ្នៅតំបន់្ភនំនិ្ង្ទំ្យនាប) នាឱំ្យ្ន្ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ន្ពាេះ មិន្
្ន្អវើ្សបជាតិទឹ្យក មា ង្វញិនទ្យៀតក៏ជានហតុនាឱំ្យ្ន្ការហូរន្ចាេះដើផ្ង្ប្ដរ នៅកនុង្ ទ្យនន្ល 
ន្ពាេះមិន្ ្ន្សលឹកនឈើជួយបន្ាយក ល្ ងំ្្រប់នភលៀង្ប្ដលធាល ក់មកដើ។ 
- ទ្យើតាងំ្ស្ថោនរៀន្ទប 
- រម ន្្បឡាយរនំោេះទឹ្យក 
- នធវើផ្លូវមិន្បាន្ោក់លូ្គប់្រន់្ 
- នភលៀង្ធាល ក់ខ្ល ងំ្នៅតំបន់្ភនំ 

គ- ផ្លប េះពាល់នោយស្ថរន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្  
• បោត លឱ្យមនុ្សស សតវ្ន្ជំងឺ្ របួស ស្ថល ប់ និ្ង្រម ន្ជ្មក  
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• បំផ្អល ញផ្ទេះសប្មបង្ ស្ថោនរៀន្ ្ទ្យពយសមបតតិ និ្ង្របស់របរសំខ្ន់្នផ្សង្ៗនទ្យៀតដូច្ជាភួយ មុង្ 
ន្គឿង្សងាា រមឹ ស ភ្ រការយិល័យ  នសៀវនៅសិកានរល នសៀវនៅនរឿង្ ឯកស្ថរនផ្សង្ៗ។ល។  

• ប េះពាល់ដល់ជើវភាពរស់នៅរបស់មនុ្សស ន្ពាេះវាបាន្បំផ្អល ញដំោសំ ល្ ប់សតវពាហន្ៈ 
បំផ្អល ញ្សេះចិ្ញ្ច ឹម្តើ បងាគ រ កាត ម បង្កង្ ប្ដលជានហតុនាឱំ្យ្ន្ បញ្ហា កង្វេះ នសបៀង្អាហារ 

• ទឹ្យកជំន្ន់្ប្ដល្ន្រយៈនពលប្វង្ នាឱំ្យរខំ្ន្ដល់ការបង្កបនង្កើន្ផ្លអាច្បោត លឱ្យ្ន្ការ
ហូរន្ចាេះដើ ឬចាក់បំនពញដើខាច់្ ឬថមនលើដើោដំំោ ំប្ដលនាឱំ្យថយបរ ិ្ ណដើបនង្កើន្ផ្ល  

• អាច្បំផ្អល ញសំណង់្ អររ ្ន្ស្ថោនរៀន្ មន្ទើរនពទ្យយ គលើនិ្ក ផ្លូវថនល់ ផ្លូវប្ដក ្បព័ន្ធទូ្យរស័ពទ
និ្ង្បោត ញអគគិសន្ើ 

• អាច្រខំ្ន្ដល់ការផ្គត់ផ្គង់្ទឹ្យកស្ថា តនិ្ង្ច្មលង្នមនរាគដល់្បភពទឹ្យក ប្ដលនានំៅរកជំងឺ្  
• ជួន្កាលទឹ្យកជំន្ន់្ក៏ផ្តល់ផ្លលាផ្ង្ប្ដរ ឧទហរណ៍ បាន្ជួយបំនពញន ើង្វញិនូ្វជើវជាតិ កនុង្
ដើោដំំោ ំជាតិទឹ្យកន្កាមដើ និ្ង្ទឹ្យកស្ថា ត 

• សិសានុ្សិសាមិន្មកនរៀន្ 
• សួន្ច្ារស្ថោខូច្ខ្ត 
• ខូច្ខ្តស ភ្ របរកិាខ សិកាតាមស្ថោ និ្ង្ របស់កុ្រ 
• ការសិកាមិន្បាន្ច្ប់កមមវធិើ។ 

២- រាងំ្សងួត 
ន្រេះរាងំ្សងួតនកើត្ន្ន ើង្នៅនពលពំុ្ន្នភលៀង្ធាល ក់រយៈនពលប្វង្ ប្ដលនាឱំ្យប េះពាល់ដល់ ្បភព

ទឹ្យកទងំ្នៅន្កាមដើនិ្ង្នលើម្ផ្ទដើ។ ន្រេះរាងំ្សងួតគ្្មកំប្ហង្យ ង្ធងន់្ធងរដល់ជើវភាពរស់នៅរបស់ មនុ្សស 
ពិនសសនៅតាមតំបន់្ប្ដល្ន្មនុ្សសរស់នៅន្ច្ើន្។កនុង្ចំ្នោមន្រេះមហន្តរាយប្ដលបោត លមកពើធមម
ជាតិទងំ្អស់ ន្រេះរាងំ្សងួត្ន្សកាត នុ្ពល ខ្ល ងំ្ជាង្នគ និ្ង្ប េះពាល់នៅនលើមនុ្សសន្ច្ើន្បំផុ្ត ្ពមទងំ្នៅ
នលើផ្លិតកមមនសបៀង្ និ្ង្នសដឋកិច្ចទងំ្មូល។ ប្តនទេះយ ង្ោកតើ ន្រេះរាងំ្សងួតគឺខុសរន ពើមុខសញ្ហា ន្រេះ
ថ្នន ក់នោយធមមជាតិនផ្សង្ៗនទ្យៀត នោយស្ថរ ប្តវានកើតន ើង្សន្សមឹៗ អូសបនាល យនពលយូរ នហើយអាច្បន្តជា
ន្ច្ើន្ឆ្ន ផំ្ង្ប្ដរ។ 

ផ្លប េះពាល់របស់វាជាក់ប្សតង្គឺមិន្សូវខ្ល ងំ្កាល ដូច្រយដើ ឬខយល់ពយុេះ ប្តន្រេះរាងំ្សងួតអាច្្គប ដ
ណត ប់នលើតំបន់្ភូមិស្ថស្តសតយ ង្ធំនធង្ជាង្ន្រេះមហន្តរាយនផ្សង្ៗនទ្យៀត។ នោយស្ថរផ្លប េះពាល់រ ើក ស្ថយ
យ ង្ធំនធង្របស់វា ជានហតុនធវើឱ្យការបា ន់្្ប្ណពើផ្លប េះពាល់និ្ង្នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការជំនួ្យសនស្តងាគ េះ បនាទ ន់្
្ន្ការលំបាកជាង្មុខសញ្ហា បង្កន្រេះមហន្តរាយនផ្សង្ៗនទ្យៀត។ជួន្កាលន្រេះរាងំ្សងួតក៏អាច្នកើត្ន្ន ើង្
ផ្ង្ប្ដរ នទេះបើជា្ន្នភលៀង្ធាល ក់ក៏នោយ ឧទហរណ៍ ្បសិន្នបើម្្ពនឈើ្ តូវបាន្នគកាប់បំផ្អល ញ នហើយដើមិន្
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អាច្្សបយកទឹ្យកនភលៀង្បាន្ននាេះ ទឹ្យកនឹ្ង្ហូរអស់។ ទ្យន្ទឹមនន្េះ្បសិន្នបើ្ន្ភាពរាងំ្សងួតនកើតន ើង្នៅរដូ
វនភលៀង្ ឬនភលៀង្ធាល ក់យតឺយ វនៅរដូវវសាននាេះន្រេះ រាងំ្សងួតក៏អាច្នកើត្ន្ន ើង្ផ្ង្ប្ដរ។ 

ក-  ្បនភទ្យម្ន្ភាពរាងំ្សងួត 
១-  រាងំ្សងួតខ្ង្ឧតតុនិ្យម   ទក់ទ្យង្នៅនឹ្ង្ការថយចុ្េះខ្ល ងំ្ម្ន្ទឹ្យកនភលៀង្ជាង្ធមមតា នៅកនុង្ តំបន់្

មួយ និ្ង្ក្មិតអង្ាជាមូលោឋ ន្ន ើង្ខពស់ (នបើន្បៀបនធៀបនឹ្ង្ក្មិតអង្ាកនតត ជាមធយម) និ្ង្្ន្   យៈ
នពលនៅត យូរ។ អតាន័្យម្ន្ន្រេះរាងំ្សងួតខ្ង្ឧតតុនិ្យមគឺជាការកំណត់នៅតាមតំបន់្ អា្ស័យនោយ ក្មិត
ទឹ្យកនភលៀង្ និ្ង្រយៈនពលអូសបនាល សម្ន្នភលៀង្។ 

២-  រាងំ្សងួតខ្ង្ជលស្ថស្តសត   គឺជារហួតនៅនលើម្ផ្ទទឹ្យក (ទ្យនន្ល បឹង្ សទឹង្ និ្ង្្សេះ) ប្ដលគួរ ឱ្យ កត់
ស គ្ ល់ និ្ង្សនំៅនលើការមិន្្ន្ន្ើវ  ូទឹ្យកនៅន្កាមម្ផ្ទដើ។ ភាពនកើត្ន្ជានរឿយៗ និ្ង្ភាគន្ច្ើន្ ប្តង្ កំណត់
នលើទ្យើជ្្ល ឬក្មិតប្ដន្ម្ផ្ទទ្យនន្ល។ ្បសិន្នបើទឹ្យកហូរជាក់ោក់នៅកំ ុង្នពលោមួយ ប្ដលនយើង្បាន្
កំណត់្ន្ការធាល ក់ចុ្េះនៅន្កាមក្មិតអបបបរ្មួយ ននាេះន្រេះរាងំ្សងួតខ្ង្ជលស្ថស្តសតពិត ជាកំពុង្នកើត
្ន្ន ើង្នហើយ។ 

៣-  រាងំ្សងួតខ្ង្កសិកមម   នកើត្ន្ន ើង្នៅនពលប្ដលដើរម ន្សំនណើ ម្គប់្រន់្ និ្ង្ នភលៀង្ ធាល ក់ 
មិន្្គប់្រន់្ស្្ប់ដំោ។ំ វាបោត លមកពើឥទ្យធិពលន្រេះរាងំ្សងួតខ្ង្ឧតតុនិ្យម និ្ង្ ជលស្ថស្តសត នៅ នលើ
ដំោបំ្ដលមិន្្ន្សំនណើ ម្គប់្រន់្កនុង្ការប្ថរកាទិ្យន្នផ្ល និ្ង្ការលូតោស់ជាមធយមម្ន្ ដំោ។ំ ឥទ្យធិ
ពលន្រេះរាងំ្សងួតខ្ង្កសិកមម្ន្ការពិបាកកនុង្ការវាស់ប្វង្ ន្ពាេះភាពស្ថញុំា ំម្ន្ការលូត ោស់របស់ដំោ ំ
និ្ង្ការនកើត្ន្ន ើង្នូ្វកតាត នានាដូច្ជា ដំោំ្ ន្សតវលាិតច្ម្្ង្ សមបូររុកខជាតិរម ន្ ្បនយជន៍្ គុណភាព
ដើចុ្េះអន់្ថយ ... ។  

ខ- មូលនហតុប្ដលបោត លឱ្យ្ន្ភាពរាងំ្សងួត  
• បាតុភូត នអលន្ើណូ/ឡាន្ើោ (El Nino/La Nina) 
• រម ន្នភលៀង្ធាល ក់យ ង្យូរ/ការនកើន្ន ើង្នូ្វកំនៅ  
• បរសិ្ថា ន្ធមមជាតិ្តូវបាន្បំផ្អល ញ ដើមិន្អាច្្សបយកទឹ្យកនោយស្ថរការកាប់បំផ្អល ញម្្ពនឈើ 
• ការនធវើអាជើវកមមនិ្ង្ការន្បើ្បាស់ទឹ្យកប្ដលមិន្្តឹម្តូវតាមបនច្ចកនទ្យស  
• រហួំតទឹ្យកនច្ញពើបឹង្នហើយមិន្្ន្ទឹ្យកនភលៀង្បំនពញវញិ  
• ការបប្្មប្មួលអាកាសធាតុ 
• ការនកើន្ន ើង្ម្ន្កាបូន្ឌ្ើអុកសុើតនិ្ង្ឧសម័ន្ផ្អទ ងំ្កញ្ច ក់។ 

គ- ផ្លប េះពាល់នោយស្ថររាងំ្សងួត  
• ពិបាកប្សវង្រកទឹ្យកស្្ប់ន្បើ្បាស់ដូច្ជា ទឹ្យកផឹ្ក ោសំល ស្្ប់ន្បើ្បាស់្បចាមំ្ថង 
• បនង្កើន្អ្តាជំងឺ្នផ្សង្ៗ ជាពិនសសចំ្នពាេះនកមង្និ្ង្ចាស់ជរា  
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• កាត់បន្ាយផ្លិតភាពដំោនិំ្ង្រុកខជាតិនានា្តូវងាប់ឬមិន្អាច្ោនំ ើង្វញិ ជានហតុនាឱំ្យ 
្ន្បញ្ហា ខវេះនសបៀង្អាហារ្តើ បងាគ រ និ្ង្ជើវច្្មនផ្សង្ៗនទ្យៀតនឹ្ង្ស្ថល ប់នោយស្ថរទឹ្យក្សេះ 
្តពាងំ្ហួតប្ហង្ 

• កសិោឋ ន្សតវដូច្ជា ្ជូក នរ ្កបើអាច្នឹ្ង្្តូវលក់នច្ញ ឬ្បសិន្នបើរាងំ្សងួតអូសបនាល យរ
យៈនពលប្វង្ននាេះ អាច្នឹ្ង្ឱ្យសតវទងំ្ននាេះងាប់ នោយខវេះទឹ្យកផឹ្ក ឬ្ន្ជំងឺ្ 

• នោយស្ថរប្តទ្យនន្លប្លង្្ន្ទឹ្យកហូរ នធវើឱ្យតំបន់្មួយចំ្នួ្ន្ប្ដលនៅជិតសមុ្ទ្យអាច្នឹ្ង្្តូវ
យយើនោយស្ថរទឹ្យកប្្ប 

• ចំ្ោក្សុក្ន្ការនកើន្ន ើង្ 
• ស្ថោខវេះទឹ្យកន្បើ្បាស់ទងំ្ស្្ប់ហូប និ្ង្ស្្ប់បង្គន់្អនាម័យ 
• កនុង្បន្ទប់នរៀន្ន ើង្កំនៅពិបាកបន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្ 
• ដំនណើ រការនរៀន្សូ្ត ្តូវបាន្រខំ្ន្ ឬអាក់ខ្ន្មិន្បាន្នរៀន្ជាប់ោប់។ 

៣- ខយល់ពយុេះ និ្ង្ខយល់កស្តនាទ ក់ (ខយល់ពយុេះ្តពិូច្ ពយទំ្យើហវវុង្ ពយុេះសុើកលូន្ ពយុេះសង្ឃរា) 
ពយុេះ្តូពិច្ គឺជាពាកយទូ្យនៅមួយ ពិពណ៌នាអំពើសន្ទុេះខយល់ពយុេះដ៏កំោច្ វលិវល់ ប្ដលនកើតន ើង្ នៅ

នពលទឹ្យកសមុ្ទ្យ នៅតំបន់្្តូពិច្្ន្កនតត នៅត នលើសពើ២៦អង្ានស នហើយប្ដលសាិតនៅកនុង្ច្ននាល េះ ប្ខស រយៈ
ទ្យទឹ្យង្ ទ្យើ៥ និ្ង្ទ្យើ១៥។ ខយល់ស ព្ ធទបនឹ្ង្កាល យនៅជាពយុេះ្តពិច្ កាលោនលបឿន្ខយល់បក់ ហួសពើ *
ក ល្ ងំ្ខយល់ខ្ល ងំ្ (សន្ទេះខយល់អបបបរ្ ១១៧គើ ូប្ម ្តកនុង្មួយន  ្ ង្)។ នៅសមុ្ទ្យចិ្ន្ខ្ង្តបូង្ភាគ 
ពាយពយ (ទិ្យសខ្ង្នជើង្ន្ៀង្ខ្ង្លិច្) ម្ន្តំបន់្បា សុើហវចិ្ ខយល់ពយុេះរប្មង្នកើតន ើង្ជានរឿយៗ នៅអំ ុង្ ប្ខ
កកកោ ដល់ប្ខវចិ្ឆិកា ប ុប្ន្តនគក៏ប្តង្ដឹង្ថ្ន វា្ន្នកើតន ើង្នសទើរប្តនរៀង្រាល់ប្ខម្ន្ឆ្ន ផំ្ង្ប្ដរ។ 

នគអាច្ពាករណ៍ដំនណើ រវវិតតម្ន្ពយុេះ្តូពិច្បាន្ ប ុប្ន្តលទ្យធភាពពាករណ៍សន្ទេះប្ដលវាធាល ក់ដល់ដើគឺ អាច្
នធវើបាន្ ប្តកនុង្ប ុនាម ន្ន  ្ ង្មុន្ប ុនោណ េះ នហើយក្មិតប្្ប្បួល កនុង្នពលប្ដលវាកំពុង្នបាកបក់ ពិបាក នឹ្ង្ទ្យសស
ន៍្ទយបាន្ោស់។ 

ក- មូលនហតុ 
នហតុប្ដលបោត លឱ្យ្ន្ខយល់ពយុេះ និ្ង្ឥទ្យធិពលស ព្ ធទប្តូពិច្នន្េះ ្ន្ភាពសមុគស្ថម ញ ោ

ស់។ មកដល់បច្ចុបបន្ននន្េះ ្ន្អនកវទិ្យាស្ថស្តសតជាន្ច្ើន្មិន្ទន់្្ស្ថវ្ជាវរកន ើញរាល់ បុពវនហតុប្ដល បោត
លឱ្យ្ន្ខយល់ពយុេះ និ្ង្ឥទ្យធិពលស ព្ ធទប្តូពិច្នន្េះនទ្យ។ ប្តនទេះយ ង្ោ នគអាច្នធវើនសច្កតើសន្និោឋ ន្បាន្
ថ្ន ្បនភទ្យខយល់ទងំ្នន្េះមកកនុង្្ទ្យង់្្ទយពើនលើសមុ្ទ្យ្តូពិច្ ជាពិនសសនៅកនុង្តំបន់្ប្ដល ្ន្សើតុណា
ភាពពើ៥នៅ២០អង្ា នៅនពលប្ដលសើតុណា ភាពទឹ្យក សមុ្ទ្យខពស់ជាង្២៦អង្ា។  

ខ-  ផ្លប េះពាល់នោយស្ថរខយល់ពយុេះ 
• ទូ្យកឬកបា ល់នៅនលើសមុ្ទ្យអាច្នឹ្ង្លិច្ 
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• ក ល្ ងំ្ខយល់រុញ្ចាន្ទឹ្យកសមុ្ទ្យឱ្យហូរចូ្លនៅនលើដើនរក ប្ដលបោត លឱ្យ្ន្ទឹ្យកប្្បហូរ 
• ចូ្ល នធវើឱ្យខូច្ខ្តដល់ដំោកំសិកមម កសិោឋ ន្ចិ្ញ្ច ឹម្តើ បងាគ  និ្ង្កាត ម  
• ទឹ្យកម្បអាច្នធវើឱ្យទឹ្យកអណតូ ង្ និ្ង្្បភពទឹ្យកស្ថា តនផ្សង្ៗនទ្យៀតមិន្ស្ថា ត ផ្ទេះនឹ្ង្្ទ្យពយសមបតតិ
អាច្ទ្យទួ្យលរង្ផ្លប េះពាល់ ឬខូច្ខ្តទងំ្្សុង្ 

• ស្ថោនរៀន្ អាច្ទ្យទួ្យលរង្ផ្លប េះពាល់ឬខូច្ខ្តទងំ្្សុង្  
• មនុ្សសអាច្្ន្របួស ឬប េះពាល់ដល់អាយុជើវតិ 
• សតវអាច្ស្ថល ប់បាន្  
• នធវើឱ្យនដើមនឈើធំរលំនិ្ង្នធវើឱ្យប េះពាល់ដល់ការនធវើដំនណើ រ  
• ្បព័ន្ធអគគិសន្ើ្តូវបាន្កាត់បំផ្អល ញ នហើយអាច្បោត លឱ្យ្ន្អគគិភ័យឬន្រេះថ្នន ក់
នោយស្ថរ 

• ច្រន្តអគគិសន្ើផ្ង្ប្ដរ 
• ្បព័ន្ធទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្្តូវបាន្កាត់ផ្អត ច់្ 
• នភលៀង្ធាល ក់ខ្ល ងំ្អាច្បោត លឱ្យ្ន្ទឹ្យកជំន្ន់្ និ្ង្បាក់ដើ  
• ប េះពាល់នៅនលើនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ ស ភ្ រសិកា ន  ្ ង្សិកា និ្ង្សិសសមិន្អាច្មកនរៀន្បាន្។ 

៤- រន្ទេះបាញ់ 
ពយុេះផ្គររន្ទេះហាក់ដូច្ជានកើត្ន្ន ើង្ នៅនពលម្ថង នៅត នហើយនសើម។ ពយុេះផ្គររន្ទេះអាច្ជាន្រេះថ្នន ក់ ដ៏

សនមបើម ជាពិនសសនបើមនុ្សស សតវ កំពុង្សាិតនៅទ្យើវាលលំហ នហើយមិន្្ន្ការការពារសម្សប។ នបើ សិន្
ជាឮ ឬន ើញថ្ន្ន្រន្ទេះបាញ់ ្តូវរសួរាន់្នធវើការការពារភាល ម។ នៅកប្ន្លង្ជាន្ច្ើន្ រន្ទេះរប្មង្បាញ់ នៅ នពល
រនសៀល កនុង្និ្ទ រដូវ (រដូវរនំហើយ) និ្ង្រដូវនៅត ។ ប ុប្ន្តរន្ទេះក៏អាច្បាញ់្បហាអនករាល់រន  នៅកប្ន្លង្ នផ្សង្
នទ្យៀត និ្ង្នៅកប្ន្លង្ខុសៗរន ផ្ង្ប្ដរ។ រន្ទេះអាច្បាញ់នៅកប្ន្លង្ដប្ដលៗន្ច្ើន្ដង្ ន្ច្ើន្ស្ថរ។ 

រន្ទេះបាញ់អាច្បញ្ឈប់ច្ងាវ ក់នបេះដូង្ និ្ង្ស ល្ ប់អនក។ ប ុប្ន្តអនកក៏អាច្ទ្យទួ្យលការន្េះនរាល រោក ខូច្ 
្បព័ន្ធសម្ស្បាស្ថទ្យ និ្ង្បញ្ហា សុខភាពនផ្សង្ៗនទ្យៀត។ អាការៈខលេះអនកមិន្អាច្នធវើការកត់ស គ្ ល់បាន្នទ្យ 
រហូតអស់នពលជាន្ច្ើន្ប្ខ ន្កាយ្តូវរន្ទេះបាញ់។ 

ក- ផ្លប េះពាល់ 
• នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ ស ភ្ រសិកា ន  ្ ង្សិកា និ្ង្សិសសមិន្អាច្មកនរៀន្បាន្ 
• អាច្នធវើមនុ្សសរបួស ឬពិការ និ្ង្ស្ថល ប់ 
• ខូច្ខ្តស ភ្ រសិកា និ្ង្ស ភ្ របរកិាខ រនផ្សង្ៗ 
• នធវើសិសានុ្សិសស្ន្ភាពភ័យខ្ល ច្។ 

៥- ជំងឺ្ ល្ង្រាតតាតនផ្សង្ៗ 
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្បនទ្យសកមពុជា្ន្្បវតតិការនកើត្ន្ជមងឺ និ្ង្នរាគរាតតាត្ន្ដូច្ជា ជមងឺអាសន្ននរាគ ្គុន្ចាញ់ 
្គុន្ឈាម នហើយនពល ថមើៗនន្េះ្ន្វ ើរុស្គុន្ផ្អត ស្ថយបកសើ (H5N1) និ្ង្កូវ ើដ១៩/COVID-19នទ្យៀតផ្ង្ ។ 
ចាប់ពើឆ្ន ២ំ០២០ មក្បនទ្យសកមពុជាបាន្ជួប្បនទ្យសកូវ ើដ១៩ / COVID-19 ជាខ្ល ងំ្។ ជំងឺ្នន្េះបាន្ជេះឥទ្យធិពល
ជាអវជិា្ន្យ ង្ខ្ល ងំ្នលើបព័ន្ធអប់រនំៅទូ្យទងំ្ពិភពនោក និ្ង្្គប់វសិ័យទងំ្អស់។ 

ជំងឺ្កូវ ើដ១៩ ជាជំងឺ្ ល្ង្ថមើមួយដលរាតតាតជាស្ថកល នហតុនន្េះការយល់ដឹង្ពើ រនបៀបច្មលង្នរាគ
សញ្ហា សង្សយ័ និ្ង្វធិាន្ការបងាក រប្ដលបាន្ផ្សពវផ្ាយនោយ្កសួង្សុខ្ភិបាល និ្ង្អង្គការសុខភាពពិភព
នោក គឺជាការចាបំាច់្ស្្នបើមនុ្សស្គប់រូប ពិនសសបុគគលិកអប់រ ំនិ្ង្អនកសិកា។ អនកោក៏អាច្ ល្ង្ជំងឺ្កូ
វ ើដ ១៩បាន្ដរ នហើយមនុ្សសវយ័ចំ្ោស់ និ្ង្អនក្ន្ជំងឺ្រុាមំ្រ  ដូច្ជា ជំងឺ្នលើសស ព្ ធឈាម ជំងឺ្បេះដូង្ ជំងឺ្
ទឹ្យកននាមផ្ាមជំងឺ្មហារ ើក និ្ង្បញ្ហា សួតជានដើម ងាយនឹ្ង្វវិតតនៅរកសភាពធងន់្ធងរ។ 

ក- នតើអវើជាជំងឺ្កូវ ើដ ១៩? 
 ជំងឺ្កូវ ើដ ១៩ (COVID-19) គឺជាជំងឺ្ ល្ង្ផ្លូវដនង្ាើម ប េះពាល់សួតធងន់្ធងរ បង្កន ើង្នោយ វ ើរុស

កូរ  ូោ (Coronavirus)។ វ ើរុសកូរ  ូោ ជា្កុម្គួស្ថរម្ន្វ ើរុសដ៏ធំមួយប្ដលបោត ល ឱ្យ្ន្ជំងឺ្ផ្អត
ស្ថយធមមតា និ្ង្ជំងឺ្សួតធងន់្ធងរជាន្ច្ើន្នទ្យៀតដូច្ជា ជំងឺ្ផ្លូវដនង្ាើមមជឈមិបូព៌ា (Middle East 
Respiratory Syndrome = MERS) និ្ង្ជំងឺ្ស្ថ (Server Actute Respiratory Syndrome = 
SARS) ជានដើម។ ជំងឺ្កូវ ើដ ១៩ ្តូវបាន្រកន ើញដំបូង្នៅទ្យើ្កុង្វូហាន្(Wuhan) នខតតហ៊ាុយនបើ
(Hubei) ម្ន្ស្ថធារណរដឋ្បជា្និ្តចិ្ន្ នាម្ថងទ្យើ៣១ ប្ខធនូ ឆ្ន ២ំ០១៩ នហើយកមពុជាបាន្រកន ើញ 
ករណើ ដំបូង្ម្ន្ជំងឺ្កូដ ១៩ នាម្ថងទ្យើ២៧ ប្ខមករា ឆ្ន ២ំ០២០។ អង្គការសុខភាពពិភពនោក (WHO) 
បាន្ោក់នឈាម េះជំងឺ្បោត លមកពើរុសកូរ  ូោ្បនភទ្យថមើ (2019-nCov) ជាផ្លូវការ ថ្ន ជំងឺ្វ ើដ ១៩ 
(COVID-19) ប្ដលមកពើពាកយកាត់ “CO" តំោង្ឱ្យពាកយ Corona (កូរ  ូោ) “V” តំោង្ឱ្យពាកយ 
Virus (វ ើរុស) “D” តំោង្ឱ្យពាកយ Disease (ជំងឺ្) និ្ង្នលខ១៩ តំោង្ឱ្យឆ្ន ២ំ០១៩ នហើយបាន្
កំណត់ថ្នជា ជំងឺ្រាតតាតសកល (Global Pandemic) ចាប់ពើម្ថងទ្យើ១១ ប្ខ មើនា ឆ្ន ២ំ០២០។ 
ខ- នតើជំងឺ្កូវ ើដ ១៩ ល្ង្នោយរនបៀបោ? 

ជំងឺ្កូវ ើដ ១៩ បង្កន ើង្នោយវ ើរុសកូរ  ូោថមើ ល្ង្ពើមនុ្សស ន្ ក់នៅមនុ្សសដម្ទ្យនទ្យៀត តាមរយៈ
តំណក់ទឹ្យកតូច្ៗប្ដលខ្ទ តនច្ញពើ្ត់អនក្ន្វ ើរុសកូរ  ូោ នៅនពល និ្យយ កាក ឬកោត ស់ នហើយ
នមនរាគទងំ្ននាេះចូ្លនៅកនុង្ខលួន្មនុ្សសតាម្ត់ ្ច្មុេះ ឬប្ភនក។ ម ាង្នទ្យៀតតំណក់ទឹ្យកប្ដល្ន្នម
នរាគនន្េះនឹ្ង្ធាល ក់នលើម្ផ្ទម្ន្វតាុ ឬ ស ភ្ រៈន្បើ្បាស់ប្ដលនៅជំុវញិដូច្ជា តុ នៅអើ ម្ដទវ រជានដើម នហើយ
វាអាច្ ល្ង្ នៅមនុ្សសដម្ទ្យនទ្យៀនៅនពលប េះពាល់ផ្អទ ល់នលើវតាុ ឬស ភ្ រៈន្បើ្បាសទ់ងំ្ននាេះ និ្ង្ បនាទ ប់
មកបាន្យកម្ដមកប េះពាល់្ត់ ្ច្មុេះ ឬ ប្ភនក។ 
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គ- នតើជំងឺ្កូវ ើដ ១៩ ្ន្នរាគសញ្ហា អវើខលេះ? 
អនក ល្ង្វ ើរុសកូរ  ូោថមើ អាច្នលច្នច្ញនូ្វនរាគសញ្ហា កនុង្ច្ននាល េះពើ១ម្ថង នៅ១៤ម្ថង នោយអនកខលេះរម ន្

នរាគសញ្ហា ទល់ប្តនស្ថេះ អនកខលេះ្ន្នរាគសញ្ហា ្ស្ថល និ្ង្ អនកខលេះនទ្យៀត្ន្នរាគសញ្ហា ធងន់្ធងរ។ នរាគសញ្ហា ម្ន្
ជំងឺ្កូវ ើដ ១៩ ប្ដលនកើត្ន្ញឹកញាប់រមួ្ន្ ្គុន្នៅត  កាកសងួត និ្ង្អស់ក ល្ ងំ្។ ន្ៅពើនរាគសញ្ហា ខ្ង្នលើ
អាច្្ន្នរាគសញ្ហា នផ្សង្នទ្យៀតដូច្ជា ឈខឺលួន្ ឈបំឺពង់្ក ឈកឺាល តឹង្្ច្មុេះ ប្ភនក្កហម រាករូស បាត់បង់្
រសជាតិ បាត់បង់្កលិន្ ប្សបកន ើង្កន្ទូល ឬប្្បពណ៏្្មម្ដ្្មនជើង្។ 
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 -  នតើអនកអាច្បងាក រជំងឺ្កវ ើដ ១៩នោយរនបៀបោ? 
នដើមបើនច្ៀសវាង្ហានិ្ភ័យម្ន្ការ ល្ង្ជំងឺ្កូវ ើដ ១៩ នយើង្គបបើអនុ្វតតវធិាន្ការដូច្ ខ្ង្ន្កាម   

• ្តូវពាក់  ្ ស់្គប្ត់និ្ង្្ច្មុេះនដើមបើការពារតំណក់ទឹ្យកតូច្ៗនៅអនកដម្ទ្យ និ្ង្ពើអនកដម្ទ្យមក
ខលួន្នយើង្  

• រកាគ ល្ តសុវតាិភាពយ ង្តិច្១,៥ប្ម ្តន ើង្នៅ និ្ង្គួរនច្ៀសវាង្ការស្ថវ គមន៍្រន  នោយ
ចាប់ម្ដឬឱ្បនោយបតូរមកជាការសំពេះតាមទំ្យនន្ៀមទ្យ ល្ ប់ប្ខមរ 

• ោង្ស ា្ តម្ដឱ្យបាន្ញឹកញាប់ជាមួយទឹ្យកស្ថា តនិ្ង្ស្ថប៊ាូ (៤០វនិាទ្យើ) ឬ ទឹ្យកអាល់កុល/អា
ល់កុលប្ដល (២០វនិាទ្យើ) បនាទ ប់ពើកាកឬកោត ស់ មុន្នពល អំ ុង្នពល ឬបនាទ ប់ពើនរៀបចំ្
អាហារ មុន្នពល ឬន្កាយនពលបរនិភាគអាហារ ន្កាយនច្ញពើបននាទ បង់្ បនាទ ប់ពើប េះពាល់
សតវ និ្ង្នៅនពលម្ដកខវក់។ល។ 

• ខទប់្ត់និ្ង្្ច្មុេះនៅនពលកាកឬកោត ស់នោយន្បើគនាល ក់ប្កង្ម្ដ ឬកប្ន្សង្្ក្ ឬ្កោស 
នហើយករណើ ន្បើកប្ន្សង្ឬ្ក្្តូវនបាកស ា្ តរាល់ម្ថងជា ្បចា ំនបើន្បើ្កោស្តូវនបាេះនចាល
នៅកនុង្ធុង្សំរាមប្ដលបិទ្យជិត និ្ង្នច្ៀសវាង្ យកម្ដប េះពាល់ម្ផ្ទមុខ ប្ភនក ្ច្មុេះ និ្ង្ហាមប េះ
ពាល់ជិតសនិទ្យធជាមួយអនក ប្ដល្ន្នរាគសញ្ហា ដូច្ជា ្គុន្នៅត  កាក ឬផ្អត ស្ថយ  

• ្បសិន្នបើអនកនៅត ខលួន្ខ្ល ងំ្ចាប់ពើ៣៨,៥អង្ានស កាក ឬ្ន្អារមមណ៍ថ្នពិបាក ដកដនង្ាើម 
អស់ក ល្ ងំ្ ឈកឺាល ឈសឺ្ថច់្ដំុ រាក និ្ង្បាត់បង់្រសជាតិ ឬកលិន្ សូមទក់ទ្យង្ ១១៥។ 
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ង្- នតើអនកអាច្ប្សវង្រកព័ត៌្ន្បប្ន្ាមអំពើជំងឺ្កូវ ើដ ១៩ 
ពើ្បភពោ? អនកអាច្ប្សវង្រកព័ត៌្ន្ថមើៗនិ្ង្ទុ្យកចិ្តតបាន្អំពើជំងឺ្កូវ ើដ ១៩ តាមរយៈ នគហទំ្យព័រ 

ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖  
១- នាយកោឋ ន្្បយុទ្យធនឹ្ង្ជំងឺ្ ល្ង្ (CDC) ម្ន្្កសួង្សុខ្ភិបាលកមពុជា  
http://www- cdcmoh- gov- kh/ 
២- អង្គការសុខភាពពិភពនោក (WHO)  

https://www- who- int/emergencies/diseases/novel-coronavirus2019/question-and-answers-hub-  
https://www- who- int/emergencies/diseases/novel-coronavirus2019/advice-for-public/myth-busters-  

៦- ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ 
្បនទ្យសកមពុជា្ន្អ្តាអនកស្ថល ប់ខពស់បំផុ្តនោយស្ថរន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍នបើន្បៀបនធៀបនៅនឹ្ង្

បោដ ្បនទ្យសនានានៅអាសុើ។ដូនច្នេះនយើង្ទងំ្អស់រន ្តូវនររព និ្ង្អនុ្វតតច្ាប់ច្រាច្រណ៍ឱ្យបាន្្គប់ៗរន
នទ្យើបអាច្ទ្យប់ស្ថក ត់ និ្ង្កាត់បន្ាយន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ ការពារជើវតិមនុ្សស សតវ រកាសោត ប់ធាន ប់ សុវតាិភាព
កនុង្ការនធវើច្រាច្រណ៍នៅនលើផ្លូវថនល់ នហើយទ្យប់ស្ថក ត់ការប េះពាល់សុខ ភាពមនុ្សស ការខូច្ខ្ត្ទ្យពយសមបតតិរដឋ 
ឯកជន្ ជាពិនសសទ្យប់ស្ថក ត់ការ្ប្ពឹតតបទ្យនលមើសកនុង្ការន្បើ្បាស់ផ្លូវថនល់ ។ករណើ នន្េះ បាន្ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្ឲ្យ
ន ើញថ្ន ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍បាន្បោត លឲ្យ្ន្ផ្លប េះពាល់យ ង្ខ្ល ងំ្ដល់ ការងារអភិវឌ្ឍន៍្្បនទ្យសជាតិ
ប្ថមនទ្យៀត ។ មនុ្សសប្ដលកំពុង្នពញពលកមម រមួ្ន្ សិសស និ្សសតិ មស្តន្តើ រាជការ បាន្រង្ របួសស្ថល ប់ ពិការ 
ប្ដលនធវើឲ្យខ្តបង់្ក ល្ ងំ្នសដឋកិច្ចសង្គមជាន្ច្ើន្។ នបើសិន្ជានយើង្មិន្បាន្យកចិ្តតទុ្យកោក់អំពើ សុវតាិភាព
ច្រាច្រណ៍ផ្លូវថនល់នទ្យននាេះ ន្រេះមហន្តរាយនឹ្ង្នៅប្តអូសបនាល យតនៅនទ្យៀត។ នហតុដូនច្នេះ វា្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្ 
ោស់ ស្្ប់នយើង្ទងំ្អស់រន ចាបំាច់្្តូវពាយមនធវើអវើប្ដលនយើង្អាច្នធវើឲ្យបាន្កាន់្ប្តឆ្ប់កាន់្ប្តលា
នដើមបើចូ្ល រមួ ទ្យប់ស្ថក ត់ កាត់បន្ាយន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ ប្ដលគ្្មដល់អាយុជើវតិមនុ្សស និ្ង្បងាា ញពើ
ទិ្យដឋភាពដ៏គួរឲ្យខ្ល ច្នៅតាម ដង្ផ្លូវស្ថធារណៈ ។ 

្ន្សំណួរជាន្ច្ើន្ប្ដលបាួន្សិសានុ្សិសសបាន្ និ្ង្្តូវយល់ដឹង្ពើន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍?នតើអវើជា
ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍?នតើន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍បង្កន ើង្នោយស្ថរអវើខលេះនហើយផ្តល់ផ្លប េះពល់អវើខលេះ? 

ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ ជា្ពឹតតិការណ៍ម្ន្ការបុកប្ដលពាក់ព័ន្ធយ ង្នហាច្ោស់ យន្មួយន្គឿង្ ប្ដល
កំពុង្្ន្ច្លនានៅនលើ ផ្លូវស្ថធារណៈ ឬឯកជន្មួយប្ដលយ ង្នហាច្ោស់បោត លឱ្យមនុ្សស ន្ ក់រង្
របួស ពិការ  ឬស្ថល ប់ ។ 

ក- មូលនហតុ 
ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍បង្កន ើង្នោយស្ថរឥរយិបថរបស់មនុ្សសស្ថា ន្ភាពផ្លូវនិ្ង្អាកាសធាតុ្ពមទងំ្

លកខណៈម្ន្យន្ជំនិ្េះភាគរយម្ន្្បជាជន្ រង្ន្រេះភាគន្ច្ើន្បោដ លមកពើការនធវស្បប្ហសនិ្ង្កំហុស គ្ង្
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របស់មនុ្សសដូច្ជាការនសពន្គឿង្្សវងឹ្ ការនបើកបរនលឿន្មិន្នររពនភលើង្សញ្ហា ច្រាច្រណ៍ឬការមិន្នររព
ច្ាប់ច្រាច្រណ៍ជានដើម  

នហតុនន្េះអនកនធវើដំនណើ រចាបំាច់្្តូវប្ត្ន្ឥរយិបថ្បុង្្បយត័ននររពនិ្ង្អនុ្វតតច្ាប់ឲ្យបាន្្តឹម្តូវ
នដើមបើ បងាក រន្រេះថ្នន ក់។ខ្ង្ន្កាមនន្េះជាមូលនហតុប្ដលបង្កឱ្យ្ន្ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍្តូវបាន្ប្បង្ប្ច្កជា
៤គឺ ៖ 

១- កតាដ មនុ្សស គឺន្រេះថ្នន ក់ទងំ្ឡាយោ ប្ដលបង្កន ើង្នោយកំហុស្គង្របស់មនុ្សសដូច្ជា  
• នបើកបរមិន្នររពសិទ្យធិអាទិ្យភាព 
• នបើកបរនលើគន្លង្ផ្លូវនោយមិន្្បយត័ន 
• នបើកបរប្ជង្/វា កនុង្ស្ថា ន្ភាពន្រេះថ្នន ក់ 
• នបើកបរបស្តញ្ហច សទិ្យស 
• នបើកបរកនុង្ស្ថា ន្ភាព្សវងឹ្ 
• នបើកបរនលើសនលបឿន្កំណត់ 
• នធវស្បប្ហស រម ន្ការ្បុង្្បយត័ន 
• ្ពនហើន្ 
• រម ន្អារមមណ៍នឹ្ង្ន្រ 
• មិន្នររពច្ាប់ច្រាច្រណ៍ ឬ ស្ថល កសញ្ហា ច្រាច្រណ៍ 
• មិន្ពាក់មួកសុវតាភាព ឬ ោក់ប្ខស្កវា ត់ 
• នដកលក់នពលកំពុង្នបើកបរ 
• រនំោភគំនូ្សប្បង្ប្ច្កផ្លូវប្ដល្តូវនបើកបរ 
• ខវេះសុជើវធម៌កនុង្ការនបើកបរ 
• ្ន្អារមមណ៍្ន្េះ ច្នច្ស នថកើន្ 
• ្ប្ថអនកនធវើច្រាច្រណ៍ដម្ទ្យនទ្យៀត 
• ផ្ទុកហួសចំ្ណុេះ 
• នសលៀកពាក់សំពត់ខលើ នខ្ខលើ គូថខលើ 
• ប្សបកនជើង្ប្កង្តូច្នហើយខពស់ 
• មិន្នររពច្ាប់ច្រាច្រណ៍ (ជិេះខុសស្ថត ងំ្ ខុសន វ្ង្ នភលើង្សញ្ហា ច្រាច្រណ៍) 
• នផ្សង្ៗ 
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២- កតាត ផ្លូវគឺជាលកខខណឌ ផ្លូវប្ដលបង្កឱ្យ្ន្ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ 

• ផ្លូវ្បនហង្្កហូង្ ្ន្ជង្ាុក 
• ផ្លូវ្ន្ទឹ្យកដក់ 
• ផ្លូវហ៊ាុយ ខ្ល ងំ្នពក (ផ្លូវបត់) 
• ផ្លូវនចាទ្យនពក (ផ្លូវចំ្នោទ្យ) 
• ផ្លូវនកាង្ខ្ល ងំ្នពក (ផ្លូវបត់) 
• ផ្លូវរអិល 
• ផ្លូវ្គប់ដណត ប់នោយអ័ពឌ 
• ផ្លូវ្គបដណត ប់នោយដំណក់នភលៀង្ខ្ល ងំ្ 
• ផ្លូវរម ន្ចិ្នញ្ច ើម 
• ផ្លូវរម ន្ស្ថល កសញ្ហា ច្រាច្រ គំនូ្រសញ្ហា  នភលើង្សញ្ហា  
• ផ្លូវដើ 
• ផ្លូវនសើម 
• ផ្លូវច្នង្ាៀត 

៣- កតាត អាកាសធាតុ អាកាសធាតុប្ដលបង្កឱ្យ្ន្ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍  
• នភលៀង្លិច្ផ្លូវអនកនបើកបរនផ្សង្នទ្យៀតពិបាកនមើលន ើញអនក 
• ពិបាកនមើលយន្ជំនិ្េះនផ្សង្នទ្យៀត 
• ជង្ាុក 
• ស្ថច្ទឹ្យក 
• ផ្លូវរអិល 
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• ចុ្េះអ័ពទខ្ល ងំ្នមើលផ្លូវមិន្ន ើញ 

៤- កតាត យន្ជំនិ្េះ 
• យន្យន្តខុសលកខណៈបនច្ចកនទ្យស 
• ផ្ទុេះ ឬោច់្កង់្ 
• យន្យន្ត្ន្កង់្សាិត ចាស់នពក 
• នភលើង្មិន្ភលឺ ខូច្្បព័ន្ធស្តហាវ ងំ្ 
• ខូច្្បព័ន្ធច្ង្កូត 
• រម ន្នភលើង្សញ្ហា ស្្ប់បត់ 
• អស់ទឹ្យកពើធុង្ (ធុង្ទឹ្យក) អស់ន្បង្ស្តហាវ ងំ្ អស់ន្បង្ច្ង្កូត 
• អស់ស្ថងំ្ នពលកំពុង្នបើកបរ 
• រម ន្កញ្ច ក់នមើលន្កាយ 
• រម ន្ប្ខស្កវា ត់(រថយន្ត) 
• ោច់្្កន  

ខ- ទ្យ្មង់្ប្បបបទ្យបំនពញន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ផ្លូវនរក (សូមភាា ប់ជាឧបសមព័ន្ធ) 
ក- ន្គរបាលច្រាច្រណ៍ផ្លូវនរគ  

ទ្យ្មង់្ប្បបបទ្យន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ផ្លូវនរក្តូវបាន្ន្បើ្បាស់នពល្ន្ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍នកើត
ន ើង្ ទ្យ្មង់្នន្េះ្តូវបាន្កត់្តានោយន្គរបាលច្រាច្រណ៍ តាមរយៈការជួបជាមួយជន្បង្កនហតុ និ្ង្ជន្រង្
ន្រេះនោយន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍។ 

ខ- ទ្យ្មង់្ប្បបបទ្យ្បមូលទិ្យន្នន័្យ្កសួង្សុខ្ភិបាល 
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ទ្យ្មង់្ប្បបបទ្យ្បមូលទិ្យន្នន័្យន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ និ្ង្ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗ ្តូវបាន្ន្បើ្បាស់នពល
្ន្ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍នកើតន ើង្ ទ្យ្មង់្នន្េះ្តូវបាន្កត់្តានោយន្គរបាលច្រាច្រណ៍ តាមរយៈការជួប
ជាមួយជន្បង្កនហតុ និ្ង្ជន្រង្ន្រេះនោយន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍។ 
 (្ន្ភាា ប់ជូន្ទ្យ្មង្ក់នុ ង្ឧបសមព័ន្ធ) 

៨- ន្គឿង្នញៀន្ 
ន្គឿង្នញៀន្បាន្បង្កផ្លប េះពាល់យ ង្ធងន់្ធងរដល់សុខុ្លភាពនិ្ង្នសដឋកិច្ចរបស់បុគគល ្គួស្ថរ 

សហគមន៍្ ្ពមទងំ្សន្តិសុខ សោត ប់ធាន ប់ និ្ង្ការអភិវឌ្ឍសង្គម។ នដើមបើបនង្កើន្នូ្វ្បសិទ្យធ ភាពកនុង្ការជួយ
សនស្តងាគ េះជន្រង្ន្រេះ្កុម្គួស្ថរ និ្ង្សហគមន៍្ប្ដលកំពុង្្បឈមនឹ្ង្ន្រេះថ្នន ក់ ប្ដលបង្កន ើង្នោយបញ្ហា
ន្គឿង្នញៀន្ និ្ង្រំ្ ទ្យដល់ការធានាបាន្នូ្វ្បសិទ្យធភាពកនុង្ការអនុ្វតត ច្ាប់ពាក់ព័ន្ធការបងាក រ ការបស្តងាក បរាល់
បទ្យនលមើស ការោដុំេះ ការរកាទុ្យក ការលួច្ោក់ផ្លិត ការ ច្រាច្រ និ្ង្ការន្បើ្បាស់ន្គឿង្នញៀន្ចាចំាច់្្តូវប្ត
នធវើយ ង្ោឱ្យ្បជាជន្្គប់រូបបាន្យល់ដឹង្ពើ បញ្ហា នានាពាក់ព័ន្ធនៅនឹ្ង្បញ្ហា ន្គឿង្នញៀន្នន្េះ។ 

ប្ផ្នកនន្េះ នឹ្ង្ជួយដល់គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ នោក្គូ អនក្គូ និ្ង្សិសានុ្សិសាទងំ្អស់ 
ទ្យទួ្យលបាន្នូ្វវជិាា សមបទពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្ន្គឿង្នញៀន្ ្ពម ទងំ្អាច្បនង្កើតបាន្នូ្វបំណិន្ចូ្លរមួ្បកបនោយ
ការទ្យទួ្យលខុស្តូវ បដិនសធ ឬន ល្ើយថ្ននទ្យចំ្នពាេះ ន្គឿង្នញៀន្។ 

ន្គឿង្នញៀន្ គឺជាអវើ ? 
ន្គឿង្នញៀន្ គឺជាស្ថរធាតុគើមើ ឬរុកខជាតិប្ដល្ន្ឥទ្យធិពលនធវើនអាយ្ន្រនំញាច្ខ្ល ងំ្នៅនលើ អនកន្បើ

្បាស់វាទងំ្ប្ផ្នកស្ថម រតើ ចិ្តដអារមមណ៍ និ្ង្រូបកាយ នហើយពិបាកនឹ្ង្ផ្អត ច់្ ឬបញ្ឈប់ការន្បើ្បាស់ោស់។ 
ន្គឿង្នញៀន្ ្ន្ជា្បនភទ្យ នលប ថ្នន ំ្ រប់ ចាក់ ជក់ ហតិ- - - ។ 
នឈាម េះន្គឿង្នញៀន្ ្ន្ដូច្ជា   កញ្ហា  អានភៀន្  ្ ទឹ្យកកក អំនហវតាមើន្ អ៊ាុច្ស្ថត សើ អិលនអ សឌ្ើ នគតា

មើន្ នមតំនហវតាមើន្ នអធើសុើ ្បនភទ្យជំនួ្យក ល្ ងំ្ កាវ យ ្ ឬ យ បា- - - ។ 
ក- ផ្លប េះពាល់ 
ការន្បើ្បាស់ន្គឿង្នញៀន្ផ្តល់នូ្វផ្លប េះពាល់ដល់ ៣ ្បនភទ្យ៖ 
១- ផ្លប េះពាល់នៅនលើបុគគលអនកន្បើ  ្ន្ដូច្ជាប េះពាល់នៅនលើសុខភាពផ្លូវកាយ នពាលគឺន្គឿង្
នញៀន្បាន្្ជាបចូ្ល កនុង្សរ ើរាង្គរបស់មនុ្សស្ន្នថលើម នបេះដូង្ ត្មង្ននាម និ្ង្សួត នហើយបង្ក
ឱ្យ្ន្ជំងឺ្នោយស្ថរធាតុពុល និ្ង្ជំងឺ្ ល្ង្នផ្សង្ៗ រាង្កាយ សគមស្ថគ ងំ្ នសលកស្ថល ងំ្ មិន្ង្ងុ្យ
នដក មិន្ឃ្លល ន្អាហារ និ្ង្ក ល្ ងំ្ចុ្េះថយ។ ស្្ប់ស្តសតើ្ន្ម្ផ្ទនពាេះ ្បសិន្នបើន្បើន្គឿង្នញៀន្
អាច្្ន្ ឥទ្យធិពលផ្អទ ល់នៅនលើទរកកនុង្ម្ផ្ទ ទងំ្រាង្កាយ និ្ង្ខួរកាល។ នហើយ្បសិន្នបើន្បើ
មាុលសឺរុាងំ្រមួរន អាច្នធវើឱ្យ ល្ង្នមនរាគនអដស៍ រោកនថលើម ្បនភទ្យ B C និ្ង្ជំងឺ្បូសនថលើម។ 
ស្្ប់សុខភាពផ្លូវចិ្តត វាផ្តល់នូ្វផ្លប េះពាល់ដូច្ជា សតិស្ថម រតើមិន្្ប្កតើ រម ន្ភាពច្ាស់
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ោស់នូ្វការន ើញ ស្ថត ប់ ការច្ង្ចាថំយចុ្េះ ឬបាត់បង់្ប្តមតង្កាច្ស្ថហាវ ប់សតិ ឬ ក្ួតនៅ
នពលប្ដលន្បើវាយូរនពក ជាពិនសសននាេះគឺ បាត់បង់្ការសិកា និ្ង្ការងារ។ 

២- ផ្លប េះពាល់ចំ្នពាេះ្គួស្ថរ  ដូច្ជា បាត់បង់្កិតតិយស បំផ្អល ញ្ទ្យពយសមបតតិ្គួស្ថរ បង្កការភ័យ
ខ្ល ច្ អំនពើហងិ្ាខ្តបង់្ថវកិារនិ្ង្ន្រេះថ្នន ក់ដល់្គួស្ថរជានដើម។ 

៣- ផ្លប េះពាល់ចំ្នពាេះសង្គម  ្ន្ដូច្ជា បង្កនូ្វអំនពើអសើលធម៌នផ្សង្ៗ នបាេះបង់្ការសិកា (
អំនពើហងិ្ាទក់ទ្យង្នឹ្ង្នយន្ឌ័្រ និ្ង្ផ្លូវនភទ្យ) ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រ ្ប្ពឹតតអំនពើ្ក់បលន់្ និ្ង្បទ្យ
ឧ្កិដឋនផ្សង្ៗ រមួទងំ្បាត់បង់្ធន្ធាន្មនុ្សសនទ្យៀតផ្ង្។ 

 
ខ- វធិាន្ការ 
នតើ្តូវនធវើដូច្នមតច្នដើមបើជមនេះខលួន្ពើការន្បើ្បាស់ន្គឿង្នញៀន្? 

 នដើមបើជមនេះឱ្យផុ្តពើការន្បើ្បាស់ន្គឿង្នញៀន្ននាេះ មនុ្សស្គប់រូបជាពិនសសយុវវយ័្តូវនធវើការសន្មច្
ចិ្តតឱ្យបាន្ច្ាស់ោស់ និ្ង្្បាកដថ្នឈប់ន្បើន្គឿង្នញៀន្ នច្ៀសវាង្ឱ្យឆ្ង យពើអនកន្បើបាស់ន្គឿង្នញៀន្ 
និ្ង្នៅជួបអនកផ្តល់្បឹកានដើមបើពិភាកាអំពើរនបៀបផ្អត ច់្ការនញៀន្នៅមន្ទើរនពទ្យយ ឬមជឈមណឌ លផ្អត ច់្ន្គឿង្
នញៀន្។ វធិើការពារខលួន្កំុឱ្យន្បើ្បាស់ន្គឿង្នញៀន្គឺ កំុស្ថកលបង្នឹ្ង្ន្គឿង្នញៀន្សូមបើប្តមតង្ ពើន្ពាេះន្គឿង្
នញៀន្ជាសន្ទួច្សទូច្អនកឱ្យនញៀន្ កំុនសពគប់មិតតភកតនិ្បើ្បាស់ន្គឿង្នញៀន្ និ្ង្នច្េះជំនាញច្រចា បដិនសធនៅ
នពល្ន្មិតតភកតអូិសទញឱ្យន្បើ្បាស់ន្គឿង្នញៀន្។មនុ្សស្គប់រូប្តូវន ល្ើយថ្ននទ្យចំ្នពាេះន្គឿង្នញៀន្!!! 

៧-អគគិភ័យ 
នតើអគគិភ័យជាអវើ?បង្កន ើង្នោយស្ថរអវើ?នហើយប េះពាល់នៅនលើអវើខលេះ? 
អគគិភ័យ សំនៅដល់ករណើ ្ន្នភលើង្ន្េះមិន្អាច្្គប់្គង្បាន្ប្ដលអាច្បង្កមហន្តរាយដល់អាយុជើវតិ 

្ទ្យពយសមបតតិ និ្ង្បរសិ្ថា ន្។ 
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អគគិភ័យអាច្នកើត្ន្នៅនលើ ស្ថោនរៀន្ ឃ្លល ងំ្ នរាង្ច្្ក សិបបកមមស្ថា ន្ើយន្បង្ឥន្ធន្ៈ មណឌ លកមា
ន្ដ  ្ សុើន្កិន្្សូវ តូបផ្ារ សំណង់្មិន្ទន់្នរៀបរយ។នោយមូលនហតុការ ល្ង្ច្រន្តម្ន្ការនធវើអាជើវកមមនិ្ង្ន្បើ
្បាស់ន្បង្ឥន្ធន្ៈនិ្ង្ឧសម័ន្មិន្សម្សបការច្មាិន្អាហារអុជធូបនទ្យៀន្នចាលជានដើម ជាមួយនន្េះក៏្ន្នភលើង្
ន្េះម្្ពន្េះច្ ក្ រប្្សនោយស្ថរការនធវស្បប្ហសរបស់្ បជាជន្នៅនពលប្ដលចូ្លម្្ពរកជ័រក៏នបាេះកន្ទុយបារ ើ
រនង្ើកនភលើង្និ្ង្រមួផ្សរំដូវ្បាងំ្ហួតប្ហង្នទ្យៀតផ្ង្ 

 ក-មូលនហតុ 
អគគិភ័យអាច្បោត លមកពើមនុ្សសប្ដលនធវស្បប្ហសជាមួយនឹ្ង្ស ភ្ រងាយន្េះនានា ដូច្ ជា ន្បង្

កាត ចំ្នបើង្ អុស និ្ង្ន្គឿង្បរកិាខ រអគគិសន្ើប្ដលមិន្្ន្សុវតាិភាព។ វានកើត្ន្ន ើង្ ន្ច្ើន្បំផុ្ត នៅរដូវនៅត  
ឬអាកាសធាតុនៅត  នៅរដូវរាងំ្សងួត ឬនៅកនុង្ម្្ព។ជាមួយនន្េះក៏្ន្នភលើង្ន្េះម្្ពន្េះច្ ក្ រប្្សនោយស្ថរការ
នធវស្បប្ហសរបស់្បជាជន្នៅនពលប្ដលចូ្លម្្ពរកជ័រក៏នបាេះកន្ទុយបារ ើរនង្ើកនភលើង្និ្ង្រមួផ្សរំដូវ្បាងំ្ហួត
ប្ហង្នទ្យៀតផ្ង្ 

ខ-ផ្លប េះពាល់  
• អគគិភ័យបំផ្អល ញផ្ទេះសប្មបង្ អររសិកា ដំោោំដុំេះ រុកខជាតិ និ្ង្្ទ្យពយសមបតតិ  
• នភលើង្ន្េះអាច្បោត លឱ្យមនុ្សសស្ថល ប់ ឬរោកយ ង្ធងន់្ធងរ និ្ង្នធវើឱ្យខូច្្ទ្យង់្្ទយនដើម 
• នភលើង្ន្េះរបស់របរនផ្សង្ៗជាន្ច្ើន្ និ្ង្បនង្កើតនូ្វឧសម័ន្ពុលនៅកនុង្អាកាស។ ឧសម័ន្ទងំ្នន្េះ
អាច្នធវើឱ្យមនុ្សសថប់ស្ថល ប់ 

• អាក់ខ្ន្ម្ន្ការសិការបស់កុ្រ 
២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

បនាទ ប់ពើសិកានមនរៀន្នន្េះច្ប់  ្គូ្តូវនរៀបចំ្ឬសរនសរនមនរៀន្សនង្ខបចំ្ណុច្សំខ្ន្់តាម្បនភទ្យមុខ
សញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ប្ដលបងាា ញពើ្បនភទ្យម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ន្ើមួយៗ មូលនហតុការនកើតន ើង្ម្ន្មុខសញ្ហា
ន្រេះថ្នន ក់ ផ្ល់ប េះពាល់ របស់មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ដូច្ជា 

1. ទឹ្យកជំន្ន់្  
2. រាងំ្សងួត  
3. ខយល់ពយុេះ ឬខយល់កស្តនាទ ក់  
4. រន្ទេះបាញ់  
5. ជំងឺ្ ល្ង្   
6. ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍  
7. អគគិភ័យ 
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ជានរលការណ៍ ការងារ្គប់្គង្្គង្ន្រេះមហន្តរាយ គឺពាក់ព័ន្ធនោយផ្អទ ល់និ្ង្ខ្ន្មិន្បាន្ដល់
កតាត មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់  ភាពងាយរង្ន្រេះ និ្ង្សមតាភាព ។ 

មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ សំនៅដល់្ពឹតិតការណ៍ ឬបាតុភូតមួយ ឬសកមមភាពរបស់មនុ្សសប្ដលសកាត នុ្
ពលអាច្នធវើឱ្យខូច្ខ្តជារូបវន័្ត រមួ្ន្ការបាត់បង់្អាយុ ជើវតិ រង្របួស ខូច្ខ្ត និ្ង្បាត់បង់្្ទ្យពយសមបតតិ រាងំ្
សទេះដល់សង្គម និ្ង្នសដឋកិច្ច ឬខូច្ខ្តបរសិ្ថា ន្។ 

 នៅនពលប្ដលស្ថោនរៀន្ ្គូ សិសស និ្ង្សហគមន៍្ សាិតកនុង្ក្មិតម្ន្ភាពរង្ន្រេះខុសៗរន ។ ននាេះ
ស្ថោនរៀន្ក៏្ន្សមតាភាពឬលទ្យធភាពនផ្សង្ៗ នដើមបើទ្យប់ទ្យល់នៅនឹ្ង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ផ្ង្ប្ដរ។ កនុង្ស្ថា ន្
ការណ៍ន្រេះមហន្តរាយបនាទ ន់្ ស្ថោ ្តូវប្ត្ន្សមតាភាពអាច្ជួយខលួន្ឯង្បាន្ យ ង្នហាច្ោស់ក៏្ន្
វធិាន្ការប្ដលអាច្នធវើការន ល្ើយតប និ្ង្ការស្ថដ រន ើង្វញិន្កាយន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្បាន្ខលេះៗប្ដរ។ 

២- ៥ ឯកសារសកិាបផនថម  

- រូបភាពបងាា ញពើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
- មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ប្ដលបាន្កំណត់។ 
២- ៦ ការអនុវតត  

គណៈ្គប់្គង្ស្ថោ រមួជាមួយនឹ្ង្គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ ្តូវដឹកនា ំ ស្មបស្មួល 
្គូ សិសស និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធ ចូ្លរមួផ្សពវផ្ាយពើ្បនភទ្យ ផ្លប េះពាល់ និ្ង្វធិាន្ការទ្យប់ស្ថក ត់តាម្បនភទ្យមុខ
សញ្ហា ទងំ្៧ នោយបាន្ ជាពិនសសនោយនផ្អត តបប្ន្ាមអំពើន្គឿង្នញៀន្កនុង្ស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗឱ្យបាន្ច្ាស់
ោស់។ នរៀបចំ្ផ្អល កសញ្ហា តាម្បនភទ្យមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់កនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្កនុង្សហគមន៍្សិសស នោយ
្ន្បងាា ញពើចំ្គួរនធវើ និ្ង្មិន្គួរនធវើ ប្ដលអាច្បោត លឱ្យ្ន្ន្រេះថ្នន ក់នោយ្បការោមួយ តាមស្ថា ន្ភាព
មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់។  
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តមតរៀនទី២៖ ្បតភទហានិភ័យ 

 
១- វតថុបណំ្ង 

- ្បាប់ពើ្បនភទ្យហានិ្ភ័យនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
- កំណត់្បនភទ្យហានិ្ភ័យសំខ្ន់្ៗ បញ្ហា ប្ដលអាច្នកើត្ន្នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ កំណត់សកមមភាព
ជាអាទិ្យភាព និ្ង្ដំនោេះ្ស្ថយ 

- ្ន្ការនរៀបចំ្ជាមុន្ នដើមបើនគច្ផុ្តពើហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្។ 
២- ខលមឹសារផណ្នា ំ

២-១ តសច្បកដីផណ្នា ំ

នមនរៀន្នន្េះ នយើង្នឹ្ង្សិកា្បធាន្បទ្យអំពើហានិ្ភ័យ នោយនផ្អត តសំខ្ន់្នលើ ្បនភទ្យហានិ្ភ័យទងំ្៥ 
កនុង្ស្ថោនរៀន្ ្បនភទ្យហានិ្ភ័យន្ើមួយៗនឹ្ង្អាច្នកើតនច្ញមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ្ន្អន្តរកមមជាមួយភាព
ងាយរង្ន្រេះ  ្បនភទ្យហានិ្ភ័យទងំ្ ៥ ននាេះរមួ្ន្៖ 

1. ហានិ្ភ័យពើន្រង្អររ ឬរច្នាសមព័ន្ធ 
2. ហានិ្ភ័យពើពើកតាត នផ្សង្ៗ មិន្ប្មន្ពើន្រង្អររ ឬរច្នាសមព័ន្ធ  
3. ហានិ្ភ័យពើនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ 
4. ហានិ្ភ័យពើបរសិ្ថា ន្ 
5. ហានិ្ភ័យនលើសុវតាិភាពផ្អទ ល់ខលួន្ 
២- ២ ពាកយគនលឹោះ 
ហានិ្ភ័យ សំនៅដល់ភាពប្ដលអាច្នកើត្ន្នូ្វផ្លវបិាក ការនធវើទុ្យកខនទស ឬការបាត់បង់្ប្ដលបាន្

រពឹំង្ទុ្យក (ស្ថល ប់ របួស ្ទ្យពយសមបតតិ ជើវភាព សកមមភាពនសដឋកិច្ច្តូវបាន្រខំ្ន្ ឬបរសិ្ថា ន្្តូវបាន្ខូច្ខ្ត)
ប្ដលបោត លមកពើអន្តរកមមរវាង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នៅនឹ្ង្ភាពងាយរង្ន្រេះ។ 

២-៣ ខលឹមសារតមតរៀន 

 នតើអវើនៅជាហានិ្ភ័យ? 
ហានិ្ភ័យសំនៅដល់ភាពប្ដលអាច្នកើត្ន្នូ្វផ្លវបិាក ការនធវើទុ្យកខនទស ឬការបាត់បង់្ប្ដលបាន្

រពឹំង្ទុ្យក (ស្ថល ប់ របួស ្ទ្យពយសមបតតិ ជើវភាព សកមមភាពនសដឋកិច្ច្តូវបាន្រខំ្ន្ ឬបរសិ្ថា ន្្តូវបាន្ខូច្ខ្ត) 
ប្ដល បោត លមកពើអន្តរកមមរវាង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ នៅនឹ្ង្ភាពងាយរង្ន្រេះ។ ភាពងាយរង្ន្រេះ និ្ង្មុខ
សញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់សាិតនៅោច់្នោយប្ កពើរន  គឺពំុ្ន្ន្រេះថ្នន កអវើនទ្យ ក៏ប ុប្ន្តនបើពួកនគសាិតនៅជាមួយរន នឹ្ង្
កាល យជាហានិ្ភ័យ ឬអាច្នឹ្ង្្ន្ន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ នានពលខ្ង្មុខ។  
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្បនភទ្យហានិ្ភ័យប្ដលអាច្នកើត្ន្នៅតាមស្ថោនរៀន្ ្តូវបាន្ប្ច្កនច្ញជា៥្បនភទ្យ  
1. ហានិ្ភ័យពើន្រង្អររ ឬរច្នាសមព័ន្ធ សំនៅ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលនកើតនច្ញពើន្រង្អររ 
្ន្ដូច្ជាដំបូលបាក់ ពុកផុ្យ ពិោន្ បង្ាួច្ ទវ  នបតុង្ រមួទងំ្ន្រង្អររទងំ្មូល ប្ដលអាច្នឹ្ង្
បង្កហានិ្ភ័យដល់មនុ្សស។ 

2. ហានិ្ភ័យពើពើកតាត នផ្សង្ៗ មិន្ប្មន្ពើន្រង្អររ ឬរច្នាសមព័ន្ធ សនំៅ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដល
នកើតនច្ញពើមិន្ប្មន្ន្រង្អររ ្ន្ដូច្ជាន្គឿង្សងាា រមឹកនុង្អររ តុ នៅអើ្គូ ទូ្យរ ស ភ្ រៈនរៀន្ 
និ្ង្បន្ង្ៀន្ កាត រនខៀន្ ស ភ្ រៈអនាម័យកនុង្ថ្នន ក់នរៀន្ ឧបករណ៍បាញ់ស ល្ ប់នមនរាគ ន្គឿង្ និ្ង្ស
ភ្ រៈន្បើ្បាស់កនុង្ថ្នន ក់នរៀន្ ប្ដលអាច្នឹ្ង្បង្កហានិ្ភ័យដល់មនុ្សស។ 

3. ហានិ្ភ័យពើនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធសំនៅ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលនកើតនច្ញពើនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ 
្ន្ដូច្ជា បោត ញអគគិសន្ើ បោត ញទឹ្យកស្ថា ត នបតុង្ លូរនំោេះទឹ្យក របង្ស្ថោ រូបសំោក់នផ្ស
ង្ៗ កប្ន្លង្នរៀន្ន្ៅថ្នន ក់ បង្គន់្អនាម័យ កប្ន្លង្ោង្ម្ដ  រមួទងំ្ន្រង្អររទងំ្មូល ប្ដលអាច្
នឹ្ង្បង្កហានិ្ភ័យដល់មនុ្សស។ 

4. ហានិ្ភ័យពើបរសិ្ថា ន្ សំនៅ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលនកើតនច្ញពើបរសិ្ថា ន្កនុង្ស្ថោនរៀន្ ្ន្ដូច្
ជា សួន្ច្ារ នដើមនឈើ កប្ន្លង្សិសសនលង្   សួន្ជើវចំ្រុេះ សួន្បំណិន្ជើវត ធុង្សំរាម ្សេះ ឬអ
ណតូ ង្ កប្ន្លង្ដុតសំរាម  រមួទងំ្ន្រង្អររទងំ្មូល ប្ដលអាច្នឹ្ង្បង្កហានិ្ភ័យដល់មនុ្សស។ 

5. ហានិ្ភ័យនលើសុវតាិភាពផ្អទ ល់ខលួន្ សនំៅ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលនកើតនច្ញពើការបង្កន ើង្នោយ
មនុ្សសជាអនក្ប្ពឹតតខលួន្ឯង្ កនុង្ស្ថោនរៀន្ ្ន្ដូច្ជា ការនធវើច្រាច្រណ៍ សុវតាិភាពចំ្ណើ អាហារ 
ទឹ្យក និ្ង្្បភពទឹ្យក អំនពើហងិ្ា ការនរ ើសនអើង្នភទ្យ នយន្ឌ័្រ វបបធម៌ ស្ថសនា ពិការភាព  ប្ដលអាច្
នឹ្ង្បង្កហានិ្ភ័យដល់សុវតាិភាពកនុង្ការរស់នៅ សិទ្យធទងំ្៤ របស់សិសស និ្ង្សើលធម៌សង្គម ។ 

ដូច្កនុង្តារាង្លមាិតអំពើបញ្ហា អាច្នកើតន ើង្ ប្ដលអាច្នកើតន ើង្ សកមមភាពនោេះ្ស្ថយ និ្ង្ចាត់
អាទិ្យភាពម្ន្ការនោេះ្ស្ថយ នោយនផ្អត តតាមហានិ្ភ័យទងំ្៥ របស់ស្ថោនរៀន្ ៖ 
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ល- រ ហាន្ិភ័យ បញ្ហា ប្ដលអាច្នកើត្ន្ សកមមភាពនោេះ្ស្ថយ 
អាទ្យិភាពសកមមភាព 
នោេះ្ស្ថយ 

1 ហាន្ិភ័យពើន្រង្អររ 
ឬរច្នាសមព័ន្ធ 

1. អររ្ទ្យុឌ្ន្ទម បាក់រលំនលើ
សិសស ន្ិង្្គូ 

2. ដំបូល ន្ិង្បង្ាួច្ខូច្អាច្ធាល ក់
បាក់សង្កត់សិសស-្គូ 

3. ជញ្ហា ងំ្ពុកផុ្យងាយន្ឹង្រលំ 

1. ជួសជុលអររន ើង្វញិ 
2. ជួសជុលដំបូលអររ ន្ិង្
បង្ាួច្ 

3. ជួសជុលជញ្ហា ងំ្ 

2.ជួសជុលដំបូលអររ 

2 ហាន្ិភ័យពើពើកតាត នផ្ស
ង្ៗ មិន្ប្មន្ពើន្រង្
អររ  
ឬរច្នាសមព័ន្ធ  

1. កងាា រ ធាល ក់នលើ 
2. ប្ខសនភលើង្ ្ក់ 
3. ទូ្យកញ្ាក់ ដួលរលំ 

1. ច្ង្កងាា រឱ្យបាន្ជាប់លា 
2. នរៀបច្ំ្បព័ន្ធប្ខសនភលើង្ឱ្យបាន្
្តឹម្តូវ 

3. នរៀបច្ំោក់ទូ្យកញ្ចក់ឱ្យបាន្
្តឹម្តូវ 

4. ្តូវ្ន្វធិាន្ការការពារ ន្ិង្
ផ្សពវផ្ាយ 

1. ច្ង្កងាា រឱ្យបាន្ជាប់
លា 

2. នរៀបច្ំ្បព័ន្ធប្ខសនភលើង្
ឱ្យ បាន្្តឹម្តូវ 

 

3 ហាន្ិភ័យពើនហោឋ រច្នា 
សមព័ន្ធ 

1. ជនណតើ រ បង្កការរអិល 
2. របង្ សិសសន ើង្របង្អាច្
ធាល ក់ 

1. ស ា្ តជនណតើ រជា្បចា ំ
2. ោក់ផ្អល កសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
ឬផ្សពវផ្ាយ 

3. ផ្សពវផ្ាយអប់រកុំំស ភ្ រៈ
សិសសន ើង្របង្ 

1. ស ា្ តជនណតើ រជា
្បចា ំ

2.ោក់ផ្អល កសញ្ហា ន្រេះ
ថ្នន ក់ ន្ិង្ផ្សពវផ្ាយ 
 

4 ហាន្ិភ័យពើបរសិ្ថា ន្ 1. ទ្យើធាល ស្ថោ្ន្សំរាមន្ច្ើន្  
2. រម ន្ធុង្ស្្ប់ោក់ស ភ្ រៈ 
3. មូសខ្ំ្ គុន្ឈាម ន្ិង្បង្ក
ជំង្ឺនផ្សង្ៗ 

1. ោក់សំរាមកនុង្ធុង្  
2. នរៀបច្ំឱ្យ្ន្ធុង្សំរាម 
3. នរៀបច្ំ ដុតសំរាម 
4. ស ា្ តម្្ពស៊ាុប្ទ្យុបនៅកនុង្
បរនិវណ ន្ិង្ជុំវញិស្ថោនរៀន្ 

3.នរៀបច្ំ ដុតសំរាម 

5 ហាន្ិភ័យនលើសុវតាិភាព
ផ្អទ ល់ខលួន្ 

1. ស ភ្ រៈសនស្តងាគ េះបឋម រម ន្
្គប់្រន្់ 

2. ស ភ្ រៈការពារខលួន្ អនាម័យ
ខលួន្្បាណ ដូច្ជាស្ថប៊ាូោង្
ម្ដ កប្ន្លង្ោង្ម្ដមិន្្ន្។ 

1. ទ្យិញស ភ្ រៈសនស្តងាគ េះបឋម
បប្ន្ាម 

2. ផ្សពវផ្ាយអំពើអនាម័យខលួន្
្បាណ 

3. ទ្យិញស្ថប៊ាូោង្ម្ដ 
4. នរៀបច្ំឱ្យ្ន្កប្ន្លង្ោង្ម្ដ 

1.ទ្យិញស ភ្ រៈសនស្តងាគ េះ 
បឋមបប្ន្ាម 
2.នរៀបច្ំឱ្យ្ន្កប្ន្លង្
ោង្ម្ដ 
 

២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

កនុង្នមនរៀន្នន្េះ អនកសិកា្តូវច្ាស់ោស់អំពើពាកយគន្លឹេះ ម្ន្ពាកយហានិ្ភ័យ ្ពមទងំ្ កានរៀបរាប់ពើ    
ចំ្នុ្ច្សំខ្ន់្ៗកនុង្្បភព ្បនភទ្យហានិ្ភ័យទងំ្៥ ប្ដលអាច្នកើត្ន្នៅតាមស្ថោនរៀន្៖ 
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1. ហានិ្ភ័យពើន្រង្អររ ឬរច្នាសមព័ន្ធ សំនៅ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលនកើតនច្ញពើន្រង្អររ 
្ន្ដូច្ជាដំបូលបាក់ ពុកផុ្យ ពិោន្ បង្ាួច្ ទវ  នបតុង្ រមួទងំ្ន្រង្អររទងំ្មូល ប្ដលអាច្នឹ្ង្
បង្កហានិ្ភ័យដល់មនុ្សស។ 

2. ហានិ្ភ័យពើពើកតាត នផ្សង្ៗ មិន្ប្មន្ពើន្រង្អររ ឬរច្នាសមព័ន្ធ សនំៅ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដល
នកើតនច្ញពើមិន្ប្មន្ន្រង្អររ ្ន្ដូច្ជាន្គឿង្សងាា រមឹកនុង្អររ តុ នៅអើ្គូ ទូ្យរ ស ភ្ រៈនរៀន្ 
និ្ង្បន្ង្ៀន្ កាត រនខៀន្ ស ភ្ រៈអនាម័យកនុង្ថ្នន ក់នរៀន្ ឧបករណ៍បាញ់ស ល្ ប់នមនរាគ ន្គឿង្ និ្ង្ស
ភ្ រៈន្បើ្បាស់កនុង្ថ្នន ក់នរៀន្ ប្ដលអាច្នឹ្ង្បង្កហានិ្ភ័យដល់មនុ្សស។ 

3. ហានិ្ភ័យពើនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធសំនៅ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលនកើតនច្ញពើនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ 
្ន្ដូច្ជា បោត ញអគគិសន្ើ បោត ញទឹ្យកស្ថា ត នបតុង្ លូរនំោេះទឹ្យក របង្ស្ថោ រូបសំោក់នផ្ស
ង្ៗ កប្ន្លង្នរៀន្ន្ៅថ្នន ក់ បង្គន់្អនាម័យ កប្ន្លង្ោង្ម្ដ  រមួទងំ្ន្រង្អររទងំ្មូល ប្ដលអាច្
នឹ្ង្បង្កហានិ្ភ័យដល់មនុ្សស។ 

4. ហានិ្ភ័យពើបរសិ្ថា ន្ សំនៅ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលនកើតនច្ញពើបរសិ្ថា ន្កនុង្ស្ថោនរៀន្ ្ន្ដូច្
ជា សួន្ច្ារ នដើមនឈើ កប្ន្លង្សិសសនលង្   សួន្ជើវចំ្រុេះ សួន្បំណិន្ជើវត ធុង្សំរាម ្សេះ ឬអ
ណតូ ង្ កប្ន្លង្ដុតសំរាម  រមួទងំ្ន្រង្អររទងំ្មូល ប្ដលអាច្នឹ្ង្បង្កហានិ្ភ័យដល់មនុ្សស។ 

5. ហានិ្ភ័យនលើសុវតាិភាពផ្អទ ល់ខលួន្ សនំៅ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលនកើតនច្ញពើការបង្កន ើង្នោយ
មនុ្សសជាអនក្ប្ពឹតតខលួន្ឯង្ កនុង្ស្ថោនរៀន្ ្ន្ដូច្ជា ការនធវើច្រាច្រណ៍ សុវតាិភាពចំ្ណើ អាហារ 
ទឹ្យក និ្ង្្បភពទឹ្យក ការនរ ើសនអើង្នភទ្យ នយន្ឌ័្រ វបបធម៌ ស្ថសនា ពិការភាព  រមួទងំ្ន្រង្អររ
ទងំ្មូល ប្ដលអាច្នឹ្ង្បង្កហានិ្ភ័យ។ 

២- ៥ ឯកសារសកិាបផនថម 

- ្កសួង្អប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា (2023) កមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣ សុខភាព សុវតាិ
ភាព និ្ង្ការការពារកុ្រ៖  ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ។ 

២-៦ ការអនុវតត  

នមនរៀន្នន្េះ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្ោស់ស្្ប់ គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ កនុង្ការកំោត់
្បនភទ្យហានិ្ភ័យ ប្ដលជាមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ឬរខំ្ន្ដល់ការសិកាដល់សិសស។ 

គណៈ្គប់្គង្ស្ថោ ្តូវដឹកនា ំស្មបស្មួល ្គូ សិសស និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធ ចូ្លរមួអនុ្វតតជាក់ប្សតង្ 
រក្បនភទ្យហានិ្ភ័យកនុង្ស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗឱ្យបាន្ច្ាស់ោស់។ 
នតើហានិ្ភ័យនៅស្ថោនរៀន្របស់អនក្ន្អវើខលេះ? ចូ្រនធវើតារាង្ចំ្ោត់ថ្នន ក់្បនភទ្យហានិ្ភ័យទងំ្ននាេះ? 

ស្ថោនរៀន្ទងំ្អស់ ្តូវប្តជាស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ប្ដលកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យក្មិតអបបបរ្ ពើ
្គប់្បភពទងំ្អស់។គណៈ្គប់្គង្ស្ថោ គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោ ឬ គណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះ
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មហន្តរាយរបស់ ស្ថោនរៀន្ ្គូបន្ង្ៀន្ និ្ង្សិសានុ្សិសស ជាពិនសសគណៈក ម្ ធិការ្បតិបតតិ្កុម្បឹកា
កុ្រ្តូវជួប្បជំុរន  នដើមបើពិភាកា ប្សវង្រក ្បនភទ្យហានិ្ភ័យនៅស្ថោ នដើមបើកំណត់និ្ង្ធានាថ្នព័ត៌្ន្
ប្ដលទ្យទួ្យលបាន្មកគឺ្ន្ភាពជាក់ោក់ អាច្យកនៅន្បើ្បាស់បាន្ និ្ង្ផ្សពវផ្ាយយល់ដឹង្ទងំ្អស់រន ។  

 សណួំ្រ  
នហតុអវើបាន្ជា្តូវសិកាពើ្បនភទ្យហានិ្ភ័យទងំ្៥កនុង្ស្ថោនរៀន្?នតើ្ន្ស្ថរៈ្បនយជន៍្អវើខលេះ?  

នហើយ្តូវនោេះ ្ស្ថយយ ង្ដូច្នមតច្? 
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តមតរៀនទី៣៖ ការវិភាគមុខសញ្ញា ត្រោះថ្នន ក់ 
១- វតថុបណំ្ង 

- ្បាប់មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ្បវតតិ អាទិ្យភាព និ្ង្្បតិទិ្យន្រដូវកាលម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ នៅកនុង្
ស្ថោនរៀន្ 

- កំណត់និ្ង្វភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
- ្ន្ការនរៀបចំ្ជាមុន្ នដើមបើនគច្ផុ្តពើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្និ្ង្សហគមន៍្។ 

២- ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

កនុង្នមនរៀន្នន្េះអនកសិកានឹ្ង្សិកានផ្អត តនលើខលឹមស្ថរសំខ្ន់្ៗ (១)ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ស្ថោ
នរៀន្ (២) ្ បវតតិន្រេះមហន្តរាយ (៣)ការចាត់អាទិ្យភាពមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្ (៤) ្ បតិទិ្យន្តាមរដូវកាល
នដើមបើបាន្ជាព័ត៌្ន្បឋមស្្ប់បន្តនៅ ជំហាន្ខ្ង្មុខនទ្យៀតកនុង្ការវភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់។  

២- ២ ពាកយគនលឹោះ 

ការវភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់  គឺនធវើន ើង្ នដើមបើកំណត់ពើលកខណៈ ទំ្យហ ំនិ្ង្ឥទ្យធិពលម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះ
ថ្នន ក់នានាប្ដលអាច្នកើត្ន្ និ្ង្បង្កការគំរាមកំប្ហង្ដល់ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្។ 

ភាពងាយរង្ន្រេះ  គឺនធវើន ើង្ 
ព័ត៌្ន្  គើសំនៅនលើ្ពឹតតិការណ៍ ដំណឹង្នផ្សង្ៗកនុង្បច្ចុបបន្ន បច្ចុបបន្នកាល ។ 
អាទិ្យភាព គើភាពនាមុំខ។  
វភិាគ គឺ ការប្ច្ក ការប្បង្ ការប្ញកធាតុ ប្ញកចំ្ប្ណក គឺសំនៅនលើការការប្បង្ប្ច្កយ ង្លាិតលាន់្ 

នោយប្ផ្ាកនលើព័ត៌្ន្ និ្ង្ទិ្យន្នន័្យប្ដល្បមូលបាន្។ 
ហានិ្ភ័យ គឺ សំនៅដលភ់ាពប្ដលអាច្នកើត្ន្នូ្វផ្លវបិាក ការនធវើទុ្យកខនទស ឬការបាត់បង់្ប្ដល

បាន្រពឹំង្ទុ្យក (ស្ថល ប់ របួស ្ទ្យពយសមបតតិ ជើវភាព សកមមភាពនសដឋកិច្ច្តូវបាន្រខំ្ន្ ឬបរសិ្ថា ន្្តូវបាន្ខូច្
ខ្ត)ប្ដល       បោត លមកពើអន្តរកមមរវាង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ នៅនឹ្ង្ភាពងាយរង្ន្រេះ 

ន្រេះមហន្តរាយ គឺសំនៅនលើបាតុភូត និ្ង្សកមមភាពបង្កនោយធមមជាតិ ឬមនុ្សស ប្ដលអាច្បង្កន្រេះ
ថ្នន ក់ដល់មនុ្សស ្ន្ការបង្កឱ្យមនុ្សសស្ថល ប់ រង្របួស ខូច្ខ្ត្ទ្យប់សមបតតិ និ្ង្នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធរបស់
បុគគល និ្ង្សង្គម។ 

២- ៣ ខលឹមសារតមតរៀន 

 នតើនយើង្ចាបំាច់្វភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ នដើមបើអវើ? 
ការវភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់  គឺនធវើន ើង្ នដើមបើកំណត់ពើលកខណៈ ទំ្យហ ំនិ្ង្ឥទ្យធិពលម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះ

ថ្នន ក់នានាប្ដលអាច្នកើត្ន្ និ្ង្បង្កការគំរាមកំប្ហង្ដល់ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្។ 
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ការវភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់អាច្នធវើតាមមនធាបាយខុសៗរន នៅតាមទិ្យន្នន័្យប្ដល្ន្្ស្ថប់ និ្ង្
តំបន់្។ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្ប្តង្ប្តជួបន្រេះមហន្តរាយនផ្សង្ៗដូច្ជា ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ពើសទឹង្ ន្រេះរាងំ្
សងួត ខយល់កស្តនាត ក់  ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ អគគើភ័យជានដើម ។ 

ការវភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ្តូវនធវើន ើង្អា្ស័យនលើចំ្ណុច្សំខ្ន់្ៗ   
ក- ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ស្ថោនរៀន្ 
 ខ- ការ្បមូលព័ត៌្ន្្បវតតិន្រេះមហន្ដរាយ 
គ- ការចាត់អាទិ្យភាពមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ (ភាពញឹកញាប់ ទំ្យហ ំនិ្ង្ផ្លប េះពាល់) 
 - តារាង្្បតិទិ្យន្រដូវកាល 
ង្- តារាង្វភិាគភាពងាយរង្ន្រេះ 
ច្- តារាង្វភិាគហានិ្ភ័យទងំ្៥ 

 ខ្ង្ន្កាមនន្េះជាឧទហរណ៍ប្ដលបងាា ញនិ្ង្ទក់ទ្យង្ការវភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះ  
ក- ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ស្ថោនរៀន្ 
ការគូរប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ជាការនធវើលំហាត់នមើលន ើញមួយ ប្ដល្តូវបាន្នធវើន ើង្ជា្កុម 

នោយអនក ចូ្លរមួនដើមបើ កំណត់រកឲ្យន ើញនូ្វរូបភាព ប្ដលបងាា ញពើ រច្នាសមព័ន្ធសង្គមប្ដលទ្យទួ្យលការប េះ
ពាល់ ន្រេះមហន័្រាយ ប្ដល័នកើត្ន្នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ ឬសហគមន៏្។ ប្ផ្ន្ទ្យើប្ដល នយើង្នឹ្ង្ គូរនន្េះគឺជា
ប្ផ្ន្ទ្យើស្ថោនរៀន្ និ្ង្ ភូមិស្ថស្តសតទូ្យនៅ។ 

ខ- តារាង្ព័ត៌្ន្្បវតតិន្រេះមហន្ដរាយ 
នតើអវើជា្បវតតិម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ?នតើ្តូវនធវើដូច្នមតច្? 
ជាការនរៀបរាប់ ឬច្ង្្កង្ព័ត៌្ន្អំពើ្ពឹតដិការណ៍ និ្ង្សកមមភាពនានាប្ដលបាន្នកើតន ើង្នៅអតើត

កាល ទកទ្យង្នឹ្ង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលអាច្ ឬបាន្បង្កជាន្រេះមហន្តរាយ ភាពងាយរង្ន្រេះម្ន្សហគម
ន៍្ ស្ថោនរៀន្ និ្ង្ធាន្ធាន្ប្ដលជាសមតាភាព ស្្ប់ទ្យប់ទ្យល់កាត់បន្ាយន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្វធិាន្ការ
នានា ប្ដលបាន្កំណត់យក កនុង្ការនោេះ្ស្ថយវបិតតិទងំ្ននាេះ ជាតារាង្គំរូ។ 
ល- រ ន្រេះមហន្ដរាយ ឆ្ន  ំ ផ្លប េះពាល់ វធិាន្ការណ៍ប្ដលអនុ្វតតកន្លង្មក 

1 ខយល់ពយុេះ    
2 ផ្ទុេះមើន្    
3 សស្តងាគ មទ្យល់ប្ដន្

ជាមួយម្ថ 
   

4 ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍    
5 នភលើង្ន្េះផ្ទេះ    
6 នភលើង្ន្េះម្្ព    
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7 នចារបលន្់    
8 ន្គឿង្នញៀន្    
9 ខយល់ពយុេះ    

គ-  ការចាត់អាទិ្យភាពមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ (ភាពញឹកញាប់ ទំ្យហ ំនិ្ង្ផ្លប េះពាល់) 
ការចាត់អាទិ្យភាពមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ គឺជាវធិើកំណត់នូ្វមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ោ ប្ដលអាច្នឹ្ង្នកើត

មុន្នគ និ្ង្ប េះពាល់ខ្ល ងំ្ជាង្នគតាមរយៈការបា ន់្ស្ថម ន្នោយប្ផ្ាកនលើការនមើលនោយផ្អទ ល់នៅ នឹ្ង្កប្ន្លង្ប្ដល
បាន្នកើតន ើង្កន្លង្មក ឬកំពុង្នកើត។ ខ្ង្ន្កាមនន្េះឧទហរណ៍វធិើស្ថស្តសត ចាត់អាទិ្យភាពមុខសញ្ហា ន្រេះ
ថ្នន ក់ (តារាង្ចំ្ោត់ថ្នន ក់ជាគំរូ)  
មុខសញ្ហា
ន្រេះថ្នន ក់ 

ទ្យឺកជំន្ន្់ រាងំ្សងួត ខយល់ពយុេះ រន្ទេះបាញ់ គ- 
ច្រាច្រណ៍ 

ជំង្ឺ្លង្ ពិន្ទុ ច្ំោត់
ថ្នន ក់ 

ទ្យឺកជំន្ន្ ់         

រាងំ្សងួត         

ខយល់ពយុេះ         

រន្ទេះបាញ់         

គ- 
ច្រាច្រណ៍ 

        

ជំង្ឺ្លង្         

 -  តារាង្្បតិទិ្យន្រដូវកាល 
នតើអវើជា្បតិទិ្យន្រដូវកាល?នតើ្តូវនធវើដូច្នមដច្?នតើន្រេះមហន្តរាយទងំ្នន្េះនកើតន ើង្កនុង្អំ ុង្ប្ខ

ោខលេះ?្បតិទិ្យន្រដូវកាលជាគំនូ្សតាងំ្ប្ដលបងាា ញឲ្យន ើញពើសកមមភាពនហតុការណ៍ ឬ្ពឹតតិការណ៍ប្ដល
បាន្នកើត ន ើង្ជាទ្យ ល្ ប់ឬយ ង្នទ្យៀង្ទត់នន្ឿកនុង្សបា គមន៏្មួយ ឬស្ថោនរៀន្ ពើមួយប្ខនៅមួយប្ខ ស្្ប់រ
យៈនពលនពញមួយឆ្ន ។ំ ឌ្ើយ ្កាមតាមរដូវកាលើ អាច្្ន្ទ្យ្មង់្ជាតារាងឺ្ជាអ័កស ប្វង្ ឬជា្កាហវកិ។បនាទ ប់ពើ
បាន្លទ្យធផ្ល ចូ្លគូx ,xx, xxx នៅប្ខប្ដលន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ដូច្គំរូតារាង្ខ្ង្ន្កាម៖ 
ល-   ប្ររភទមុខ

សញ្ញា រប្រោះ
ថ្នា ក ់

ដខ រផ្សង 

១ ២ ៣ ៤ ៥ ៦ ៧ ៨ ៩ ១០ ១១ ១២ 

១ ខយល់ពយុោះ              
២ ទឹកជំនន់              
៣  នទោះបាញ់              
៤ ផ្ទុោះមីន              
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៥ រប្រោះថ្នា ក់
ចរាច ណ៍ 

             

៦ រភលីងរ ោះផ្ទោះ              
៧ រភលីងរ ោះព្ប្ព              
៨ រប្គឿងរញៀន              
៩ ជំងឺ លង              

ស គ្ ល់  សញ្ហា  x x x ជាពិន្ទុខពស់ច្ង្ាុលបងាា ញនូ្វកំរតិភាពធងន់្ធងរ ខ្ល ងំ្ ញឹកញាប់ ឬវសិ្ថលភាពម្ន្ឥទ្យធិពល 
្ពឹតតិការណ៍ននាេះ និ្ង្ x x ក្មិតមធយម  នហើយ x ជាក្មិត្ស្ថល តិច្តួច្ មិន្ញឹកញាប់។ 

ង្-  តារាង្វភិាគអំពើភាពងាយរង្ន្រេះតាមមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ន្ើមយួៗ 

ល- រ 
បញ្ហា  

(ហានិ្ភ័យ) 
នហតុអវើបាន្ជា្ន្បញ្ហា ទងំ្នន្េះ? (ភាព

ងាយរង្ន្រេះ) 
សកមមភាពនដើមបើកាត់បន្ាយភាពងាយរង្ន្រេះ និ្ង្    
ហានិ្ភ័យ (បញ្ហា )ប្ដលនធវើកន្លង្មក និ្ង្្តូវនធវើបន្ត 

១ ខយល់ពយុេះ 
    
២ ទឹ្យកជំន្ន្ ់និ្ង្ជំននារកកតិក 
    
៣ ន្រេះរាងំ្សងួត 
    
    
    
៤ ន្រេះថ្នន កច់្រាច្រណ៍ 
    
៥ ន្គឿង្នញៀន្ 
    

ច្-  តារាង្វភិាគអំពើហានិ្ភ័យទងំ្ ៥ នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 

ល- រ ហានិ្ភយ័ បញ្ហា ប្ដលអាច្នកើត្ន្ សកមមភាពនោេះ្ស្ថយ 
អាទិ្យភាពសកមមភាព 
នោេះ្ស្ថយ 

១ ហានិ្ភ័យពើន្រង្អររ ឬរច្នា
សមព័ន្ធ 

   

២ ហានិ្ភ័យពើពើកតាត នផ្សង្ៗ មិន្
ប្មន្ពើន្រង្អាររ  
ឬរច្នាសមព័ន្ធ  
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៣ ហានិ្ភ័យពើនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ    

៤ ហានិ្ភ័យពើបរសិ្ថា ន្    

៥ ហានិ្ភ័យនលើសុវតាិភាពផ្អទ ល់
ខលួន្ 

   

២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

បនាទ ប់ពើបាន្សិការចួ្ខលឹមស្ថរខ្ង្នលើរចួ្ អនកសិកា្តូវច្ង្ចាអំំពើកិច្ចការមួយចំ្នួ្ន្របស់ គណៈ
្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោ/គណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយរបស់ស្ថោនរៀន្ 
្គូបន្ង្ៀន្ និ្ង្សិសានុ្សិសស ជាពិនសសគណៈក ម្ ធិការ្បតិបតតិ្កុម្បឹកាកុ្រ្តូវជួប្បជំុរន  នដើមបើ
ពិភាកា និ្ង្នរៀបចំ្ អំពើប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ស្ថោនរៀន្ ្បវតតិន្រេះមហន្តរាយ ការចាត់អាទិ្យភាពមុខ
សញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្្បតិទិ្យន្តាមរដូវកាលនដើមបើបាន្ជាព័ត៌្ន្បឋមស្្ប់បន្តនៅ ជំហាន្ខ្ង្មុខនទ្យៀត
កនុង្ការវភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ជាពិនសស្តូវនផ្អត តសិកាបប្ន្ាមពើរនបៀបបំនពញតារាង្កនុង្ឧបសមព័ន្ធជាគំរ ូ
ស្្ប់ជាគំរូកនុង្ការអនុ្វតតបន្តនៅស្ថោនរៀន្របស់ខលួន្។ 

២- ៥ ឯកសារសកិាបផនថម  

- ្កសួង្អប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា (2023) កមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣ សុខភាព សុវតាិ
ភាព និ្ង្ការការពារកុ្រ៖  ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ។ 

២-៦ ការអនុវតត  

គណៈ្គប់្គង្ស្ថោ ្តូវដឹកនា ំស្មបស្មួល ្គូ សិសស និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធ ចូ្លរមួអនុ្វតតជាក់ប្សតង្ 
នោយវភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ដូច្លំនាតំារាង្ចំ្ណុច្ ក ខ គ និ្ង្  តាមស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗឱ្យបាន្
ច្ាស់ោស់ ប្ដលច្ំនុ្ច្ទងំ្អស់ននាេះ្ន្៖ 

ក- ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ស្ថោនរៀន្ 
 ខ- ការ្បមូលព័ត៌្ន្្បវតតិន្រេះមហន្ដរាយ 
 គ- ការចាត់អាទិ្យភាពមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ (ភាពញឹកញាប់ ទំ្យហ ំនិ្ង្ផ្លប េះពាល់) 
  - តារាង្្បតិទិ្យន្រដូវកាល 
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បនាទ ប់ពើសិកានមនរៀន្នន្េះច្ប់ នយើង្នឹ្ង្បន្តចូ្លសិកាលមាិតអំពើរនបៀបរនបៀបចំ្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះ
ថ្នន ក់ស្ថោនរៀន្ម្ន្នមនរៀន្បនាទ ប់។ 

សំណួរ 
១- នតើការវភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នៅតាមស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗប្ផ្ាកនលើចំ្ណុច្សំខ្ន់្ៗអវើខលេះ? ចូ្រ

នធវើតារាង្ការវភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នៅតាមស្ថោរបស់អនកឱ្យបាន្្តឹម្តូវ? 
២- នតើនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ ឬ ភូមិ  ុ ំ របស់អនកធាល ប់រង្ន្រេះនោយស្ថរន្រេះមហន្តរាយអវើខលេះកនុង្រយៈ

នពល ៥-១០ ឆ្ន កំន្លង្មក? 
៣- នតើន្រេះមហន្តរាយទងំ្ននាេះនកើតន ើង្កនុង្ឆ្ន ោំ? នហើយបោត លឲ្យ្ន្ផ្លប េះពាល់អវើខលេះ?  
៤- នតើ្ន្វធិាន្ការអវើខលេះប្ដលបាន្អនុ្វតតនដើមបើន ល្ើយតបនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយទងំ្ននាេះ? 
៥- អនកដឹកនាកំារពិភាកា្តូវកត់្តាច្នមលើយ  ឬលទ្យធផ្លរបស់្កុមនដើមបើបញ្ចូ លនៅកនុង្តារាង្វភិាគមុខ

សញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់។ 
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តមតរៀនទី៤៖ ផែនទីមុខសញ្ញា ត្រោះថ្នន ក់ 
 

១- វតថុបណំ្ង 

- កំណត់មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់និ្ង្ស្ថរៈសំខ្ន់្កនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នៅស្ថោនរៀន្ 
- គូរនិ្ង្ន្បើ្បាស់ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ នដើមបើោក់បញ្ាូ លនៅកនុង្
ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន (ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ) ស្្ប់ស្ថោនរៀន្
អនុ្វតត  

- បណតុ េះស្ថម រតើ្បុង្្បយត័នកនុង្ការបនញ្ច ៀសមុខសញ្ហា ន្រេះ និ្ង្ផ្លប េះពាល់ថ្នន ក់កនុង្ស្ថោនរៀន្។ 
២- ខលមឹសារផណ្នា ំ

២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

កនុង្នមនរៀន្មុន្អនកបាន្យល់ច្ាស់នហើយថ្ននដើមបើវភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ចាបំាច់្អនកសិកា្តូវ
នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ នៅកនុង្នមនរៀន្នន្េះអនកនឹ្ង្សិកាអំពើការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
នោយនផ្អត តយ ង្លមាិតដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 

• ការប្ណនាទូំ្យនៅពើប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
• សិកាអំពើរនបៀបគូរប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
• ដំនណើ រការដឹកនានំរៀបចំ្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
▪ កំណត់ហានិ្ភ័យទងំ្៥ ប្ដលនឹ្ង្អាច្នកើតន ើង្ 
▪ កំណត់អាទិ្យភាពមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដល្តូវលុបបំបាត់ និ្ង្ោក់ផ្អល កទ្យប់ស្ថក ត់។ 

ដូនច្នេះការកំណត់និ្ង្នធវើចំ្ោត់ថ្នន ក់ជាអាទិ្យភាពនៅនលើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ នដើមបើនរៀបចំ្ ោក់បញ្ចូ ល
នៅកនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់និ្ង្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន ស្្ប់ស្ថោ នហើយពិត
ជា្ន្្បនយជន៍្បំផុ្តស្្ប់ស្ថោនរៀន្ទងំ្អស់យកនៅន្បើ្បាស់។ 

២- ២ ពាកយគនលឹោះ 

• មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ សំនៅដល់្ពឹតតិការណ៍ បាតុភូត ឬសកមមភាពរបស់មនុ្សសប្ដលសកាត នុ្ពល
របស់វាអាច្នធវើឱ្យខូច្ខ្តជារូបវន័្ត រមួ្ន្ ការបាត់បង់្អាយុជើវតិ ការរង្របួស ខូច្ខ្តនិ្ង្បាត់បង់្
្ទ្យពយសមបតតិ រាងំ្សទេះដល់សង្គមនិ្ង្នសដឋកិច្ចឬខូច្ខ្តបរសិ្ថា ន្ ។ 

• ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា មុខសញ្ហា ន្រេះ  គឺជាគំនូ្សច្ង្ាុលបងាា ញពើទ្យើតាងំ្ប្ដលអាច្នឹ្ង្បង្កហានិ្ភ័យ
ប្ដលមនុ្សសប្ដលអា្ស័យកនុង្នៅតាងំ្ ឬតំបន់្ននាេះ។  

២- ៣ ខលឹមសារតមតរៀន 
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 នមនរៀន្នន្េះ នោក្គូ អនក្គូ ្តូវនធវើការកំណត់ឱ្យបាន្ជាមុន្អំពើនូ្វមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់សំខ្ន់្ៗនៅ
កនុង្ស្ថោនរៀន្ប្ដលបាន្រកន ើញ នោយនផ្អត តនលើ៖ 

• ការប្ណនាទូំ្យនៅពើប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
• សិកាអំពើរនបៀបគូរប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
• ដំនណើ រការដឹកនានំរៀបចំ្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
▪ កំណត់ហានិ្ភ័យទងំ្៥ ប្ដលនឹ្ង្អាច្នកើតន ើង្ 
▪ កំណត់អាទិ្យភាពមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដល្តូវលុបបំបាត់ និ្ង្ោក់ផ្អល កទ្យប់ស្ថក ត់។ 

ក.ការផណ្នាទំូតៅពីផែនទីមខុសញ្ញា ត្រោះថ្នន កត់ៅកនងុសាលាតរៀន 
ឧទហរណ៍ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់្ន្ដូច្ជា អររសិកា បន្ទប់នរៀន្ប្ដល្ន្ភាពចាស់្ទុ្យឌ្ន្ទម អ

ណតូ ង្ទឹ្យករម ន្គ្មបនហើយនៅ្បបនឹ្ង្ម្ផ្ទដើ  ស្ថោនរៀន្នៅជាប់្សៈ ្តពាងំ្ ប្្ពក សទឹង្ ទ្យនន្ល  ្ន្នដើមនឈើ
ធំៗ្ន្ប្មកចាស់ៗពុកផុ្យ របង្ស្ថោរុបំនាល  នទង្ជិេះចាស់្ន្គន្លឹេះមិន្រងឹ្្…ំ អាច្បង្កន្រេះថ្នន ក់ដល់
សិសសនពលនៅជិេះនលង្ នពលនៅនលង្ជិត នពល្ន្ខយល់ខ្ល ងំ្បាក់ឬធាល ក់រលំនលើ បង្កឱ្យ្ន្ការរង្របួស ប េះ
ពាល់ដល់អាយុជើវតិ ឬខូច្ខ្តដល់នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធឬបរសិ្ថា ន្ស្ថោនរៀន្ជានដើម។    

នលើសពើនន្េះនទ្យៀត គំនិ្តជាមូលោឋ ន្នលើការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ការប្្ប្បួល
អាកាសធាតុនិ្ង្ភាពធន់្ នផ្អត តសំខ្ន់្គឺការត្មូវឱ្យស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ្តូវនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយ
តបន្រេះអាសន្ន ស្្ប់ស្ថោនរៀន្អនុ្វតត។ ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ននន្េះ សំនៅនលើ
្គប់្គង្ដំនណើ រការប្ដលនធវើការវភិាគ្ពឹតតិការណ៍នកើតន ើង្ ឬស្ថា ន្ភាពប្ដលអាច្នកើតន ើង្នហើយអាច្គំរាម
កំប្ហង្ដល់សង្គម បរសិ្ថា ន្និ្ង្ការនរៀបចំ្ទុ្យកោក់នដើមបើចាត់ប្ច្ង្នៅនពលខ្ង្មុខ្បកបនោយសមតាភាពនិ្ង្
ទន់្នពលនវោនៅនឹ្ង្្ពឹតតិការណ៍និ្ង្ស្ថា ន្ភាពទងំ្ននាេះ។ ដូនច្នេះនទ្យើបស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ្តូវកំណត់មុខ
សញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ នធវើចំ្ោត់ថ្នន ក់អាទិ្យភាពនិ្ង្គូសប្ផ្ន្ទ្យើរដឋបាលឬប្ផ្ន្ទ្យើសិកា បនាទ ប់មក នទ្យើបគូសប្ផ្ន្ទ្យើ
មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដល្រន់្ប្តបប្ន្ាមមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ោក់បញ្ចូ លបប្ន្ាមជាការន្សច្។ 

ខ្ង្ន្កាមនន្េះ ជាឧទហរណ៍ប្ផ្ន្ទ្យើរដឋបាល ឬប្ផ្ន្ទ្យើសិកាកនុង្ស្ថោ។ 

ប្ផ្ន្ទ្យើរដឋបាល ឬប្ផ្ន្ទ្យើសិកាកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
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ខ.ការសកិារតបៀបគូរផែនទមីុខសញ្ញា ត្រោះថ្នន ក់តៅកនងុសាលាតរៀន 
ខ-១ ការប្ណនាទូំ្យនៅ 
គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ គបបើចូ្លរមួនកៀង្គរដឹកនាសំ្មបស្មួលជាមួយនោក្គូ អនក

្គូ សិសានុ្សិសស គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង់្ស្ថោនិ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធនានា។ល។ឱ្យចូ្លរមួនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា
ន្រេះថ្នន ក់ រមួរន នហើយឯកភាពរន កនុង្ការនៅចំ្ណុច្នរលធំៗកនុង្ស្ថោមួយចំ្នួ្ន្ដូច្ជាទ្យើតាងំ្ផ្លូវចូ្ល 
នខ្ល ង្ទវ រ និ្ង្ផ្អល កស្ថោ អររសិកា បន្ទប់នរៀន្ ទ្យើចាត់ការ បោណ ល័យ ដង្ទ្យង់្ជាតិ សួន្ច្ារ សួន្ជើវៈច្្មុេះ    
នដើមនឈើធំ តូច្  បង្គន់្អនាម័យ អណតូ ង្ទឹ្យក ធុង្ទឹ្យកធំៗស្្ប់បង្ាូរទឹ្យកស្ថា តហូប ន្បើ្បាស់ ប្ដលស្ថោនរៀន្
្ន្។ល។ ពិនសស ការោក់បញ្ចូ លចំ្ណុច្នៅ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដល្កុមការងារស្ថោបាន្កំណត់និ្ង្
នធវើចំ្ោត់ថ្នន ក់អាទិ្យភាពរចួ្នហើយជាចំ្ណុច្្កហមស គ្ ល់និ្ង្នៅចំ្ណុច្ស គ្ ល់នផ្សង្ៗកនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើ្គប់
ចំ្ណុច្សំខ្ន់្ៗប្ដល្ន្នោយោក់ជាតារាង្តូច្លមម នៅ្ជុង្ ខ្ ង្ម្ន្ប្ផ្ន្ទ្យើ្ពមទងំ្កំណត់ទិ្យស(លិច្ 
នកើត នជើង្ តបូង្)ស គ្ ល់ផ្ង្ប្ដរ។ 

ខ-២ រនបៀបគូរប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
១-ការនរៀបចំ្  
- ស ភ្ រៈ   ្កោសផ្អទ ងំ្ធំ ្កោសរា ម ្កោសរា មពណ៌ ហវតឺ បនាទ ត់ កម្ស្តន្ត  ប៊ាិក នមម ម្ដ នមម ម្ដពណ៌
ឬកូល័រ 

- អនកចូ្លរមួ  អនក្ន្បំណិន្និ្ង្សម័្គចិ្តតគូរប្ផ្ន្ទ្យើ និ្ង្អនកចូ្លរមួ្គប់ភាគើពាក់ព័ន្ធ ផ្តល់គំនិ្ត 
នយបល់កនុង្ការគូរប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ។ 

២-រនបៀបគូរ 
• យក្កោសផ្អទ ងំ្ធំ ឬ្កោសកាតុង្ធំ១សន្លឹក មកគូស្ពាង្ជារាង្បួន្្ជុង្ជំុវញិបរនិវណ្កោស 
តាមទំ្យហកំំណត់មួយជារមួនោយរកាទុ្យកជាយខ្ង្ន្ៅ្កោសតូច្លមម នោយន្បើនមម ម្ដ្ពាង្
សិន្ មុន្ប្កសន្មច្ចុ្ង្ន្កាយ  
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• នៅចំ្ណុច្សំខ្ន់្ៗទងំ្ចំ្ណុច្នរលនិ្ង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗ នៅតាមស្ថោន្ើមួយៗ
ប្ដល្ន្ជាក់ប្សតង្ និ្ង្ដូច្បាន្នរៀបរាប់ជាតួយ ង្កនុង្លំប្ណនាទូំ្យនៅខ្ង្នលើ តាមបរបិទ្យស្ថោ
នរៀន្ន្ើមួយៗ 

• គូរ រច្នា តុបប្តង្ ចំ្ណុច្នៅទងំ្អស់ប្ដលបាន្នៅនៅនលើប្ផ្ន្ទ្យើ។ បនាទ ប់មក នារំន ពិនិ្តយ ប្ក
លមាឱ្យបាន្លា នោយផ្អត់ពណ៌លមា ឬកាត់្កោសរា មពណ៌បិតតាមត្មូវការ ឱ្យបាន្ស្ថា ត លា 
ដូច្ជាសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ពណ៌្កហម នដើមនឈើពណ៌ម្បតង្ - - -  

• សរនសរ្ពាង្ចំ្ណុច្ស គ្ ល់សំខ្ន់្ៗកនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើ ោក់កនុង្្បអប់ប្ដលតាង្នោយនិ្មិតតសញ្ហា នផ្ស
ង្ៗឱ្យច្ាស់ោស់។  
ឧទហរណ៍ សញ្ហា =អណតូ ង្ទឹ្យក សញ្ហា =បង្គន់្  

• ពិនិ្តយនិ្ង្ប្កលមា រូបប្ផ្ន្ទ្យើ ន ើង្វញិ ជាការសន្មច្ចុ្ង្ន្កាយ។ 
គ. ដំតណ្ើ រការដឹកនាតំរៀបច្បំផែនទីមុខសញ្ញា ត្រោះថ្នន ក់ កនងុសាលាតរៀន 
ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នឹ្ង្អាច្ជួយកនុង្ការកំណត់បាន្នូ្វទ្យើតាងំ្ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់

ហានិ្ភ័យប្ដលអាច្នកើត្ន្នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្និ្ង្ក៏អាច្កំណត់បាន្ផ្ង្ប្ដរនូ្វភាពងាយរង្
ន្រេះនិ្ង្ធន្ធាន្នផ្សង្ៗប្ដល្ន្។កនុង្ការគូរប្ផ្ន្ទ្យើ្តូវបងាា ញពើទ្យើតាងំ្អររសិកា បង្គន់្អនាម័យ សួន្
កុ្រ ដង្ទ្យង់្ជាតិ នដើមនឈើ ្សេះទឹ្យក អណតូ ង្ ឬស ភ្ រៈរូបវន័្តនានាប្ដល្ន្នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្។ 
នដើមបើងាយ្សួលកនុង្ការគូរប្ផ្ន្ទ្យើនន្េះ អនកដឹកនាកំារពិភាកាឱ្យស្ជិក អង្គ្បជំុនច្ញនៅខ្ង្ន្ៅថ្នន ក់នរៀន្
នដើមបើពិនិ្តយនមើលកនុង្បរនិវណ និ្ង្ទ្យើជិតជំុវញិរបង្ស្ថោ។  
 គ.១ កំណត់ហានិ្ភ័យទងំ្៥ប្ដលនឹ្ង្អាច្នកើតន ើង្ តាមក្មង្សំណួរពិភាកា 

បនាទ ប់មក ឱ្យពួករត់ចាប់នផ្តើមគូរប្ផ្ន្ទ្យើស្ថោនរៀន្នោយសួរសំណួរបំផុ្សដូច្ខ្ង្ន្កាម ៖ 
1. នតើ្ន្ស ភ្ រៈរូបវន័្ត (្សេះ អររសិកា បង្គន់្អនាម័យ សួន្កុ្រ ដង្ទ្យង់្ជាតិ អណតូ ង្) និ្ង្នដើម
នឈើអវើខលេះនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្? ្ន្ទ្យើតាងំ្នៅកប្ន្លង្ោខលេះ?   

2. នតើស ភ្ រៈរូបវន័្ត ឬ ទ្យើកប្ន្លង្ ោខលេះអាច្បង្កន្រេះថ្នន ក់ដល់កុ្រ?  
o នតើ្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលបង្កនោយធមមជាតិអវើខលេះនទ្យៀត (ន្ៅពើស ភ្ រៈរូបវន័្ត ឬ ទ្យើកប្ន្លង្ 
ប្ដលបង្កន្រេះថ្នន ក់ខ្ង្នលើ) ប្ដលបង្កផ្លប េះពាល់ដល់ស្ថោនរៀន្?  
▪ កនុង្ករណើ ស្ជិក អង្គ្បជំុរកមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់មិន្ទន់្អស់ អនកដឹកនាកំារពិភាកាអាច្
នលើកបប្ន្ាមនូ្វមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលខលួន្នមើលន ើញ។   

▪ កត់្តាច្នមលើយនៅ្កោសផ្អទ ងំ្ធំ ឬកាត រនខៀន្។ បនាទ ប់មក ឱ្យស្ជិកអង្គ្បជំុយក្កោស
ផ្អទ ងំ្ធំបិទ្យនលើកាត រនខៀន្រចួ្គូរប្ផ្ន្ទ្យើស្ថោនរៀន្នហើយកំណត់ទ្យើតាងំ្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់
នានាប្ដលបាន្រកន ើញោក់នៅកនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើ។ 
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▪ បនាទ ប់ពើកំណត់បាន្ទ្យើតាងំ្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នៅកនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើខ្ង្នលើរចួ្មក អនកដឹកនាកំារ
ពិភាកាឱ្យស្ជិកអង្គ្បជំុកំណត់រកបន្តនទ្យៀតនូ្វ ភាពងាយរង្ន្រេះ នោយសួរសំណួរ
បំផុ្សដូច្ខ្ង្ន្កាម   

3. នតើ្ន្កប្ន្លង្ោ ឬ ្កុមោប្ដលងាយរង្ន្រេះនៅនឹ្ង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលបាន្រកន ើញ
នៅកនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើ?  
▪ អនកដឹកនាកំារពិភាកាឱ្យស្ជិកអង្គ្បជំុោក់សញ្ហា ស គ្ ល់នៅ្តង់្កប្ន្លង្ននាេះ។ ចំ្នពាេះ
ភាពងាយរង្ន្រេះោប្ដលមិន្អាច្ោក់សញ្ហា ស គ្ ល់បាន្។ ឧទហរណ៍ ដូច្ជាកុ្រខវេះ
ចំ្នណេះដឹង្ រម ន្្កុមស្មួលច្រាច្រណ៍ អាច្សរនសរជាអកសរ្តង់្ច្ននាល េះ ប្ដលទំ្យនន្រនៅកនុង្
ប្ផ្ន្ទ្យើ។  

▪ អនកដឹកនាកំារពិភាកា ឱ្យស្ជិកអង្គ្បជំុកំណត់រកធន្ធាន្ ឬសមតាភាពមួយចំ្ណុច្
នទ្យៀតនោយសួរសំណួរបំផុ្ស   

4. នតើ្ន្ធន្ធាន្ ស ភ្ រៈឧបករណ៍ ទ្យើកប្ន្លង្ ឬ្កុមោខលេះ ប្ដល្ន្លទ្យធភាពទ្យប់ទ្យល់នៅនឹ្ង្មុខ
សញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលបាន្រកន ើញកនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើ?  
▪ អនកដឹកនាកំារពិភាកា ឱ្យស្ជិកអង្គ្បជំុោក់សញ្ហា ស គ្ ល់នៅ្តង់្កប្ន្លង្ននាេះ។ 
ធន្ធាន្ ឬសមតាភាពប្ដលមិន្អាច្ោក់សញ្ហា ស គ្ ល់ ឧទហរណ៍ដូច្ជា ្ន្្កុមសនស្តងាគ េះ
បនាទ ន់្ រច្នាសមព័ន្ធ្គប់្គង្ស្ថោ ឬ្កុមនផ្សង្ៗប្ដល្ន្ទងំ្កនុង្ និ្ង្ន្ៅស្ថោ នយើង្
អាច្សរនសរជាអកសរ្តង់្ច្ននាល េះោប្ដលទំ្យនន្រ នៅកនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើ។ 

  គ.២ ដំនណើ រការគូរ ប្ផ្ាកនលើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្ភាពងាយរង្ន្រេះប្ដលបាន្រកន ើញ 
❖ គូរ្ពាង្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
នដើមបើគូរប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ឱ្យ្ន្នស្ថភ័ណឌ  ចាបំាច់្្តូវគូរ្ពាង្សិន្ នោយកំណត់សញ្ហា

ស គ្ ល់ស ភ្ រៈរូបវន័្តគួរន្បើ្ បាស់ហវតឺពណ៌នមម  មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់គួរន្បើហវតឺពណ៌្កហម ធន្ធាន្ ឬ
សមតាភាពគួរន្បើហវតឺពណ៌ម្បតង្ ភាពងាយរង្ន្រេះន្បើហវតឺពណ៌នខៀវ។ 

ខ្ង្ន្កាមជាគំរូឧទហរណ៍៖  ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់្ពាង្ 
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❖ គូរសន្មច្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
នដើមបើគូរប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់សន្មច្ចុ្ង្ន្កាយ នយើង្រប់បើ្តូវចំ្លង្នច្ញពើផ្អទ ងំ្គំនូ្រប្ផ្ន្ទ្យើ

មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់្ពាង្កនុង្ជំហាន្មុន្។ 

ខ្ង្ន្កាមជាគំរូឧទហរណ៍៖  ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់សន្មច្ 

 
 

❖ ្សង់្សកមមភាពលុបបំបាត់ និ្ង្ផ្អល កសញ្ហា ទ្យប់ស្ថគ ត់ ពើប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ោក់ចូ្ល
កនុង្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ក្មិតស្ថោនរៀន្ 
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ជំហាន្បនាទ ប់ នដើមបើនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ នយើង្្តូវចាត់ថ្នន ក់អាទិ្យ
ភាពមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ជាមុន្សិន្ ថ្ននតើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ោប្ដល្តូវនោេះ្ស្ថយឬន ល្ើយតបមុន្នគ។ 

➢ ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ 
ជំហាន្ចុ្ង្ន្កាយគឺការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ។ នដើមបើកាត់បន្ាយ

ផ្លប េះពាល់អា្កក់ម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ស្ថោនរៀន្្តូវបនង្កើតប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្ត
រាយន ើង្។ 

នតើនយើង្្តូវនធវើប្ផ្ន្ការដូច្នមតច្? 
នដើមបើនធវើប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយបាន្ នយើង្្តូវយកព័ត៌្ន្ទងំ្អស់ប្ដល

បាន្រកន ើញតាងំ្ពើជំហាន្ទ្យើ១ មកបិទ្យនៅជំុវញិកប្ន្លង្នធវើប្ផ្ន្ការ។ បនាទ ប់មក ្សង់្ព័ត៌្ន្ពើតារាង្ការ
វភិាគមូលនហតុ ផ្លប េះពាល់ និ្ង្ការកំណត់សកមមភាពកាត់បន្ាយន្រេះមហន្តរាយ។ ជាពិនសស នលើ
ចំ្ណុច្ សកមមភាព និ្ង្វធិាន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយោក់កនុង្កូនឡាន្ ឬ ជួរបញ្ឈរទ្យើ
មួយម្ន្តារាង្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ។ រចួ្បន្តសួរសំណួរ ដូច្ខ្ង្ន្កាមនដើមបើយក
ព័ត៌្ន្មកបំនពញ កនុង្តារាង្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយនន្េះ   

1. នតើនយើង្ច្ង់្អនុ្វតតសកមមភាពនន្េះនៅនពលោ និ្ង្បញ្ច ប់នៅនពលោ? 
2. នតើអនកោជាអនកទ្យទួ្យលខុស្តូវអនុ្វតត? 
3. នតើនយើង្្ន្ធន្ធាន្អវើខលេះនហើយ និ្ង្្តូវការធន្ធាន្អវើបប្ន្ាមនទ្យៀតនដើមបើអនុ្វតតសកមមភាពនន្េះ? 
4. នតើអនកោអាច្ជួយអនកកនុង្ការអនុ្វតតសកមមភាពនន្េះ? 

❖ ជាគំរូតារាង្្សង់្សកមមភាពន្កាយនពលនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
សកមមភាព/វធិាន្ការកាត់បន្ាយ
ហាន្ិភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ
(យកពើតារាង្ការវភិាគមូលនហតុ 
ន្ិង្ផ្លប េះពាល់ ន្ិង្ការកំណត់
សកមមភាពកាត់បន្ាយន្រេះមហន្ត
រាយ) 

នពល
ោ? 

អនកទ្យទ្យួល
ខុស្តវូ 

ធន្ធាន្្ន្
្ស្ថប់(យកពើ
ប្ផ្ន្ទ្យើកំណត់
ធន្ធាន្ ឬ
សមតាភាព) 

ធន្ធាន្្តវូ
ការ 
(ស ភ្ រៈឬ
បនច្ចកនទ្យស) 

ភាន ក់ងាររំ្ ទ្យ 

ថវកិា បនច្ចកនទ្យស 

- ោក់សញ្ហា ស គ្ ល់អណតូ ង្្ន្
ជាតិអានសន្ិក 

  -  -  -  -  

- ផ្សពវផ្ាយហាមន្បើ្បាស់ទ្យឹកអ
ណតូ ង្ស្្ប់ហូប 

 -  -  -  -  -  

- ជើកអណតូ ង្ថមើ   -   -  -  
- ជើក្សេះបប្ន្ាម   -  -  -  -  
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- ោនំដើមនឈើបប្ន្ាមនធវើជារបាងំ្
ទ្យប់ខយល់ 

  -  -  -  -  

 

២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់្ន្ដូច្ជា អររសិកា បន្ទប់នរៀន្ប្ដល្ន្ភាពចាស់្ទុ្យឌ្ន្ទម អណតូ ង្ទឹ្យក
រម ន្គ្មបនហើយនៅ្បបនឹ្ង្ម្ផ្ទដើ  ស្ថោនរៀន្នៅជាប់្សៈ ្តពាងំ្ ប្្ពក សទឹង្ ទ្យនន្ល  ្ន្នដើមនឈើធំៗ្ន្
ប្មកចាស់ៗពុកផុ្យ របង្ស្ថោរុបំនាល  នទង្ជិេះចាស់្ន្គន្លឹេះមិន្រងឹ្្.ំ.. អាច្បង្កន្រេះថ្នន ក់ដល់សិសសនពល
នៅជិេះនលង្ នពលនៅនលង្ជិត នពល្ន្ខយល់ខ្ល ងំ្បាក់ឬធាល ក់រលំនលើ បង្កឱ្យ្ន្ការរង្របួស ប េះពាល់ដល់
អាយុជើវតិ ឬខូច្ខ្តដល់នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ ឬបរសិ្ថា ន្ស្ថោនរៀន្ជានដើម បនាទ ប់មកនយើង្្តូវច្ាស់ោស់ពើ៖ 

• រនបៀបគូរប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
• ដំនណើ រគូរ ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ កនុង្ស្ថោនរៀន្  
▪ សិកាស្ថា ន្ភាពមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់តាមមុខសញ្ហា  តាមរយៈការកំណត់ហានិ្ភ័យទងំ្៥ប្ដល
នឹ្ង្អាច្នកើតន ើង្ 

▪ កំណត់អាទិ្យភាពមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដល្តូវលុបបំបាត់ និ្ង្ោក់ផ្អល កទ្យប់ស្ថក ត់។ 
• កំណត់សកមមភាពប្ដល្តូវនលើកោក់ចូ្លប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
ដូនច្នេះការកំណត់និ្ង្នធវើចំ្ោត់ថ្នន ក់ជាអាទិ្យភាពនៅនលើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ នដើមបើនរៀបចំ្ ោក់បញ្ចូ ល

នៅកនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់និ្ង្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន ស្្ប់ស្ថោ នហើយពិត
ជា្ន្្បនយជន៍្បំផុ្តស្្ប់ស្ថោនរៀន្ទងំ្អស់យកនៅន្បើ្បាស់។ 

២-៥ ឯកសារសកិាបផនថម  

- ឯកស្ថរប្ណនាពំើកមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣  
២-៦ ការអនុវតត  

គណៈ្គប់្គង្ស្ថោ ្តូវដឹកនា ំស្មបស្មួល ្គូ សិសស និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធ ចូ្លរមួអនុ្វតតជាក់ប្សតង្ 
នោយវភិាគមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ដូច្លំនាតំារាង្ចំ្ណុច្ ក ខ គ និ្ង្  តាមស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗឱ្យបាន្
ច្ាស់ោស់ ។ 

ក- ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ស្ថោនរៀន្ 
 ខ- ការ្បមូលព័ត៌្ន្្បវតតិន្រេះមហន្ដរាយ 
 គ- ការចាត់អាទិ្យភាពមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ (ភាពញឹកញាប់ ទំ្យហ ំនិ្ង្ផ្លប េះពាល់) 
  - តារាង្្បតិទិ្យន្រដូវកាល 
សំណួរ 
1. នតើគួរន្ជើសនរ ើសមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ោខលេះនដើមបើកំណត់អាទិ្យភាពពើក្មិតម្ន្ផ្លប េះពាល់របស់
មុខសញ្ហា សំខ្ន់្ៗទងំ្ននាេះ នៅកនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់របស់ស្ថោនរៀន្? 
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2. នតើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់សំខ្ន់្ោខលេះប្ដល្តូវោក់បញ្ចូ លនៅកនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់និ្ង្
ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោន្បើ្បាស់? 

3. នតើស្ថោ្តូវគូរប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់របស់ស្ថោនរៀន្យ ង្ដូច្នមតច្? 
4. ដូនច្នេះ នោក្គូ អនក្គូ  ្តូវចាប់នផ្តើមពិភាការន ជាដំបូង្ថ្ននតើអវើជា “មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់”នហើយគូរ
វារនបៀបោ? 

 



 

-86- 

 

តមតរៀនទី៥៖ វិភាគសមតថភាព និងច្បំនុច្បខវោះខាត 

 
១- វតថុបណំ្ង 

- ្បាប់ពើស ភ្ រៈ និ្ង្ធន្ធាន្ នដើមបើកំណត់សមតាភាពកនុង្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតប
ន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្នៅក្មិតស្ថោនរៀន្។ 

- វភិាគ និ្ង្កំណត់បាន្ធន្ធាន្មនុ្សស និ្ង្ស ភ្ រៈ កនុង្ការជួយការរំ្ ទ្យស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្
នដើមបើបន្តន្តៀមនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្។ 

- បណតុ េះបោត លនូ្វផ្នត់គំនិ្តការចូ្លរមួលេះបង់្ ធន្ធាន្ និ្ង្ស ភ្ រៈនដើមបើចូ្លរមួស ភ្ រៈ កំោងំ្
កាយចិ្តត និ្ង្ធន្ធាន្ កនុង្សកមមភាពកាត់បន្ាយការបប្្ម្បួលអាកាសធាតុ និ្ង្ន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយ
តបន្រេះអាសន្ន ក្មិតស្ថោនរៀន្ និ្ង្កនុង្សហគមន៍្។ 

២-  ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

នមនរៀន្នន្េះ ត្មូវឱ្យសិកាពើសមតាភាព និ្ង្ចំ្នុ្ច្ខវេះខ្ត នលើការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតប
ន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្ មុន្នឹ្ង្ឈាន្ដល់ការនធវើប្ផ្ន្ការ នោយនផ្អត តនលើ៖ 

ក- ធន្ធាន្ស ភ្ រៈនិ្ង្ឧបករណ៍ខ្ង្កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
ខ- ធន្ធាន្ស ភ្ រៈ និ្ង្ឧបករណ៍ខ្ង្ន្ៅស្ថោនរៀន្ 
គ- ការកំណត់ពើធន្ធាន្មនុ្សសនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្? 
 - ការវភិាគស្ថា ប័ន្ម្ដគូពាក់ព័ន្ធ 
២- ២ ពាកយគនលឹោះ  

- បា ន់្ស្ថម ន្ គឺសំនៅការប្បង្ប្ច្ក កាម្លនមើល។  
- សមតាភាព គឺសំនៅនសច្កតើអាច្ហាន្ នសច្កតើន្េះមុត ដំនណើ រអាច្នធវើនកើតនោយប្ផ្ាកនលើធន្ធាន្ 
ចំ្នណេះដឹង្ ជំនាញ បនច្ចកនទ្យស ប្ដល្ន្។ 

- ធន្ធាន្ គឺសំនៅ្ទ្យពយរបស់ប្ដលគង់្នៅ។ 
- ឧបករណ៍ គឺសនំៅន្គឿង្្បោប់ ជួយទំ្យនុ្កប្មុង្ ការជួយទ្យប់ទ្យល់រន ។ 
- ស្ថោនរៀន្ គឺសំនៅ ស្ថោជំនំុ្នរៀន្ និ្ង្កប្ន្លង្ជំនំុ្នរៀន្ ។ 
- សហគមន៍្ គឺសំនៅ ការ្បមូលផ្តុ ំចូ្លរន  ដំនណើ រជាមួយរន  ការ្បជំុរន ជាភូមិឬតំបន់្ ្ បកបមុខរបរ 
រស់នៅ ផ្តុ ំរន ។ 

២- ៣ ខលឹមសារតមតរៀន 
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ស្ថោនរៀន្្ន្ដំនណើ រការ្បកបនោយសុខសុវតាិភាព អនក្តូវនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតប
ន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្ នដើមបើន្តៀមជាមុន្នពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ សំនៅការពារ កាត់
បន្ាយ និ្ង្ន្តៀមលកខណៈន ល្ើយតបនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយកនុង្ក្មិតស្ថោនរៀន្។ ដូច្នន្េះ នដើមបើការនរៀបចំ្ម្ន្
ប្ផ្ន្ការខ្ង្នលើនន្េះបាន្ គួរគបបើដឹង្អំពើសមតាភាពរបស់អនក និ្ង្អង្គភាពរបស់អនក ្ពមទងំ្សហគមន៍្របស់
អនកតាមរយៈការកំណត់ធន្ធាន្ស ភ្ រៈ និ្ង្ធន្ធាន្មនុ្សសប្ដលអនកកំពុង្្ន្ កនុង្នមនរៀន្នន្េះអនកនឹ្ង្យល់
ច្ាស់អំពើ អវើជានរលការណ៍មួយចំ្នួ្ន្ នដើមបើឱ្យការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្ន្តរាយ្ន្្បសិទ្យធភាព កតាត
សមតាភាព និ្ង្ ធន្ធាន្ទងំ្ខ្ង្កនុង្ និ្ង្ខ្ង្ន្ៅគឺជាកតាត ចាបំាច់្មួយទុ្យកជាទុ្យន្វនិិ្នយគកនុង្ការងារនន្េះ។ 
នោយដំនណើ រការ្ប្ពឹតតរបស់ស្ថោនរៀន្្ន្ការពាក់ព័ន្ធជិតសនិទ្យធនិ្ង្សហគមន៍្ វាជាការចាបំាច់្ោស់
ប្ដល្តូវវភិាគថ្ន នតើធន្ធាន្សហគមន៍្អវើខលេះប្ដលអាច្ នកៀរគរមកន្បើ្បាស់បាន្ស្្ប់បន្មើការងារ្គប់
្គង្ន្រេះមហន្តរាយកនុង្ស្ថោនរៀន្ នោយ្តូវសិកានផ្អត តនលើ៖ 

ក- ធន្ធាន្ស ភ្ រៈ និ្ង្ឧបករណ៍ខ្ង្កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
ខ- ធន្ធាន្ស ភ្ រៈ និ្ង្ឧបករណ៍ខ្ង្ន្ៅស្ថោនរៀន្ 
គ- ការកំណត់ពើធន្ធាន្មនុ្សសនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្ 
 - ការវភិាគស្ថា ប័ន្ម្ដគូពាក់ព័ន្ធ 
គំ ូតារាង ក ធនធានសមាា  ៈ និងឧរក ណ៍ខាងកាុងសាលារ ៀន  

ស ភ្ រៈ/ធន្ធាន្សំខ្ន្់ៗ លំអិតអំពើស ភ្ រៈ/ធន្ធាន្ 

នឈាម េះ ន្ិង្តួនាទ្យើ 
មនុ្សសសំខ្ន្់ៗសំរាប់

ទក់ទ្យង្ 

នលខទូ្យរស័ពទ 

សុើប្ទ្យន្ទ្យឹក    
បង្គន្់អនាម័យ    
នរាង្អាហារ    

សួន្នដើមនកាង្កាង្ ន្ិង្
ម្្ពនកាង្កាង្ 

   

ពា ណូ    

គំ ូតារាង ខ  ធនធានសមាា  ៈ និងឧរក ណ៍ខាងរប្ៅសាលារ ៀន  
សំភារៈ/ធន្ធាន្សំខ្ន្់ៗ លំអិតអំពើសំ

ភារៈ/ធន្ធាន្ 
ច្ំងាយពើទ្យើតាងំ្
ស្ថោនរៀន្ 

នឈាម េះ ន្ិង្តួនាទ្យើ 
មនុ្សសសំខ្ន្់ៗសំរាប់ទក់ទ្យង្ 

នលខទូ្យរស័ពទ 

ទ្យើស្ថន ក់ការសហគមន្៍     
ទូ្យកឬ អូប័រ     
ស្ថោ ុ ំ     
ស្ថោ្សុក     
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មណឌ លសុខភាព     
ប ុសតិ៍រដឋបាល     
កំពយូទ្យ័រ កានមរា  ្  សុើន្្ពើន្  ្ សុើន្
ថតច្ំលង្ ន្ិង្  ្ សុើន្បញ្ហច ងំ្ស្ថល យ 

    

ធុង្បាស ន្ិង្នម្កូ     
ហបិសនស្តងាគ េះបឋម     
ហបិសង្គមសនស្តងាគ េះ     
្កុមសន្សំ្ បាក់     
កាត រនខៀន្ព័ត៌្ន្សហគមន្៍     
ទូ្យកដឹកសុើប្ទ្យន្ទ្យឹក     
 ្ សុើន្នភលើង្     

គំ ូតារាង គ កា កំណត់ពីធនធានមនុសសរៅកាុងសាលារ ៀន និងសេគមន៍  

ស្ថា ប័ន្ពាក់ព័ន្ធ នឈាម េះ នភទ្យ តួនាទ្យើ សមតាភាពជំនាញ នលខទូ្យរស័ពទ 
អាជាា ធរមូលោឋ ន្      
គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង្់
ស្ថោ 

     

មណឌ លសុខភាព      

្កុមសនស្តងាគ េះបឋម      

ក ល្ ងំ្យុវជន្ ឬ អនកសម័គ
ច្ិតត កាកបាទ្យ្កហម 

     

្កុម្បឹកាកុ្រ      

គំ ូតារាង ឃ កា វភិាគសាា រ័នព្ែគូពាក់ព័នធ  

នឈាម េះស្ថា ប័ន្ពាក់ព័ន្ធ 
បទ្យអន្តរាគមន៍្ ឬសកមមភាព 

ឬវស័ិយការងារ 
ក្មិតម្ន្ការចូ្លរមួ/ពាក់ព័ន្ធ 
(១ តិច្,២ មធយម, ៣ ន្ច្ើន្) 

នឈាម េះ តួនាទ្យើ 
និ្ង្នលខទូ្យរស័ពទ
ទក់ទ្យង្ 

អាជាា ធរភូមិ    
សបបុរសជន្    

មន្ទើរបរសិ្ថា ន្    

មស្តន្តើបរសិ្ថា នុ្រកស    

អង្គការ Save the Children    

មន្ទើរអប់រ/ំការយិល័យ្សុក    

ស្ថោ្សុក/ ុ ំ    
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្ច្ករនបៀង្អភិរកសជើវៈច្្មុេះ
មហាអនុ្តំបន់្នមគង្គ 

   

មន្ទើរជលផ្ល    

(្ន្ភាា ប់ការបំនពញគំរូជាឧទហរណ៍តារាង្កនុ ង្ឧបសមព័ន្ធ)  
២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

បនាទ ប់ពើបាន្សិកានមនរៀន្នន្េះច្ប់រចួ្រាល់ នយើង្បាន្យល់ដឹង្ពើក្មិតសមតាភាព និ្ង្ចំ្នុ្ច្ខវេះខ្ត
របស់អនកនដើមបើនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន ធមមជាតិ និ្ង្ន្រេះថ្នន ក់ ស្្ប់ការពារកុ្រ
នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ នដើមបើឱ្យកុ្រនិ្ង្ស្ថោនរៀន្នជៀសផុ្តពើន្រេះមហន្តរាយក្មិតស្ថោនរៀន្។ នយើង្អាច្
នធវើឱ្យស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាព គុណភាព និ្ង្កាន់្ប្ត្ន្្បសិទ្យធភាពតាមរយៈការស្ថង្សង់្ និ្ង្នរៀបចំ្
ចំ្ណុច្សំខ្ន់្ៗកនុង្ការប្កលមាស្ថោនរៀន្។ 

ចំ្នុ្ច្ប្ដល្តូវច្ង្ចាកំនង្នមនរៀន្នន្េះគឺ៖ 
- អតតន័្យពាកយគន្លឹេះកនុង្នមនរៀន្ 
- កំណត់ធន្ធាន្ស ភ្ រៈនិ្ង្ឧបករណ៍ខ្ង្កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
- កណត់ធន្ធាន្ស ភ្ រៈ និ្ង្ឧបករណ៍ខ្ង្ន្ៅស្ថោនរៀន្ 
- ការកំណត់ពើធន្ធាន្មនុ្សសនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្ 
- ការវភិាគស្ថា ប័ន្ម្ដគូពាក់ព័ន្ធ។ 
២- ៥ ឯកសារសកិាបផនថម 

- ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នក្មិតស្ថោនរៀន្។ 
២-៦ ការអនុវតត  

បនាទ ប់ពើសិកាខលឹមស្ថរនមនរៀន្នន្េះរចួ្ គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ 
ដឹកនាំ្ បជំុជាមួយ នោក្គូអនក្គូ សិសានុ្សិសស និ្ង្សហគមន៍្ នដើមបើកំណត់ធន្ធាន្ស ភ្ រៈនិ្ង្ឧបករណ៍
ខ្ង្កនុង្ស្ថោនរៀន្ កំណត់ធន្ធាន្ស ភ្ រៈ និ្ង្ឧបករណ៍ខ្ង្ន្ៅស្ថោនរៀន្ កំណត់ពើធន្ធាន្មនុ្សសនៅ
កនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្ និ្ង្ការវភិាគស្ថា ប័ន្ម្ដគូពាក់ព័ន្ធ នដើមបើវភិាគសមតាភាព និ្ង្ចំ្នុ្ច្ខវេះខ្ត កនុង្
ការនរៀបចំ្ស្ថោនរៀន្របស់ខលួន្ស្ថោនរៀន្របស់ខលួន្ឱ្យ្ន្ធន្ធាន្ន្បើ្បាស់្គប់្រន់្ តាមរយៈការ្បជំុ
នកៀង្គរធន្ធាន្បប្ន្ាម កនុង្ការចូ្លរមួសកមមភាពកាត់បន្ាយបប្្មប្មួលអាកាសធាតុ និ្ង្សកមមភាពន ល្ើយ
តបន្រេះអាសន្នកនុង្ស្ថោនរៀន្។ 

ន្កាយពើការកំណត់ធន្ធាន្មនុ្សស និ្ង្ធន្ធាន្ស ភ្ រៈ គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ គណៈកមមការ
្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្្តូវនរៀបចំ្តារាង្ទងំ្៤ បិទ្យតាមស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្នដើមបើផ្សពវផ្ាយ នឹ្ង្ទក់
ទញការចូ្លរមួអនក្ន្ធន្ធាន្ និ្ង្លទ្យធភាពប្ដល្ន្កនុង្ការចូ្លរមួ នដើមបើន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន ក្មិត
ស្ថោនរៀន្។ 



 

-90- 

 

 

 

 

 

 

 

 

ជំពូកទី៤ ផែនការកាត់បនថយហានិ
ភ័យ 

 

 

 

 

 

 

 

 

តសច្បកតីផណ្នា ំ

ជំពូកនន្េះ នយើង្ន្ងឹ្សិកា្បធាន្បទ្យអំពើប្ផ្ន្ការកាតប់ន្ាយហាន្ិភ័យ។ នៅកនុង្ជំពូកនន្េះ ្ន្នមនរៀន្ច្ំន្ួន្២
ប្ដល បងាា ញពើ(១)ការនរៀបច្ំប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហាន្ិភយ័ន្រេះមហន្តរាយ (២)សុវតាិភាពអររសិកា ន្ងិ្ការនរៀបច្ំ
អររសិកាធន្់ន្ឹង្ការប្្ប្បលួអាកាសធាតុ។ 
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តមតរៀនទី១៖ ការតរៀបច្បំផែនការកាត់បនថយហានិភ័យត្រោះមហនតរាយ
ស្មាប់សាលាតរៀន 

 
១- វតថុបណំ្ង 

- ្បាប់បាន្ពើរនបៀបនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ស្្ប់ស្ថោនរៀន្
ច្ាស់ោស់ 

- នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយស្្ប់ស្ថោនរៀន្ នដើមបើការកាត់បន្ាយ ឬ
នោេះ្ស្ថយនូ្វរាល់ផ្លប េះពាល់នានាប្ដលនកើត្ន្ពើន្រេះមហន្តរាយនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្  

- នលើកកមពស់សុវតាិភាព សុខុ្លភាព្ពមទងំ្ការពារ្ទ្យពយសមបតតិរបស់ស្ថោនរៀន្ និ្ង្ស្មួល
ដល់ការសិការបស់សិសស្បកបនោយ្បសិទ្យធភាព។ 

២- ខលមឹសារផណ្នា/ំតមតរៀន 
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ 

កនុង្នមនរៀន្នន្េះ អនកសិកានឹ្ង្សិកាអំពើ ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយស្្ប់
ស្ថោនរៀន្ ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្បំផុ្តស្្ប់ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយតាមស្ថោន្ើមួយៗ។  ការនរៀបចំ្
ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយស្្ប់ស្ថោនរៀន្ប្ដល្តូវបាន្បនង្កើតន ើង្ ្តូវបាន្ោក់
កនុង្ប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍស្ថោនរៀន្ សតង្ោស្ថោគំរូ នមនរៀន្នន្េះអនកនឹ្ង្សិកានផ្អត តសំខ្ន់្នលើ៖ 

• ទ្យ្មង់្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះអាសន្ន ក្មិតស្ថោនរៀន្ 
1. រឭំក្បវតតិន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្្បតិទិ្យន្តាមរដូវកាល  
2. គូរប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ភាពងាយរង្ន្រេះ និ្ង្ធន្ធាន្ 
3. នធវើចំ្ោត់ថ្នន ក់អាទិ្យភាពម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
4. វភិាគមូលនហតុ ផ្លប េះពាល់ និ្ង្ការកំណត់សកមមភាពកាត់បន្ាយន្រេះមហន្តរាយ 
5. ការវភិាគសកមមភាពកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
6. ការវភិាគសកមមភាពកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្្បនភទ្យហានិ្ភ័យទងំ្៥របស់ស្ថោ 

• ទ្យ្មង់្ប្ផ្ន្ការ្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន  ំតាមនរលការណ៍ស្ថោកុ្រមរ្តើ (ទ្យ្មង់្ចាស់) 
• ទ្យ្មង់្ប្ផ្ន្ការ្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន  ំតាមសតង់្ោស្ថោគំរូ (ទ្យ្មង់្ថមើ)។ 

 ២- ២ ពាកយគនលឹោះ 
- ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ សំនៅដល់ទ្យសសនាទន្ និ្ង្ការអនុ្វតតការកាត់ បន្ាយ
ហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ តាមរយៈកិច្ចខិតខំ្បឹង្ប្្បង្ជា្បព័ន្ធនដើមបើវភិាគ និ្ង្្គប់្គង្ កតាត
ប្ដលបោត លឱ្យ្ន្ន្រេះមហន្តរាយ រមួទងំ្តាមការកាត់បន្ាយក្មិតន្រេះថ្នន ក់ ម្ន្មុខសញ្ហា
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ន្រេះថ្នន ក់នធវើឱ្យតិច្នូ្វភាពងាយរង្ន្រេះរបស់មនុ្សស និ្ង្្ទ្យពយសមបតតិរនបៀប្គប់្គង្ដើធលើ បរសិ្ថា
ន្ និ្ង្ព្ងឹ្ង្ការន្តៀមនរៀបចំ្ស្្ប់្ពឹតតិការណ៍អា្កក់នានា។ 

- សកមមភាព សំនៅភាព្បកបនោយសកមម ដំនណើ រប្ដល្ន្កិច្ចការ្ប្ពឹតតនៅជានិ្ច្ច ការកន្មើក
រនវ ើកឥតឈប់ឈរ និ្ង្ការបមនបញមុខងារការងារនផ្សង្ៗ។ 

២- ៣ ខលឹមសារតមតរៀន 

កនុង្នមនរៀន្នន្េះ អនកសិកានឹ្ង្សិកាអំពើ ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយស្្ប់
ស្ថោនរៀន្ ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្បំផុ្តស្្ប់ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយតាមស្ថោន្ើមួយៗ។  ការនរៀបចំ្
ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយស្្ប់ស្ថោនរៀន្ប្ដល្តូវបាន្បនង្កើតន ើង្ នដើមបើអនុ្វតត
មុន្នពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយ នកើតន ើង្សំនៅការពារ កាត់បន្ាយ និ្ង្ន្តៀមលកខណៈន ល្ើយតបនឹ្ង្ន្រេះ
មហន្តរាយ។ សកមមភាពភាពទងំ្អស់នន្េះ នឹ្ង្្តូវបាន្នលើកន្កាយនពលនពលអនកបាន្សិកាអំពើការវភិាគហា
និ្ភ័យម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្ហានិ្ភ័យទងំ្៥កនុង្ស្ថោនរៀន្។ ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយនន្េះ នធវើន ើង្យ ង្
លមាិតនដើមបើភាា ប់ជាឧបសមព័ន្ធឱ្យប្ផ្ន្ការ្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន រំបស់ស្ថោនរៀន្។ នហើយសកមមភាពប្ដលបាន្នលើក
កនុង្ប្ផ្ន្ការនន្េះនឹ្ង្្តូវោក់បញ្ចូ លកនុង្ប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍស្ថោនរៀន្ សតង្ោស្ថោគំរូ ។ 

ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយស្្ប់ស្ថោនរៀន្្តូវនរៀបចំ្ន ើង្នដើមបើកាត់បន្ាយ
ផ្លប េះពាល់អា្កក់ម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ធានាថ្នប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយប្ដល
បាន្បនង្កើតន ើង្នន្េះ ្តូវ្ន្្បសិទ្យធភាព។ 

ដូនច្នេះ នដើមបើកាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់ម្ន្ន្រេះមហន្តរាយនលើសិសស បុគគលិកសិកា និ្ង្ស្ថោនរៀន្ឱ្យ
នៅក្មិតទប ស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ គបបើ្ ន្ប្ផ្ន្ការនន្េះស្្ប់អនុ្វតត។ 

នតើនយើង្្តូវនធវើប្ផ្ន្ការនន្េះដូច្នមដច្? 
នដើមបើនធវើប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយបាន្ គយងី្តូវយកព័ត៌្ន្ទងំ្អស់ផ ល

បន្សិកាកនុងគមគ ៀន្មុន្ដូច្ជា៖ 
1. រឭំក្បវតតិន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្្បតិទិ្យន្តាមរដូវកាល  
2. គូរប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ភាពងាយរង្ន្រេះ និ្ង្ធន្ធាន្ 
3. នធវើចំ្ោត់ថ្នន ក់អាទិ្យភាពម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
4. វភិាគមូលនហតុ ផ្លប េះពាល់ និ្ង្ការកំណត់សកមមភាពកាត់បន្ាយន្រេះមហន្តរាយ 
5. ការវភិាគសកមមភាពកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
6. ការវភិាគសកមមភាពកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្្បនភទ្យហានិ្ភ័យទងំ្៥របស់ស្ថោ 
បនាទ ប់មក្សង់្ព័ត៌្ន្ពើតារាង្ការវភិាគ មូលនហតុ ផ្លប េះពាល់ និ្ង្ការកំណត់សកមមភាពកាត់

បន្ាយន្រេះមហន្តរាយ ជាពិនសសនលើចំ្ណុច្ សកមមភាព និ្ង្វធិាន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្ត
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រាយោក់កនុង្កូនឡាន្ ឬជួរបញ្ឈរទ្យើមួយម្ន្តារាង្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ។ រចួ្បន្តសួរ
សំណួរដូច្ខ្ង្ន្កាម នដើមបើយកព័ត៌្ន្មកបំនពញកនុង្តារាង្ ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្ត
រាយនន្េះ ប្តមុន្បំនពញចូ្លកនុង្តារាង្នយើង្្តូវន ល្ើយសំណួរ ៤ ខ្ង្ន្កាម៖ 

1. នតើនយើង្ច្ង់្អនុ្វតតសកមមភាពនន្េះនៅនពលោ និ្ង្បញ្ច ប់នៅនពលោ? 
2. នតើអនកោជាអនកទ្យទួ្យលខុស្តូវអនុ្វតត? 
3. នតើនយើង្្ន្ធន្ធាន្អវើខលេះនហើយ និ្ង្្តូវការធន្ធាន្អវើបប្ន្ាមនទ្យៀតនដើមបើអនុ្វតតសកមមភាពនន្េះ? 
4. នតើអនកោអាច្ជួយអនកកនុង្អនុ្វតតសកមមភាពនន្េះ? 
ខ្ង្ន្កាមនន្េះ ជាតារាង្គំរូប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ៖ 

សកមមភាព/វធិាន្ការកាត់បន្ាយហា
ន្ិភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ(យកពើ
តារាង្ការវភិាគមូលនហតុ ន្ិង្ផ្ល
ប េះពាល់ ន្ិង្ការកំណត់សកមមភាព
កាត់បន្ាយន្រេះមហន្តរាយ) 

នពល
ោ? 

អនកទ្យទ្យួល
ខុស្តវូ 

ធន្ធាន្្ន្
្ស្ថប់(យកពើ
ប្ផ្ន្ទ្យើកំណត់
ធន្ធាន្ ឬ 
សមតាភាព) 

ធន្ធាន្្តវូ
ការ(ស ភ្ រៈឬ
បនច្ចកនទ្យស) 

ភាន ក់ងាររំ្ ទ្យ 

ថវកិា បនច្ចកនទ្យស 

- ………………………………… -  -  -  -  -  -  
- ………………………………… -  -  -  -  -  -  
- ………………………………… -  -  -  -  -  -  
- ………………………………… -  -  -  -  -  -  

- ………………………………… -  -  -  -  -  -  

 (្ន្ភាា ប់កនុ ង្ឧបសមព័ន្ធ ក) 
នដើមបើធានាថ្នសកមមភាពទងំ្អស់ប្ដលបាន្នលើក្ន្្បសិទ្យធភាព និ្ង្្ន្ការអនុ្វតតសកមមភាពកាត់

បន្ាយហានិ្ភ័យ ម្ន្ន្រេះមហន្តរាយនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ នយើង្្តូវោក់បញ្ចូ លសកមមភាពប្ដលបាន្នលើកកនុង្
ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយប្ដលបាន្នរៀបចំ្ខ្ង្នលើនន្េះ ោក់នៅកនុង្ទ្យ្មង់្ប្ដលធាល ប់
អនុ្វតតកនុង្ការនធវើទ្យ្មង់្ប្ផ្ន្ការ្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន  ំ២០២៤ ដូច្្ន្បងាា ញគំរូបលង់្ពើរ បាន្ភាា ប់ជូន្នដើមបើនធវើសវ័យ
សិកា។ 

• ទ្យ្មង់្ប្ផ្ន្ការ្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន  ំតាមនរលការណ៍ស្ថោកុ្រមរ្តើ (ទ្យ្មង់្ចាស់) 
• ទ្យ្មង់្ប្ផ្ន្ការ្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន  ំតាមសតង់្ោស្ថោគំរូ (ទ្យ្មង់្ថមើ)។ 

(្ន្ភាា ប់កនុ ង្ឧបសមព័ន្ធ ខ និ្ង្គ) 
 

២-៤  ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយស្្ប់ស្ថោនរៀន្ ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្ោស់
ស្្ប់ស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ នដើមបើកាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់អា្កក់ម្ន្ន្រេះមហន្តរាយនានា ប្ដលអាច្នកើត
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្ន្ន ើង្នៅតាមស្ថោនរៀន្។ ជាពិនសស នផ្អត តនលើការដឹកនា ំ ស្មបស្មួលរបស់គណៈ្គប់្គង្ន្រេះ
មហន្តរាយ្បចាសំ្ថោនរៀន្ ប្ដលច្លនាធន្ធាន្កនុង្ការចូ្លរមួ នរៀបចំ្ និ្ង្ការអនុ្វតតប្ផ្ន្ការ្គប់ភាគើពាក់
ព័ន្ធ នោយ្ន្ការទ្យទួ្យលខុស្តូវកនុង្សកមមភាពកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនៅតាមស្ថោនរៀន្
ប្ដលអាច្នកើត្ន្ន ើង្។ នលើសពើនន្េះនទ្យៀត ប្ផ្ន្ការនន្េះ្តូវផ្ារភាា ប់ជាមួយប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍន៍្ស្ថោផ្ង្ប្ដរ 
នោយអនកសិកា្តូវនផ្អត ត និ្ង្ច្ង្ចាយំ ង្លមាិតនូ្វចំ្នុ្ច្សំខ្ន់្ៗដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 

• ទ្យ្មង់្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះអាសន្ន ក្មិតស្ថោនរៀន្ 
1. រឭំក្បវតតិន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្្បតិទិ្យន្តាមរដូវកាល  
2. គូរប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ភាពងាយរង្ន្រេះ និ្ង្ធន្ធាន្ 
3. នធវើចំ្ោត់ថ្នន ក់អាទិ្យភាពម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
4. វភិាគមូលនហតុ ផ្លប េះពាល់ និ្ង្ការកំណត់សកមមភាពកាត់បន្ាយន្រេះមហន្តរាយ 
5. ការវភិាគសកមមភាពកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
6. ការវភិាគសកមមភាពកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្្បនភទ្យហានិ្ភ័យទងំ្៥របស់ស្ថោ 

• ទ្យ្មង់្ប្ផ្ន្ការ្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន  ំតាមនរលការណ៍ស្ថោកុ្រមរ្តើ (ទ្យ្មង់្ចាស់) 
1. កុ្រទងំ្អស់បាន្ចូ្លនរៀន្ 
2. ការសិកា្បកបនោយ្បសិទ្យធភាព 
3. សុខភាព សុវតាិភាព និ្ង្ការការពារកុ្រ 
4. ការន ល្ើយតបនៅនឹ្ង្នយន្ឌ័្រ 
5. ការចូ្លរមួរបស់កុ្រ ្គួស្ថរ និ្ង្សហគមន៍្កនុង្ដំនណើ រការស្ថោនរៀន្តាមមូលោឋ ន្ 
6. ការរំ្ ទ្យកមមវធិើពើ្បព័ន្ធអប់រ ំ

• ទ្យ្មង់្ប្ផ្ន្ការ្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន  ំតាមសតង់្ោស្ថោគំរូ (ទ្យ្មង់្ថមើ) តាមសតង់្ោ និ្ង្សូច្នាករដូច្
ខ្ង្ន្កាម៖ 
សតង់្ោទ្យើ១៖ លទ្យធផ្លសិការបស់សិសស 

សូច្នាករទ្យើ១ ការ្បមូលកុ្រចូ្លនរៀន្ 
សូច្នាករទ្យើ២ កុ្រនរៀន្បាន្គង់្វង្សកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
សូច្នាករទ្យើ៤ ស្ថា ន្ភាពអាហារូបតាមភ 

សតង់្ោទ្យើ២៖ ការបន្ង្ៀន្និ្ង្នរៀន្ 
សូច្នាករទ្យើ៧ ការអនុ្វតតកមមវធិើសិកា និ្ង្ប្ផ្ន្ការបន្ង្ៀន្ 
សូច្នាករទ្យើ៨ ស ភ្ របន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្ 
សូច្នាករទ្យើ១៣ ការអភិវឌ្ឍនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធស្ថា ត 
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សូច្នាករទ្យើ១៤ ការអនុ្វតតកមមវធិើសិកាន្ៅន  ្ ង្ 
សូច្នាករទ្យើ១៥ ការអនុ្វតតការអប់រសំើលធម៌ និ្ង្ច្រយិធម៌ 

សតង់្ោទ្យើ៣៖ ការចូ្លរមួរបស់សហគមន៍្ 
សូច្នាករទ្យើ១៦ ការបនង្កើត និ្ង្ដំនណើ រការគណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្

ថ្នន ក់នរៀន្ 
សូច្នាករទ្យើ១៧ ការចូ្លរមួរបស់សហគមន៍្ 
សូច្នាករទ្យើ១៨ ការរំ្ ទ្យរបស់សហគមន៍្ 

សតង់្ោទ្យើ៤៖ ដំនណើ រ្បតិបតតិការ និ្ង្រដឋបាលស្ថោនរៀន្ 
សូច្នាករទ្យើ២០ ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍស្ថោនរៀន្ 

សតង់្ោទ្យើ៥៖ គណនន្យយភាព 
សូច្នាករទ្យើ២៥ នវទិ្យកាស្ថធារណៈ 
សូច្នាករទ្យើ២៦ ការផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ជាស្ថធារណៈ 
សូច្នាករទ្យើ២៧ ការទ្យទួ្យលបាន្ការរំ្ ទ្យពើថ្នន ក់ជាតិ។ 

២- ៥ ឯកសារសកិាបផនថម  

- រាជរោឋ ភិបាលកមពុជា (២០១៥) ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ 
- ្កសួង្អប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា (2023) កមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣ សុខភាព សុវតាិ
ភាព និ្ង្ការការពារកុ្រ:  ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព 

- នសច្កដើប្ណនានំលខ ៦១ អយក.សណន្ ចុ្េះម្ថងទ្យើ១៦ ប្ខវចិ្ឆិកា ឆ្ន ២ំ០២៣ របស់្កសួង្អប់រ។ំ 
២- ៦ ការអនុវតត 

ស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ ន្កាយពើនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយរចួ្មក គណៈ
កមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយតាមស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ ្បជំុផ្សពវផ្ាយឱ្យបាន្ទូ្យលំទូ្យោយដល់សិសានុ្
សិសស ឪពុក ដ្ យ ឬអាោពយបាលកុ្រ អាជាា ធរមូលោឋ ន្ ្គូបន្ង្ៀន្ នាយក និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធ នផ្សង្ៗនទ្យៀត
នៅកនុង្សហគមន៍្ នដើមបើចូ្លរមួនិ្ង្នកៀរគរធន្ធាន្ ស ភ្ រៈ ថវកិា បនច្ចកនទ្យស និ្ង្បំនពញការងារតាមតួនាទី 
និ្ង្ការទ្យទួ្យលខុស្តូវកនុង្ប្ផ្ន្ការប្ដលបាន្កំណត់្បកបនោយ្បសិទ្យធភាព។  

សណួំ្រ 

១- នតើ្តូវនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយយ ង្ដូនមតច្? អនកោខលេះចូ្លរមួ? 
២- នតើប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយនន្េះបនង្កើតន ើង្នដើមបើអវើ?  
៣- នតើប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយនន្េះ អនុ្វតតនៅនពលោ? អនុ្វតតដូច្នមតច្? 
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តមតរៀនទី២៖ សវុតថិភាពអររសកិា និងការតរៀបច្បំអររសកិាធនន់ឹងការ
ផ្ប្បួលអាកាសធាត ុ

 

១- វតថុបណំ្ង 
- ពន្យល់បាន្ពើលកខណៈនិ្ង្នរលការណ៍ម្ន្ការស្ថង្សង់្ស្ថោនរៀន្ថមើ ្បកបនោយសុវតាិភាព និ្ង្
្ន្ភាពធន្នៅនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ ឬ ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ 

- ្បាប់បាន្ពើភាពចាបំាច់្កនុង្ការជួសជុល និ្ង្ ប្កលមាអររស្ថោនរៀន្ប្ដល្ន្្ស្ថប់ នដើមបើឱ្យ្ន្
សុវតាិភាព និ្ង្ធន់្នៅនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ ឬ ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ 

- អនុ្វតតនរលការណ៍ម្ន្ការស្ថង្សង់្ស្ថោនរៀន្ថមើ និ្ង្ការជួសជុល ឬ ប្កលមាអររស្ថោនរៀន្ប្ដល
្ន្្ស្ថប់្បកបនោយសុវតាិភាព និ្ង្្ន្ភាពធន្នៅនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ ឬ ការប្្ប្បួលអាកាស
ធាតុនោយកំណត់បាន្នូ្វសញ្ហា ណន្រេះថ្នន ក់ វធិើកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ  រូមបញ្ចូ លនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ
ម្បតង្ នដើមបើធានាបាន្នូ្វភាពរងឹ្្មំ្ន្រច្នាសមព័ន្ធ និ្ង្និ្រន្តរភាពបរសិ្ថា ន្ម្ន្អររសិកា។ 

- ្ន្ស្ថម រតើ និ្ង្ អាកបបកិរយិជំរុញការអនុ្វតតការស្ថង្សង់្ស្ថោនរៀន្ស្ថោនរៀន្ថមើ និ្ង្ការជួសជុល 
និ្ង្ស្ថោនរៀន្ប្ដល្ន្្ស្ថប់ ឱ្យ្ន្សុវតាិភាព និ្ង្្ន្ភាពធន្នៅនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ ឬ ការប្្ប
្បួលអាកាសធាតុ។ 

២-  ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ 

នៅកនុង្នមនរៀន្នន្េះខលឹមស្ថរប្ដល្តូវសិការមួ្ន្ (១) ការសង់្ស្ថោនរៀន្ថមើគួរប្ត្ន្ភាពធន់្នៅ
នឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ (២) ការជួសជុលនិ្ង្ ប្កលមាន ើង្វញិអររស្ថោនរៀន្ប្ដល្ន្្ស្ថប់ និ្ង្ (៣) ការ
នរៀបចំ្ស្ថោនរៀន្ទងំ្អស់ជា ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ប្ដលកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យឱ្យនៅក្មិតទបបំផុ្ត។ 

២- ២ ពាកយគនលឹោះ  

- ការប្្ប្បលួអាកាសធាតុ គឺសំនៅនលើការផ្អល ស់បតូររយៈនពលប្វង្ម្ន្សើតុណា ភាព និ្ង្លំនាអំាកាស
ធាតុ។ ការផ្អល ស់បតូរប្បបនន្េះអាច្ជាធមមជាតិ នោយស្ថរប្តការផ្អល ស់បតូរសកមមភាពរបស់្ពេះអាទិ្យតយ 
ឬការផ្ទុេះភនំនភលើង្ដ៏ធំ។ ប ុប្ន្តចាប់តាងំ្ពើទ្យសវតសរឆ៍្ន  ំ ១៨០០ មកសកមមភាពរបស់មនុ្សសគឺជាកតាត
ជំរុញដ៏សំខ្ន់្ម្ន្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ប្ដលភាគន្ច្ើន្នោយស្ថរប្តការដុតឥន្ធន្ៈហវូសុើលដូច្
ជា ធយូង្ថម ន្បង្ និ្ង្ឧសម័ន្ (នយង្តាមឯកស្ថរអង្គការសហ្បជាជាតិ)។ ម ាង្វញិនទ្យៀត នយង្
តាមសទទ នុ្្កមម្ន្្កមបរសិ្ថា ន្និ្ង្ធន្ធាន្ធមមជាតិរបស់្កសួង្បរសិ្ថា ន្ ការប្្ប្បួលអាកាស
ធាតុ គឺសំនៅដល់ការប្្ប្បួលស្ថា ន្ភាពអាកាសធាតុប្ដលអាច្កំណត់អតតសញ្ហា ណបាន្ (តាមរ
យៈការវភិាគសាិតិ) តាមរយៈការប្្ប្បួលតួនលខ មធយមនិ្ង្តួនលខនថរម្ន្អាកាសធាតុ នហើយការ
ប្្ប្បួលននាេះបន្តនកើតន ើង្កនុង្រយៈនពលប្វង្ជាន្ច្ើន្ទ្យសសវតសរ ៍ឬយូរជាង្នន្េះ។ 
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- អររសិកាប្ដលធន់្នឹ្ង្អាកាសធាតុ គឺជាអររប្ដល្តូវបាន្រច្នាបលង់្ ស្ថង្សង់្ និ្ង្ប្ថទនំដើមបើ
ទ្យប់ទ្យល់ និ្ង្ស្មបខលួន្នៅនឹ្ង្ផ្លប េះពាល់ម្ន្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ និ្ង្ធានាបាន្នូ្វសុវតាិ
ភាព និ្ង្សុខុ្លភាពរបស់សិសានុ្សិសស និ្ង្បុគគលិកអប់រ។ំ  

- អររសិកាប្ដល្ន្សុវតាិភាព គឺជាអរររងឹ្្បំ្ដល្បកាន់្ខ្ា ប់នូ្វសតង់្ោសុវតាិភាព អាច្ចូ្ល
ន្បើបាន្ស្្ប់ទងំ្អស់រន  និ្ង្្ន្ការអនុ្វតតវធិាន្ការសុវតាិភាព ដូច្ជា្បព័ន្ធជូន្ដំណឹង្អគគើ
ភ័យ និ្ង្្ន្ការនរៀបចំ្ និ្ង្អនុ្វតតប្ផ្ន្ការន្តៀមសនស្តងាគ េះបនាទ ន់្ នដើមបើធានាសុវតាិភាព និ្ង្
សុខុ្លភាពរបស់សិសស បុគគលិកអប់រ។ំ 

២- ៣- ខលឹមសារតមតរៀន 
២-៣-១ ការសង់សាលាតរៀនថ្មីគួរផតមានភាពធន់តៅនឹងត្រោះមហនតរាយ 

នតើការសង់្ស្ថោនរៀន្ថមើគរួនរៀបចំ្ដូច្នមតច្នដើមបើឱ្យ្ន្ភាពធន់្នៅនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ? 
្គប់ស្ថោនរៀន្ស្ថង្សង់្អររសិកាថមើទងំ្អស់្តូវប្តជាអររសិកា្ន្សុវតាិភាព។ ការស្ថង្សង់្ 

និ្ង្ការប្ថទអំររសិកា ្តូវប្ផ្ាកនលើបលង់្សម្សប និ្ង្គិតគូរពើបញ្ហា សុវតាិភាពនោយប្ផ្ាកនលើហានិ្ភ័យប្ដល
បាន្កំណត់តាមបញ្ហា ជាក់ប្សតង្របស់ស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ និ្ង្ន្បើ្បាស់បទ្យោឋ ន្សំណង់្ ប្ដលផ្តល់ការប្ណនាំ
កនុង្ការនរៀបចំ្បលង់្ស្ថង្សង់្្ន្ភាពធន់្នឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ។ ការប្កស្មួលបលង់្ស្ថង្សង់្ស្ថោនរៀន្ឱ្យធន់្
នៅនឹ្ង្ទឹ្យកជំន្ន់្ ្តូវរមួបញ្ចូ លទងំ្ការនរៀបចំ្ផ្លូវប្ដលអាច្នច្ញចូ្លបាន្នោយសុវតាិភាពស្្ប់ជន្ពិការ
ផ្ង្ប្ដរ។ កនុង្ករណើ ស្ថោនរៀន្្តូវបាន្នរៀបចំ្ជាជ្មកបនោត េះអាសន្នស្្ប់សហគមន៍្ ស្ថោនរៀន្្តូវ
ស្ថង្សង់្នដើមបើន ល្ើយតបតាមបទ្យោឋ ន្ទងំ្ននាេះ។ ការស្ថង្សង់្ និ្ង្ប្កលមាស្ថោនរៀន្ប្ដល្ន្សុវតាិភាព
្តូវ្ន្ការចូ្លរមួពើសហគមន៍្ នដើមបើបញ្ចូ លចំ្នណេះដឹង្ថមើៗពើពួករត់។ រ ើឯពួករត់ក៏ទ្យទួ្យលបាន្ជំនាញកនុង្
ការការពារពើន្រេះមហន្តរាយ ប្ដលជាគំរូមួយអាច្អនុ្វតតកនុង្ការស្ថង្សង់្ផ្ទេះ មណឌ លសុខភាពសហគមន៍្ 
និ្ង្អររស្ថធារណៈនផ្សង្ៗនទ្យៀតឱ្យ្ន្សុវតាិភាពផ្ង្ប្ដរ។  

ក-  ការន្ជើសនរ ើសទ្យើតាងំ្្ន្សុវតាិភាព 
ដំនណើ រការ្បកបនោយការចូ្លរមួនៅកនុង្ការស្ថង្សង់្ស្ថោនរៀន្ ចាប់នផ្តើមនោយការបនង្កើតគណៈ

កមមការ្គប្គង្ស្ថោនរៀន្។ កិច្ចការដំបូង្របស់គណៈកមមការនន្េះ គឺនធវើការបា ន់្្ប្ណ និ្ង្កំណត់ទំ្យហដំើ
សម្សបនដើមបើស្ថង្សង់្ស្ថោនរៀន្ ក៏ដូច្ជាបា ន់្ស្ថម ន្ពើត្មូវការអប់រនំៅកនុង្សហគមន៍្ បា ន់្្ប្ណមុខ
សញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ច្មបង្ៗ ្ពមទងំ្្បនមើលនមើលថ្ននតើអររប្ដលនឹ្ង្ស្ថង្សង់្ននាេះអាច្រមួចំ្ប្ណកកាត់
បន្ាយហានិ្ភ័យយ ង្ដូច្នមតច្។  

លកខណៈវនិិ្ច្ឆ័យកនុង្ការន្ជើសនរ ើសទ្យើតាងំ្ស្ថោនរៀន្ថមើរមួ្ន្៖    
១-  ទ្យើតាងំ្  
២-  ស្ថា ន្ភាពដើ និ្ង្សោឋ ន្ដើ  



ជពូំកទី៤  មេម ៀនទី២ 

-98- 

 

៣- ទិ្យដឋភាពសង្គម  
៤- ទិ្យដឋភាពស្ថា ប័ន្ និ្ង្ផ្លូវច្ាប់  
៥- ទិ្យដឋភាពបនច្ចនទ្យស  
៦- ទិ្យដឋភាពនសដឋកិច្ច  
៧- ទិ្យដឋភាពបរសិ្ថា ន្ 
៨- ទិ្យដឋភាពសុវតាិភាព។ 
ចំ្នពាេះទិ្យដឋភាពសុវតាិភាពចំ្ណុច្ប្ដល្តូវពិចារោរមួ្ន្៖      
- កំណត់ទ្យើតាងំ្ផ្លូវកនុង្ការជនមលៀស និ្ង្ផ្លូវផ្តល់នសវាសនស្តងាគ េះបនាទ ន់្តាមរយៈកិច្ចសហការជាមួយ
មណឌ លសុខភាពនៅជិតស្ថោនរៀន្។ 

- គិតគូរពើអររប្ដលសាិតនៅជិតៗកនុង្តំបន់្ជំុវញិស្ថោនរៀន្ ប្ដលអាច្ន្បើជាជ្មកនៅនពល្ន្
ការជនមលៀសកនុង្្រអាសន្ន។ 

- កំណត់ឱ្យបាន្ច្ាស់ោស់ថ្ននតើទ្យើតាងំ្ននាេះនឹ្ង្សាិតនៅកនុង្គន្្ង្អភិវឌ្ឍន៍្ ឬ អាច្ជាតំបន់្
ហាមឃ្លត់ការស្ថង្សង់្នដើមបើកាត់បន្ាយភាពងាយរង្ន្រេះពើន្រេះមហន្តរាយធមមជាតិ។ 

- កនុង្ករណើ តំបន់្្ន្ហានិ្ភ័យខពស់ ្តូវពិចារោកនុង្ការផ្អល ស់បតូរនៅទ្យើតាងំ្ប្ដល្ន្ហានិ្ភ័យទ
ប។ ការងារនន្េះ្តូវកំណត់នោយអាជាា ធរមូលោឋ ន្ ប្ផ្ាកនលើទ្យើតាងំ្ដើប្ដល្ន្ និ្ង្លកខខណឌ នសដឋ
កិច្ច។ 

- កនុង្តំបន់្កំពុង្្ន្ជន ល្ េះ និ្ង្ន្កាយពើ្ន្ជន ល្ េះ ្តូវនជៀសវាង្ទ្យើតាងំ្ប្ដល្ន្្រប់មើន្ ឬ 
យុទ្យធភ័ណឌ មិន្ទន់្ផ្ទុេះ។ ្តូវប្សវង្រកជំនួ្យពើស្ថា ប័ន្ជំនាញ កនុង្ករណើ អនកសង្សយ័ថ្ន ្ន្្រប់
មើន្ ឬ  យុទ្យធភ័ណឌ មិន្ទន់្ផ្ទេះនៅកនុង្តំបន់្ននាេះ។ 

- បា ន់្្ប្ណពើហានិ្ភ័យម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់បង្កនោយធមមជាតិ (ដូច្ជា ទឹ្យកជំន្ន់្ រន្ទេះបាញ់ 
ខយល់ខ្ល ងំ្ អគគើភ័យ។ល។) នហើយ្បសិន្នបើអាច្គួរនជៀសវាង្ស្ថង្សង់្ស្ថោនរៀន្កនុង្តំបន់្ប្ដល
្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ននាេះ។  ្តូវពិចារោផ្ង្ប្ដរពើការបា ន់្្ប្ណមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់
ប្ដលបាន្នធវើពើមុន្មក។ 

- ការខូច្ខ្តប្ដលអាច្នកើត្ន្ពើខយល់ពយុេះអាច្្តូវបាន្កាត់បន្ាយ នោយការន្ជើសនរ ើសទ្យើតាងំ្
ប្ដល្ន្ រនាងំ្ការពារខយល់ធមមជាតិ។  

- ករណើ ្ន្ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ ការន្ជើសនរ ើសទ្យើតាងំ្ខពស់ អាច្កាត់បន្ាយន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្ការខ្តបង់្ពើ
ន្រេះមហន្តរាយ។ ករណើ មិន្្ន្ទ្យើខពស់ អាច្នធវើការប្កស្មួលទ្យើតាងំ្ដូច្ជានលើកដើ (ចាក់ដើ
ឱ្យខពស់) ឬកស្ថង្របាងំ្ទឹ្យកជំន្ន់្ ឬ្បព័ន្ធបង្ាូរទឹ្យក។ ករណើ ទ្យើតាងំ្ននាេះសាិតកនុង្តំបន់្ងាយរង្
ន្រេះពើទឹ្យកជំន្ន់្ ្តូវពិចារោចំ្ណុច្ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖   
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o ទ្យើតាងំ្ស្ថោនរៀន្្តូវនលើកឱ្យផុ្តពើក្មិតទឹ្យកជំន្ន់្ (ក្មិតអតិបរ្នលើសពើក្មិតទឹ្យក 
ជំន្ន់្) នោយពិចារោពើបញ្ហា ខយល់ពយុេះផ្ង្ប្ដរ។ ករណើ មិន្្ន្ទ្យើតាងំ្ខពស់ អររស្ថោ
នរៀន្្តូវនធវើទ្យ្មឱ្យខពស់។ 

o ពិចារោចាក់ដើ នបើចាបំាច់្នដើមបើស្ថង្សង់្អររស្ថោនរៀន្ថមើឱ្យខពស់ផុ្តពើក្មិតទឹ្យកជំន្ន់្ 
កំណត់ពើជន្តទឹ្យកដក់កនុង្ដើ។ នន្េះជាព័ត៌្ន្សំខ្ន្់ស្្ប់ការនរៀបចំ្ជន្ត្គឹេះសំណង់្ ក៏
ដូច្ជាការកំណត់ជន្ត និ្ង្ច្ ង្ យរវាង្្បព័ន្ធឬអាង្ បង្គន់្អនាម័យ និ្ង្ធុង្សតុកទឹ្យក។ 

o ្បសិន្នបើអាច្ គួរនជៀសវាង្ស្ថង្សង់្អររស្ថោនរៀន្នលើដើ្ន្ទឹ្យកដក់ន្ពាេះ្ន្ទឹ្យក ្ជាប 
នធវើឱ្យដើទ្យន់្ ប្ដលនាឱំ្យ្គឹេះមិន្អាច្្ទ្យអររបាន្យូរអប្ង្វង្។ 

o ស្ថោនរៀន្្តូវសង់្នលើទ្យើតាងំ្ប្ដលអាច្ការពារពើការហូរន្ចាេះដើនោយស្ថរទឹ្យកជំន្ន់្ដូច្ជា
្ន្នដើមនឈើ និ្ង្គ្មបដើ(នមម  សបូវ ប្្តង្។ល។) 

o ្តូវបា ន់្្ប្ណពើ្បព័ន្ធទឹ្យក នហើយទ្យើតាងំ្ស្ថោនរៀន្្តូវសាិតនៅនលើទ្យើតាងំ្ប្ដលអាច្នរៀបចំ្
្បព័ន្ធបង្ាូរទឹ្យក នដើមបើការពារកំុឱ្យរង្ទឹ្យកជំន្ន់្កនុង្រយៈនពលយូរ។ 

o នដើមបើកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ នជៀសវាង្ស្ថង្សង់្ស្ថោនរៀន្នលើទ្យើជ្្លមិន្្ន្សុវតាិភាព 
និ្ង្នៅជាប់សទឹង្ ទ្យនន្ល។ល។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ខ-  បលង់្សំណង់្្ន្ភាពធន់្នៅនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ (ចំ្នពាេះមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលបាន្ដឹង្) 
្កសួង្អប់រ ំ យុវជន្ និ្ង្កើឡា បាន្នរៀបចំ្នរលការណ៍ប្ណនាសំតើពើការ្តួតពិនិ្តយគុណភាពម្ន្ការ

ស្ថង្សង់្ស្ថោនរៀន្ នហើយសតង់្ោទងំ្នន្េះគួរ្តូវបាន្យកមកន្បើ្បាស់្សបជាមួយនសច្កតើ្ពាង្លមាិតម្ន្
នរលការណ៍ប្ណនាសំតើពើការស្ថង្សង់្ស្ថោនរៀន្ ឬសតង់្ោអន្តរជាតិកនុង្ការស្ថង្សង់្ និ្ង្នរៀបចំ្បលង់្ស្ថោ
នរៀន្។ នរលការណ៍ប្ណនានំន្េះកំណត់នូ្វការរច្នាអររ និ្ង្ស ភ្ រៈសំណង់្សម្សប នដើមបើទ្យប់ទ្យល់នឹ្ង្
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លកខខណឌ អាកាសធាតុនៅមូលោឋ ន្ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលបាន្ដឹង្ ឬរពឹំង្ទុ្យក នៅកនុង្បរបិទ្យស្ថោនរៀន្ 
នហើយ្តូវបាន្សនង្ខបដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 

❖ បលង្ស់ំណង្អ់ររ 
• បលង់្សំណង់្អររ ស្ថោនរៀន្្តូវ្ន្លកខណៈអចិ្ម្ស្តន្តយ ៍ ការរច្នា និ្ង្ស្ថង្សង់្ នដើមបើឱ្យ្ន្
អាយុកាល ៥០ឆ្ន  ំឬនលើសពើនន្េះ។ 

• អររស្ថោនរៀន្្តូវ្ន្ភាពធន់្្ទនឹំ្ង្ន្រេះរញ្ាួ យដើ ប ុប្ន្តចំ្នពាេះស្ថោនរៀន្នៅទ្យើតាងំ្ខពស់ 
្តូវ្ន្វធិាន្ការការពារខយល់ពយុេះ នហើយពំុចាបំាច់្ស្ថង្សង់្ឱ្យធន់្្ទនឹំ្ង្ការរញ្ាួ យដើននាេះនទ្យ។ 

• ្បព័ន្ធសំណង់្្តូវ្ន្វធិាន្នានា នដើមបើការការពារកំុឱ្យ្សុត ឬន្បេះ្ស្ថ ំនិ្ង្ការខូច្ខ្តនានា 
ដូច្ជាការ្តួតពិនិ្តយនៅនលើមុខតំណនានា។ នលើសពើនន្េះ អររស្ថោនរៀន្្តូវ្ន្សមតាភាព
ធន់្្ទនឹំ្ង្ផ្លប េះពាល់ពើបរសិ្ថា ន្ធងន់្ធងរ នោយរម ន្ការខូច្ខ្ត ឬការសឹកនរច្រលឹប្ដលនឹ្ង្
កាត់បន្ាយអាយុកាលអររ។ 

• អនកនរៀបចំ្បលង់្អររ្តូវយល់ពើទំ្យហមំ្ន្ការធន់្្ទរំបស់អររនឹ្ង្ទ្យមងន់្ប្ដលអាច្្ទំ្ ទ្យបាន្។ 
្តូវពិនិ្តយនមើលពើស្សធាតុសំណង់្ប្ដលអាច្្ទ្យ្ទ្យង់្អររទងំ្មូល។ ្តូវគិតគូរទ្យមងន់្នៅ
ប្ផ្នកដំបូល និ្ង្្គឹេះសំណង់្។ 

• សុច្រតិភាពសំណង់្ អាច្នធវើន ើង្នោយការនរៀបចំ្ស្សធាតុសំណង់្ នដើមបើធានាបាន្នូ្វទ្យមងន់្ 
នោយន្បៀបនធៀបនៅមូលោឋ ន្ និ្ង្កនុង្តំបន់្ 

• គន្្ង្អររ្តូវ្ន្លកខណៈស្ថមញ្ា និ្ង្ជា្បព័ន្ធ។ រូបរាង្សំណង់្អររប្ដលផ្ទុកទ្យមងន់្
នលើសលប់អាច្នាឱំ្យ្ន្ការខូច្ខ្ត្ទ្យង់្្ទយធំជាង្សំណង់្អររធមមតា។ សំណង់្អរររាង្
អកសរ T L U ឬ រាង្នឈើឆ្ក ង្ គឺជាការរច្នាសំណង់្អររមិន្្ន្ភាព្ប្កតើ។ ជាទូ្យនៅ ការត
ភាា ប់សំណង់្អររពើស្ថល បអររនផ្សង្ៗ នធវើន ើង្កនុង្នរលបំណង្ឱ្យស្ថល បន្ើមួយៗបំនពញមុខ
ងារនរៀង្ៗខលួន្ប ុនោណ េះ។ ការន្ជើសនរ ើស ្តូវពិចារោពើត្មូវការនសដឋកិច្ច មុខងារ និ្ង្ភាពអាច្
នជឿជាក់បាន្។ ការស្ថង្សង់្អររកនុង្រូបរាង្ស្ថមញ្ហា គឺ្តូវបាន្នលើកទឹ្យកចិ្តត ជាពិនសសកនុង្
តំបន់្ងាយរង្ន្រេះពើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់។ កនុង្ករណើ មិន្អាច្ស្ថង្សង់្កនុង្រូបរាង្ស្ថមញ្ា
បាន្ អនកគូសបលង់្្តូវទ្យទួ្យលស្ថគ ល់ពើផ្លប េះពាល់ម្ន្ភាពមិន្្ប្កតើជាពិនសសោមួយនលើ
សំណង់្ និ្ង្្តូវខិតខំធានាថ្នការរច្នាបលង់្ន ល្ើយតបនៅនឹ្ង្ទ្យមងន់្ និ្ង្លកខខណឌ អាច្ន្បើ្បាស់
បាន្។ 

• អា្ស័យនៅតាមតំបន់្ប្ដល្បឈមនឹ្ង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ វធិាន្ការខ្ង្ន្កាមនន្េះ្តូវបាន្
ប្ណនាឱំ្យអនុ្វតតកនុង្ការនរៀបចំ្បលង់្ស្ថង្សង់្   

❖ សំណង្អ់ររធន់្នឹ្ង្ទឹ្យកជនំ្ន់្ 
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• ចាក់ដើបំនពញបប្ន្ាម និ្ង្បងាា ប់នដើមបើនធវើឱ្យទ្យើតាងំ្ខពស់ផុ្តពើក្មិតទឹ្យកជំន្ន់្ 
• កនុង្ករណើ ទ្យើតាងំ្មិន្អាច្នលើកដើឱ្យខពស់បាន្ ស្្ប់តំបន់្ប្ដល្ន្ទឹ្យកជំន្ន់្្ន្ ក្មិតខពស់
ជាង្ ៣០ សង់្ទ្យើប្ម ្តពើដើ ្តូវបាន្ប្ណនាឱំ្យសង់្អររ្ន្សសរខពស់ នបើក្មិតមិន្ខពស់ជាង្ 
៣០ សង់្ទ្យើប្ម ្តពើដើនទ្យ ្តូវសង់្អររនៅនលើនជើង្តាង្ ប្ដល្ន្កមពស់្តឹម ៦០ សង់្ទ្យើប្ម ្ត 
(៣ នៅ៤ កាជំនណដើ រ)។ 

• កនុង្ករណើ ទ្យើតាងំ្សាិតកនុង្ដើភក់ និ្ង្ងាយរង្ន្រេះនោយទឹ្យកជំន្ន់្ សំណង់្អររ្តូវ្ន្កមពស់
យ ង្នហាច្ោស់ ៣០ សង់្ទ្យើប្ម ្តនលើសពើក្មិតកមពស់ទឹ្យកជំន្ន់្ជាអតិបរ្ 

• ោនំដើមនឈើប្ដល្ន្ឫសប្វង្ៗនដើមបើការពារកំុឱ្យទឹ្យកហូរន្ចាេះដើ 
• កស្ថង្រនាងំ្ទ្យប់ទឹ្យកដូច្ជាទំ្យន្ប់្ចាងំ្ទ្យនន្ល សទឹង្ និ្ង្អាង្សតុកទឹ្យកនដើមបើការពារការនហៀរហូរទឹ្យក 
• កស្ថង្រច្នាសមព័ន្ធប្ដលអាច្កាត់បន្ាយទឹ្យកជំន្ន់្ដូច្ជាលូ ស្ថព ន្ ប្្ពក ្បឡាយ រនំោេះទឹ្យក 
នដើមបើ្ គប់្គង្ទឹ្យកជំន្ន់្រដូវវសា 

• កនុង្ការស្ថង្សង់្រនាងំ្ទ្យប់ទឹ្យក ជាការចាបំាច់្្តូវនរៀបចំ្្បព័ន្ធរនំោេះទឹ្យក កនុង្ករណើ ទឹ្យកជំន្ន់្ហូរ
ជន់្នលើរនាងំ្ទឹ្យកទងំ្ននាេះ 

• ស្ថោនរៀន្្តូវស្ថង្សង់្្សបតាមបនោត យទិ្យសទឹ្យកហូរ នដើមបើកាត់បន្ាយការខូច្ខ្តនានាពើ
ការ ហូរបាក់ដើ ឬកាកសំណល់ប្ដលហូរធាល ក់ 

• កនុង្ដំោក់កាលនរៀបចំ្សំណង់្អររ្តូវោក់បញ្ចូ លនូ្វលទ្យធភាពម្ន្ការស្ថង្សង់្្ច្កបង្ាូរទឹ្យក 
កំុឱ្យទឹ្យកដក់កនុង្អររ ប្ដលនាឱំ្យ្ន្ការខូច្ខ្តអររ។ 

 
 
 
 
 
 
 

❖ សំណង្អ់ររអាច្ការពារពើអគគើភ័យ 
• ស្ថង្សង់្អររោច់្ពើរន  នជៀសវាង្អររជាប់រន រដឹក នដើមបើការពារការរាលោលនៅនពល្ន្ 
អគគើភ័យ 

• ប្ផ្នកដំបូលលយនច្ញ្តូវបំពាក់ឧបករណ៍ការពារអគគើភ័យ ប្ដលអាច្ការពារ រនង្ើកនភលើង្ប្ដល 
នហើរនច្ញនៅខ្ង្ន្កាមនផ្អទ ង្ដំបូល 
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• ដំបូល្តូវ្ន្កប្ន្លង្បិទ្យនបើក ដូច្ជា រន្ធខយល់ រន្ធបនញ្ចញប្ផ្សង្ ឬបំពង់្ប្ផ្សង្ ប្ដលគួរស្ថង្សង់្ 
ពើស ភ្ រៈ ប្ដលអាច្ទ្យប់ទ្យល់នឹ្ង្នភលើង្ នហើយ្តូវ្ន្គ្មប្បប្វង្ ១ សង់្ទ្យើប្ម ្ត ្ន្សំោញ់ 
នដើមបើការពាររនង្ើកនភលើង្នហើរចូ្ល។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

គ-  លទ្យធកមមស ភ្ រៈ្ន្គុណភាព ការ្តួតពិនិ្តយការស្ថង្សង់្ និ្ង្សវន្កមមហរិញ្ាវតាុ 
• គុណភាពម្ន្ស ភ្ រៈសំណង់្អាច្កំណត់ថ្ន អររសំណង់្អាច្រចួ្ផុ្តពើផ្លប េះពាល់ម្ន្មុខ
សញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់។ ការនធវើនតសត និ្ង្ការ្តួតពិនិ្តយគឺ្ន្ភាពចាបំាច់្នដើមបើធានាថ្នសំណង់្
អររន ល្ើយតបនឹ្ង្បទ្យោឋ ន្សំណង់្អររ។ អររ ស្ថោនរៀន្ប្ដល្សបតាមសតង់្ោ ជាធមមតា
នធវើពើនបតុង្ និ្ង្ប្ដក ជញ្ហា ងំ្សង់្ពើឥដឋបូកបាយអ ជាទូ្យនៅ ដំបូលសង់្ពើនកបឿង្ និ្ង្នផ្អទ ង្នធវើពើ
នបតុង្ ទវ រ និ្ង្បង្ាួច្នធវើពើនឈើ។ 

• នៅកនុង្តំបន់្ោច់្្សយល សំណង់្ស្ថោនរៀន្ប្ដលនធវើពើនឈើអាច្ទ្យទួ្យលយកបាន្ ប ុប្ន្ត
សំណង់្អររ ទងំ្ននាេះ ្តូវន ល្ើយតបនឹ្ង្សតង់្ោសុវតាិភាព និ្ង្គុណភាព។ ន្បើស ភ្ រៈប្ដល
អាច្រកបាន្នៅកនុង្មូលោឋ ន្ នដើមបើកាត់បន្ាយការចំ្ោយ និ្ង្ស្មួលដល់ការស្ថង្សង់្។ 
សំណង់្ស្ថោនរៀន្ន្បើ្បាស់ស ភ្ រៈប្ដល្ន្គុណភាព ទប នបតុង្ខវេះគុណភាព ប្ដកមិន្
្គប់សតង់្ោនិ្ង្នឈើមិន្សូវ្ន្គុណភាពប្តង្ប្តងាយខូច្ខ្តនោយទឹ្យកជំន្ន់្ ឬខយល់ពយុេះ។ 
អនក្តួតពិនិ្តយការោឋ ន្សំណង់្្តូវយកចិ្តតទុ្យកោក់កនុង្ការន្បើ ស ភ្ រៈសំណង់្្ន្គុណភាព
ខពស់ នោយពាយមនធវើនតសតជានទ្យៀង្ទត់ពើការោយខាច់្ ថម ទឹ្យក និ្ង្សុើម ង្ត៍។ នដើមបើធានា
សុខភាពកុ្រ៖ មិន្្តូវន្បើស ភ្ រៈ្ន្ជាតិពុល មិន្្តូវន្បើស ភ្ រៈ្ន្ជាតិកលរហួលរកួានបាន្ 
(CFC) ដូច្្ន្នៅកនុង្ទូ្យទឹ្យកកក ឬ  ្ សុើន្្តជាក់ មិន្្តូវន្បើរូបធាតុប្ដលមិន្ន្េះ និ្ង្មិន្្តូវ
ន្បើប្ដក្ន្សំណបា ហាងំ្កនុង្តំបន់្ងាយរង្ន្រេះពើខយល់ពយុេះ។ 
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 -  នសច្កតើប្ណនាពំើការប្ថទសំ្ថោនរៀន្នៅនពល្បគល់ និ្ង្ទ្យទ្យលួយក 
• ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពមិន្ប្មន្សាិតនលើការនរៀបចំ្បលង់្សំណង់្ និ្ង្ការស្ថង្សង់្ប ុនោណ េះនទ្យ។ នៅ
នពល អររស្ថោនរៀន្្តូវបាន្ោក់ឱ្យន្បើ្បាស់ ការ្តួតពិនិ្តយ ការប្ថទ ំ និ្ង្ការជួសជុលជា
នទ្យៀង្ទត់នដើមបើរកាអររ ន្គឿង្សងាា រមិ និ្ង្ឧបករណ៍អាច្ន្បើ្បាស់បាន្យូរ គឺជាការទ្យទួ្យល
ខុស្តូវរបស់ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្។  យន្តការតាមោន្ និ្ង្ប្ថទ ំនោយ្ន្តួនាទ្យើ និ្ង្
ការទ្យទួ្យលខុស្តូវច្ាស់ោស់ ្ន្ថវកិា្គប់្រន់្ និ្ង្វគគបណតុ េះបោត ល គឺជាកតាត សំខ្ន់្
ស្្ប់ជួយស្មួលដល់ការងារប្ថទសំ្ថោនរៀន្។ ឧទហរណ៍ កតាត មួយសំខ្ន្់ប្ដលនធវើឱ្យ
ខូច្ខ្តដល់អររននាេះគឺសំនណើ ម។ ដូនច្នេះការរកាការពារសំណង់្អររពើសំនណើ មគឺជាអាទិ្យ
ភាពសំខ្ន្់។ កមមវធិើប្ថទសំ្ថោនរៀន្្តូវធានាថ្ន សំណង់្អររស្ថោនរៀន្អាច្ ដំនណើ រការ
តាមការន្រង្ទុ្យក្គប់នពលនវោ ដំនណើ រការតាមអាយុកាលម្ន្សំណង់្អររទ្យប់ទ្យល់នឹ្ង្ផ្ល
ប េះពាល់ពើន្រេះធមមជាតិធងន់្ធងរដូច្ជា ខយល់ពយុេះ ទឹ្យកជំន្ន់្ និ្ង្រញ្ាួ យដើ ដរាបោ ការនរៀបចំ្បល
ង់្ ការស្ថង្សង់្ និ្ង្ស ភ្ រៈសំណង់្អររ្សបតាមលកខខណឌ សំណង់្។ 

• ស្ថោនរៀន្ទងំ្អស់គួរបនង្កើតគណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោប្ដល្ន្
ស្ជិកពើសហគមន៍្ និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធ និ្ង្ទ្យទួ្យលបាន្ការរំ្ ទ្យពើ្កសួង្អប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា
គណៈកមមការនន្េះទ្យទួ្យលខុស្តូវប្ថទសំ្ថោនរៀន្ នរៀបចំ្កមមវធិើ ប្ថទសំម្សប រមួទងំ្ការ
កំណត់កាលវភិាគ នរៀបចំ្ថវកិា និ្ង្ នរៀបចំ្បញ្ា ើស្ថរនពើភណឌ  ស ភ្ រៈ ន្គឿង្សងាា រមិ និ្ង្
ឧបករណ៍ប្ដល្តូវប្ថទ ំនិ្ង្ប្កលមានូ្វចំ្ណុច្ខវេះខ្តមួយចំ្នួ្ន្។ 

ង្-  ការស្ថង្សង់្ស្ថោនរៀន្គឺជាឱ្កាសម្ន្ការសិកានរៀន្សូ្តស្្ប់កុ្រ និ្ង្សហគមន៍្ 
ស្ថោនរៀន្ក៏បាន្ផ្តល់ឱ្កាសសិកានរៀន្សូ្តផ្ង្ប្ដរដល់សហគមន៍្។ កុ្រអាច្សិកានរៀន្សូ្តពើ

គំនិ្តថមើៗបាន្យ ង្ឆ្ប់រហ័ស បស្តញ្ហា បចំ្នណេះដឹង្នៅកនុង្ជើវតិរស់នៅ្បចាមំ្ថង និ្ង្ផ្សពវផ្ាយស្ថរទងំ្អស់
ននាេះនៅស្ជិក្គួស្ថរ និ្ង្សហគមន៍្ទងំ្មូល។ ការបន្ង្ៀន្ពើការបងាក រន្រេះមហន្តរាយនៅកនុង្ស្ថោ
នរៀន្គឺជាចំ្ណុច្ចាប់នផ្តើមសំខ្ន់្មួយកនុង្ការកស្ថង្ នូ្វភាពធន់្នៅនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយរបស់សហគមន៍្ទងំ្
មូល។ បនច្ចកនទ្យសស្ថង្សង់្អររថមើៗអាច្្តូវបាន្បន្ង្ៀន្នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ ជាប្ផ្នកមួយម្ន្កមមវធិើស្ថង្សង់្ 
និ្ង្ជួសជុលស្ថោនរៀន្ឱ្យ្ន្សុវតាិភាពប្ដលអាច្នធវើជាគំរូដល់ការស្ថង្សង់្ និ្ង្ជួសជុលផ្ទេះ មណឌ លសុខ
ភាពសហគមន៍្ អររស្ថធារណៈ និ្ង្ឯកជន្នផ្សង្ៗនទ្យៀត។ 

២-៣-២ ការជួសជុល និង ផកលមអអររសាលាតរៀនផដលមាន្សាប់ត ើងវិញ 

នតើការជសួជុល និ្ង្ ប្កលមាអររស្ថោនរៀន្ប្ដល្ន្្ស្ថប់គរួនរៀបចំ្ដូច្នមតច្នដើមបើឱ្យ្ន្សុវតាិភាព 
និ្ង្ធន់្នៅនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ? 
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សតង់្ោកនុង្ការស្ថង្សង់្អររស្ថោនរៀន្ខ្ង្នលើអាច្ន្បើ្បាស់ជាមគគុនទ្យទសក៍កនុង្ការប្កលមា ឬជួស
ជុលសំណង់្អររស្ថោនរៀន្ប្ដល្ន្្ស្ថប់។ ការជួសជុលសំណង់្អររស្ថោនរៀន្គឺជាការនធវើឱ្យ្បនសើរ
ន ើង្នូ្វសំណង់្អររស្ថោនរៀន្ប្ដល្ន្្ស្ថប់ មុន្ឬន្កាយនពលរង្ផ្លប េះពាល់ពើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
នដើមបើនធវើឱ្យធន់្្ទនឹំ្ង្ការខូច្ខ្ត។ ជាលកខខណឌ ត្មូវ ្តូវនធវើការបា ន់្្ប្ណពើភាពងាយរង្ន្រេះរបស់
អររពើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ នដើមបើកំណត់ពើភាពចាបំាច់្កនុង្ការប្កលមានិ្ង្ជួសជុលន ើង្វញិ។ មុន្នពលជួស
ជុលអររន ើង្វញិ ្តូវអនុ្វតតនូ្វជំហាន្ ៣សំខ្ន់្ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 

១-  កំណត់ភាពងាយរង្ន្រេះរបស់អររពើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់កនុង្មូលោឋ ន្ 
២- សន្មច្ថ្ន នតើ្តូវប្កលមាឬស្ថង្សង់្អររជាថមើន ើង្វញិ  
៣- នលើកន ើង្នូ្វយុទ្យធស្ថស្តសតសម្សប ស្្ប់ការជួសជុលន ើង្វញិ នដើមបើបនង្កើន្ភាពធន់្នៅនឹ្ង្
ន្រេះមហន្តរាយ។ 

នសច្កតើប្ណនាលំមាិត្ន្នៅកនុង្នសច្កតើ្ពាង្នរលការណ៍ប្ណនា ំសតើពើ «ការស្ថង្សង់្ស្ថោនរៀន្» 
របស់្កសួង្អប់រ ំ យុវជន្ និ្ង្កើឡា ប្ខមើនា ឆ្ន ២ំ០១០។ ខ្ង្ន្កាមគឺជានសច្កតើសនង្ខបបញ្ា ើបា ន់្្ប្ណ
ពើស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាព៖ 

- នកបឿង្ដំបូល្តូវ្បក់ឱ្យជាប់បាន្្តឹម្តូវ 
- ដំបូលមិន្្តូវ្ជាបទឹ្យក 
- ចំ្នពាេះប្ផ្នកម្ន្សំណង់្ប្ដលនធវើពើនឈើ រមួទងំ្ ន្រង្ ា្ឹង្ដំបូល ្ តូវ្ន្វធិាន្ការប្ថទឱំ្យបាន្លា
កំុឱ្យពុកផុ្យឬសតវលាិតបំផ្អល ញ 

- នឈើសំណង់្្តូវន្បើនឈើសងួត មិន្ន្បេះ និ្ង្មិន្នបារ 
- ពិោន្្តូវភាា ប់ឱ្យបាន្្ជំាមួយនឹ្ង្ធនឹមដំបូល 
- សសរកននាល ង្្តូវ្ ំមិន្្ន្ប្បក 
- ្តូវនរៀបរបង្ស្ថោនរៀន្តាម្ពំដើកំណត់ 
- នរៀបចំ្កប្ន្លង្្ន្សុវតាិភាពនពល្ន្ខយល់ 
- ទឹ្យក្ន្ពណ៌ ្បនផ្េះ»និ្ង្«នមម  ្តូវបង្ាូរនច្ញនិ្ង្្គប់្គង្ឱ្យបាន្្តឹម្តូវ 
- ជញ្ហា ងំ្្តូវភាា ប់ជាមួយសសរកននាល ង្ឱ្យបាន្្តឹម្តូវ មិន្អាច្ឱ្យធាល ក់កនុង្រនតត ឬអណតូ ង្ប្ដល
មិន្ន្បើ្បាស់្តូវលុបឱ្យជិត 

្តូវកំណត់ និ្ង្ផ្តល់អាទិ្យភាពដល់ស្ថោនរៀន្ប្ដល្ន្ត្មូវការចាបំាច់្កនុង្ការជួសជុល ប្កលមានិ្ង្ 
ស្ថង្សង់្ថមើន ើង្វញិ។ តាមរយៈដំនណើ រការបា ន់្្ប្ណពើ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ភាពងាយរង្ន្រេះ និ្ង្
សមតាភាព។ ន្កាយពើ្ន្ន្រេះមហន្តរាយធងន់្ធងរោមួយនកើតន ើង្ ្តូវបនង្កើតឱ្យ្ន្្បព័ន្ធ ១- កំណត់
ពើស្ថោនរៀន្ប្ដលទ្យទួ្យលរង្ន្រេះធងន់្ធងរ និ្ង្ ២- ន ល្ើយតបនៅនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ។  
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២-៣-៣ ការតរៀបច្បំសាលាតរៀនទងំអសជ់ា សាលាតរៀនសវុតថិភាព ផដលកាត់បនថយហានិភ័យឱ្យ
តៅក្មិតទបបំែុត 

ស្ថោនរៀន្ទងំ្អស់្តូវប្តជា «ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព» ប្ដលកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យឱ្យនៅក្មិតអបប
បរ្ពើ ្គប់្បភពទងំ្អស់នោយ្ន្ប្ផ្ន្ការសុវតាិភាពស្ថោនរៀន្។ ប្ផ្ន្ការសុវតាិភាពស្ថោនរៀន្រមួ្ន្
ទងំ្ការរច្នាការបំពាក់ន្គឿង្សងាា រមិកនុង្បន្ទប់នរៀន្ ស្្ប់ស្មួលដល់ការជនមលៀសនិ្ង្ការពារអាយុជើវតិ។ 
អររទងំ្អស់និ្ង្ នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធរូបវន័្តនផ្សង្នទ្យៀត ដូច្ជា ទ្យើធាល នលង្កំស្ថន្ត ្តូវប្ត្ន្សុវតាិភាពពើន្រេះ
មហន្តរាយធមមជាតិ និ្ង្ពើ ន្រេះថ្នន ក់នានា។ កនុង្ននាេះរមួបញ្ចូ លទងំ្ការនរៀបចំ្របង្ការពារកុ្រពើ្បភពទឹ្យក
្សេះវធិាន្ការការពារស្ថោនរៀន្ពើទឹ្យកជំន្ន់្មកនលើអររនិ្ង្ទ្យើធាល ស្ថោនរៀន្។ ្តពាងំ្។ល។ ្បព័ន្ធបង្ាូរទឹ្យក 
ពិនសស ្តូវគិតគូរពើហានិ្ភ័យប្ដលបោត លមកពើច្រន្តរអគគិសន្ើ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់អគគិភ័យ និ្ង្របង្
ស្ថោនរៀន្រមួទងំ្នដើមនឈើ ធាង្ដូង្ ធាង្នតាន ត ប្មកនឈើងាប់ជានដើម ប្ដលអាច្បង្កការខូច្ខ្តឬន្រេះថ្នន ក់
នៅនពល្ន្ខយល់ខ្ល ងំ្។ 

២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

- អររសិកា្ន្សុវតាិភាព និ្ង្ធន់្នឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ្តូវស្ថង្សង់្ន ើង្នោយការ
ន្ជើសនរ ើសទ្យើតាងំ្្ន្សុវតាិភាព បលង់្សំណង់្ និ្ង្ការស្ថង្សង់្្ន្លកខណៈ និ្ង្នររពតាម
បទ្យោឋ ន្បនច្ចកនទ្យសសំណង់្តាមសតង់្ោ្តឹម្តូវ នោយ្ន្ភាពធន់្នៅនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយដូច្
ជាការរញ្ាួ យដើ ខយល់ពយុេះ ទឹ្យកជំន្ន់្ និ្ង្្ន្ខយល់នច្ញចូ្ល ពន្លឺ្ គប់្រន់្ ្ពមទងំ្បញ្ចូ លនរល
ការណ៍បរយិបន្ន។ 

- លកខណៈវនិិ្ច្ឆ័យកនុង្ការន្ជើសនរ ើសទ្យើតាងំ្ស្ថោនរៀន្ថមើប្ដល្ន្សុវតាិភាព រមួ្ន្ការពិនិ្តយអំពើ  
ទ្យើតាងំ្ ស្ថា ន្ភាពដើ និ្ង្សោឋ ន្ដើ ទិ្យដឋភាពសង្គម ទិ្យដឋភាពស្ថា ប័ន្ និ្ង្ផ្លូវច្ាប់ ទិ្យដឋភាពបនច្ចនទ្យស 
ទិ្យដឋភាពនសដឋកិច្ច ទិ្យដឋភាពបរសិ្ថា ន្ និ្ង្ទិ្យដឋភាពសុវតាិភាព។ 

- ការរច្នាបលង់្សំណង់្អររសិកា្បកបនោយសុវតាិភាព និ្ង្្ន្ភាពធន់្នៅនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ 
គឺផ្តល់អាទិ្យភាពដល់សុវតាិភាព និ្ង្សុខុ្លភាពរបស់សិសស និ្ង្បុគគលិកសិកា។ កនុង្ននាេះរច្នា
សមព័ន្ធអររ ធានាបាន្ការន្បើ្បាស់យូរអប្ង្វង្(្ន្អាយុកាល ៥០ឆ្ន  ំឬនលើសពើនន្េះ) ្ន្ភាព
ធន់្នៅនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយដូច្ជាការរញ្ាួ យដើ ខយល់ពយុេះ ទឹ្យកជំន្ន់្ និ្ង្្ន្ខយល់នច្ញចូ្ល ពន្លឺ
្គប់្រន់្ ្ពមទងំ្បញ្ចូ លនរលការណ៍បរយិបន្ន។ 

- ការនធវើលទ្យធកមមស ភ្ រៈប្ដល្ន្គុណភាព ការ្តួតពិនិ្តយការស្ថង្សង់្ជា្បចា ំ និ្ង្សវន្កមម
ហរិញ្ាម្ន្សំណង់្ គឺចាបំាច់្នដើមបើធានាថ្នសំណង់្អររ្ន្គុណភាព្សបនឹ្ង្បទ្យោឋ ន្សំណង់្។ 
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- នដើមបើធានាសុខភាពកុ្រ មិន្្តូវន្បើស ភ្ រៈ្ន្ជាតិពុល មិន្្តូវន្បើស ភ្ រៈ្ន្ជាតិកលរហួលរកួា
នបាន្ (CFC) ដូច្្ន្នៅកនុង្ទូ្យទឹ្យកកក ឬ  ្ សុើន្្តជាក់ មិន្្តូវន្បើរូបធាតុប្ដលមិន្ន្េះ មិន្
្តូវន្បើប្ដក្ន្សំណបា ហាងំ្កនុង្តំបន់្ងាយរង្ន្រេះពើខយល់ពយុេះ។ 

- ការប្ថទអំររសិកា រមួ្ន្ការ្តួតពិនិ្តយ និ្ង្ជួសជុលជា្បចា ំនោយ្ន្ការទ្យទួ្យលខុស្តូវរមួ
រន រវាង្ស្ថោ និ្ង្សហគមន៍្ តាមរយៈការបនង្កើតយន្តការប្ថទអំររសិកាច្ាស់ោស់ ប្ដល្ន្
ការកំណត់តួនាទ្យើ ការប្សវង្រកថវកិា និ្ង្ការផ្តល់ការបណតុ េះបោត ល្តឹម្តូវស្្ប់អនកទ្យទួ្យលខុស
្តូវប្ថទអំររសិកា។ 

២-៥ ឯកសារសកិាបផនថម 

- ្កសួង្អប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា (2023) កមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣ សុខភាព សុវតាិ
ភាព និ្ង្ការការពារកុ្រ៖ ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ។ 

២-៦ ការអនុវតត 

បនាទ ប់ពើនរៀន្នមនរៀន្នន្េះរចួ្ សូមអនកន ល្ើយសំណួរ និ្ង្អនុ្វតតដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 
១- ចូ្រអនកនរៀបរាប់ចំ្ណុច្សំខ្ន្់ៗប្ដលអនកនរៀន្បាន្ពើនមនរៀន្នន្េះ? 
២- នតើអនកប្ច្ករបំ្លកចំ្នណេះដឹង្ពើនមនរៀន្នន្េះដល់អនកពាក់ព័ន្ធកនុង្ស្ថោនរៀន្(ដូច្ជាគណៈ្គប់្គង្
ស្ថោនរៀន្  គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្)ឬស្ថា ប័ន្អប់រដំម្ទ្យនទ្យៀតតាមវធិើោ? 
៣- នតើអវើជាលកខណៈសំខ្ន់្ៗម្ន្អររសិកា្ន្សុវតាិភាព និ្ង្ធន់្នឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ? 

 ៤- នហតុអវើបាន្ជាវាសំខ្ន់្ស្្ប់ស្ថោនរៀន្នដើមបើឱ្យ្ន្នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធរមួទងំ្អររសិកា ធន់្
នឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ? 

 ៥- នតើ្ន្បទ្យពិនស្ថធន៍្លាៗ អវើខលេះ ស្្ប់ការរច្នាបលង់្ និ្ង្ស្ថង្សង់្អររសិកា្ន្សុវតាិភាព? 
៦- នតើហានិ្ភ័យ និ្ង្ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលអាច្ប េះពាល់ដល់អររសិកា្ន្អវើខលេះ? នតើហានិ្ភ័យ និ្ង្ន្រេះ
ថ្នន ក់ទងំ្ននាេះអាច្កាត់បន្ាយបាន្នោយរនបៀបោ? 
៧- នតើ្ន្វធិើអវើខលេះប្ដលស្ថោនរៀន្អាច្អនុ្វតត នដើមបើប្ថទអំររសិកាឱ្យន្បើ្បាស់ជាប់បាន្យូរ
អប្ង្វង្?  

 ៨- នតើស្ថោនរៀន្នធវើដូច្នមតច្នដើមបើឱ្យចូ្លរមួសហគមន៍្កនុង្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការ និ្ង្ការអនុ្វតតស្ថោ
នរៀន្ ្ន្សុវតាិភាព និ្ង្ធន់្នឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ? 

  ៩- នតើធន្ធាន្អវើខលេះប្ដលស្ថោនរៀន្អាច្រកបាន្នដើមបើរំ្ ទ្យប្កលមានហោឋ រច្នាសមព័ន្ធស្ថោនរៀន្រមួ
ទងំ្អររសិកា ឱ្យ្ន្សុវតាិភាព ធន់្នឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ និ្ង្ម្បតង្ជាង្មុន្? 
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បទដ្ឋា នសតង់ដ្ឋ (SOP) និងលហំាត់

សមយទុធ 
 

 

 

 

 

តសច្បកតីផណ្នា ំ

ជំពូកនន្េះ នយើង្ន្ឹង្សិកា្បធាន្បទ្យអំពើការនរៀបច្នំ្ើតិវធិើ្បតិបតត ិ បទ្យោឋ ន្ សតង្់ោ(SOP) ន្ិង្លំហាតស់ម
យុទ្យធ។ នៅកនុង្ជពូំកនន្េះ ្ន្នមនរៀន្ច្ំន្នួ្៣ប្ដល បងាា ញពើ(១)ការនរៀបច្ំប្ផ្ន្ការបន្តការសិកាកនុង្្រ្ន្អាសន្ន 
(២)ការនរៀបច្ំន្ើតិវធិើ្បតិបតតសិតង្់ោSOP ន្ិង្ប្ណនាលំំហាត់សមយុទ្យធ (៣)លំហាតស់មយុទ្យធ។ 
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តមតរៀនទី១៖ ការតរៀបច្បំផែនការបនតការសកិាកនងុ្រមានអាសនន 
 

១- វតថុបណំ្ង 

- ្បាប់បាន្ប្ផ្ន្ការបន្ត នដើមបើធានាសុវតាិភាពសិកាកំ ុង្្ន្ន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ 
- នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការបន្ត នដើមបើធានាថ្នមិន្្ន្ការបាត់បង់្នពលនវោសិកា នៅតាមស្ថោនរៀន្និ្ង្
នោេះ្ស្ថយបញ្ហា ខកខ្ន្ កនុង្ការសិការបស់សិសស 

- ធានានិ្រន្តរភាពកនុង្ការសិការបស់សិសសកនុង្កំ ុង្្ន្ន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្។  
២- ខលមឹសារផណ្នា ំ

២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការបន្តសំនៅដល់ការនរៀបចំ្សកមមភាព នដើមបើធានានិ្រន្តរភាពម្ន្ការសិការបស់សិសស 
កំ ុង្នពល្ន្ន្រេះអាសន្ន។ ប្ផ្ន្ការសកមមភាពនន្េះ ្ន្ដូច្ជា៖ 

▪ នរលការណ៍ប្ណនាសំ្្ប់បនង្កើតប្ផ្ន្ការបន្តកនុង្ការន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្
ប្ផ្ន្ការប្មុង្ទុ្យកស្្ប់ ឱ្យសិសសអាច្បន្តការសិកាកនុង្នពលន្រេះមហន្តរាយ  

▪ នរលការណ៍្បតិបតតិសតង់្ោស្្ប់ដំនណើ រការស្ថោនរៀន្កនុង្បរបិទ្យកូវ ើដ-១៩ ការចូ្លរមួពើ្គប់
ភាគើពាក់ព័ន្ធ  

▪ ទ្យ្មង់្ប្ផ្ន្ការបន្តកនុង្ការន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្ថោនរៀន្។ 
២- ២ ពាកយគនលឹោះ  

- ប្ផ្ន្ការបន្ត សំនៅដល់ការនរៀបចំ្្គប់្គង្ដំនណើ រការបន្តការសិការបស់សិសស្បកបនោយនិ្រន្តរ
ភាពកនុង្កំ ុង្នពល្ន្ន្រេះអាសន្ន រ ើកធំន ើង្ម្ន្្ពឹតតិការណ៍ប្ដលឈាន្ដល់ន្រេះមហន្តរាយ។ 

- ្រ សំនៅនពលមួយ ្រនន្េះ ្រននាេះ ្រន្កាយ ្រអំណត់ និ្ង្្រ្ក។ 
- អាសន្ន សំនៅនហតុឬដំនណើ រ ការធុរៈប្ដល្ន្ទ្យើជិត ្បថុច្្បថំ បនាទ ន់្ ្បញឹកខ្ល ងំ្ ម្ញឹក និ្ង្
ទន់្ហន់្។ 

- ការសិកា សនំៅការហវកឹហាត់ ការនរៀន្សូ្ត។ 
២-៣ ខលឹមសារតមតរៀន 
ក- តរលការណ៍្ផណ្នាបំតងាើតផែនការបនតកនងុការត្លើយតបត្រោះអាសននស្មាប់សាលាតរៀន 

ក្មិតឋានានុ្្កុមការន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយក្មិតស្ថោនរៀន្កនុង្្រ្ន្អាសន្ន គណៈកមមការ
្គប់្គង្ន្រេះហន្តរាយកនុង្ស្ថោនរៀន្ អាច្នធវើការសន្មច្ចិ្តតកនុង្ការន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ននៅកនុង្ស្ថោ
នរៀន្ នៅតាមស្ថា ន្ភាពចាបំាច់្ នោយសហការជាមួយ     ស្ថា ប័ន្ពាក់ព័ន្ធ ដូច្ជា គណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះ
ហន្តរាយថ្នន ក់ ុ-ំសងាក ត់ ការយិល័យអយក- ខណឌ  ្សុក ្កុង្ និ្ង្ស្ថា ប័ន្ម្ដគូពាក់ព័ន្ធ នៅនពល  

• ទ្យទួ្យលបាន្ព័ត៌្ន្្បកាសអាសន្ន សដើពើន្រេះមហន្តរាយ នច្ញពើអាជាា ធរ 
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• ្ន្ការនកើន្ន ើង្ពើក្មិតហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយកនុង្ក្មិតតំបន់្។ 
ខ- ផែនការប្មុងទុកស្មាប់ឱ្យសសិសអាច្បបនតការសកិាកនងុតពលត្រោះមហនតរាយ 

កនុង្នពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ជាពិនសស ទឹ្យកជំន្ន់្ ការនកើន្កំនៅ ន្រេះរាងំ្សងួត និ្ង្ជំងឺ្ ល្ង្(កូវ ើ
ដ១៩)ស្ថោនរៀន្ជាន្ច្ើន្នៅតាមតំបន់្មួយចំ្នួ្ន្នសទើរនរៀង្រាល់ឆ្ន  ំ បាន្ផ្អា កដំនណើ រការសិកានរៀន្សូ្ត។ 
ដូនច្នេះ នដើមបើធានានូ្វនិ្រន្តរភាព និ្ង្សុវតាិភាពម្ន្ដំនណើ រការឆ្ន សំិកាបន្តបនាទ ប់ ្កសួង្អប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា 
បាន្នច្ញនសច្កដើប្ណនានំលខ២៧ អយក- សណន្ សដើពើ ការអប់រកំនុង្កមមវធិើសនស្តងាគ េះបនាទ ន់្នោយនផ្អដ តនលើ 
ការនរៀបចំ្ទ្យើកប្ន្លង្នរៀន្ ថ្នន ក់នរៀន្្ន្សុវតាិភាពកនុង្នពល្ន្ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ ការនកើន្កំនៅ ន្រេះរាងំ្សងួត និ្ង្
ជំងឺ្ ល្ង្។ នសច្កដើប្ណនានំន្េះ គឺត្មូវឱ្យ្គប់ស្ថោនរៀន្ទងំ្អស់ប្ដលរង្ន្រេះ បនង្កើតគណៈកមមការ និ្ង្អនុ្គ
ណៈកមមការស្្ប់្គប់្គង្ និ្ង្ជួយនោេះ្ស្ថយផ្លប េះពាល់ប្ដលបោដ លពើន្រេះមហន្តរាយ នោយ្ន្
ការចូ្លរមួពើ្គប់អនកពាក់ព័ន្ធនោយន្បើ្បាស់សមតាភាព្កុមបំប ន្ និ្ង្ពិនិ្តយតាមោន្ថ្នន ក់្កុង្ ្សុក ខណឌ  
គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង់្ស្ថោនរៀន្ ្កុមបោដ ញ និ្ង្អាជាា ធរមូលោឋ ន្នដើមបើនរៀបចំ្កប្ន្លង្នរៀន្បនោដ េះអាសន្ន 
នោយកំណត់អំពើរច្នាសមព័ន្ធ តួនាទ្យើ និ្ង្ភារកិច្ចច្ាស់ោស់។ 

គ- ផែនការបនតការសកិាកនងុកំ ងុបរបិទកវូីដ-១៩ 

នៅនពលស្ថោនរៀន្សាិតនៅកនុង្ន្រេះអាសន្ន ជាពិនសស ជំងឺ្ ល្ង្ កូវ ើដ-១៩ ថ្នន ក់ដឹកនាសំ្ថោនរៀន្ 
និ្ង្្គូបន្ង្ៀន្ទងំ្អស់ ្តូវអនុ្វតតប្ផ្ន្ការបន្តការសិកាដល់សិសស នដើមបើធានាថ្ន មិន្្ន្ការបាត់បង់្នពល
នវោសិកា។ ការនោេះ្ស្ថយបញ្ហា ខកខ្ន្កនុង្ការសិការបស់សិសស គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ ្តូវនរៀបចំ្
ប្ផ្ន្ការបន្តការសិការបស់សិសសតាមលិខិត ឬនសច្កដើប្ណនា ំអនុ្វតតមួយចំ្នួ្ន្ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖  

- ការប្បង្ប្ច្ក និ្ង្ប្កសន្លឹកកិច្ចការ 
ឃ- ទ្មង់ផែនការបនតការសកិាកនងុបរបិទត្រោះអាសនន 

នតើប្ផ្ន្ការបន្តកនុង្ការន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្ថោនរៀន្ជាអវើ? 
ប្ផ្ន្ការបន្តកនុង្ការន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្ថោនរៀន្ ជាការនរៀបចំ្សកមមភាពន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នកំ

 ុង្នពលនកើត្ន្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ។  
សកមមភាព អនកទ្យទ្យួលខុស្តូវដឹកនា ំ ប្ផ្ន្ការបន្តការសិកា អនកពាក់ព័ន្ធ 
ជំង្ឺ្លង្ / ជំង្ឺកូវ ើដ-១៩ 
ការនរៀន្ពើច្ ង្ យ  នាយកស្ថោ  

្គូបន្ង្ៀន្ 
កាលបរនិច្ឆទ្យ សិសស  

្តាបិតា  
អនកអាោពាបាល 
អាជាា ធរមូលោឋ ន្ 

ការនរៀន្តាមបណដុ ំ  (សហគមន្៍ ផ្ទេះនមភូមិ 
ស្ថោ្ទន្) 
ការនរៀន្តាមនវន្  
ការនរៀន្តាម្បព័ន្ធនអ ចិ្្តូន្ិក  
ការនរៀន្តាមផ្ទេះ 
ការនរៀន្បន្តនៅថ្នន ក់បនោត េះអាសន្ន  
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ការបន្ង្ៀន្ពើច្ ង្ យ  
ការបន្ង្ៀន្តាមបណដុ ំ  
ការថត ន្ិង្បន្ង្ៀន្តាមវ ើនដអូ  
ការបន្ង្ៀន្តាម្បព័ន្ធនអ ចិ្្តូន្ិក
Zoom… 
ការប្បង្ប្ច្ក ន្ិង្ប្កសន្លឹកកិច្ចការ  

២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

ប្ផ្ន្ការបន្តស្្ប់ការសិកាកនុង្ន្រេះអាសន្ន ជាការងារន ល្ើយតបដ៏សំខ្ន់្ប្ដល្គប់អនកផ្តល់នសវា
អប់រដំល់ស្ថោនរៀន្ទងំ្អស់្តូវនរៀបចំ្បាន្ទន់្នពលនវោ នហើយសិសសនៅប្តបន្តការសិកាបាន្។ ដូច្ជា
បញ្ហា ជំងឺ្កូវ ើដ-១៩ ្ កសួង្អប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា បាន្ចាត់វធិាន្ការជាបនាទ ន់្កនុង្ការផ្តល់នសវាអប់រដំល់្គឹេះស្ថា
ន្ស្ថធារណៈ្គប់ក្មិតថ្នន ក់ តាមរយៈនសច្កតើប្ណនាអំនុ្វតតការនរៀន្ និ្ង្បន្ង្ៀន្ មួយចំ្នួ្ន្ ដូច្ជាការបន្ង្ៀន្ 
និ្ង្នរៀន្ពើច្ ង្ យ ការបន្ង្ៀន្តាមបណដុ ំ  ការបន្ង្ៀន្តាម្បព័ន្ធនអ ចិ្្តូនិ្ក ការប្ច្កសន្លឹកកិច្ចការឱ្យសិសស
នធវើនៅផ្ទេះរចួ្នផ្ាើមក្គូប្កោក់ពិន្ទុ និ្ង្បន្ង្ៀន្តាមវ ើនដអូ លើបជានដើម។ ឯ្គូបន្ង្ៀន្ក៏បាន្រមួចំ្ប្ណកយ ង្
សកមមកនុង្ការបន្ង្ៀន្តាមគន្លង្បរបិទ្យថមើនន្េះផ្ង្ប្ដរ។ 

ដូនច្នេះ គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ នោក្គូ អនក្គូ ្តាបិតាឬអាោពាបាលសិសស និ្ង្អនកពាក់
ព័ន្ធ្តូវយល់ដឹង្ និ្ង្ន្តៀមលកខណៈទុ្យកជាមុន្កនុង្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការបន្តស្្ប់ឱ្យសិសសនៅប្តបន្តការសិកា
បាន្ នទេះបើ្ន្ន្រេះអាសន្ននកើតន ើង្ក៏នោយ។ 

២- ៥ ឯកសារសកិាបផនថម 

្កសួង្អប់រ ំ យុវជន្ និ្ង្កើឡា (2023) កមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣ សុខភាព សុវតាិ
ភាព និ្ង្ការការពារកុ្រ៖ ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ។ 

២-៦ ការអនុវតត  

បនាទ ប់ពើសិកាខលឹមស្ថរ «ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការបន្តស្្ប់ការសិកាកនុង្ន្រេះអាសន្ន» រចួ្ នតើនោកអនក
គិតថ្ន ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការបន្តការសិកា នដើមបើន ល្ើយតបនឹ្ង្ន្រេះអាសន្នម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្
យ ង្ោខលេះ? នតើនោកអនកបាន្ន្តៀមរចួ្នហើយឬនៅនដើមបើការអនុ្វតតប្ផ្ន្ការបន្តការសិកាកនុង្ការន ល្ើយតប
ហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយនផ្សង្ៗនៅស្ថោនរៀន្របស់នោកអនក?  

សណួំ្រ 

១- នដើមបើធានាថ្ន មិន្្ន្ការបាត់បង់្នពលនវោសិកានៅនពល្ន្ន្រេះអាសន្នម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ
នៅតាមស្ថោនរៀន្ នតើនោកអនក្តូវនធវើអវើ? 

២- ចូ្រស្ថកលបង្បនង្កើតប្ផ្ន្ការបន្តស្្ប់ស្ថោនរៀន្របស់អនកប្ដលកំពុង្សាិតនៅ្រ្ន្អាសន្ន? 
៣- នតើសកមមភាពអវើខលេះ ប្ដលសំខ្ន់្ស្្ប់ការងារន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ឱ្យសិសសអាច្បន្តការ

សិកា? 



ជពូំកទី៥  មេម ៀនទី២ 

-111- 

 

តមតរៀនទី២៖  ការតាមដ្ឋនហានិភ័យ 

 
១- វតថុបណំ្ង 

- ្បាប់បាន្ពើយន្តការ ព្ងឹ្ង្ការតាមោន្ការវាយតម្មល ការអនុ្វតតសកមមភាពការងារស្ថោនរៀន្
សុវតាិភាពនៅតាមស្ថោនរៀន្ឱ្យកាន់្ប្ត្ន្ភាព្បនសើរន ើង្ 

- បនង្កើន្ការអនុ្វតត្បព័ន្ធ្បកាសឱ្យដឹង្មុន្ និ្ង្ផ្សពវផ្ាយពើហានិ្ភ័យដល់អនកពាក់ព័ន្ធនផ្សង្ៗ 
- ន្តៀមលកខណៈ និ្ង្ដំនណើ រការប្ដលអាច្ឱ្យបុគគល សហគមន៍្ ស្ថោនរៀន្ និ្ង្អនកដម្ទ្យចាត់វធិាន្
ការទន់្នពលនវោ នដើមបើកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យពើន្រេះមហន្តរាយជាមុន្ៗ្ពឹតតិការណ៍ន្រេះថ្នន ក់
ប្ដលនកើតន ើង្ និ្ង្ន ល្ើយតប្បកបនោយ្បសិទ្យធភាព។ 

២- ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ 

នមនរៀន្នន្េះ សិកាអំពើការតាមោន្ហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយស្្ប់ស្ថោនរៀន្ប្ដល្តូវបាន្អនុ្
វតតមុន្នពល កំ ុង្នពល ន្កាយនពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ។ ជាពិនសស ព្ងឹ្ង្ ្បព័ន្ធ្បកាសឱ្យដឹង្មុន្ 
សមតាភាពន្តៀម កាត់បន្ាយ ការស្ថត រន ើង្វញិ និ្ង្ការន ល្ើយតប ចំ្នពាេះហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយនានាប្ដល
នកើត្ន្ន ើង្។ នោយនមនរៀន្អនកនឹ្ង្នផ្អត តនលើខលឹមស្ថរនមនរៀន្ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 

• នសោរ ើយ ូ មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
• ការតាមោន្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ 
• ្បព័ន្ធព័ត៌្ន្ឱ្យដឹង្មុន្ 

 ្បព័ន្ធព័ត៌្ន្ឱ្យដឹង្ជាមុន្១២៩៤ ស្្ប់ថ្នន ក់នខតត 
 ្បព័ន្ធ្បកាសព័ត៌្ន្ជាមុន្ ស្្ប់ស្ថោនរៀន្។ 

២- ២ ពាកយគនលឹោះ 

- ្បព័ន្ធ្បកាសឱ្យ ដឹង្មុន្ សំនៅដល់សមតាភាព ប្ដលត្មូវឱ្យ្ន្ការបនង្កើន្ស្្ប់្បមូល 
និ្ង្ផ្សពវផ្ាយទន់្នពលនវោ និ្ង្ ្បកកាសព័ត៌្ន្ប្ដល្ន្ន័្យ្គប់្រន់្ នៅដល់្កុម
មនុ្សស សហគមន៍្ និ្ង្ស្ថា ប័ន្ប្ដលគំរាម កំប្ហង្នោយមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ នដើមបើន្តៀមនធវើឱ្យស
ម្សប និ្ង្ទន់្នពលនវោ ពើការកាត់បន្ាយ លទ្យធភាពម្ន្ការអន្តរាយ ឬបាត់បង់្។ 

- ហានិ្ភ័យ សនំៅដល់ភាពប្ដលអាច្នកើត្ន្នូ្វផ្លវបិាក ការនធវើទុ្យកខនទស ឬការបាត់បង់្ប្ដល 
បាន្រពឹំង្ទុ្យក (ស្ថល ប់ របួស ្ទ្យពយសមបតតិ ជើវភាព សកមមភាពនសដឋកិច្ច្តូវបាន្ រខំ្ន្ ឬបរសិ្ថា ន្្តូវ
បាន្ខូច្ខ្ត) ប្ដលបោត លមកពើអន្តរកមមរវាង្មុខសញ្ា ន្រេះថ្នន ក់ធមមជាតិ ឬមនុ្សស នៅនឹ្ង្
ភាពងាយរង្ន្រេះ 
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- នសោរ ើយ ូ (Scenario) ជាដំនណើ រស្ថច់្នរឿង្ ឬស្ថា ន្ភាពម្ន្នរឿង្អវើមួយ។ ឧទហរណ៍  ការន ល្ើយ
តបនឹ្ង្ន្រេះអាសន្នោមួយ។ ចំ្នពាេះការថតភាពយន្ត ្តូវនររពតាមនសោរ ើយ ូ ប្ដលបាន្
នរៀបចំ្រចួ្នហើយ។ 

២- ៣ ខលឹមសារតមតរៀន 

នៅនមនរៀន្មុន្ៗ នយើង្បាន្សិការចួ្នហើយអំពើ ខលឹមស្ថរនមនរៀន្កនុង្ជំពូកទ្យើ១ ដល់ជំពូកទ្យើ៤ ប្ដល
បងាា ញពើ (១)- ច្ាប់ បទ្យោឋ ន្គតិយុតតនិ្ង្ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្និ្ង្
្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព  (២)- យន្តការ/គណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្ (៣)-  
មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់និ្ង្ហានិ្ភ័យ (៤)- ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ និ្ង្បន្ត(៥)-  ការនរៀបចំ្ន្ើតិវធិើ
្បតិបតតិ/បទ្យោឋ ន្/សតង់្ោ(SOP)និ្ង្លំហាត់សមយុទ្យធ។ 

ឥ ូវនន្េះ នយើង្នឹ្ង្សិកាការតាមោន្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្ គឺជាដំនណើ រការ្តួតពិនិ្
តយ ្បព័ន្ធព័ត៌្ន្មុន្នពល កំ ុង្នពល និ្ង្ន្កាយនពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ នដើមបើព្ងឹ្ង្សមតា
ភាពន្តៀម កាត់បន្ាយ ការស្ថត រន ើង្វញិ និ្ង្ការន ល្ើយតបទន់្នពលនវោ។ 

ការតាមោន្ហានិ្ភ័យនន្េះ ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្ជាពិនសសនដើមបើធានាថ្នកុ្រ្តូវបាន្ការពារពើហានិ្
ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្អាច្របន្តការសិកានៅនពលប្ដល្ន្ន្រេះថ្នន ក់នកើតន ើង្។  

ដូនច្នេះ មុន្ការតាមោន្ហានិ្ភ័យ្បកបនោយ្បសិទ្យធភាព គណៈ្គប់្គង្្តូវគិតថ្ន  

- នតើការតាមោន្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយគឺជាអវើ? 

- នហតុអវើ្តូវការតាមោន្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ? 

- នតើ្តូវសិកាអវើខលេះ នដើមបើតាមោន្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ? 

- នតើ្បព័ន្ធ្បកាសឱ្យដឹង្ជាមុន្ជាអវើ និ្ង្ ដំនណើ រការដូច្នមតច្? 

- អវើជានសោរ ើយ ូមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់? 
១-  តសណារយី៉ា ូមុខសញ្ញា ត្រោះថ្នន ក់ 

នយង្តាម្បវតតិន្រេះមហន្តរាយនៅកមពុជាប្ដលនកើត្ន្ជាញឹកញាប់ គឺន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ ខយល់ពយុេះ
(ខយល់កស្តនាត ក់) និ្ង្ន្រេះរាងំ្សងួត។ ដូច្នន្េះ ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់វសិ័យអប់រ ំ
គួរនផ្អដ តនលើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ខ្ង្នលើ នដើមបើព្ងឹ្ង្សមតាភាពន្តៀមប្មុង្ និ្ង្ន ល្ើយតប។ នៅកនុង្ប្ផ្នកនន្េះ 
បងាា ញពើការបា ន់្្ប្ណហានិ្ភ័យ និ្ង្ផ្លប េះពាល់កនុង្វសិ័យអប់រ ំទងំ្ប្ផ្នកអប់រកុំ្រតូច្ បឋមសិកា និ្ង្
មធយមសិកា។ ទ្យន្ទឹមនឹ្ង្នន្េះ ក៏នៅ្ន្ន្រេះមហន្តរាយនផ្សង្ៗនទ្យៀត ដូច្ជាបញ្ហា សង្គម ជំងឺ្រាតតាត និ្ង្
បញ្ហា ចំ្ោក្សុក្ទ្យង់្្ទយធំ ប្ដលអាច្នកើត្ន្ន ើង្ នហើយគួរប្តន ល្ើយតបតាមនរលការណ៍ និ្ង្យុទ្យធស្ថ
ស្តសត ប្ដលបាន្បងាា ញកនុង្ប្ផ្ន្ការនន្េះ។  

ក្មិតតសណារយី៉ា ូ 
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កនុង្សិកាខ ស្ថោនធវើចំ្ោត់ថ្នន ក់ក្មិតហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ នៅប្ខកកកោ ឆ្ន ២ំ០១៨ ប្ដល្ន្
ការចូ្លរមួពើ្កុមការងារ នលខ្ធិការោឋ ន្ និ្ង្្កុមការងារពើយន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ្កសួង្ មន្ទើរ
អប់រនំខតត និ្ង្ អង្គការម្ដគូ ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ ្តូវបាន្នធវើចំ្ោត់ថ្នន ក់ខពស់ ប្ដលទមទរឱ្យ្កសួង្អប់រយុំវជន្ 
និ្ង្កើឡា ក៏ដូច្ជាស្ថោនរៀន្ ្តូវនធវើប្ផ្ន្ការលមាិតនៅនលើមុខសញ្ហា ន្រេះមហន្តរាយ នដើមបើដឹង្ពើមុខសញ្ហា
ន្រេះថ្នន ក់ ក្មិតមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ក្មិតផ្លប េះពាល់ និ្ង្ក្មិតនសោរ ើយ ូ។  
ខ្ង្ន្កាមគឺជាចំ្ោត់ថ្នន ក់មុខសញ្ហា ន្រេះមហន្តរាយ។ 

 

ចំ្ោត់ថ្នន ក់ហានិ្ភ័យនន្េះ ្តូវពិនិ្តយន ើង្វញិនរៀង្រាល់ ៦ប្ខមដង្ នដើមបើធានាការន្តៀមនរៀបចំ្មុន្
ន្រេះមហន្តរាយ្ន្្បសិទ្យធភាពខពស់។  កនុង្ឆ្ន ២ំ០១៩ ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ បាន្ឱ្យចំ្ោត់ថ្នន ក់ខពស់
នៅនលើន្រេះរាងំ្សងួត ប្ដលបង្កនោយបាតុភូត El Nino ប្ដលនឹ្ង្្ន្ការនកើន្កំនៅខពស់នៅតាមបោដ នខតត
មួយចំ្នួ្ន្។ 

២- ការតាមដ្ឋនហានិភ័យត្រោះមហនតរាយ 

នដើមបើតាមោន្ការនកើន្ន ើង្នូ្វហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ្បភពព័ត៌្ន្ខ្ង្ន្កាម្តូវបាន្កំណត់
ន ើង្ស្្ប់នធវើជាយន្តការកនុង្ការតាមោន្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ។ 

   
ហាន្ិភ័យ ្បភព/សូច្នាករ

ព័ត៌្ន្ 
អនកទ្យទ្យួលខុស្តូវ កកាត ្បឈម 

្បឈម ដំនោេះ្ស្ថយ 
ទ្យឹកជំន្ន់្ • ឧតុន្ិយម (www- 

cambodiameteo
- com) 

• គណេះកមមការ្គប់្គង្
ន្រេះមហន្តរាយ្គប់

• មិន្ទន្់្ន្
ទ្យំនាក់ទ្យំន្ង្ជា

• ្តូវ្ន្ទ្យំនាក់ទ្យំន្ង្ជាមួយមស្តន្តើ 
ឧតុន្ិយម 

• ព្ង្ើកបប្ន្ាម្បព័ន្ធ១២៩៤ 
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• នពលនវោរដូ
វកាល(ប្ខ៧ នៅ
ប្ខ១០) 

• តាមទ្យ ល្ ប់ច្ំោំ
នៅសតវន្ិង្រុកខ
ជាតិ 

• តាមរយៈទូ្យរសពទ័
អនកនៅប្ផ្នកខ្ង្
នលើ្បភពទ្យឹក 

• ្បពន្ធ័១២៩៤ 
• តាមការ្បកាស
កមពស់ទ្យឹក 

• ព័ត៌្ន្ពើ
មជឈោឋ ន្ជុំវញិ 

• វទិ្យយុ ទូ្យរទ្យសសន្៏ ន្ិង្
ស្ថរព័ត៌្ន្    ប
ោត ញសង្គម 

• ឧបករណ៍វាស់
កមពស់ទ្យឹក 

•  នគហទ្យំព័រគណៈ
កមមការទ្យនន្ល 
នមគង្គ ffw- 
mrcmekong- 
org ** 

• ការពារកណ៍ពើ
ក្មិតទ្យឹកនភលៀង្
នៅ្បនទ្យសឡាវ  
ន្ិង្នវៀតោម 

លំោប់ថ្នន ក់ជាតិន្ិង្
ន្កាមជាតិ 

• មស្តន្តើអប់រ ំ្ សុករហូត
ដល់មន្ទើរអយក (មស្តន្តើ
បនងាគ ល) 

• ្កសួង្ធន្ធាន្ទ្យឹក ន្ិង្ 
ឧតុន្ិយម 
 

មួយមស្តន្តើឧតតុ
ន្ិយមនខតត 

• ខវេះ្បព័ន្ធ
១២៩៤ 

• ខវេះខ្តការ
ផ្សពវផ្ាយ
ទូ្យនៅ 

• ខវេះខ្តឧបករ
ណ៏
បនច្ចកនទ្យស 

• ខវេះខ្តមស្តន្តើ
ជំនាញ 

• ស្ថា ន្ភាព
ភូមិស្ថស្តសត
តាមតំបន្់ 

• គណៈកមមការ
្គប់្គង្
ន្រេះមហន្ត
រាយ្គប់
លំោប់មិន្
ទន្់បាន្
បំនពញភារចិ្ច
បាន្្គប់្ជុង្
ន្ជាយ 

• ថវកិាន្តៀម
ន្ិង្ន្លើយតប
មិន្ទន្់្ន្
្គប់្រន្់ 

• ការយល់ដឹង្
ន្ិង្ការចូ្លរមួ
របស់្បជា
ពលរដឋនៅ
្ន្ក្មិត 

• នរៀបច្ំប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ 
• នរៀបច្ំន្ិង្ប្តង្តាងំ្មស្តន្តើបនងាគ ល 
ឱ្យច្ាស់ោស់ 

• កំណត់ន្ិង្ប្សវង្ម្ដគូអភិវឌ្ឍន្៏ 
• នរៀបច្ំឱ្យ្ន្ថវកិាជាតិស្្ប់
ន្តៀមប្មុង្ន្ិង្ន្លើយតប 
ឱ្យច្ាស់ោស់ 



ជពូំកទី៥  មេម ៀនទី២ 

-115- 

 

ខយល់ពយុេះ • ឧតុន្ិយម (www- 
cambodiameteo
- com) 

• នម ដុំពពកនមម
ន្ច្ើន្ 

• សើតុណណភាពនៅត
ខ្ល ងំ្ខុសពើម្ថងធមម
តា 

• នលបឿន្ខយល់ 
• ការ្បកាស
ព័ត៌្ន្ 

• វាស់ក្មិតទ្យឹក
នភលៀង្  

• គណៈកមមការ្គប់្គង្
ន្រេះមហន្តរាយ្គប់
លំោប់ថ្នន ក់ជាតិន្ិង្
ន្កាមជាតិ 

• មស្តន្តើអប់រ ំ្ សុករហូត
ដល់មន្ទើរអយក (មស្តន្តើ
បនងាគ ល) 

• ្កសួង្ធន្ធាន្ទ្យឹក ន្ិង្
ឧតតុន្ិយម 

• ខូច្ខ្តអររ
សិកា 

• នរៀបច្ំប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ 
• ្តូវ្ន្ទ្យំនាក់ទ្យំន្ង្ជាមួយមស្តន្តើ 
ឧតុន្ិយម 

• ព្ង្ើកបប្ន្ាម្បព័ន្ធ១២៩៤ 
• នរៀបច្ំន្ិង្ប្តង្តាងំ្មស្តន្តើបនងាគ ល 
ឱ្យច្ាស់ោស់ 

• កំណត់ន្ិង្ប្សវង្ម្ដគូអភិវឌ្ឍន្៍ 
• នរៀបច្ំឱ្យ្ន្ថវកិាជាតិស្្ប់
ន្តៀមប្មុង្ន្ិង្ន្លើយតប
ឱ្យច្ាស់ោស់ 

រាងំ្សងួត • ឧតុន្ិយម (www- 
cambodiameteo
- com) 

• នពលនវោរដូ
វកាល 
(ប្ខ២ ដល់ប្ខ៥) 

• អាកាសធាតុការ
្បកាសព័ត៌្ន្ 

• ក្មិតទ្យឹកកនុង្
អណដូ ង្/ទ្យឹកន្កាម
ដើ/ទ្យឹក្សេះ/ទ្យនន្ល 

• ស្ថោនរៀន្រម ន្
ទ្យឹកន្បើ្បាស់ 

• ច្ំន្ួន្កុ្រអ
វតត្ន្នោយជំង្ឺ
នលើសពើ៣០%ទូ្យ
ទងំ្្បនទ្យស 

• គណៈកមមការ្គប់្គង្
ន្រេះមហន្តរាយ្គប់
លំោប់ថ្នន ក់ជាតិន្ិង្
ន្កាមជាតិ 

• មស្តន្តើអប់រ ំ្ សុករហូត
ដល់មន្ទើរអយក-  (មស្តន្តើ
បនងាគ ល) 

• ្កសួង្ធន្ធាន្ទ្យឹក ន្ិង្
ឧតុតន្ិយម 
 

• ខវេះទ្យឹកន្បើ
្បាស់ 

• ប េះពាល់ន  ្ ង្
សិការបស់
សិសស 

• ្ន្អាង្សតុកទ្យឹកតាមស្ថោ 
• ្ន្ធុង្សតុកទ្យឹកតាមថ្នន ក់ 
• នរៀប្បព័ន្ធទ្យឹក )ជើកអណតូ ង្ (  
• នរៀបច្ំប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ 
• ្តូវ្ន្ទ្យំនាក់ទ្យំន្ង្ជាមួយមស្តន្តើ
ឧតុន្ិយម 

• ព្ង្ើកបប្ន្ាម្បព័ន្ធ១២៩៤ 
• នរៀបច្ំន្ិង្ប្តង្តាងំ្មស្តន្តើបនងាគ ល 
ឱ្យច្ាស់ោស់ 

• កំណត់ន្ិង្ប្សវង្ម្ដគូអភិវឌ្ឍន្៍ 
• នរៀបច្ំឱ្យ្ន្ថវកិាជាតិស្្ប់
ន្តៀមប្មុង្ន្ិង្ន្លើយតប 
ឱ្យច្ាស់ោស់ 

រន្ទេះបាញ់ • ក្មិតទ្យឹកនភលៀង្ 
• ឧតុន្ិយម 
• នម ដុំពពកនមម
ន្ច្ើន្ 

 

• គណៈកមមការ្គប់្គង្
ន្រេះមហន្តរាយ្គប់
លំោប់ថ្នន ក់ជាតិន្ិង្
ន្កាមជាតិ 

• មិន្អាច្
ពាករណ៍បាន្
ច្ាស់ោស់ 

• នរៀបច្ំប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ 
• ្តូវ្ន្ទ្យំនាក់ទ្យំន្ង្ជាមួយមស្តន្តើ 
ឧតុន្ិយម 

• ព្ង្ើកបប្ន្ាម្បព័ន្ធ១២៩៤ 
• នរៀបច្ំប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ 
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• មស្តន្តើអប់រ ំ្ សុករហូត
ដល់មន្ទើរអយក- (មស្តន្តើ
បនងាគ ល) 

• ្កសួង្ធន្ធាន្ទ្យឹក ន្ិង្
ឧតុន្ិយម 

 

• នរៀបច្ំន្ិង្ប្តង្តាងំ្មស្តន្តើបនងាគ ល 
ឱ្យច្ាស់ោស់ 

• កំណត់ន្ិង្ប្សវង្ម្ដគូអភិវឌ្ឍន្៍ 
• នរៀបច្ំឱ្យ្ន្ថវកិាជាតិស្្ប់
ន្តៀមប្មុង្ន្ិង្ន្លើយតប 
ឱ្យច្ាស់ោស់ 

** ចំ្នពាេះក្មិតម្ន្ ការ្បកាសន្រេះអាសន្នស្្ប់ទឹ្យកជំន្ន់្  ទិ្យន្នន័្យកមពស់ទឹ្យក្តូវបាន្ពារកណ៍នៅតាម
ស្ថា ន្ើយជលស្ថស្តសត ចំ្នួ្ន្ ៧ ប្ដលសាិតនៅតាមដង្ទ្យនន្លនមគង្គ និ្ង្ទ្យនន្លស្ថប។  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

៣- ្បព័នធព័ត៌មានឱ្យដឹងមុន 

្បព័ន្ធព័ត៌្ន្ឱ្យដឹង្ជាមុន្ ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្ោស់ឱ្យនយើង្ដឹង្ពើ្បតិបតតិការប្ដលនកើតន ើង្ និ្ង្
ន្តៀមលកខណៈបាន្្គប់្រន់្ រមួទងំ្នពលនវោនិ្ង្ធន្ធាន្ និ្ង្វធិាន្ការនានាកនុង្ការន ល្ើយតបកនុង្ការ្ន្
្រអាសន្ន ឬន្រេះមហន្តរាយ នដើមបើកាត់បន្ាយនូ្វផ្លប េះពាល់ប្ដលបាន្នកើត្ន្ន ើង្នៅក្មិតអបបបរ្
បំផុ្ត។ ការផ្តល់ដឹង្ជាមុន្ គឺរមួ្ន្ កាត រនខៀន្ព័ត៌្ន្ ជួង្សញ្ហា  និ្ង្ទូ្យរស័ពទ ។ ្កុម្បកាសអាសន្ន និ្ង្
ផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ នដើរតួយ ង្សំខ្ន់្កនុង្ការតាមោន្នូ្វព័ត៌្ន្នានា ទក់ទ្យង្និ្ង្ការពាករណ៍ ឧតុនិ្យម 
និ្ង្អាកាសធាតុតាមរយៈ្បព័ន្ធផ្សពវផ្ាយនានា ដូច្ជាទូ្យរទ្យសសន៍្ វទិ្យយុ កាប្សត ្បព័ន្ធទូ្យរស័ពទ នដើមបើដឹង្ពើ
ព័ត៌្ន្ ទឹ្យកជំន្ន់្ ខយល់ពយុេះ ក្មិតទឹ្យកនភលៀង្ និ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុនផ្សង្ៗ ។  
 កនុង្នមនរៀន្នន្េះនោក្គូ អនក្គូនឹ្ង្យល់ច្ាស់ពើ្បព័ន្ធព័ត៌្ន្ឱ្យដឹង្ជាមុន្ស្្ប់ថ្នន ក់ជាតិ និ្ង្
ថ្នន ក់ន្កាមជាតិ ជាពិនសសស្ថោនរៀន្ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 

ក- ្បព័នធព័ត៌មានឱ្យដឹងជាមុន១២៩៤ ស្មាប់ថ្នន ក់តខតត 
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នដើមបើដឹង្ព័ត៌្ន្សតើពើន្រេះមហន្តរាយ នយើង្្តូវតាមោន្តាមោន្នោយន្បើទូ្យរស័ពទម្ដចុ្ច្នលខ
១២៩៤ នដើមបើចូ្លកនុង្្បព័ន្ធ្បកាសឱ្យដឹង្ជាមុន្។ ជំហាន្សំខ្ន់្ៗម្ន្ការចូ្លកនុង្្បព័ន្ធ្បកាសឱ្យដឹង្ជា
មុន្ នយើង្្តូវនធវើតាមជំហាន្ន្ើមួយៗដូច្ខ្ង្ន្កាម  

១- ទូ្យរស័ពទមកកាន់្នលខ១២៩៤ 
២- ស្ថដ ប់ការប្ណនាតំាមទូ្យរស័ពទ 
៣- នធវើការន្ជើសនខតត(្ន្១១នខតត) 
៤- ន្ជើសនរ ើស្សុក 
៥- ន្ជើសនរ ើស ុ ំ
៦- ចុ្េះនឈាម េះបាន្សន្មច្ 
ជំហាន្ទងំ្៦ម្ន្ការចុ្េះនឈាម េះ 

 

 
 ជំហាន្ទងំ្នន្េះ នធវើន ើង្កនុង្នរលបំណង្ នដើមបើផ្សពវផ្ាយអំពើស្ថរៈសំខ្ន់្របស់្បព័ន្ធ្បកាសឱ្យ
ដឹង្មុន្១២៩៤ និ្ង្តួនាទ្យើរបស់្បព័ន្ធដល់្បជាពលរដឋកនុង្ភូមិ និ្ង្បនង្កើតឱ្កាសឱ្យ្បជាពលរដឋចុ្េះនឈាម េះ)
។ រាល់ព័ត៌្ន្សដើពើផ្លប េះពាល់ ន្រេះអាសន្ន ឬការ្បកាសព័ត៌្ន្ឱ្យដឹង្មុន្ ្តូវនធវើបច្ចុបបន្នភាពតាមរយៈ 
Telegram នឈាម េះ «មស្តន្តើបនងាគ ល្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ រាជធាន្ើ នខតត»  និ្ង្រាយការណ៍នៅកាន់្មស្តន្តើ
បនងាគ លរបស់យន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ្គប់ជាន់្ថ្នន ក់។ 
 មា ង្វញិនទ្យៀ្តព័ន្ធ្បកាសឱ្យដឹង្មុន្ ១២៩៤ ្តូវបាន្រច្នាន ើង្ នោយយកគំរូតាមបញ្ា ើ្តួតពិនិ្តយ
ម្ន្្បព័ន្ធហានិ្ភ័យអាកាសធាតុ និ្ង្្បព័ន្ធផ្តល់សញ្ហា ្ព្ន្ជាមុន្ (CREWS) ប្ដលកំណត់នោយធនាររ

ជនយ! ចុ្េះ
នឈាម េះបាន្
សន្មច្ 

ន្ជើសនរ ើស
 ុំ

ន្ជើសនរ ើស
្សុក

នធវើការន្ជើស
នរ ើសនខតត
(្ន្១១
នខតត)

ស្ថត ប់ការ
ប្ណនាតំាម
ទូ្យរស័ពទ

ទូ្យរស័ពទមក
កាន់្នលខ
១២៩៤
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ពិភពនោក អង្គការសហ្បជាជាតិ និ្ង្អង្គការឧតុនិ្យម ពិភពនោក។ ្កបខណឌ នន្េះ បនង្កើតបាន្ជាស្ស
ធាតុចំ្នួ្ន្ ៤ ប្ដលចាបំាច់្នដើមបើឱ្យ ្បព័ន្ធ្បកាសឱ្យដឹង្មុន្ (EWS) ្ន្្បសិទ្យធភាព នោយ្ន្ការយល់
ដឹង្អំពើ៖ 

- ចំ្នណេះដឹង្អំពើហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ 
- ការពិនិ្តយតាមោន្ន្រេះថ្នន ក់ 
- ការផ្ាយស្ថរ្បកាស្ព្ន្ 
- ការន្តៀមប្មុង្ និ្ង្ការន ល្ើយតប 
ខ- ្បព័នធ្បកាសព័ត៌មានជាមុន ស្មាប់សាលាតរៀន 

្បព័ន្ធ្បកាសព័ត៌្ន្ជាមុន្នៅស្ថោនរៀន្កំពង់្កដលនន្េះរមួ្ន្ដូច្ជា ជួង្ ទូ្យរស័ពទ ។ ្បព័ន្ធ
្បកាសព័ត៌្ន្ជាមុន្នន្េះ ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្ោស់ស្្ប់សិសានិ្សិសសដឹង្ពើ្ពឹតតិការណ៍ប្ដលនឹ្ង្នកើត
ន ើង្ និ្ង្អាច្ ន្តៀមលកខណៈឱ្យបាន្្គប់្រន់្រមួទងំ្នពលនវោ ធន្ធាន្ និ្ង្វធិាន្ការនានាកនុង្ការន ល្ើយ
តបនៅនពល្ន្  អាសន្ន ឬន្រេះមហន្តរាយសំនៅកាត់បន្ាយនូ្វផ្លប េះពាល់ឱ្យនៅក្មិតអបបបរ្បំផុ្ត។
្កុម្បកាសអាសន្ន និ្ង្ផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ នដើរតួនាទ្យើយ ង្សំខ្ន់្កនុង្ការតាមោន្នូ្វព័ត៌្ន្នានាទក់ទ្យង្
នឹ្ង្ការពាករណ៍ឧតុនិ្យម និ្ង្អាកាសធាតុតាមរយៈ្បព័ន្ធផ្សពវផ្ាយនានាដូច្ជាទូ្យរទ្យសសន៍្ វទិ្យយុ ការប្សត 
ជា្បចា ំ នដើមបើដឹង្ពើព័ត៌្ន្ទឹ្យកជំន្ន់្ ក្មិតទឹ្យកនភលៀង្ និ្ង្ព័ត៌្ន្សំខ្ន់្ៗដម្ទ្យនទ្យៀត។ បនាទ ប់មក ្តូវ
ផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ទងំ្នន្េះ នៅនពលនររពទ្យង់្ជាតិ តាមថ្នន ក់នរៀន្ នដើមបើឱ្យសិសានុ្សិសស និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធ
ដម្ទ្យនទ្យៀតបាន្ដឹង្ និ្ង្ន្តៀមខលួន្រចួ្ជាន្សច្។ 

២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

ការតាមោន្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយទងំ្ថ្នន ក់ជាតិ និ្ង្ថ្នន ក់ន្កាមជាតិ ពិនសសតាមស្ថោនរៀន្
្បព័ន្ធ្បកាសឱ្យដឹង្មុន្ និ្ង្្បព័ន្ធព័ត៌្ន្នផ្សង្ៗ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្បំផុ្តស្្ប់ការតាមោន្ហានិ្ភ័យ
ប្ដលនកើតន ើង្ និ្ង្្បសិទ្យធភាពកនុង្ការន ល្ើយតបទន់្នពលនវោ។ ជាពិនសស ធានាបាន្ថ្នកុ្រ្តូវបាន្
ការពារពើហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្អាច្បន្តការសិកានៅនពលប្ដល្ន្ន្រេះថ្នន ក់នកើតន ើង្។ 

្បព័ន្ធ្បកាសព័ត៌្ន្ជាមុន្នន្េះ ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្ោស់ស្្ប់សិសានុ្សិសសដឹង្ពើ្ពឹតតិការណ៍
ប្ដលនឹ្ង្នកើតន ើង្ និ្ង្អាច្ ន្តៀមលកខណៈឱ្យបាន្្គប់្រន់្រមួទងំ្នពលនវោ ធន្ធាន្ និ្ង្វធិាន្ការនានា
កនុង្ការន ល្ើយតបនៅនពល្ន្គ-  អាសន្ន ឬន្រេះមហន្តរាយសំនៅកាត់បន្ាយនូ្វផ្លប េះពាល់ឱ្យនៅក្មិត
អបបបរ្បំផុ្ត។្កុម្បកាសអាសន្ន និ្ង្ផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ នដើរតួនាទ្យើយ ង្សំខ្ន់្កនុង្ការតាមោន្នូ្វ
ព័ត៌្ន្នានាទក់ទ្យង្នឹ្ង្ការពាករណ៍ឧតុនិ្យម និ្ង្អាកាសធាតុតាមរយៈ្បព័ន្ធផ្សពវផ្ាយនានាដូច្ជា
ទូ្យរទ្យសសន៍្ វទិ្យយុ ការប្សត ជា្បចា ំនដើមបើដឹង្ពើព័ត៌្ន្ទឹ្យកជំន្ន់្ ក្មិតទឹ្យកនភលៀង្ និ្ង្ព័ត៌្ន្សំខ្ន្់ៗដម្ទ្យនទ្យៀ
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ត។ បនាទ ប់មក ្តូវផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ទងំ្នន្េះ នៅនពលនររពទ្យង់្ជាតិ តាមថ្នន ក់នរៀន្ នដើមបើឱ្យសិសានុ្សិសស 
និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធដម្ទ្យនទ្យៀតបាន្ដឹង្ និ្ង្ន្តៀមខលួន្រចួ្ជាន្សច្។ 

២- ៥ ឯកសារសកិាបផនថម 

- នសៀវនៅប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់វសិ័យអប់រ ំ២០១៩ (ទំ្យព័រទ្យើ១៨ ដល់
ទំ្យព័រទ្យើ២៤ និ្ង្ទំ្យព័រទ្យើ៦១) 

- នសៀវនៅប្ណនាសំតើពើអំពើលកខណៈបនច្ចកនទ្យស និ្ង្ការប្ថទឧំបករណ៍វាស់កមពស់ទឹ្យកម្ន្្បព័ន្ធ
្បកាសឱ្យដឹង្មុន្១២៩៤(ទំ្យព័រទ្យើ៧) 

- ឯកស្ថរប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយស្្ប់វសិ័យអប់រកំ្មិតស្ថោនរៀន្ របស់
ស្ថោបឋមសិកាកំពង់្កដុល 

- នរលការណ៍ប្ណនាកំារបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រកនុង្ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ្បកបនោយបរយិប័ន្ន 
ឆ្ន ២ំ០២១ របស់គណៈក ម្ ធិការជាតិ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ។ 

២-៦ ការអនុវតត  

គណៈ្គប់្គង្្តូអនុ្វតតនិ្ង្ ផ្សពវផ្ាយ ្បព័ន្ធ្បកាសព័ត៌្ន្ជាមុន្ និ្ង្្បព័ន្ធឱ្យព័ត៌្ន្នផ្សង្ៗ 
ដល់សិសានុ្សសិស ឪពុក ដ្ យ ឬអាោពយបាលកុ្រ អាជាា ធរមូលោឋ ន្ ្គូ នាយក និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធ នផ្សង្ៗ
នទ្យៀតនៅកនុង្សហគមន៍្ ។ ជាពិនសស្តូវបិទ្យផ្ាយនៅកាដ រនខៀន្ព័ត៌្ន្ស្ថោនរៀន្។ 

ក្មងសណួំ្រ 

១- នតើការតាមោន្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយគឺជាអវើ? 
៣- នហតុអវើបាន្ជាស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ ្តូវការតាមោន្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ? 
៤- នតើស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ្តូវនធវើដូច្នមតច្ខលេះ នដើមបើតាមោន្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ? 
៥- នតើស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ ្តូវនធវើដូច្នមតច្ នដើមបើថ្នមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ោមួយប្ដលរង្ផ្លប េះពាល់
ខ្ល ងំ្ និ្ង្្តូវនធវើអាទិ្យភាពចំ្ោត់កនុង្នធវើប្ផ្ន្ការ្ពមទងំ្នរៀបចំ្នសោរ ើយ ូន ល្ើយតប? 
៦- អវើជានសោរ ើយ ូមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់? 
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តមតរៀនទី៣៖ ការតរៀបច្បំនីតិវិធី្បតិបតតសិ តង់ដ្ឋ SOP និងផណ្នាលំហំាត់សមយទុធ 
 
១- វតថុបណំ្ង 

- ្បាប់បាន្បញ្ាតតិសំខ្ន់្ៗ និ្ង្ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោSOPស្្ប់ន្តៀម និ្ង្ប្ណនាអំនុ្វតតលំហាត់
សមយុទ្យធន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នក្មិតស្ថោនរៀន្ 

- កំណត់ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោSOPនិ្ង្នរលការណ៍ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ្ពមទងំ្រនបៀបបនង្កើត 
នសោរ ើយ ូនដើមបើន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នក្មិតស្ថោនរៀន្ 

- ជំរុញ និ្ង្នលើកទឹ្យកចិ្តតនលើការនលើកកមពស់ការអនុ្វតតន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោSOP និ្ង្លំហាត់សម
យុទ្យធន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន ក្មិតស្ថោនរៀន្ នដើមបើធានាសុវតាិភាពរបស់សិសសកនុង្ការសិកាទងំ្
កនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្ការរស់នៅកនុង្សហគមន៍្ជាក់ប្សដង្។ 

២- ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

នមនរៀន្នន្េះ បងាា ញពើ ការនរៀបចំ្ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ SOP ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ននៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
ដូច្ជាខយល់ខ្ល ងំ្ ទឹ្យកជំន្ន់្ អគគើភ័យជានដើម។ ការនរៀបចំ្ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ SOP នន្េះ ្ន្ចំ្ណុច្សំខ្ន់្ៗ
មួយចំ្នួ្ន្ដូច្ជា ការប្ណនាអំំពើន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ SOP ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន ការប្ណនាពំើដំនណើ រការនធវើ
លំហាត់សមយុទ្យធ ការសរនសរនសោរ ើយ ូស្្ប់អនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ ការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធតាម
ស្ថោនរៀន្ និ្ង្វធិើ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្ការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ។   

២- ២ ពាកយគនលឹោះ 

- នសោរ ើយ ូ សំនៅដល់នសច្កដើអធិបាយដ៏ស្ថមញ្ា និ្ង្ប្ដលគួរឱ្យនជឿជាក់បាន្ថ្ន នតើនានពល
អនាគត្បប្ហលវានឹ្ង្នកើតន ើង្យ ង្ដូច្នមដច្ នោយប្ផ្ាកនលើភាព្បទក់រន  និ្ង្សង្គតិភាពម្ផ្ទកនុង្
ម្ន្ការសន្មតពើក ល្ ងំ្ជំរុញ និ្ង្ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្សំខ្ន់្ៗ។ (ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុទុ្យតិយភូមិ) 

- សតង្ោ់ សំនៅអវើប្ដលនធវើនៅតាមលកខណៈ កបួន្ខ្ន តបនច្ចកនទ្យស្តឹម្តូវ្ន្ការទ្យទួ្យលស្ថគ ល់ដឹង្ឮ
ជាសកល(វច្នានុ្្កមអុើន្នធើនណត) ពាកយនន្េះគឺកមចើមកពើភាស្ថបារាងំ្ Standard ្ ន្ន័្យថ្ន និ្
យមឬបទ្យោឋ ន្។ ឧទហរណ៍ ការសិកានន្េះរម ន្សតង់្ោ។ ្ន្ន័្យថ្ន ការសិកានន្េះមិន្្សប
តាមនិ្យម ឬកបួន្ខ្ន តទូ្យនៅម្ន្្បនទ្យសជាន្ច្ើន្។ អាច្ថ្នគុណភាពអន់្ជាង្នគ រនបៀបបន្ង្ៀន្មិន្
ច្ាស់ោស់។ល។ ការដឹកនារំម ន្សតង់្ោ ្ន្ន័្យថ្នការដឹកនានំោយរម ន្នររពតាមកបួន្ខ្ន តអវើ
ទងំ្អស់ ឬអាច្និ្យយប្បបនផ្សង្ថ្ន ដឹកនារំម ន្រនបៀប រនញ រម្ញឬតាមប្បបអារមមណ៍។
(វច្នានុ្្កមសនមដច្សង្ឃរាជ)  
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- ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង្ោ់SOP សំនៅជានរលការណ៍ប្ណនាអំន្តរជាតិ កនុង្ការអនុ្វតតលំហាត់សម
យុទ្យធ នដើមបើន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន។ ជាសំណំុម្ន្ការប្ណនា ំ ជាោយលកខណ៍អកសរ 
ប្ដលពិពណ៌នាអំពើដំនណើ រការមួយជំហាន្មដង្ប្ដល្តូវប្តនធវើន ើង្នដើមបើអនុ្វតតសកមមភាព្បចាមំ្ថង
ឱ្យបាន្្តឹម្តូវ។ 

- ខយល់ខ្ល ងំ្ សំនៅនលើខយល់បក់ខ្ល ងំ្គឺជាក ល្ ងំ្ម្ន្ការបំផ្លិច្បំផ្អល ញនោយការនបាកបក់ប្ដល
ទក់ទ្យង្នឹ្ង្នភលៀង្ផ្គររន្ទេះ ឬពយុេះសង្ឃរា។ 

២- ៣ ខលឹមសារតមតរៀន 

នតើន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ SOP ជាអវើ?  
ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ SOP ជាសំណំុម្ន្ការប្ណនា ំជាោយលកខណ៍អកសរ ប្ដលពិពណ៌នាអំពើដំនណើ រ

ការមួយជំហាន្មដង្ប្ដល្តូវប្តនធវើន ើង្នដើមបើអនុ្វតតសកមមភាព្បចាមំ្ថងឱ្យបាន្្តឹម្តូវ។ ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្
ោ (SOP) គួរប្ត្តូវបាន្អនុ្វតតតាមវធិើដូច្រន យ ង្ពិត្បាកដនហើយរាល់នពល នដើមបើធានាថ្ន រាល់សកមមភាព
ទងំ្អស់្សបនឹ្ង្អនុ្នោមតាមបទ្យបញ្ាតតិស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព។ នលើសពើនន្េះនទ្យៀត វាផ្ដល់នៅនរល
ន្នយបាយ ដំនណើ រការនិ្ង្សតង់្ោចាបំាច់្ ស្្ប់ស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាព និ្ង្ផ្ដល់អតា្បនយជន៍្ដល់
ស្ថោនរៀន្កនុង្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយតាមស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ។ ដូនច្នេះ ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្
ោ SOP ្តូវប្ផ្ាកនលើនរលការណ៍ដូច្ខ្ង្ន្កាម  

ក- ការប្ណនាពំើន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ (SOP)  
ខ- ការប្ណនាពំើដំនណើ រការនធវើលំហាត់សមយុទ្យធតាមស្ថោនរៀន្ 
គ- ការសរនសរនសោរ ើយូស្្ប់អនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធស្ថកលបង្ 
 - ការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធតាមស្ថោនរៀន្ និ្ង្ 
ង្-ការ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្ពើការអនុ្វតតន្កាយនពលអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ។ 

ក- ការផណ្នាពំីនីតិវិធី្បតិបតតិសតង់ដ្ឋ (SOP)  

ការប្ណនាពំើន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ (SOP) សំនៅដល់ការប្ណនា ំប្ដលជាការកំណត់ន្ើតិវធិើស្្ប់ 
អនុ្វតតកនុង្នពលនធវើសមយុទ្យធ។ ន្ើតិវធិើប្ដល្តូវអនុ្វតតនៅនពលនធវើលំហាត់សមយុទ្យធ ្ន្ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ
៦ ចំ្ណុច្ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 

១- នីតិវិធី្បតិបតតិសតង់ដ្ឋទី១ ការជតមលៀសតច្បញពីអររ 

ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោទ្យើ១ ការជនមលៀសនច្ញពើអររ គឺនធវើន ើង្នដើមបើការពារសិសស មស្តន្តើអប់រកំនុង្ករណើ
្ន្   ន្រេះមហន្តរាយដូច្ជាអគគើភ័យ ឬមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗនៅកនុង្អររ។ ការជនមលៀសនច្ញពើអររ
្ប្ពឹតតនៅតាមសូរសំន ង្សញ្ហា អាសន្ន ឬសំន ង្អគគើភ័យ្បកាសអាសន្នឱ្យជនមលៀស។ ករណើ សំន ង្
្បកាសអាសន្ននន្េះនកើតន ើង្ នយើង្្តូវចាប់នផ្ដើមដំនណើ រការ្បព័ន្ធន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នតាមការចាបំាច់្ ្ន្
ដូច្ជា៖ 
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នោក្គូ អនក្គូ្តូវ៖ 
▪ រពំាកសិសសនូ្វនរលការណ៍ជនមលៀស កំុរត់ កំុនិ្យយ កំុរុញ កំុ្ត ប់ន្កាយ 
▪ បិទ្យទវ រ និ្ង្បង្ាួច្ 
▪ ឈរនៅខ្ង្មុខជួរសិសសមួយនាក់ និ្ង្មួយនាក់នទ្យៀតឈរនៅខ្ង្ន្កាយជួរសិសស 
▪ យក្បអប់សុវតាិភាពឬសនស្តងាគ េះ 
▪ ពិនិ្តយនមើលសុវតាិភាពនៅនលើផ្លូវជនមលៀស 
▪ នាសំិសសនៅរកកប្ន្លង្ជួបជំុនៅន្ៅអររ 
▪ នាសំិសស្ត ប់មកវញិនៅនពល្ន្សុវតាិភាពនោយអនុ្វតតនរលការណ៍ជនមលៀសដូច្ខ្ង្នលើ។ 
សិសស្តូវ្បកាន់្ខ្ា ប់នូ្វនរលការណ៍៖ 
▪ កំុរត់ កំុប េះពារន បង្កការរបួស ឬបង្កការឈនឺផ្សង្ៗ 
▪ កំុនិ្យយ 
▪ កំុរុញរន  
▪ កំុ្ត ប់ន្កាយ 
▪ កំណត់ផ្លូវកំពុង្ជនមលៀសរបស់អនកឱ្យបាន្ច្ាស់ោស់ និ្ង្្បាកដថ្នមិន្្ន្ការផ្អល ស់បដូរអវើនផ្សង្។ 
២- នីតិវិធី្បតិបតតិសតង់ដ្ឋទី២ ការជួបជុំ និង្ជកខាងត្ៅបនទប់ ឬអររ 

ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោទ្យើ២ ការជួបជំុ និ្ង្្ជកខ្ង្ន្ៅបន្ទប់ឬអររ គឺជាការការពារសិសស មស្តន្តើអប់រ ំ
នដើមបើធានាសុវតាិភាព នហើយ្គប់រន អាច្ជួបជំុ្គួស្ថរវញិបាន្។ ន្ើតិវធិើនន្េះជាដំនណើ រការន ល្ើយតបរបស់ស្ថោ
នរៀន្ន្កាយនពលជួបជំុនិ្ង្្ជកកប្ន្លង្្ន្សុវតាិភាពរចួ្នហើយ។ តួនាទ្យើអនក្បតិបតតិការរុករកនិ្ង្សនស្តងាគ េះបឋម
គឺនមើលការខុស្តូវសិសស ធានានូ្វសុវតាិភាព នោយ្ន្ ទឹ្យក អាហារ ជ្មក និ្ង្អនាម័យនៅកប្ន្លង្ជួបជំុ។ 
ន្ើតិវធិើនន្េះ ចាបំាច់្ឱ្យ្ន្ការចូ្លរមួពើយុវជន្សម័្គចិ្តត និ្ង្សិសសប្ដល្ន្សមតាភាព នហើយ្តូវអនុ្វតត
នរលការណ៍ដូច្ខ្ង្ន្កាម 

នោក្គូអនក្គូ្តូវ ៖ 
▪  រឮំកសិសសពើនរលការណ៍ជនមលៀសសុវតាិភាព កំុរត់ កំុនិ្យយ កំុរុញ កំុ្ត ប់ន្កាយ (សិសសគួរ
ជនមលៀសជាគូ) 

▪ ពិនិ្តយនមើលថ្ន នតើ្ន្ត្មូវការពិនសសអវើខលេះប្ដរឬនទ្យ? 
▪ យកស ភ្ រៈ ឬព័ត៌្ន្នៅកនុង្បន្ទប់ ដូច្ជា ្បអប់សនស្តងាគ េះបឋម ប្ផ្ន្ទ្យើផ្លូវជនមលៀស នស្ថបន្ទប់ 
កប្ញ្ច  ទូ្យរស័ពទ នលខទូ្យរស័ពទទក់ទ្យង្សំខ្ន់្ បញ្ា ើគណៈកមមការ 
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▪ នរៀបចំ្្គូ ឬមនុ្សសធំមួយនាក់នៅខ្ង្មុខ នដើមបើនមើលថ្នផ្លូវជនមលៀស្ន្សុវតាិភាពឬនទ្យ នហើយ្តូវ
្ន្្គូឬសិសស្ន្សមតាភាពមួយនាក់នទ្យៀតនៅខ្ង្ន្កាយ្កុមសិសសជនមលៀសននាេះ នដើមបើពិនិ្តយ
នមើលថ្នសិសសទងំ្អស់ជំុរន ( អាច្នធវើជាពើរថ្នន ក់ចូ្លរន បាន្) 

▪ ដឹកនាសំិសសនៅរកកប្ន្លង្ជួបជំុនពល្ន្អាសន្ននិ្ង្នៅនឈាម េះសិសសមដង្ ន្ ក់ 
▪ ន្កើន្រឭំកដល់សិសសអំពើន្ើតិវធិើកនុង្ការអនុ្ញ្ហា តឱ្យសិសសនច្ញនៅបាន្ នដើមបើធានាសុវតាិភាព 
▪ នរៀបចំ្សិសសនៅជំុរន តាមថ្នន ក់ន្ើមួយៗ្គប់នពល។  
សិសស្តូវ្បកាន់្ខ្ា ប់នូ្វនរលការណ៍  
▪ អង្គុយតាមកប្ន្លង្ប្ដលបាន្កំណត់ទុ្យក នោយរកាភាពស្ថង ត់នសងៀម  
▪ ជួយនរៀបចំ្ទឹ្យក មាូប ជ្មក និ្ង្អនាម័យនផ្សង្ៗនៅនពល្គូនសនើឱ្យជួយ 
▪ ជួបជំុនៅកប្ន្លង្ប្ដលបាន្កំណត់ និ្ង្បាន្ដឹង្ជាមុន្  
▪ សិសស្គប់រន ដឹង្កប្ន្លង្ជួបជំុតាម្កុមថ្នន ក់របស់ពួកនគ។ 
៣- នីតិវិធី្បតិបតតិសតង់ដ្ឋទី៣ ការជតមលៀសតៅកផនលងសវុតថិភាព 

ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោទ្យើ៣ ការជនមលៀសនៅកប្ន្លង្សុវតាិភាព គឺជាការការពារសិសស មស្តន្តើអប់រ ំកនុង្ករណើ
អគគើភ័យឬមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗនៅកនុង្បរសិ្ថា ន្ស្ថោនរៀន្ននាេះ។ ចំ្នពាេះស្ថោនរៀន្ទងំ្ឡាយោ
ប្ដល្បឈមនឹ្ង្អគគើភ័យ ទឹ្យកជំន្ន់្ បាក់ដើ ការហូរលាប់ដើ ឬស្ថោនរៀន្ប្ដលរម ន្កប្ន្លង្ជួបជំុ គួរប្តនរៀបចំ្
កប្ន្លង្នន្េះនៅកប្ន្លង្នផ្សង្នទ្យៀត និ្ង្នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្ផ្លូវជនមលៀសឱ្យបាន្មុន្នពលអនុ្វតត។ អនកដឹកនាំ្ តូវ្បាប់ដល់
ឪពុក ដ្ យនិ្ង្អាោពាបាលសិសសឱ្យបាន្ដឹង្ពើទ្យើកប្ន្លង្ជួបជំុននាេះ។ នបើជនមលៀស ្តូវជនមលៀសនៅរកទ្យើតាងំ្
ជួបជំុោប្ដលបាន្កំណត់ពើមុន្រចួ្នហើយ។ ន្ើតិវធិើនន្េះ ្តូវអនុ្វតតនរលការណ៍ដូច្ខ្ង្ន្កាម 

នោក្គូអនក្គូ្តូវ៖ 
▪  រឮំកសិសសពើនរលការណ៍ជនមលៀសសុវតាិភាព កំុរត់ កំុនិ្យយ កំុរុញ កំុ្ត ប់ន្កាយ(សិសសគួរ
ជនមលៀសជាគូ) 

▪ នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្មនុ្សសធំមួយនាក់នៅខ្ង្មុខ នដើមបើនមើលថ្ន ផ្លូវជនមលៀស្ន្សុវតាិភាពឬនទ្យ នហើយ
្តូវ្ន្្គូឬសិសស្ន្សមតាភាពមួយនាក់នទ្យៀតនៅខ្ង្ន្កាយ្កុមសិសសជនមលៀសននាេះ នដើមបើពិនិ្
តយនមើលថ្នសិសសទងំ្អស់ជំុរន ។ (អាច្នធវើជាពើរថ្នន ក់ចូ្លរន បាន្)។ 

▪ យកស ភ្ រៈ ឬព័ត៌្ន្នៅកនុង្បន្ទប់ ្ន្ដូច្ជា ្បអប់សនស្តងាគ េះបឋម ប្ផ្ន្ទ្យើផ្លូវជនមលៀស នស្ថបន្ទប់ 
កប្ញ្ច  ទូ្យរស័ពទ នលខទូ្យរស័ពទទក់ទ្យង្សំខ្ន់្ បញ្ា ើគណៈកមមការ។ 

▪ ដឹកនាសំិសសនៅរកកប្ន្លង្ជួបជំុនពល្ន្អាសន្ននិ្ង្នៅនឈាម េះសិសសមដង្ ន្ ក់ 
▪ នមើលថ្ន នៅនពល្ន្សុវតាិភាពនហើយ ្តូវនាសំិសស្ត ប់មកវញិ នោយអនុ្វតតនរលការណ៍
ជនមលៀសដូច្ខ្ង្នលើ។ 
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សិសស្តូវ្បកាន់្ខ្ា ប់នូ្វនរលការណ៍៖ 
▪ ្តូវអង្គុយតាម្កុមប ល្ ស់ទ្យើឱ្យបាន្នលឿន្និ្ង្ស្ថង ត់នសងៀម  
▪ នៅកប្ន្លង្ជួបជំុ និ្ង្្ជកខ្ង្ន្ៅបន្ទប់អររ គឺ្តូវអង្គុយតាមកប្ន្លង្ស្ថង ត់នសងៀម 
▪ ្តូវជួយនរៀបចំ្ទឹ្យក មាូប ជ្មក និ្ង្អនាម័យនផ្សង្ៗនៅនពល្គូនសនើឱ្យជួយ។ 

៤- នីតិវិធី្បតិបតតិសតង់ដ្ឋទី៤  ការជួបជុំ និង្ជកខាងកនងុអររ ឬបនទប់ 

ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោទ្យើ៤ ការជួបជំុនិ្ង្្ជកខ្ង្កនុង្អររឬបន្ទប់ គឺនធវើន ើង្នដើមបើការពារសិសស មស្តន្តើ
អប់រ ំ កនុង្ករណើ អគគើភ័យឬមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗនៅន្ៅបន្ទប់ ដូច្ជា ទឹ្យកជំន្ន់្ អគគើភ័យ អាកាសធាតុ
អា្កក់នដើមបើធានាសុវតាិភាពរបស់ពួកនគរហូតអាច្្ត ប់នៅជួបជំុ្គួស្ថររបស់ពួកនគវញិ។ ការជួបជំុ និ្ង្
្ជកខ្ង្កនុង្អររ ឬបន្ទប់្តូវបាន្អនុ្វតតនៅនពលោប្ដលការជនមលៀសមិន្ចាបំាច់្ ឬមិន្ទន់្ដល់នពល្តូវជ
នមលៀស។ ករណើ នន្េះ នធវើន ើង្នោយ្បកាសឱ្យនៅកនុង្បន្ទប់អររ ឬឱ្យ្ត ប់ចូ្លកនុង្អររ។ ្តូវនមើលរាល់ការ
ទក់ទ្យង្ទងំ្អស់ និ្ង្ផ្ដល់ការប្ណនានំផ្សង្ៗតាមចាបំាច់្។ ន្ើតិវធិើនន្េះ្តូវអនុ្វតតនរលការណ៍ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 

នោក្គូអនក្គូ្តូវ៖ 
▪  រឮំកសិសសពើនរលការណ៍ជនមលៀសសុវតាិភាព កំុរត់ កំុនិ្យយ កំុរុញ កំុ្ត ប់ន្កាយ (សិសសគួរ
ជនមលៀសជាគូ)  

▪ បិទ្យទវ រ និ្ង្បង្ាួច្នបើចាបំាច់្ 
▪ កត់្តាវតត្ន្សិសស 
▪ ្តួតពិនិ្តយនមើលស្ថា ន្ការណ៍ និ្ង្ផ្ដល់ព័ត៌្ន្នផ្សង្ៗនៅនពល្ន្បញ្ហា ។ ្តូវនៅឱ្យជាប់ទូ្យរសព័ទ
នដើមបើទក់ទ្យង្នផ្សង្ៗ 

▪ នមើលប្ថទសំិសសកនុង្ថ្នន ក់ នោយឱ្យសិសសនរៀន្ នលង្ខលេះ ហូប ស្្ក នដើមបើកំុឱ្យពួកនគ្ន្
អារមមណ៍តក់សលុត (បត់ប្បន្ជាក់ប្សដង្) 

▪ នរៀបចំ្កប្ន្លង្បត់ម្ដ បត់នជើង្បនោដ េះអាសន្ន (ដូច្ជាន្បើថង់្ឬធុង្)។ 
▪ សិសស្តូវ្បកាន់្ខ្ា ប់នូ្វនរលការណ៍  
▪ ចូ្លរមួនិ្ង្ជួយការងារនផ្សង្ៗតាមប្ដលអាច្ជួយបាន្  
▪ បត់ប្បន្សកមមភាពតាមការកំណត់របស់ស្ថោនរៀន្។ 
៥- នីតិវិធី្បតិបតតិសតង់ដ្ឋទី៥ ការឃងំឬហាមការច្បូលតដ្ឋយហងិា 

ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោទ្យើ៥ការឃ្លងំ្ឬហាមការចូ្លនោយហងិ្ា គឺនធវើន ើង្នដើមបើការពារសិសស មស្តន្តើ
អប់រ ំពើការរនំោភបំពាន្ ឬការគំរាមកំប្ហង្ម្ន្អំនពើហងឹ្ា។ ន្ើតិវធិើនន្េះ អនុ្វតតតាមការ្បកាសអាសន្នចាប់នផ្ដើម 
ដូច្ជា្ន្ការឃ្លឃ្លងំ្ ឬមិន្អនុ្ញ្ហា តឱ្យអនករម ន្ភារកិច្ច ឬតួនាទ្យើកនុង្ការអនុ្វតតន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោSOP
ចូ្លកនុង្បរនិវណហាមឃ្លត់ ្ន្ន័្យថ្ន ជាការមិន្ឱ្យចូ្លកនុង្អររនោយហងិ្ា។ នយើង្្តូវ្តួតពិនិ្តយនមើល
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ស្ថា ន្ការណ៍ និ្ង្វាយតម្មលន ើង្វញិពើស្ថា ន្ភាពននាេះ។ ្តូវន្តៀមខលួន្រចួ្ជាន្សច្កនុង្ការទក់ទ្យង្នៅប ូលើស 
និ្ង្អាជាា ធរពាក់ព័ន្ធ។ ន្កាយពើ្ពឹតតិការណ៍នន្េះ រចួ្នហើយ ្តូវជូន្ដំណឹង្ដល់សិសស និ្ង្អាោពាបាល កនុង្
ការ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្និ្ង្ពិភាកា។ ន្ើតិវធិើនន្េះ ្តូវអនុ្វតតនរលការណ៍ដូច្ខ្ង្ន្កាម 

នោក្គូអនក្គូ្តូវ៖ 
▪ ្បាប់ដល់សិសសនផ្សង្ៗនទ្យៀតឱ្យរកកប្ន្លង្្ជក 
▪ ្បមូលសិសសឱ្យសាិតនៅកប្ន្លង្សុវតាិភាពឆ្ង យពើការគំរាមកំប្ហង្ 
▪ បិទ្យ និ្ង្ចាក់នស្ថទវ រ នហើយរុញន្គឿង្សងាា រមិនផ្សង្ៗទ្យប់ទ្យល់នឹ្ង្ការគ្្មកំប្ហង្ននាេះ 
▪ ឱ្យសិសស្គប់រន ឱ្ន្ចុ្េះនិ្ង្យកម្ដ្គបកាលនៅពើន្កាមន្គឿង្សងាា រមិទងំ្ននាេះ នហើយនធវើខលួន្ឱ្យ
បាន្តូច្តាមប្ដលអាច្នធវើបាន្ 

▪ បិទ្យនភលើង្ បិទ្យសំន ង្វទិ្យយុ និ្ង្សំន ង្ទូ្យរស័ពទនរាទ្យិ៍ 
▪ នៅឱ្យបាន្ឆ្ង យពើការនមើលន ើញតាមបង្ាួច្ និ្ង្ទវ រ 
▪ ្បាប់សិសស្គប់រន ្តូវនៅឱ្យនសងៀមស្ថង ត់។ 
សិសស្តូវ្បកាន់្ខ្ា ប់នូ្វនរលការណ៍៖ 
▪ នៅនសងៀមស្ថង ត់ និ្ង្ស្ថដ ប់ការប្ណនារំបស់្គូ 
▪ ពិនិ្តយនមើលការប្្ប្បួលរបស់ស្ថោនរៀន្។ 
៦- នីតិវិធី្បតិបតតិសតង់ដ្ឋទី៦ ការវិលតៅជួប្កុម្គួសារវិញតដ្ឋយសវុតថិភាព 

ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោទ្យើ៦ ការវលិនៅជួប្កុម្គួស្ថរវញិនោយសុវតាិភាព គឺនធវើន ើង្នដើមបើការពារ
សិសស មស្តន្តើអប់រនំហើយធានាថ្ន្កុម្គួស្ថរពួកនគជួបរន វញិនោយសុវតាិភាព។ កុ្រ្ន្អាយុន្កាម១៦ឆ្ន  ំ
្បសិន្មិន្្ន្ការអនុ្ញ្ហា តពើអាោពាបាល គឺមិន្ឱ្យនច្ញនៅផ្ទេះនោយខលួន្ឯង្ន ើយ។ កនុង្ការមកទ្យទួ្យល
យកសិសសនច្ញពើស្ថោនៅនពល្ន្អាសន្ន អាោពាបាល្តូវផ្ដល់ព័ត៌្ន្ ឬទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្ដល់ស្ថោនរៀ
ន្។ នៅនពល្ន្អាសន្ន សិសសនឹ្ង្្តូវអនុ្ញ្ហា តឱ្យនច្ញនៅជាមួយបុគគលោប្ដលអាោពាបាលអនុ្ញ្ហា ត 
នហើយ្ន្នឈាម េះកនុង្បញ្ា ើប្តប ុនោណ េះ។ ន្ើតិវធិើនន្េះ្តូវអនុ្វតតនរលការណ៍ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 

នោក្គូអនក្គូ្តូវ  
▪ ្តូវធានាថ្ន សិសស និ្ង្អាោពាបាលបាន្ស្ថគ ល់រន ្តឹម្តូវ 
▪ នផ្ទៀង្ផ្អទ ត់ប័ណណស គ្ ល់ និ្ង្ធានាថ្នបុគគលននាេះ្ន្កនុង្បញ្ា ើអនុ្ញ្ហា តពើអាោពាបាលឱ្យមក
យកសិសសបាន្ 

▪ នធវើកំណត់្តានផ្សង្ៗ 
▪ សិសស្តូវ្បកាន់្ខ្ា ប់នូ្វនរលការណ៍  
▪ ្តូវស្ថគ ល់អាោពាបាលឱ្យច្ាស់ 
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▪ អនុ្វតតន្ើតិវធិើជួបជំុ្គួស្ថរ។ 
សមាា ល ់បញ្ា ី្ តួតពិនិតយតមើលការងារត្តៀមប្មុងទុកតៅតពលមានអាសនន ៖ 

ការអនុ្វតតន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ SOP ្តូវ្ន្បញ្ា ើន្តៀមប្មុង្ទុ្យកនៅនពល្ន្អាសន្ន ដូច្ជា  
- ្បអប់ស្្ប់ទុ្យកស ភ្ រៈនៅការយិល័យរដឋបាលរបស់ស្ថោ (តារាង្) 
- ្បអប់ឬនកសស្្ប់ទុ្យកស ភ្ រៈសនស្តងាគ េះបឋម (តារាង្) 
- ្បអប់ឬកញ្ច ប់ស ភ្ រៈ្បចាថំ្នន ក់ ឬកញ្ច ប់ស្្ប់ន្បើនៅនពលមិន្្ន្ការជនមលៀសទ្យើខ្ង្ន្ៅ
បន្ទប់ស្្ប់ថ្នន ក់ន្ើមួយៗ (តារាង្) 

- ការនគៀប្កោសសរនសរ ឬនសៀវនៅកត់្តា្បចាថំ្នន ក់នពល្ន្អាសន្ន (តារាង្) 
- កាបូបផ្អសុកភាពរបស់សិសស (ផ្គត់ផ្គង់្នោយ្គួស្ថរ) (តារាង្)។ 
ខ- ការផណ្នាពំីដំតណ្ើ រការតធវើលហំាត់សមយទុធតាមសាលាតរៀន 

មុន្នពលនធវើលំហាត់សមយុទ្យធនតើ្តូវ្ន្ការប្ណនាឱំ្យ្ប្ពឹតតនៅដូច្នមដច្ខលេះ? 
ការប្ណនាពំើដំនណើ រការនធវើលំហាត់សមយុទ្យធតាមស្ថោនរៀន្ ្តូវ្ប្ពឹតតដូច្ខ្ង្ន្កាម ៖ 
១- ្បជំុ្កុមការងារនរៀបចំ្និ្ង្ប្បង្ប្ច្កភារកិច្ចការងារ 
២- កំណត់សញ្ហា ជូន្ដំណឹង្ជាមុន្ ឬ្បកាសអាសន្ន 
៣- ការន ល្ើយតប ឬជនមលៀសនច្ញពើកប្ន្លង្ន្រេះថ្នន ក់ 
៤- ការជួបជំុនៅកប្ន្លង្ប្ដលបាន្កំណត់ទុ្យក 
៥- រាប់ចំ្នួ្ន្សិសស និ្ង្នផ្ទៀង្ផ្អទ ត់ 
៦- នរៀន្សូ្ត និ្ង្ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្។ 
គ- ការសរតសរតសណារយី៉ាសូ្មាប់អនុវតតលហំាត់សមយទុធ 

នយង្តាម្បវតតិន្រេះមហន្តរាយនៅកមពុជាប្ដលនកើត្ន្ជាញឹកញាប់ គឺន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ ខយល់ខ្ល ងំ្ 
និ្ង្ន្រេះរាងំ្សងួត។ ដូច្នន្េះ ការសរនសរនសោរ ើយ ូ ស្្ប់អនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធក្មិតស្ថោនរៀន្ ្តូវ
បនង្កើតន ើង្ នោយប្ផ្ាកនៅនលើសកមមភាព ន្តៀមនរៀបចំ្ជាមុន្ និ្ង្្ន្ការចូ្លរមួ្គប់ភាគើពាក់ព័ន្ធ ន្កាមការ
ដឹកនាសំ្មបស្មួលពើគណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្។ អនកពាក់ព័ន្ធទងំ្នន្េះ រមួ្ន្ 
្កុមការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពប្ដលបនង្កើតន ើង្នៅកនុង្យន្តការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយក្មិតស្ថោ
នរៀន្ទងំ្៥្កុម ដូច្្ន្បងាា ញកនុង្នមនរៀន្មុន្ រមួអនកពាក់ព័ន្ធដ៏ម្ទ្យនទ្យៀត ដូច្ជា តំោង្អាជាា ធរប្ដន្ដើ 
តំោង្សហគមន៍្ និ្ង្អង្គការម្ដគូ។ 

ដំនណើ រការម្ន្ការសរនសរ នសោរ ើយ ូ ស្្ប់អនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ ជាទូ្យនៅរមួ្ន្៖  
- ្បជំុគណៈកមមការនរៀបចំ្នធវើលំហាត់សមយុទ្យធយ ង្នហាច្ោស់២ដង្កនុង្មួយឆ្ន (ំនដើមឆ្ន  ំនិ្ង្ចុ្ង្
ឆ្ន សំិកា) 
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- កំណត់យក្បធាន្បទ្យមួយប្ដលស្ថោជួប្បទ្យេះញឹកញាប់ ដូច្ជា «ខយល់ខ្ល ងំ្ ទឹ្យកជំន្ន់្ អគគើ
ភ័យ» នធវើលំហាត់សមយុទ្យធ 

- ន្បើ្បាស់ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នៅនពលជនមលៀស(ប្ដលបាន្សិកានមនរៀន្មុន្រចួ្) 
- កំណត់ទ្យើតាងំ្ ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀសប្ដលបាន្សិកាកនុង្នមនរៀន្មុន្(កនុង្ថ្នន ក់ ន្ៅថ្នន ក់ កនុង្សហគមន៍្) 
- ន្បើ្បាស់គណៈកមមការទ្យទួ្យលបន្ទុកភារកិច្ចការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពទងំ្៥្កុម កនុង្យន្តការ
្ន្្ស្ថប់គឺ៖ 
o ្កុម្បកាសអាសន្ន និ្ង្ផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ 
o ្កុមជនមលៀស (ស្្ប់អនុ្វតត ជាមួយសិសសថ្នន ក់ទ្យើ៣ដល់ថ្នន ក់ទ្យើ៦) 
o ្កុមរុករក និ្ង្សនស្តងាគ េះ 
o ្កុមសនស្តងាគ េះបឋម 
o ្កុមសន្តិសុខ 

- កំណត់សកមមភាពម្ន្នសោរ ើយ ូ ស្្ប់អនុ្វតត 
ឧទហរណ៍ នសោរ ើយ ូអំពើ «ខយល់ខ្ល ងំ្»  
o ន  ្ ង្៨:៣០នាទ្យើសិសស្កុមជនមលៀស កំពុង្នច្ញនលង្នពញធាល ស្ថោនរៀន្(សិសសខលេះនៅបន្ទប់
ទឹ្យក ខលេះនៅន្កាមនដើមនឈើ ខលេះនទ្យៀតនលង្រត់ នលង្នោតនៅស៊ាូ ខលេះញុានំំ្) 

o ្កុម្បកាសអាសន្ន និ្ង្ផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ ្ន្កុ្រ៣នាក់(្សើ១ ្បុស២) ឈរជំុរន ប្កបរ
ជួង្ កុ្រាវាយជួង្នរាទ្យិ៍រនន្ាើន្ញាប់ខ្ល ងំ្ចំ្នួ្ន្៣ដង្។ បនាទ ប់មកកុ្រ ើ ម្ដកាន់្នម្កូ ប្្សក
្បកាសថ្ន « មិតតភកដិទងំ្អស់រន  ចូ្រ្បុង្្បយត័ន ន្ពាេះនយើង្បាន្ទ្យទួ្យលដំណឹង្តាមទូ្យស័ពទម
កថ្ន ភូមិនយើង្ ស្ថោនយើង្នឹ្ង្្តូវ្បឈមមុខខយល់ខ្ល ងំ្។ នពលនន្េះ អនកទងំ្អស់រន ្តូវចូ្លទ្យើ
សុវតាិភាពតាមទ្យើកប្ន្លង្ប្ដលបាន្កំណត់សុវតាិភាពពើខយល់ខ្ល ងំ្។» ពួកនគទងំ្៣នាក់រត់ជំុវញិ
បរនិវណអររស្ថោបនណដើ រ ប្្សកបនណដើ រនោយផ្អល ស់នវន្រន ប្្សក្បកាស ចំ្នួ្ន្៣ជំុ។ 

o សិសសជនមលៀស នារំន នដើរនលឿន្នោយម្ដនលើកបាងំ្កាលនហើយត្មង់្ចូ្លនៅថ្នន ក់នរៀន្ប្ដលជា
អររធន់្នឹ្ង្ខយល់ខ្ល ងំ្និ្ង្បាន្កំណត់ទុ្យកកនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀស  
▪ កនុង្ថ្នន ក់ន្ើមួយៗ្ន្្គូ្បចា ំ និ្ង្សិសស្កុមជនមលៀសប្ដលទ្យទួ្យលបន្ទុកតាមថ្នន ក់(ទ្យើ៣ ទ្យើ៤ 
ទ្យើ៥ ទ្យើ៦)និ្ង្្ន្ទឹ្យកស្ថា តស្្ប់បងាក រសិសសន្សក 

▪ សិសសជនមលៀស្គប់រន ចូ្លអង្គុយន្កាមតុ ម្ដនលើកបាងំ្កាល ទឹ្យកមុខភ័យខ្ល ច្ រ ើឯ្គូនិ្ង្
សិសសទ្យទួ្យលបន្ទុកនដើរបិទ្យបង្ាួច្ ទវ រថ្នន ក់ឱ្យបាន្នលឿន្រហ័ស។ បនាទ ប់មក្គូ ឬសិសសច្បង្
ទ្យទួ្យលបន្ទុកថ្នន ក់ រាប់ចំ្នួ្ន្សិសសវតត្ន្ និ្ង្អវតត្ន្។ 
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o ្កុមសន្តិសុខ នលើកមួកសុវតាិភាពពាក់ រចួ្នដើរសំនៅថ្នន ក់ជនមលៀស នហើយស្ថកសួរអវតត្ន្តាម
ថ្នន ក់ន្ើមួយៗនោយរហ័សនិ្ង្្បុង្្បយត័ន 

o អនកទ្យទួ្យលបន្ទុកតាមថ្នន ក់ជនមលៀស បាន្្បាប់ថ្ន  
▪ បន្ទប់ទ្យើ១ បាត់កុ្រា១នាក់ 
▪ បន្ទប់ទ្យើ៣ បាត់កុ្រ ើ១នាក់ 

o ្កុមសន្តិសុខ យកព័ត៌្ន្បាត់សិសស មក្បាប់្កុមសនស្តងាគ េះនិ្ង្រុករកជាបនាទ ន់្នៅទ្យើចាត់ការ។ 
o ្កុមរុករក និ្ង្សនស្តងាគ េះ ្ន្កុ្រា ៤នាក់ ឈរនៅមុខទ្យើចាត់ការស្ថោ។ នពលទ្យទួ្យលបាន្
ដំណឹង្ថ្ន្ន្បាត់សិសស ពួកនគនលើកមួកសុវតាិភាពពាក់។ កុ្រ២នាក់ម្ដកាន់្្បង់្ការឬស ភ្
រៈប្សង្អនករបួស នដើរយ ង្នលឿន្ត្មង់្បន្ទប់ទឹ្យក។ ឯកុ្រ២នាក់នទ្យៀតនដើរនលឿន្នៅពិនិ្តយ
ន្កាមនដើមនឈើន្កាយស្ថោ។ ពួកនគបាន្រកន ើញ៖ 
• កុ្រាមួយនាក់ដួលន្គច្នជើង្ជិតគល់ស្ថវ យ នហើយក៏បាន្នលើក្រោក់នលើ្បង់្ការនដើរ
សំនៅមកបន្ទប់សនស្តងាគ េះបឋម។ 

• កុ្រ ើមួយនាក់នទ្យៀតដួលនង្ើបមិន្រចួ្នៅជិតបន្ទប់ទឹ្យកន្ពាេះភ័យ នហើយបាន្នលើកនាង្ោក់
នលើ្បង់្ការរចួ្ប្សង្នដើរនលឿន្សំនៅមកបន្ទប់សនស្តងាគ េះបឋមប្ដរ។ 

o ្កុមសនស្តងាគ េះបឋម នៅកនុង្បន្ទប់មួយ្ន្សុវតាិភាព ្ន្ប្្គស្្ប់ទ្យទួ្យលកុ្រជួបន្រេះថ្នន ក់
្ន្ស ភ្ រៈសនស្តងាគ េះបឋម ពួកនគអនុ្វតតការសនស្តងាគ េះកុ្រ នោយ  
▪ នធវើច្លនាសនស្តងាគ េះអនកភ័យដួល តាមជំនាញសនស្តងាគ េះបឋម នដើមបើឱ្យដកដនង្ាើមបាន្្សួល 
▪ និ្ង្ោបន្បង្ខយល់ រចួ្រុរំបួសឱ្យនជើង្ន្គច្។ 
o ្កុម្បកាសអាសន្ន និ្ង្ផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ ចាប់នផ្ដើម្បកាសមដង្នទ្យៀតថ្ន « មិតតភកដិទងំ្
អស់រន  នៅខ្ង្ន្ៅខយល់បាន្សងប់នហើយ នយើង្្ន្សុវតាិភាពនហើយ មិតតទងំ្អស់រន អាច្
នច្ញមកន្ៅបាន្» 

o ្កុមជនមលៀស នបើកទវ របន្ទប់និ្ង្បង្ាួច្ រចួ្នដើរនច្ញមកបរនិវណស្ថោនរៀន្ 
ស គ្ ល់ អនុ្ញ្ហា តឱ្យសិសសអនកចូ្លរមួទងំ្អស់ស្្ក(ញុា ំផឹ្ក) រចួ្ឱ្យនៅផ្ទេះនោយអនុ្វតតតាមន្ើតិ

វធិើ្បតិបតតិសតង់្ោទ្យើ៦ ការវលិនៅជួប្កុម្គួស្ថរវញិនោយសុវតាិភាព និ្ង្្តូវ្បាកដថ្ន នៅផ្ទេះ្បកបនោយ
សុវតាិភាព (្ន្អនកមកទ្យទួ្យល)។ 

ឃ- ការអនុវតតលហំាត់សមយទុធតាមសាលាតរៀន 

ការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធតាមស្ថោនរៀន្ គឺជាកិច្ចការប្ដលន្តៀមនរៀបចំ្តាមលំោប់សកមមភាព
ការងារដូច្ជា នពលអនុ្វតតលំហាត់្តូវ្ន្ ការ្បជំុ្កុមការងារនរៀបចំ្លំហាត់សមយុទ្យធនិ្ង្ប្បង្ប្ច្កភារកិច្ច
ការងារ នោយ្ន្៖ 
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- កំណត់សញ្ហា ជូន្ដំណឹង្ នពល្បកាសអាសន្ន  
- ្កុមន ល្ើយតប ឬជនមលៀសនច្ញពើកប្ន្លង្ន្រេះថ្នន ក់ 
- ការនរៀបចំ្ជួបជំុ្កុមជនមលៀសនៅកប្ន្លង្សុវតាិភាព និ្ង្រាប់ចំ្នួ្ន្សិសស នផ្ទៀង្ផ្អទ ត់វតត្ន្សិសស 
- ្កុមរកាសន្តិសុខ សោដ ប់ធាន ប់ និ្ង្រកាសុខភាព។ 
ង- ការ្លុោះបញ្ញច ងំពីការអនុវតតត្កាយតពលអនុវតតលហំាត់សមយទុធ 

បនាទ ប់ពើលំហាត់សមយុទ្យធ នាយកស្ថោ្តូវ្បជំុ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្ ជាមួយគណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះ
មហន្តរាយស្ថោនរៀន្ នដើមបើកំណត់ពើបញ្ហា កនុង្នពលអនុ្វតត កនុង្ការប្កលមា នហើយវាគួរប្តនរៀបចំ្នរៀង្រាល់្តើ
្ស។  

o ជួប្បជំុអនកចូ្លរមួ(អនកទ្យទួ្យលបន្ទុកកនុង្គណៈកមមការទងំ្៦និ្ង្អនកតាមោន្្តួតពិនិ្តយ) 
o នាយកស្ថោ ឬអនកទ្យទួ្យលបន្ទុកដឹកនាសំមយុទ្យធ ជា្បធាន្អង្គ្បជំុ តាមរយៈសំណួរ  
១- នតើ្កុមទងំ្៥ ប្ដលបាន្អនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ ្ន្គុណសមបតតិអវើខលេះ? 
២- នតើការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ ្ន្ចំ្ណុច្ខវេះខ្តអវើខលេះ? 
៣- នតើនយើង្គួរប្កលមាសកមមភាពលំហាត់សមយុទ្យធដូច្នមដច្បន្តនទ្យៀត? 

ស គ្ ល់ មុន្នពលលំហាត់សមយុទ្យធ នយើង្ក៏គួរ្បាប់ពើការនរៀបចំ្នន្េះដល់សហគមន៍្ប្កបរៗឱ្យដឹង្ 
នដើមបើកំុឱ្យ្ន្ភាពច្ោច្លនផ្សង្ៗប្ដលមិន្រពឹំង្ទុ្យក។  

២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

ការនរៀបចំ្ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោSOPន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ននៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ ដូច្ជាខយល់ខ្ល ងំ្ និ្ង្
ទឹ្យកជំន្ន់្្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្បំផុ្ត ចំ្នពាេះស្ថោនរៀន្ ប្ដល្បឈមនឹ្ង្ន្រេះអាសន្នញឹកញាប់។ ការនរៀបចំ្ន្ើតិ
វធិើ្បតិបតតិសតង់្ោSOPនន្េះបងាា ញពើ ការនលើកកមពស់សុវតាិភាព និ្ង្ការការពារកុ្រនច្ៀសផុ្តពើន្រេះមហន្ត
រាយ ប្ដលអាច្នកើត្ន្ន ើង្កនុង្ស្ថោនរៀន្។ ពិនសស ការប្ណនាពំើដំនណើ រការន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោSOP
នដើមបើន ល្ើយតបមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នានា ការនរៀបចំ្នសោរ ើយ ូស្្ប់អនុ្វតត និ្ង្ការ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្ និ្ង្បទ្យ
ពិនស្ថធពើការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ។   

នដើមបើធានាថ្ន រាល់សកមមភាពទងំ្អស់្សបនឹ្ង្អនុ្នោមតាមបទ្យបញ្ាតតិស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព 
ស្ថោនរៀន្ទងំ្អស់ ្តូវអនុ្វតតតាមនរលការណ៍្បតិបតតិសតង់្ោ SOP ជាច្មបង្។  

២- ៥ ឯកសារសកិាបផនថម  

- ្កសួង្អប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា (2023) កមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣ សុខភាព សុវតាិ
ភាព និ្ង្ការការពារកុ្រ៖  ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព។ 

២-៦ ការអនុវតត  

ចូ្រសរនសរស្ថោរ ើយ ូ ប្ដល្តូវអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធនៅស្ថោនរៀន្របស់អនក។ 
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សណួំ្រ 

១- នតើSOPជាអវើ? នហើយ្ប្ពឹតតនៅដូច្នមដច្? 
២- នតើស្ថោនរៀន្របស់នោកអនក អាច្នធវើលំហាត់សមយុទ្យធមួយឆ្ន បំ ុនាម ន្ដង្? 
៣- ចូ្រន្ជើសនរ ើសមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ចំ្នួ្ន្មួយ(ទឹ្យកជំន្ន់្ ខយល់ខ្ល ងំ្ ឬអគគើភ័យ)និ្ង្បនង្កើត
នសោរ ើយ ូស្្ប់អនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធនៅតាមស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ។ 
៤- នតើការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្អវើខលេះចំ្នពាេះស្ថោនរៀន្? 
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តមតរៀនទី៤៖ លហំាត់សមយទុធ 
 

១- វតថុបណំ្ង 

- ្បាប់បាន្ពើការប្ណនានំ្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ (SOP) និ្ង្នរលការណ៍ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពម្ន្
ជំហាន្សំខ្ន់្ៗស្្ប់ន្តៀម និ្ង្ការប្ណនាអំនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន 
ក្មិតស្ថោនរៀន្ 

- ហវកឹហាត់និ្ង្អនុ្វតតជាក់ប្សតង្លំហាត់សមយុទ្យធ តាមនសោរ ើយ ូ ប្ដលបាន្នរៀបចំ្រចួ្ នដើមបើន ល្ើយ
តបន្រេះអាសន្ន នោយបាន្ន្តៀមទុ្យកជាមុន្ៗន្រេះមហន្តរាយមកដល់និ្ង្ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្នដើមបើដក
្សង់្បទ្យពិនស្ថធម្ន្ការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ 

- បណតុ េះទ្យ ល្ ប់ឱ្យ្ន្ការហវកឹហាត់និ្ង្នធវើលំហាត់សមយុទ្យធជា្បចានំៅតាមស្ថោនរៀន្ និ្ង្បនង្កើន្
ស្ថម រតើ្បុង្្បយត័ន កនុង្ការការពារខលួន្ នច្ៀសវាសន្រេះថ្នន ក់ បង្កនោយន្រេះមហន្តរាយនផ្សង្ៗ
នដើមបើធានាសុវតាិភាព ទងំ្កនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្ការរស់នៅកនុង្ជើវភាពជាក់ប្សដង្ កនុង្សហគមន៍្បាន្
កាន់្ប្ត្បនសើរន ើង្។ 

២- ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

នមនរៀន្នន្េះ ្ន្នរលបំណង្សំខ្ន់្ ច្ង់្ឱ្យស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ ពិនសស ្កុមការងារស្ថោនរៀន្
សុវតាិភាព និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធប្ដល្ន្កនុង្រច្នាសមព័ន្ធ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ តាមស្ថោប្ដល្បឈមនឹ្ង្
ន្រេះមហន្តរាយ ្ន្ការដឹកនាសំិសស ហវកឹហាត់និ្ង្អនុ្វតត លំហាត់សមយុទ្យធ ឱ្យបាន្នទ្យៀង្ទត់ យ ង្នហាច្
ោស់១ឆ្ន ២ំដង្ នដើមបើបណតុ េះទ្យ ល្ ប់់់់់់

់់់់់់
់
សិសសឱ្យ្ន្បំណិន្ និ្ង្ន្តៀមខលួន្ជាន្សច្មុន្ន្រេះមហន្តរាយនកើត

ន ើង្។  
នៅនមនរៀន្មុន្បាន្បងាា ញរចួ្មកនហើយ អំពើការនរៀបចំ្ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ SOP ន ល្ើយតបន្រេះ

អាសន្ន នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ ដូច្ជាខយល់ពយុេះ និ្ង្ទឹ្យកជំន្ន់្ជានដើម។ ការនរៀបចំ្ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ SOP នន្េះ 
្ន្ចំ្ណុច្សំខ្ន់្ៗមួយចំ្នួ្ន្ដូច្ជា ការប្ណនាអំំពើន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ SOP ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន ការ
ប្ណនាពំើដំនណើ រការនធវើលំហាត់សមយុទ្យធ ការនរៀបចំ្នសោរ ើយូ ស្្ប់អនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ ប្ណនានំធវើលំ
ហាត់អនុ្វតត និ្ង្វធិើ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្ការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ ន្កាយនធវើសមយុទ្យធរចួ្។  

កនុង្នមនរៀន្នន្េះនឹ្ង្សិកាបន្តអំពើលំប្ណនា ំ និ្ង្ដំនណើ រការនធវើលំហាត់សមយុទ្យធ និ្ង្លំហាត់សមយុទ្យធ 
។ ដូនច្នេះ នោក្គូ អនក្គូ ្តូវពិនិ្តយន ើង្វញិនៅនលើ្ន្តួនាទ្យើសំខ្ន់្កនុង្យន្តការឬរច្នាសមព័ន្ធ្គប់្គង្
ន្រេះមហន្តរាយតាមស្ថោន្ើមួយៗប្ដលបាន្នរៀបចំ្រចួ្ នដើមបើនធវើការប្ណនា ំស្មបស្មួលសិសសកនុង្ការហវកឹ
ហាត់ ្ពមទងំ្ការនធវើលំហាត់សមយុទ្យធអនុ្វតតជាក់ប្សតង្ នោយន្បើ្បាស់យន្តការឬរច្នាសមព័ន្ធ្កុមការងារ
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ន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយទងំ្៥្កុម និ្ង្ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀស ប្ដលបាន្សិកានិ្ង្នរៀបចំ្នៅតាមស្ថោនរៀន្
ន្ើមួយៗ ្ពមទងំ្នររពតាមតួនាទ្យើ្កុមបាន្្តឹម្តូវ នដើមបើបណតុ េះទ្យ ល្ ប់សិសសឱ្យ្ន្បំណិន្ការពារខលួន្ជា
្បចា ំនហើយនពលជួបន្រេះអាសន្ន សិសសអាច្ការពារសុវតាិភាពផ្អទ ល់ខលួន្បាន្នោយសុវតាិភាព។    

២- ២ ពាកយគនលឹោះ 

- នសោរ ើយ ូ គឺជាការនរៀបចំ្និ្ង្ប្ណនាអំំពើរនបៀបឬដំនណើ រការម្ន្ការអនុ្វតតធវើមួយ ឧទហរណ៍ «លំ
ហាត់សមយុទ្យធ» នៅតាមន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ (SOP) និ្ង្នរលការណ៍ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ជា
ជំហាន្ៗច្ាស់ោស់។ 

២- ៣ ខលឹមសារតមតរៀន 
ក- ការផណ្នាពំីការតធវើសមយទុធត្លើយតបត្រោះមហនតរាយ 

ការនធវើសមយុទ្យធន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយ ត្មូវឱ្យ្កុមន្ើមួយៗ្តូវប្សវង្យល់អំពើតួនាទ្យើនិ្ង្ភារកិច្ច
របស់ខលួន្និ្ង្ន្តៀមនរៀបចំ្ស ភ្ រៈរចួ្ជាន្សច្ នដើមបើន្បើ្បាស់កនុង្ករណើ ចាបំាច់្ មួយចំ្នួ្ន្ ដូច្ជា នម្កូ កប្ញ្ច  
សុើប្រ  ន្ មួកសុវតាិភាព ្បង់្កាឬកំោត់នធវើ្បង់្កា នឈើប្សនង្ ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀស ។ល។ស្្ប់ដំនណើ រការ នៅ
នពល្ន្្រអាសន្ននកើតន ើង្។ ្គូបន្ង្ៀន្ប្ដលជា្បធាន្្កុមតូច្ៗ កនុង្យន្តការឬរច្នាសមព័ន្ធ្គប់្គង្
ន្រេះមហន្តរាយទងំ្៥្កុម នៅតាមស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ  ្តូវព្ងឹ្ង្សមតាភាពស្ជិករបស់ខលួន្ និ្ង្ហវកឹ
ហាត់ឱ្យបាន្នទ្យៀង្ទត់ មុន្នពលនធវើសមយុទ្យធជាក់ប្សតង្។ បនាទ ប់មក ្កុមន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតប ្តូវនធវើការ
ផ្សពវផ្ាយអំពើរនបៀបឬដំនណើ រការម្ន្ការនធវើសមយុទ្យធដល់សិសានិ្សិសសនិ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធទងំ្អស់ឱ្យបាន្ដឹង្
មុន្និ្ង្ចូ្លរមួអនុ្វតតទងំ្អស់រន ។ 

ដូនច្នេះ នដើមបើយល់កាន់្ប្តច្ាស់អំពើការនធវើសមយុទ្យធ នមនរៀន្នន្េះ នឹ្ង្បងាា ញអំពើដំនណើ រការនធវើសមយុទ្យធ
ន ល្ើយតបនឹ្ង្ខយល់ពយុេះជាឧទហរណ៍ ប្ដល្ន្ការចូ្លរមួអនុ្វតត នោយ្កុមន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតប ដូច្ខ្ង្
ន្កាម៖  

១- នៅនពលប្ដល្ន្នម ង្ងឹ្តនិ្ង្ខយល់ខ្ល ងំ្ប្មុង្នឹ្ង្នភលៀង្ ្កុម្បកាសអាសន្ន និ្ង្ផ្សពវផ្ាយ
ព័ត៌្ន្(្កុមទ្យើ១) ្តូវនធវើការផ្សពវផ្ាយឬ្បកាសអាសន្នឱ្យសិសានុ្សិសសប្ដលនៅខ្ង្កនុង្ថ្នន ក់ដឹង្អំពើ
ព័ត៌្ន្នន្េះនិ្ង្ឱ្យពួករត់រត់រកកប្ន្លង្ប្ដល្ន្សុវតាិភាពប្ដលបាន្កំណត់ទុ្យកជាន្សច្  

២- កនុង្នពល្បកាសអាសន្ននន្េះប្ដរ ្កុមជនមលៀស(្កុមទ្យើ២) ្តូវនច្ញ ្បតិបតតិការ ការងាររបស់នគ 
នោយនធវើការប្ណនាំ្ បាប់និ្ង្្បមូលសិសានុ្សិសសប្ដល្ន្កនុង្ថ្នន ក់សរុបនិ្ង្អនកប្ដលបាត់ខលួន្នដើមបើរាយ
ការណ៍ដល់្កុម្បកាសអាសន្ននិ្ង្ផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ 

៣- ្កុមផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ ្តូវបន្តផ្តល់ដំណឹង្ ដល់្កុមរុករកនិ្ង្សនស្តងាគ េះ(្កុមទ្យើ៣) នដើមបើនធវើការ
ប្សវង្រកអនកប្ដលបាត់ខលួន្ឬរង្របួស តាមរយៈការ្តួតពិនិ្តយនមើលសិសសប្ដលបាត់ខលួន្នៅកនុង្បរនិវណស្ថោ
នរៀន្ នហើយបញ្ាូ ន្អនកប្ដលបាត់ខលួន្ឬរបួសននាេះមកកប្ន្លង្សុវតាិភាពនោយន្បើ្បាស់មនធាបាយ នផ្សង្ៗ ដូច្
ជា ការប្សង្ នអៀវ ឬបើជានដើម ឱ្យ្សបតាមស្ថា ន្ភាពជាក់ប្សតង្របស់អនករបួស 
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៤- បនាទ ប់មក ្កុមសនស្តងាគ េះបឋម(្កុមទ្យើ៤) ្តូវន្តៀមស ភ្ រៈឱ្យបាន្រចួ្ជាន្សច្ នដើមបើផ្តល់ការជួយ
សនស្តងាគ េះ បឋមដល់អនករង្របួស្ស្ថលៗនិ្ង្ទក់ទ្យង្រថយន្តនពទ្យយ ឬបញ្ាូ ន្អនករង្របួសនៅមណឌ លសុខភាព
នហើយផ្តល់ដំណឹង្ដល់្តាបិតាអាោពាបាលរបស់សិសសប្ដលរង្របួសឱ្យបាន្ដឹង្ 

៥- ចំ្ប្ណក្កុមសន្តិសុខ(្កុមទ្យើ៥) ្តូវរកាសុវតាិភាព និ្ង្សោត ប់ធាន ប់ កនុង្អំ ុង្នពល្ន្្រ
អាសន្ននិ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ នដើមបើការពារកំុឱ្យ ្ន្អនកន្ៅចូ្លកនុង្បរនិវណស្ថោ ្ន្ការបាត់បង់្្ទ្យពយ
សមបតតិឬស ភ្ រៈនផ្សង្ៗប្ដលបោត លមកពើជន្ន ល្ៀតឱ្កាសជានដើម។ 

ខ- ការជូនដំណឹ្ងដលឪ់ពុកមាត យនិងសាថ ប័នពាក់ព័នធកនងុអំ ងុតពលត្រោះមហនតរាយ 

ស្ថោនរៀន្ ្តូវនរៀបចំ្បនង្កើតជាទិ្យន្នន័្យសិសសនោយ្ន្ព័ត៌្ន្សំខ្ន្់ៗ ដូច្ជា អាសយោឋ ន្ទំ្យនាក់
ទំ្យន្ង្និ្ង្នលខទូ្យរស័ពទ នហើយរកាទុ្យកឱ្យបាន្្តឹម្តូវនៅនពលចាប់នផ្តើមដំនណើ រការឆ្ន សំិកាថមើ។ នលើសពើនន្េះ
នទ្យៀត ព័ត៌្ន្ពើអាជាា ធរមូលោឋ ន្ មណឌ លសុខភាព រថយន្តពន្លត់អគគើភ័យ។ល។ក៏្តូវ្បមូលនិ្ង្រកាទុ្យកឱ្យ
បាន្្តឹម្តូវនហើយព័ត៌្ន្ទងំ្នន្េះ ក៏្តូវបិទ្យផ្ាយនៅតាមកាត រនខៀន្ព័ត៌្ន្ ថ្នន ក់នរៀន្ និ្ង្កប្ន្លង្ចាបំាច់្
ដម្ទ្យនទ្យៀត ស្្ប់ន្បើ្បាស់កនុង្នពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយនផ្សង្ៗនកើតន ើង្ផ្ង្ប្ដរ។ 

ខ្ង្ន្កាមនន្េះ ជាគំរូតារាង្ ស្្ប់្សង់្ព័ត៌្ន្ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្ឪពុក ត្ យនិ្ង្ស្ថា ប័ន្ពាក់ព័ន្ធកនុង្
អំ ុង្នពលន្រេះមហន្តរាយ។  
 ស្ថា ប័ន្ពាក់ព័ន្ធ នាម និ្ង្នរតតនាម នភទ្យ តួនាទ្យើ អាសយោឋ ន្ និ្ង្ទូ្យរស័ពទ 
អាជាា ធរមូលោឋ ន្     
គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង់្
ស្ថោ 

    

មណឌ លសុខភាព     
ភាន ក់ងារពន្លត់អគគើភ័យ     

អំពើ “មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ខយល់ខ្ល ងំ្” ប្ដលនយើង្្គប់រន  គួរសិកាយល់ដឹង្  
១- នតើអវើនៅជាខយល់ខ្ល ងំ្?  
ខយល់បក់ខ្ល ងំ្គឺជាក ល្ ងំ្ម្ន្ការបំផ្លិច្បំផ្អល ញ នោយការនបាកបក់ប្ដល្ន្ទក់ទ្យង្នៅនឹ្ង្ទឹ្យកនភលៀង្ 

ផ្គរ រន្ទេះ ឬពយុេះសង្ឃរា 
២- នតើវានកើតន ើង្នៅនពលោ? 
ខយល់បក់ខ្ល ងំ្ ប្តង្ប្តនកើតន ើង្ នៅមុន្នពល និ្ង្ន្កាយនពលប្ដល្ន្នភលៀង្។នពលខលេះវាក៏នលើត

ន ើង្នៅនពលប្ដលនម កំពុង្នភលៀង្ផ្ង្ប្ដរ។ 
៣- នតើវាប េះពាល់ដល់អវើខលេះ? 
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ខយល់បក់ខ្ល ងំ្បាន្បោត លឱ្យ្ន្ការបាក់ ដួល រលំ ឬខូច្ខ្តដល់ដំបូល ស្ថោនរៀន្ ផ្ទេះសប្មបង្ 
អររសិកា នដើមនឈើឬរុកខជាតិ តូច្ធំជានដើម។ នពលខលេះ វាបាន្នធវើឱ្យរបួសដល់មនុ្សសនិ្ង្សតវ- - - ផ្ង្ប្ដរ។ 

៤- នតើនយើង្អាច្ដឹង្សញ្ហា ខយល់ខ្ល ងំ្យ ង្ដូច្នមតច្? 
សញ្ហា ខយល់ខ្ល ងំ្ អាច្ឱ្យនយើង្ដឹង្បាន្តាមរយៈ (១)- អារមមណ៍ៈ ថ្ន្ន្ខយល់្តជាក់ ឬខយល់ខ្ល ងំ្

ខុសពើធមមតាកំពុង្នបាកបក់។ (២)- នមើលន ើញខយល់ៈ នមើលន ើញម្ផ្ទនម និ្ង្ពពក្កាស់ នផ្លកបននាទ រ សលឹក
និ្ង្នដើមនឈើ្ តូវខយល់នបាកបក់ខ្ល ងំ្ សំរាមនិ្ង្ធូលើ នងាេះ
នហើរនលើលំហ ។(៣)- ស្ថត ប់ឮសំន ង្ៈ គឺឮសំន ង្ខ្ល ំ
ង្ៗនលើភនំប្ដលចាស់ៗ នជឿថ្ននឹ្ង្្ន្ខយល់ខ្ល ងំ្នកើត
ន ើង្ ឬស្ថត ប់ឮសំនលង្ផ្គរ រន្ទេះ សំន ង្នបាកបក់ខ្ល ងំ្។
ល។។ ដូនច្នេះ នយើង្្តូវ (៣)- រត់រកកប្ន្លង្សុវតាិភាពៈ 
្តូវ្បញាប់្បញាល់រត់រកកប្ន្លង្សុវតាិភាពប្ដលបាន្
កំណត់ទុ្យកជាមុន្ ដូច្ជាបន្ទប់នរៀន្ ឬកប្ន្លង្ជួបជំុប្ដល
្ន្ការប្ណនាពំើនោក្គូ អនក្គូ។ 

គ- ការកំណ្ត់សកមមភាពននតសណារយី៉ា ូ
ស្មាប់ដំតណ្ើ រការអនុវតតលហំាត់សមយទុធ 

ជាទូ្យនៅ មុន្ចាប់នផ្តើមដំនណើ រការអនុ្វតតលំហាត់
សមយុទ្យធ ស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ គបបើ៖ 

១- ្បជំុគណៈកមមការនរៀបចំ្នធវើលំហាត់សមយុទ្យធ
យ ង្នហាច្ោស់ ២ដង្កនុង្មួយឆ្ន  ំ

២- កំណត់្បធាន្បទ្យមួយប្ដលស្ថោជួប្បទ្យេះញឹកញាប់ ដូច្ជា «ខយល់ខ្ល ងំ្ ទឹ្យកជំន្ន់្ អគគើភ័យ» 
នដើមបើហវកឹហាត់ និ្ង្នធវើលំហាត់សមយុទ្យធ 

៣- ន្បើ្បាស់ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នៅនពលជនមលៀសឬប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀស 
៤- កំណត់ទ្យើតាងំ្ /ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀស (កនុង្ថ្នន ក់/បន្ទប់នរៀន្/ ន្ៅថ្នន ក់ ឬកនុង្សហគមន៍្្ន្សុវតាិភាព) 

ន្បើ្បាស់គណៈកមមការទ្យទួ្យលបន្ទុកភារកិច្ចការងារស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពទងំ្៥្កុម ប្ដល្ន្កនុង្យន្តការ
្ន្្ស្ថប់និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធសំខ្ន់្ៗ ដូច្ប្ដលបាន្សិកានហើយកនុង្នមនរៀន្មុន្ដូច្ជា ១- ្កុម្បកាសអាសន្ន 
និ្ង្ផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ ២- ្កុមជនមលៀស (ស្្ប់អនុ្វតត ជាមួយសិសសថ្នន ក់ទ្យើ៣ដល់ថ្នន ក់ទ្យើ៦)៣- ្កុមរុករក 
និ្ង្សនស្តងាគ េះ  ៤- ្កុមសនស្តងាគ េះបឋម   និ្ង្ ៥- ្កុមសន្តិសុខ 

៥- កំណត់សកមមភាពម្ន្នសោរ ើយ ូ ស្្ប់អនុ្វតត 
ឧទហរណ៍ ការកំណត់សកមមភាពម្ន្នសោរ ើយ ូអំពើ «ខយល់ខ្ល ងំ្»  
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o សិសស កំពុង្នច្ញនលង្នៅទ្យើធាល ស្ថោនរៀន្ 
o សិសសខលេះនៅបន្ទប់ទឹ្យក ខលេះនៅន្កាមនដើមនឈើ ខលេះនទ្យៀតនលង្រត់ នលង្នោតនៅស៊ាូ ខលេះញុានំំ្ 

នពលននាេះ ្ន្សូរសញ្ហា ជួង្នរាទ្យិ៍រនន្ាើន្ញាប់ខ្ល ងំ្ចំ្នួ្ន្៣ដង្។ បនាទ ប់មក ្ន្សំន ង្ប្្សក្បកាស៣ដង្
នទ្យៀត របស់កុ្រ៣នាក់(្សើ១ ្បុស២)ពើ្កុម្បកាសអាសន្ននិ្ង្ផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ ប្ដលកាន់្នម្កូនិ្ង្រត់
ជំុវញិបរនិវណស្ថោ នហើយ្បាប់សិសានុ្សិសសទងំ្អស់ថ្ន  « មិតតភកដិទងំ្អស់រន  ចូ្រ្បុង្្បយត័ន ន្ពាេះ
នយើង្បាន្ទ្យទួ្យលដំណឹង្តាមទូ្យស័ពទមកថ្ន ភូមិនយើង្ ស្ថោនយើង្នឹ្ង្្តូវ្បឈមមុខខយល់កស្តនាត ក់។ នពលនន្េះ 
អនកទងំ្អស់រន ្តូវចូ្លទ្យើសុវតាិភាពតាមទ្យើកប្ន្លង្ប្ដលបាន្កំណត់សុវតាិភាពពើខយល់កស្តនាត ក់។»  

o សិសសទងំ្អស់ រត់ឱ្ន្ពើកប្ន្លង្នផ្សង្ៗ នោយនលើកម្ដទូ្យលឬបាងំ្កាលនហើយរត់យ ង្នលឿន្
ត្មង់្ឬសំនៅនៅថ្នន ក់នរៀន្ឬកប្ន្លង្សុវតាិភាពប្ដលបាន្កំណត់កនុង្ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀស(ប្ដលជា
អររធន់្នឹ្ង្ខយល់កស្តនាត ក់) 

o កនុង្ថ្នន ក់ន្ើមួយៗ្ន្្គូ្បចា ំ និ្ង្សិសស្កុមជនមលៀសប្ដលទ្យទួ្យលបន្ទុកតាមថ្នន ក់(ទ្យើ៣ ទ្យើ៤ 
ទ្យើ៥ ទ្យើ៦)និ្ង្្ន្ទឹ្យកស្ថា តស្្ប់សិសស 

o សិសសជនមលៀស្គប់រន ចូ្លអង្គុយន្កាមតុ ម្ដនលើកបាងំ្កាល ្ន្ទឹ្យកមុខភ័យខ្ល ច្ រ ើឯ្គូ
និ្ង្សិសសទ្យទួ្យលបន្ទុកនដើរបិទ្យបង្ាួច្ ទវ រថ្នន ក់ឱ្យបាន្នលឿន្រហ័ស។ បនាទ ប់មក ្គូ្បចាថំ្នន ក់ 
ឬសិសសច្បង្ទ្យទួ្យលបន្ទុកថ្នន ក់ រាប់ចំ្នួ្ន្សិសសវតត្ន្ និ្ង្អវតត្ន្។ 

o ្កុមសន្តិសុខ្ន្ពាក់មួកសុវតាិភាព នដើរសួរអវតត្ន្តាមថ្នន ក់្ន្សិសសជនមលៀស។
ឧទហរណ៍  
▪ បន្ទប់ទ្យើ១ បាត់កុ្រា១នាក់ 
▪ បន្ទប់ទ្យើ៣ បាត់កុ្រ ើ១នាក់ 

o ្កុមសន្តិសុខ ្បាប់ព័ត៌្ន្នៅ្កុមសនស្តងាគ េះនិ្ង្រុករក 
o ្កុមសនស្តងាគ េះនិ្ង្រុករក៤នាក់បាន្ឈរនៅមុខទ្យើចាត់ការស្ថោនរៀន្ នពលទ្យទួ្យលបាន្ដំណឹង្

ថ្ន្ន្បាត់សិសស ពួកនគពាក់មួកសុវតាិភាពនហើយចូ្លនៅយក្បង់្កាឬស ភ្ រៈប្សង្ សំនៅ
នៅរកអនករបួសប្ដលន្តៀមទុ្យកនៅជិត្ត់ទវ រ រចួ្នដើរត្មង់្នៅបន្ទប់ទឹ្យក និ្ង្ន្កាមនដើម
នឈើន្កាយស្ថោនរៀន្នដើមបើរកសិសសបាត់ខលួន្ 

o ្កុមរុករក និ្ង្សនស្តងាគ េះបាន្ជួប  
▪ កុ្រាមួយនាក់ដួលន្គច្នជើង្នហើយក៏បាន្នលើក្រឬប្សង្សំនៅមកបន្ទប់សនស្តងាគ េះ

បឋមប្ដលស្ថោបាន្ន្តៀមជាន្សច្  
▪ កុ្រ ើមួយនាក់នទ្យៀតដួលសន្លប់ នៅជិតបន្ទប់ទឹ្យកន្ពាេះភ័យនពក  
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o ្កុមរុករកនិ្ង្សនស្តងាគ េះបាន្នលើកកុ្រ ើោក់នលើ្បង់្កា រចួ្ប្សង្រត់សំនៅមកបន្ទប់សនស្តងាគ េះប
ឋម។ 

o ្កុមសនស្តងាគ េះបឋម នៅកនុង្បន្ទប់មួយ្ន្សុវតាិភាព ្ន្ប្្គស្្ប់ទ្យទួ្យលកុ្រប្ដលជួប
ន្រេះថ្នន ក់និ្ង្្ន្ស ភ្ រៈសនស្តងាគ េះបឋម នហើយពួកនគកំពុង្រង់្ចាអំនុ្វតតការសនស្តងាគ េះនោយ  
▪ នធវើច្លនាសនស្តងាគ េះអនកសន្លប់ និ្ង្នធវើច្លនាឱ្យ្ន្ខយល់ដកដនង្ាើមបាន្្សួល  

(អនកជំនាញសនស្តងាគ េះបឋម) 
▪ រុរំបួស ោបន្បង្ខយល់នជើង្ របស់អនកន្គច្នជើង្ 

o ្កុម្បកាសអាសន្នចាប់នផ្ដើម្បកាសមដង្នទ្យៀតថ្ន  « មិតតភកដិទងំ្អស់រន  នៅខ្ង្ន្ៅ
ខយល់ពយុេះបាន្សងប់នហើយ នយើង្្ន្សុវតាិភាពនហើយ មិតតទងំ្អស់រន អាច្នច្ញមកន្ៅ
បាន្» 

o ្កុមជនមលៀសទងំ្អស់ នបើកទវ របន្ទប់និ្ង្បង្ាួច្ រចួ្នដើរនច្ញមកបរនិវណស្ថោនរៀន្ 
o អនុ្ញ្ហា តឱ្យសិសសអនកចូ្លរមួទងំ្អស់ស្្ក(ញុា ំ ផឹ្ក) រចួ្ឱ្យនៅផ្ទេះ និ្ង្្តូវ្បាកដថ្ន 
នៅផ្ទេះ្បកបនោយសុវតាិភាព(្ន្អនកមកទ្យទួ្យល)។ 

ឃ- ដំតណ្ើ រការអនុវតតលហំាត់សមយទុធតាមសាលាតរៀន 
ជំហានទី១  ្បជុំ្កុមការងារតរៀបច្បំលហំាត់សមយទុធ និងផបងផច្បកភារកិច្បចការងារ 

➢ កំណត់្បនភទ្យមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ស្្ប់នធវើសមយុទ្យធ ឱ្យសិសសដឹង្ (អវើនកើតន ើង្ មូលនហតុ អវើគួរ
នធវើមុន្នពល អំ ុង្ និ្ង្ន្កាយនពល) 

➢ ការពិនិ្តយនមើល និ្ង្អនង្កតកនុង្ថ្នន ក់នរៀន្  
• គូរបលង់្ថ្នន ក់នរៀន្ (តុ្គូ តុសិសស ទូ្យនសៀវនៅ ទវ រ- - - ) 
• កំណត់កប្ន្លង្សុវតាិភាពប្ដលអាច្ចូ្លបាន្កនុង្ថ្នន ក់ (តុ្គូ តុសិសស ទវ រ ្ជុង្ថ្នន ក់នរៀន្- - - ) 
• កំណត់កប្ន្លង្ន្រេះថ្នន ក់ (បង្ាួច្ កញ្ច ក់ នធនើ/ទូ្យនសៀវនៅ  ្ សុើន្ របស់របរពយួរ របស់ធងន់្ៗប្ដល
អាច្ធាល ក់ (បញ្ហា ប្ផ្នកស ភ្ រៈម្ន្អររ) 

• កំណត់តំបន់្ប្ដលមិន្អាច្ចូ្លនៅបាន្ 
• បងាា ញប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀស និ្ង្ពន្យល់ពើផ្លូវ្តូវជនមលៀស និ្ង្តំបន់្ប្ដលបាន្កំណត់ទុ្យកស្្ប់
ជនមលៀសនៅ។ ្តូវឱ្យសិសសោ ន្ ក់នមើលទវ រកំុឱ្យបិទ្យ នៅនពលចាប់នផ្តើមជនមលៀស 

• ្តូវប្ណនាសំិសស ដូច្ខ្ង្ន្កាម អំពើការជនមលៀស នៅនពលប្ដលកន្តឹង្ឈប់នរាទ្យិ៍៖ 
1. ្តូវន្តៀមខលួន្រចួ្ជាន្សច្ 
2. ស្ថត ប់ការប្ណនារំបស់្គូ 
3. នដើរនច្ញពើថ្នន ក់នរៀន្តាមលំោប់លំនោយ នោយមិន្នដញឬរត់ប្ជង្រន  



ជពូំកទី៥  មេម ៀនទី៤ 

-137- 

 

4. ជួយដល់សិសស្ន្ពិការភាព 
5. នៅនពលនដើរនច្ញពើអររឬស្ថោនរៀន្ ្តូវនមើល ឬ្បុង្្បយត័នរបស់របរឬសំរាម ប្ដលអាច្
ធាល ក់ ឬនបុើង្មកចំ្ 

6. កំុរត់ កំុរុញ កំុនិ្យយ កំុ្ត ប់ន្កាយ កំុយកឬកាន់្របស់នផ្សង្ៗមកជាមួយ 
7. មិន្្តូវ្ត ប់នៅកនុង្អររវញិនទ្យ នៅនពលនច្ញមករចួ្នហើយននាេះ។ រង់្ចានំៅកប្ន្លង្ជួបជំុ 
រហូតដល់្ន្ការប្ណនាបំន្ត។  

ជំហានទី២  កំណ្ត់សញ្ញា ជូនដំណឹ្ង/្បកាសអាសនន 

    
• ្តូវកំណត់យកឧបករណ៍ោមួយ នធវើជាសញ្ហា ្បាប់ថ្នន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ ដូច្ជា 
កប្ញ្ច  ជួង្ សុើប្រ  ន្ នម្កូ... 

• ្តូវប្ណនាសំិសស ឱ្យយល់ពើសញ្ហា ននាេះនៅនពលនធវើសមយុទ្យធ នហើយ្តូវ្ន្សញ្ហា អវើមួយ
ស្្ប់អនកនផ្សង្ (អនកទ្យសសនានផ្សង្ ឬសិសសគរ ថលង់្ ដឹង្ពើសញ្ហា ននាេះ ប្ដលអាច្ជាទ្យង់្
ជាតិ ឬរូបភាពនផ្សង្ ) 

ជំហានទ៣ី  ត្លើយតប ឬជតមលៀសតច្បញពីកផនលងត្រោះថ្នន ក់ (រត់តៅកនងុថ្នន ក់ ច្បូលត្កាមតុ “ឱ្នច្បុោះ ្គប

កាល តៅតសងៀម) 
• នៅនពលឮសូរសំន ង្ នម្កូ កន្តឹង្នរាទ្យិ៍ ជួង្ កប្ញ្ចឬ ទ្យង់្នលើកជាសញ្ហា  សិសស្តូវជនមលៀស
នច្ញពើអររ ឬរត់ចូ្លអររ។ ការជនមលៀស្តូវនធវើន ើង្តាមលំោប់លំនោយដូច្បាន្
កំណត់ទុ្យក និ្ង្ស្មបស្មួលនោយ្កុមការងារជនមលៀស និ្ង្្គូ ។ 
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• គួរជនមលៀសនៅតាមផ្លូវប្ដលបាន្កំណត់រចួ្ តាមលំោប់លំនោយ កំុឱ្យ្ន្ការរត់ជាន់្រន ។ 
សិសសប្ដលមិន្្ន្ពិការភាព ្តូវជួយសិសសប្ដល្ន្ពិការភាព នដើមបើជនមលៀសផ្ង្ប្ដ។ 

 ជំហានទី៤  ជួបជុំតៅកផនលងផដលបានកំណ្ត់ទុក 

• នៅកប្ន្លង្ប្ដលបាន្កំណត់ទុ្យក សិសសទងំ្អស់ ្តូវជំុរន តាមការប្ណនា ំ ឬនៅតាមថ្នន ក់
ន្ើមួយៗ ប្ដលបាន្កំណត់...  

• ្តូវប្ណនាសំិសស ឱ្យយលព់ើសញ្ហា ននាេះនៅនពលនធវើសមយុទ្យធ នហើយ្តូវ្ន្សញ្ហា អវើមួយ
ស្្ប់អនកនផ្សង្ (អនកទ្យសសនានផ្សង្ ឬសិសសគរ ថលង់្) ដឹង្ពើសញ្ហា ននាេះ ប្ដលអាច្ជាទ្យង់្
ជាតិ ឬរូបភាពនផ្សង្  
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   ជំហានទ៥ី  រាប់ច្បំនួនសសិស និងតែទៀងផ្ទទ ត់ 

• ្គូ្បចាថំ្នន ក់ ្តូវរាប់ចំ្នួ្ន្សិសស ប្្កង្្ន្សិសសោបាត់។ នដើមបើឱ្យលំហាត់សមយុទ្យធ
កាន់្ប្តជាក់ប្សតង្ ្គូអាច្នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្សិសសរបួស នដើមបើឱ្យ្កុមរុករក និ្ង្សនស្តងាគ េះ ប្សវង្

រកសិសសប្ដលបាត់ និ្ង្យកនៅកប្ន្លង្សុវតាិភាព។ បនាទ ប់មក  ្កុមសនស្តងាគ េះបឋម ចាប់នផ្តើ
មអនុ្វតតជំនាញសនស្តងាគ េះ។ 

ជំហានទ៦ី  ឱ្យសសិសច្បូលថ្នន ក់តរៀនឬតៅែទោះតាមធមមតា 

• ន្កាយពើ្គូ្បចាថំ្នន ក់រាប់ចំ្នួ្ន្សិសស កនុង្ថ្នន ក់និ្ង្នផ្ទៀង្ផ្អទ ត់ន ើញថ្ន អត់្ន្បាត់សិសស
ោនទ្យ ្គូអាច្បន្ង្ៀន្បន្ត ឬ ដល់ន  ្ ង្ស្្ក ្គូអាច្ឱ្យសិសសនៅផ្ទេះវញិបាន្នោយ
សុវតាិភាព។ 

ជំហានទ៧ី   តរៀនសូ្ ត និង្លុោះបញ្ញច ងំ 

• ជំហាន្ចុ្ង្ន្កាយ បនាទ ប់ពើនធវើលំហាត់សមយុទ្យធច្ប់។ នាយកស្ថោនរៀន្ ្តូវដឹកនាំ
ស្ជិក្កុមការងារនធវើលំហាត់សមយុទ្យធទងំ្អស់ ្បជំុ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្ពើចំ្ណុច្លា និ្ង្ចំ្ណុច្



ជពូំកទី៥  មេម ៀនទី៤ 

-140- 

 

ខវេះច្ននាល េះកនុង្ការនធវើលំហាត់សមយុទ្យធ នដើមបើដក្សង់្បទ្យពិនស្ថធនិ្ង្នោេះ្ស្ថយបញ្ហា នផ្ស
ង្ៗ ។ 

ង- ្លុោះបញ្ញច ងំពីការអនុវតតត្កាយតពលអនុវតតលហំាត់សមយទុធ 

បនាទ ប់ពើអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ នាយកស្ថោ្តូវ្បជំុ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្ ជាមួយគណៈកមមការ្គប់្គង្
ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្ នដើមបើកំណត់ពើបញ្ហា កនុង្នពលអនុ្វតត កនុង្ការប្កលមា នហើយវាគួរប្តនរៀបចំ្នរៀង្រាល់
្តើ្ស។ មុន្នពលលំហាត់សមយុទ្យធ នយើង្ក៏គួរ្បាប់ពើការនរៀបចំ្នន្េះ ដល់សហគមន៍្ប្កបរៗននាេះឱ្យបាន្ដឹង្
ជាមុន្ នដើមបើកំុឱ្យ្ន្ភាពច្ោច្លឬការភ័យខ្ល ច្នផ្សង្ៗប្ដលមិន្រពឹំង្ទុ្យកនកើតន ើង្។ 

 
o ជួប្បជំុអនកចូ្លរមួ(អនកទ្យទួ្យលបន្ទុកកនុង្គណៈកមមការទងំ្៦ និ្ង្អនកតាមោន្្តួតពិនិ្តយ) 
o នាយកស្ថោ ឬអនកទ្យទួ្យលបន្ទុកដឹកនាសំមយុទ្យធ ជា្បធាន្អង្គ្បជំុ ប្ដលដំនណើ រការម្ន្
កិច្ច្បជំុ្ប្ពឹតតនៅតាមរយៈការសួរសំណួរមួយចំ្នួ្ន្ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 
១- នតើ្កុមទងំ្៤ ប្ដលបាន្អនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ ្ន្គុណសមបតតិអវើខលេះ? 
២- នតើការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ ្ន្ចំ្ណុច្ខវេះខ្តអវើខលេះ? 
៣- នតើនយើង្គួរប្កលមាសកមមភាពលំហាត់សមយុទ្យធដូច្នមដច្បន្តនទ្យៀត? 

២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

ការយល់ដឹង្ និ្ង្អនុ្វតតបាន្នៅតាមន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោ SOP និ្ង្នរលការណ៍ស្ថោនរៀន្សុវតាិ
ភាព ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ននៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ ដូច្ជាខយល់ពយុេះ និ្ង្ទឹ្យកជំន្ន់្ ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្បំផុ្ត ចំ្នពាេះ 
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ស្ថោនរៀន្ ប្ដល្បឈមនឹ្ង្ន្រេះអាសន្នញឹកញាប់។ ពិនសស ការប្ណនានូំ្វដំនណើ រការកនុង្ ការប្ណនាកំារនធវើ
សមយុទ្យធន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយ ការជូន្ដំណឹង្ដល់ឪពុក ត្ យនិ្ង្ស្ថា ប័ន្ពាក់ព័ន្ធកនុង្អំ ុង្នពលន្រេះ
មហន្តរាយ ការកំណត់សកមមភាពម្ន្នសោរ ើយ ូ ស្្ប់អនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ ការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ
តាមស្ថោនរៀន្ និ្ង្ការ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្ពើការអនុ្វតតន្កាយនពលអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធជានដើមបាន្អនុ្វតតបាន្នូ្វ
ការ្គប់្គង្ និ្ង្កាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយបាន្កាន់្ប្តលា្ បនសើរ សិសស ន្ ក់ៗទ្យទួ្យលបាន្នូ្វ

ទ្យ ល្ ប់ បំណិន្ការពារសុវតាិភាពផ្អទ ល់ខលួន្កនុង្ការសិកា បនង្កើន្បាន្ការនលើកកមពស់សុខភាព សុវតាិភាព និ្ង្ការ
ការពារកុ្រ នច្ៀសផុ្តពើន្រេះមហន្តរាយ ប្ដលអាច្នកើត្ន្ន ើង្កនុង្ស្ថោនរៀន្នហើយស្ថោនរៀន្កាល យជា
ស្ថោនរៀន្ប្ដល្ន្សុវតាិភាពពិត្បាកដ និ្ង្ប្ថមទងំ្បាន្រមួចំ្ប្ណកយ ង្សំខ្ន់្ កនុង្ការសន្មច្បាន្ឬ
ន ល្ើយតប នរលន្នយបាយ “្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព” ស្ថោនរៀន្ជាស្ថោកុ្រនម្តើ។ 

២- ៥ ឯកសារសកិាបផនថម  

- ្កសួង្អប់រ ំយុវជន្ និ្ង្កើឡា (2023) កមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣ សុខភាព សុវតាិ
ភាព និ្ង្ការការពារកុ្រ:  ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព 

២-៦ ការអនុវតត  

ការសិកាពើការប្ណនា ំ និ្ង្ដំនណើ រការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយ តាមន្ើតិវធិើ
្បតិបតតិសតង់្ោ និ្ង្នរលការណ៍ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពជាការងារសំខ្ន់្ស្្ប់ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្ត
រាយស្ថោនរៀន្។ដូនច្នេះ ស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ មិន្្តឹមប្តបនង្កើតយន្តការឬរច្នាសមព័ន្ធ្គប់្គង្ន្រេះមហន្ត
រាយស្្ប់ស្ថោនរៀន្ ប ុនោណ េះនទ្យ  ស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ្តូវអនុ្វតតការនធវើសមយុទ្យធនៅតាមស្ថោនរៀន្
ន្ើមួយៗឱ្យបាន្២ដង្កនុង្១ឆ្ន ។ំ 

សណួំ្រ 
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១-ដូច្នមដច្នៅថ្ន លំហាត់សមយុទ្យធ? 
២-មុន្នាសំិសសនធវើលំហាត់សមយុទ្យធ នតើគណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ 
្តូវន្តៀមនិ្ង្នរៀបចំ្នធវើអវើខលេះ? 

៣-ចូ្រន្ជើសនរ ើសមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ចំ្នួ្ន្មួយ(ទឹ្យកជំន្ន់្ ខយល់ខ្ល ងំ្ ឬអគគើភ័យ) នហើយសរនសរ ជា
នសោរ ើយ ូ ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្ន តាមលំនាបំងាា ញនមនរៀន្ឱ្យបាន្្តឹម្តូវនហើយដឹកនាហំវកឹហាត់
សិសស និ្ង្អនុ្វតត ។ 

៤-នតើនោកអនក នរៀន្សូ្តបាន្អវើខលេះពើការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ តាមស្ថោនរៀន្របស់នោកអនក?  
៥-នតើការអនុ្វតតលំហាត់សមយុទ្យធ ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្អវើខលេះចំ្នពាេះស្ថោនរៀន្? 
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ជំពូកទី៦ ការតរៀបច្បំនិរនតរភាពសាលា
តរៀនមានសវុតថិភាព 

 

 

 

 

 

 

តសច្បកតីផណ្នា ំ

ជំពូកនន្េះ នយើង្ន្ឹង្សិកា្បធាន្បទ្យអំពើការនរៀបច្ំន្ិរន្តរភាពស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាព។ នៅកនុង្ជពូំកនន្េះ 
្ន្នមនរៀន្ច្នំ្ួន្២ប្ដលបងាា ញពើ (១)ការបញ្ចូលសកមមភាពប្ផ្ន្ការស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាភិាពនៅកនុង្ប្ផ្ន្ការវនិ្ិ
នយគ ុ ំ(២)ការនរៀបច្សំ្ថរអប់រសំ្្ប់ស្ថោនរៀន្។ 
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តមតរៀនទី១៖ ការបញ្ចូលសកមមភាពផែនការសាលាតរៀនសវុតថិភាពតៅកនងុផែនការ
វិនិតយាគឃុ ំសងាា ត់ 

 
១- វតថុបណំ្ង 

- ្បាប់បាន្ពើដំនណើ រការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការរបស់្កុម្បឹកា ុ ំ សងាក ត់កនុង្ននាេះ្ន្ប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍរយៈ
នពល ៥ ឆ្ន  ំនិ្ង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគបើឆ្ន រំកិំល 

- ដឹង្ពើរនបៀបបញ្ចូ លសកមមភាពប្ផ្ន្ការស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព និ្ង្ត្មូវការធន្ធាន្ ថវកិា កនុង្ប្ផ្ន្ការ
ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់  

- ្ន្ស្ថម រតើ និ្ង្ អាកបបកិរយិជំរុញឱ្យ្ន្ការនរៀបចំ្ និ្ង្អនុ្វតតប្ផ្ន្ការស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពនពញ
នលញ នោយប្សវង្រកជំនួ្យពើ្បភពនផ្សង្ៗ។ 

២-  ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ

នៅកនុង្នមនរៀន្នន្េះ នឹ្ង្សិកាអំពើ(១)- ដំនណើ រការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការរបស់្កុម្បឹកា ុ ំសងាក ត់ 
និ្ង្(២)- ការបញ្ចូ លសកមមភាពប្ផ្ន្ការស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពនៅកនុង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់។ 

ការផ្ារភាា ប់ប្ផ្ន្ការស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព នៅនឹ្ង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្បំផុ្ត 
ប្ដលទមទរឱ្យស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ នរៀបចំ្ន ើង្នដើមបើប្សវង្រកការរំ្ ទ្យការអនុ្វតតនពញនលញស្ថោនរៀន្្ន្
សុវតាិភាព ។  

២- ២ ពាកយគនលឹោះ  

- ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយឬប្ផ្ន្ការស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព គឺជាប្ផ្ន្ការរបស់
ស្ថោនរៀន្ប្ដលបាន្នរៀបចំ្ន ើង្ស្្ប់អនុ្វតតមុន្្ន្ន្រេះមហន្តរាយនកើតន ើង្ សំនៅ ការពារ 
កាត់បន្ាយ និ្ង្ន្តៀមលកខណៈន ល្ើយតបន្រេះមហន្តរាយកនុង្ស្ថោនរៀន្្បកបនោយសុវតាិភាព។ 

- ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំ សងាក ត់ គឺជាឯកស្ថរប្ផ្ន្ការវបិ្ដលគូសបញ្ហា ក់ពើអាទិ្យភាពម្ន្ការអភិវឌ្ឍន៍្ 
និ្ង្គន្្ង្វនិិ្នយគស្្ប់ ុ ំសងាក ត់ជាក់ោក់មួយ ។ វា្តូវបាន្នរៀបចំ្ន ើង្នោយអាជាា ធរមូល
ោឋ ន្ នោយសហការជាមួយស្ជិកសហគមន៍្ និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធ ដូច្ជាទ្យើភាន ក់ងាររោឋ ភិបាល អង្គ
ការមិន្ប្មន្រោឋ ភិបាល និ្ង្ម្ដគូអភិវឌ្ឍន៍្។ 

២- ៣ ខលឹមសារតមតរៀន  
២- ៣- ១ ដំតណ្ើ រការតរៀបច្បំផែនការរបស់្ កុម្បឹកាឃុ ំសងាា ត់ 

ច្ាប់សតើពើ ការ្គប់្គង្រដឋបាល ុ ំសងាក ត់  បាន្កំណត់ថ្ន ្កុម្បឹកា ុ ំសងាក ត់្តូវនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការ
អភិវឌ្ឍរយៈនពល ៥ ឆ្ន  ំនិ្ង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគបើឆ្ន រំកិំល។ ច្ាប់នន្េះ្ន្នរលការណ៍បនច្ចកនទ្យសកនុង្ការ
នរៀបចំ្ និ្ង្អនុ្វតតប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍន៍្ ុ ំសងាក ត់្បកបនោយ្បសិទ្យធភាពត ល្ ភាព គណនន្យយភាព និ្ង្ការចូ្ល
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រមួនពញនលញរបស់្បជាពលរដឋ និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធទក់ទ្យង្នឹ្ង្បញ្ហា បច្ចុបបន្ន សមធម៌សង្គម និ្ង្ការប្្ប្បួល
អាកាសធាតុ។ 

ដំនណើ រការម្ន្ការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍនៅថ្នន ក់ ុ ំសងាក ត់្ន្កិច្ចការធំពើរ។ ទ្យើ ១ នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការ
អភិវឌ្ឍ ុ ំសងាក ត់រយៈនពល ៥ ឆ្ន  ំនពញនលញ និ្ង្ទ្យើ ២ ពិនិ្តយ និ្ង្នធវើបច្ចុបបន្នភាពប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុំ្ បចាំ
ឆ្ន  ំ។ នៅកនុង្ដំនណើ រការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍ ុ ំសងាក ត់ ្កុម្បឹកា ុ ំសងាក ត់ពិចារោនលើយុទ្យធស្ថស្តសត
ស្្ប់នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធរូបវន័្ត និ្ង្នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធអរូបវន្តប្ដល្ន្នរលបំណង្នោេះ្ស្ថយនសច្កតើ្តូវ
ការរបស់្បជាពលរដឋ។ ដំនណើ រការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការរបស់្កុម្បឹកា ុ ំសងាក ត់បងាា ញពើក្មិតជាក់ោក់ម្ន្ការ
ចូ្លរមួពើ្ បជាពលរដឋ និ្ង្ភាពជាម្ដគូរវាង្អនកពាក់ព័ន្ធ។ សិកាខ ស្ថោស្ហរណកមមថ្នន ក់្សុកបងាា ញពើស្ថ
រៈសំខ្ន់្ម្ន្ការចូ្លរមួរបស់អង្គការន្ៅរោឋ ភិបាល បោត មន្ទើរ និ្ង្ ្កុម្បឹកា ុ ំសងាក ត់ កនុង្ការប្ច្ករបំ្លក
ព័ត៌្ន្នដើមបើន ល្ើយតបនៅនឹ្ង្អាទិ្យភាព ុ ំសងាក ត់។ ្កុម្បឹកា ុ ំសងាក ត់ក៏អាច្នធវើការនសនើសុំ និ្ង្អំពាវនាវ
ឱ្យ្ន្ការរំ្ ទ្យពើខ្ង្ន្ៅដល់តំបន់្របស់ពួកនគផ្ង្ប្ដរ។ 

វដតម្ន្ប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍន៍្ ុ ំសងាក ត់ និ្ង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់ 

 

 ជានរៀង្រាល់ឆ្ន  ំ ុ ំសងាក ត់្ន្ការសន្មច្ចិ្តតសំខ្ន្់ៗចំ្នួ្ន្ ៣ ទក់ទ្យង្នឹ្ង្ការអភិវឌ្ឍថវកិារបស់
ខលួន្។ ទ្យើមួយគឺ្តូវពិនិ្តយន ើង្វញិ និ្ង្នធវើបច្ចុបបន្នភាពប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍរយៈនពល ៥ ឆ្ន រំបស់ពួកនគនដើមបើនធវើឱ្យ
្បាកដថ្ន គន្្ង្ទងំ្នន្េះ្តូវបាន្អនុ្វតត្សបតាមអាទិ្យភាពរបស់ពួកនគ។ បញ្ា ើអាទិ្យភាពម្ន្សកមមភាពអាទិ្យ
ភាព្តូវបាន្ោក់ជូន្នៅឯសិកាខ ស្ថោស្ហរណកមមប្ផ្ន្ការថ្នន ក់្សុក ខណឌ  ប្ដលផ្តល់នវទិ្យកាស្្ប់អង្គ
ការន្ៅរោឋ ភិបាល និ្ង្មន្ទើរពាក់ព័ន្ធនដើមបើនោេះ្ស្ថយអាទិ្យភាព ុនំោយនធវើការនបតជាា ចិ្តតបនោត េះអាសន្ន។ 
បនាទ ប់ពើសិកាខ ស្ថោស្ហរណកមមប្ផ្ន្ការថ្នន ក់្សុក ខណឌ  ្កុម្បឹកា ុ ំសងាក ត់អនុ្ម័តនសច្កតើសន្មច្
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ចុ្ង្ន្កាយសតើពើការន្បើ្បាស់មូលនិ្ធិអភិវឌ្ឍន៍្ផ្អទ ល់ខលួន្ស្្ប់ឆ្ន នំន្េះនោយពិចារោនលើអនុ្ស្ថសន្៍របស់គ
ណៈក ម្ ធិការប្ផ្ន្ការ និ្ង្ថវកិា។ 
 ការសន្មច្ចិ្តតសំខ្ន្់ទ្យើ ២ គឺសំនៅនៅនលើដំោក់កាលអនុ្វតតគន្្ង្នោយខលួន្ឯង្។  ុ ំសងាក ត់
្តូវន្ជើសនរ ើសភាន ក់ងារអនុ្វតត ឬអនកស្ថង្សង់្ប្ដលសម្សបនដើមបើអនុ្វតតការវនិិ្នយគ។ ការសន្មច្ចិ្តតនន្េះ
្តូវបាន្្គប់្គង្នោយបទ្យបបញ្ាតតិលទ្យធកមមប្ដលប្ច្ង្ថ្ន វា្តូវប្តនធវើតាមរយៈដំនណើ រការនដញម្ថលប្ដលស្មប
ស្មួលនោយមស្តន្តើនខតត។ 
 ចុ្ង្បញ្ច ប់ជានរៀង្រាល់ឆ្ន  ំ ុ ំសងាក ត់្តូវផ្តល់សិទ្យធិឱ្យអនកស្ថង្សង់្បង់្្បាក់នៅនពលប្ដលដំោក់
កាលន្ើមួយៗម្ន្ការអនុ្វតត្តូវបាន្បញ្ច ប់។ នន្េះជាជំហាន្ចាបំាច់្កនុង្ដំនណើ រការ្តួតពិនិ្តយ ន្ពាេះ្កុម្បឹកា
្តូវប្តធានានូ្វគុណភាពគន្្ង្ នហើយនៅនពលប្ដលមិន្បាន្បំនពញតាមសតង់្ោរគុណភាព ្កុម្បឹកាគួរ
ប្តនធវើការជាមួយអនកស្ថង្សង់្នដើមបើជួយពួកនគឱ្យសន្មច្នូ្វអវើប្ដលចាបំាច់្។ 

២- ៣- ២ ការបញ្ចូលសកមមភាពផែនការសាលាតរៀនសវុតថិភាពតៅកនងុផែនការវិនិតយាគឃុ ំ
សងាា ត់ 

នតើស្ថោនរៀន្បញ្ចូ លសកមមភាពប្ផ្ន្ការស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ឬប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះ
មហន្តរាយនៅកនុង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់យ ង្ដូច្នមតច្? 

ស្ថោនរៀន្នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការ្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន រំបស់ខលួន្ ដឹកនានំោយគណៈ្គប្គង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្្ន្
ការចូ្លរមួពើ្កុម្បឹកាកុ្រ ្គូបន្ង្ៀន្ គណៈកមមការថ្នន ក់នរៀន្ និ្ង្គណៈក ម្ ការ្គប្គង្ស្ថោនរៀន្។ 
ប្ផ្ន្ការស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព ឬប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ្តូវបាន្នធវើន ើង្ជា្បព័ន្ធនដើមបើ
កំណត់ វាយតម្មល និ្ង្នោេះ្ស្ថយហានិ្ភ័យ និ្ង្ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលអាច្នកើត្ន្នៅកនុង្ និ្ង្ជំុវញិស្ថោនរៀន្។ 
ប្ផ្ន្ការនន្េះ ្ន្សកមមភាពការពារ និ្ង្កាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់ម្ន្ន្រេះមហន្តរាយមកនលើសិសស បុគគលិក
អប់រ ំ និ្ង្នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធស្ថោនរៀន្ នហើយ្តូវបាន្ោក់ជាឧបសមព័ន្ធម្ន្ប្ផ្ន្ការ្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន រំបស់
ស្ថោនរៀន្។ 

នដើមបើប្សវង្រកមតិរំ្ ទ្យ និ្ង្បញ្ចូ លសកមមភាពស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពនៅកនុង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំ
សងាក ត់ គណៈ្គប្គង្ស្ថោនរៀន្អាច្អនុ្វតតតាមបទ្យពិនស្ថធន៍្ដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 

- ដឹកនានំរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព នោយ្ន្ការចូ្លរមួពើ្កុម្បឹកាកុ្រ ្គូបន្ង្ៀន្           
គណៈកមមការថ្នន ក់នរៀន្ និ្ង្គណៈក ម្ ការ្គប្គង្ស្ថោនរៀន្។ ប្ផ្ន្ការស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព
នន្េះ ្ន្បងាា ញពើ សកមមភាព ឬវធិាន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ នពលនវោ អនក
ទ្យទួ្យលខុស្តូវ ធន្ធាន្្ន្្ស្ថប់ ធន្ធាន្្តូវការ និ្ង្ ភាន ក់ងាររំ្ ទ្យ (ថវកិា បនច្ចកនទ្យស)។  

- កំណត់សកមមភាព និ្ង្ត្មូវការ ធន្ធាន្ ថវកិា ប្ដលន្រង្សុំបញ្ចូ លកនុង្ប្ផ្ន្ការប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ
 ុ ំសងាក ត់ ។ សកមមភាពសំខ្ន្់ៗ ឬ វធិាន្ការទងំ្នន្េះ ្តូវ្ន្លកខណៈច្ាស់ោស់ នទ្យើបយក
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នៅោក់បញ្ចូ លកនុង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុបំាន្ ។ ការោក់បញ្ចូ លកនុង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំ ក៏្តូវ្ន្
កិច្ច្បជំុពិន្រេះនយបល់ កនុង្គណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្ ្គប់ស្ស
ភាពពាក់ព័ន្ធ នដើមបើប្សវង្រកកិច្ចសហការ និ្ង្ភាន ក់ងាររំ្ ទ្យ ទងំ្ធន្ធាន្ ថវកិា និ្ង្បនច្ចកនទ្យស នធវើ
យ ង្ោឱ្យ្ន្ការឯកភាព នទ្យើបការោក់បញ្ចូ លកនុង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុទំ្យទួ្យលបាន្នជាគជ័យ។ 
ល្ង្កាត់បទ្យពិនស្ថធ ស្ថោនរៀន្ គួរកំណត់យកសកមមភាព ឬ វធិាន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះ
មហន្តរាយោប្ដលអាទិ្យភាពចំ្នួ្ន្ ៤ ឬ៥ នដើមបើោក់បញ្ចូ លនៅកនុង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់។  

- បនង្កើតសំនណើ រសុំប្ដល្ន្បញ្ហា ក់ពើសកមមភាពជាក់ោក់ ធន្ធាន្ ថវកិា ប្ដលន្រង្សុំបញ្ចូ ល
កនុង្ប្ផ្ន្ការប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំ សងាក ត់ ។ កនុង្ននាេះ គួរបងាា ញពើអតា្បនយជន៍្ម្ន្សកមមភាពឬ 
វធិាន្ការទងំ្នន្េះប្ដលសំខ្ន្ក់នុង្នលើកកមពស់បរយិកាសសិកា្បកបនោយសុវតាិភាព។ ស្ថោ
នរៀន្គួរប្ត្បមូលទិ្យន្នន័្យ និ្ង្ផ្តល់ភសតុតាង្នដើមបើរំ្ ទ្យដល់កិច្ចខិតខំ្បឹង្ប្្បង្ប្សវង្រកមតិរំ្ ទ្យ
របស់ពួកនគ។ នន្េះអាច្រមួបញ្ចូ លសកខើកមមពើសិសស ្តាបិតា និ្ង្្គូបន្ង្ៀន្ ។ 

- ចូ្លរមួកនុង្ដំនណើ រការនធវើប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់ អាច្្តូវបាន្នធវើតាមរយៈការ្បជំុ ការបងាា ញ 
និ្ង្ ការពិភាកា នដើមបើបនង្កើន្ការយល់ដឹង្អំពើសកមមភាព ត្មូវការធន្ធាន្ ថវកិា ប្ដលសុំបញ្ចូ ល
កនុង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់។ អនកចូ្លរមួកនុង្ដំនណើ រការនធវើប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់រមួ្ន្
នាយក នាយកិាស្ថលនរៀន្ គណៈក ម្ ការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្្កុម្បឹកាកុ្រ។ 

- តាមោន្ និ្ង្រកាការ្បា្ស័យទក់ទ្យង្ជានទ្យៀង្ទត់ជាមួយ្កុម្បឹកា ុ ំសងាក ត់នដើមបើទ្យទួ្យលបាន្
ព័ត៌្ន្ថមើៗ អំពើដំនណើ រការពិនិ្តយ និ្ង្ការសន្មច្ចិ្តតនលើសំនណើ សុំរបស់ស្ថោនរៀន្។ 

- សូមសិកាពើឧទហរណ៍សំនណើ រសុំរបស់ស្ថោនរៀន្បញ្ចូ លកនុង្ប្ផ្ន្ការប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំ
សងាក ត់កនុង្ឯកស្ថរឧបសមព័ន្ធ។ 

 

២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

នដើមបើបញ្ចូ លសកមមភាពប្ផ្ន្ការស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពនៅកនុង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់បាន្ គណៈ
្គប្គង្ស្ថោនរៀន្៖ 

- ្តូវយល់ដឹង្ពើដំនណើ រការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំ សងាក ត់ រមួទងំ្នពលនវោ ន្ើតិវធិើនធវើនសច្កតើ
សន្មច្ចិ្តត និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធសំខ្ន់្ៗប្ដល្តូវចូ្លរមួ ។ ការយល់ដឹង្អំពើដំនណើ រការនន្េះ នឹ្ង្ជួយ
គណៈ្គប្គង្ស្ថោនរៀន្ ឱ្យោក់សំនណើ នៅ ុ ំសងាក ត់ សម្សប នឹ្ង្នពលនវោម្ន្ការពិន្រេះ
នយបល់ និ្ង្ការសន្មច្ចិ្តត។ 

- នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពជាមុន្ បនាទ ប់មកកំណត់សកមមភាព និ្ង្ត្មូវការធន្ធាន្ 
ថវកិាប្ដលន្រង្សុំបញ្ចូ លកនុង្ប្ផ្ន្ការប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់។ ការនសនើសុំ អាច្ជាសកមមភាព
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នលើកកមពស់ការយល់ដឹង្អំពើហានិ្ភ័យ និ្ង្ន្រេះថ្នន ក់ ប្កលមានហោឋ រច្នាសមព័ន្ធនដើមបើទ្យប់ទ្យល់នឹ្ង្
ន្រេះមហន្តរាយ ការនរៀបចំ្្បព័ន្ធ្ព្ន្ទុ្យកជាមុន្។ល។  

- ចូ្លរមួកនុង្ដំនណើ រការនធវើប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំ សងាក ត់ ជាកិច្ចការសំខ្ន់្ នដើមបើពន្យល់ពើត្មូវការ
ចាបំាច់្ពើការនសនើសុំ ជាពិនសសវតត្ន្របស់នាយក នាយកិាស្ថោនរៀន្ និ្ង្ ្ ន្តាមោន្ និ្ង្រកា
ការ្បា្ស័យទក់ទ្យង្ជាមួយ្កុម្បឹកា ុ ំ សងាក ត់ជា្បចាជំាមួយ្កុម្បឹកា ុ ំ សងាក ត់នដើមបើ
ទ្យទួ្យលបាន្ព័ត៌្ន្ទក់ទ្យង្ការសន្មច្ចិ្តតនលើសំនណើ សុំរបស់ស្ថោនរៀន្។ 

២- ៥ ឯកសារសកិាបផនថម 

- ឯកស្ថរនសច្កតើប្ណនាសំតើពើ  ការកស្ថង្ប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍន៍្ ុ ំ សងាក ត់ និ្ង្កមមវធិើវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់ 

២-៦ ការអនុវតត  

បនាទ ប់ពើនរៀន្នមនរៀន្នន្េះរចួ្ សូមអនកន ល្ើយសំណួរ និ្ង្អនុ្វតតដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 
១- ចូ្រអនកពិពណ៌នាចំ្ណុច្សំខ្ន្់ៗប្ដលអនកបាន្សិកាពើនមនរៀន្នន្េះ? 
២- នតើអនកប្ច្ករបំ្លកចំ្នណេះដឹង្ពើនមនរៀន្នន្េះដល់អនកពាក់ព័ន្ធកនុង្ស្ថោនរៀន្(ដូច្ជាគណៈ្គប់្គង្
ស្ថោនរៀន្  គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្) ឬស្ថា ប័ន្អប់រដំម្ទ្យនទ្យៀតតាមវធិើោ? 

៣- នតើការបញ្ចូ លសកមមភាពស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពនៅកនុង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់្ន្ស្ថរៈ
សំខ្ន្អ់វើខលេះ?  

៤- នតើសកមមភាពស្ថោនរៀន្សុវតាិភាពអវើខលេះ ប្ដលអាច្បញ្ចូ លកនុង្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ?ំ 
៥- នតើវដតម្ន្ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់្ន្អវើខលេះ? នតើសកមមភាពស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព អាច្បញ្ចូ ល
កនុង្ដំោក់កាលោ? 

៦- នតើអនកបនង្កើតសំនណើ សុំបញ្ចូ លសកមមភាពស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាពកនុង្ប្ផ្ន្ការប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ
 ុ ំសងាក ត់ដូច្នមតច្ប្ដរ? 
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តមតរៀនទី២៖ ការតរៀបច្បំសារអប់រ ំស្មាបស់ាលាតរៀនមានសវុតថភិាព 

 
១- វតថុបណំ្ង 

- ពន្យល់បាន្ពើដំនណើ រការនរៀបចំ្បនង្កើតស្ថរអប់រសំ្្ប់ស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាព និ្ង្លកខណៈ
វនិិ្ច្ឆ័យស្ថរអប់របំ្ដល្ន្គុណភាព និ្ង្្បសិទ្យធភាព។  

- បនង្កើតបាន្ស្ថរអប់រជំាគំរូប្បបសនង្ខប ច្ាស់ោស់ និ្ង្្ន្្បសិទ្យធភាភកនុង្ការព័ត៌្ន្ទក់ទ្យង្
នឹ្ង្ស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាពដល់សិសស បុគគលិកអប់រ ំនិ្ង្សហគមន៍្។  

- ្ន្ស្ថម រតើ និ្ង្ អាកបបកិរយិជួយស្ថោនរៀន្ឱ្យនរៀបចំ្ស្ថរអប់រសំ្្ប់ស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាព
របស់ខលួន្។ 

២- ខលមឹសារផណ្នា ំ
២-១ តសច្បកតីផណ្នា ំ 

នៅកនុង្នមនរៀន្នន្េះ ខលឹមស្ថរប្ដល្តូវសិការមួ្ន្(១)- ដំនណើ រការនរៀបចំ្បនង្កើតស្ថរអប់រសំ្្ប់
ស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាព និ្ង្ (២) - លកខណៈស្ថរអប់របំ្ដល្ន្្បសិទ្យធភាព និ្ង្ (៣)- ឧទហរណ៍ស្ថរ
អប់រសំ្្ប់ស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាព។ 

២- ២ ពាកយគនលឹោះ 

ការអប់រ ំសនំៅដល់កិច្ចដំនណើ រការអភិវឌ្ឍការសិកា ឬ ការបណតុ េះបោត លកាយសមបទ សតិ បញ្ហា  
និ្ង្សើលធម៌ តាមរយៈ្គប់សកមមភាពអប់រ ំប្ដលនធវើឱ្យ អនកសិកាទ្យទួ្យលបាន្សំណំុចំ្នណេះដឹង្ ជំនាញ សមតា
ភាព និ្ង្តម្មល នដើមបើឱ្យកាល យខលួន្ជា បុគគលលាប្ដល្ន្្បនយជន៍្ស្្ប់ខលួន្ឯង្ ្គួស្ថរ សហគមន៍្ ្បនទ្យស
ជាតិ និ្ង្ពិភពនោក។ 

ស្ថរអប់រ ំ(ស្ថ-អប់-រ)ំ(ន្) ព័ត៌្ន្ខលើោមួយស្្ប់ឱ្យមនុ្សសយល់ដឹង្ និ្ង្ពិចារោនលើបញ្ហា អវើ  
មួយ។ 

 ស្ថរ  ជាប្ផ្នកមួយម្ន្ការទក់ទ្យង្រវាង្រន និ្ង្រន  នោយ្ន្្បភព និ្ង្នរលនៅប្ដល្តូវបញ្ាូ ន្។ ស្ថរ
អាច្្តូវបាន្បញ្ាូ ន្ឱ្យរន បាន្តាមន្ច្ើន្រនបៀបដូច្ជា សតវ្ពាប មនុ្សស និ្ង្ឧបករណ៍នអ ចិ្្តូនិ្ច្នផ្សង្ៗ។
ស្ថរគឺបង្កប់នូ្វពត៌្ន្នដើមបើនអាយន្រោ ន្ ក់បាន្ដឹង្ ពើពត៌្ន្ហនងឹ្ប្ដរ។ ការ្បា្ស័យទក់ទ្យង្រន ជា   
លកខណៈអន្តរកមមនៅវញិនៅមក បនង្កើតបាន្ជាការសន្ទនា។ ការនផ្ាើសំបុ្តនៅកាន់្ន្រោ ន្ ក់ ជាឧទហរណ៍
ម្ន្ការនផ្ាើស្ថរ។ 

២-៣ ខលឹមសារតមតរៀន 
២-៣-១ ដំតណ្ើ រការតរៀបច្បំបតងាើតសារអប់រសំ្មាប់សាលាតរៀនមានសវុតថិភាព  

ការនរៀបចំ្ស្ថរអប់រសំ្្ប់ស្ថោនរៀន្ ចាបំាច់្្តូវបាន្នរៀបចំ្ស្្ប់ មុន្នពល កំ ុង្នពល ន្កាយ
នពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយ។ ស្ថរអប់រទំងំ្នន្េះផ្តល់ព័ត៌្ន្ និ្ង្ការប្ណនាអំំពើការអនុ្វតត្បកបនោយសុវតាិ
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ភាព បនង្កើន្ការយល់ដឹង្អំពើន្រេះថ្នន ក់ប្ដលអាច្នកើត្ន្ និ្ង្ផ្តល់ចំ្នណេះដឹង្ និ្ង្ជំនាញដល់សិសស សសិស 
បុគគលិកអបរ ំ្តាបិតា ឬអនកអាោពាបាលសិសសនដើមបើការពារខលួន្។ ស្ថរអប់រនំន្េះ ្តូវ្ន្ព័ត៌្ន្ 
 ភសតុតាង្ជាមូលោឋ ន្ ជានសច្កតើសនង្ខប និ្ង្អាច្អនុ្វតតបាន្។ ្គប់ស្ថោនរៀន្ទងំ្អស់ គួរប្តនលើកទឹ្យកចិ្តតឱ្យ
នរៀបចំ្ស្ថរអប់រសំ្្ប់ស្ថោនរៀន្របស់ខលូន្ នដើមបើនធវើឱ្យ្បនសើរន ើង្នូ្វសុវតាិភាព និ្ង្សុខ្ភាពរបស់ សិសស 
្គូបន្ង្ៀន្ សហគមន៍្ ។  

គណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ គួរប្តនរៀបចំ្ស្ថរអប់រសំ្្ប់ពិភាកាជាមុន្ រចួ្្តូវ្បជំុពិភាកា្គប់្កុម 
មុខពាក់ព័ន្ធ នដើមបើសន្មច្បាន្ស្ថរអប់របំ្ដល្ន្ន័្យ្គប់្រន់្ និ្ង្សម្សបស្្ប់ផ្សពវផ្ាយដល់សិសស 
បុគគលិកអបរ ំ និ្ង្សហគមន៍្ ។ នន្េះគឺជាជំហាន្មួយចំ្នួ្ន្ប្ដលអនកអាច្អនុ្វតតនដើមបើបនង្កើតស្ថរអប់រសំ្្ប់
ស្ថោនរៀន្អំពើន្រេះមហន្តរាយ៖  

1- ការកំណត់្បនភទ្យ និ្ង្្កុមនរលនៅប្ដលជាអនកទ្យទួ្យលស្ថរ៖ កំណត់ថ្ននតើស្ថររបស់អនក គឺស្្ប់
អនកោ ជា សិសស ្គូ ឪពុក ត្ យ ឬ ទងំ្អស់រន ។ កនុង្ននាេះប្ដរ នឹ្ង្្ន្ការវភិាគពើត្មូវការ កង្វល ់
និ្ង្ចំ្ោប់អារមមណ៍របស់្កុមនរលនៅទក់ទ្យង្នឹ្ង្ស្ថោនរៀន្ប្ដល្ន្សុវតាិភាព ្ពមទងំ្
្ស្ថវ្ជាវ និ្ង្្បមូលទិ្យន្នន័្យនលើការយល់ន ើញរបស់្កុមនរលនៅអំពើសុវតាិភាពស្ថោនរៀន្។ 

2- ការកំណត់នរលបំណង្ម្ន្ស្ថរ៖   កំណត់នរលបំណង្ម្ន្ស្ថរឱ្យបាន្ច្ាស់ោស់ និ្ង្ អវើប្ដលអនក
ច្ង់្ឱ្យអនកទ្យទួ្យលស្ថរយល់ដឹង្ និ្ង្អនុ្វតតអំពើស្ថររបស់អនក។ 

3- ការន្ជើសនរ ើស្បធាន្បទ្យម្ន្ស្ថរ៖ ន្ជើសនរ ើស្បធាន្បទ្យប្ដលទក់ទ្យង្ឱ្យទក់ទ្យង្នឹ្ង្ស្ថោនរៀន្ 
បុគគលិកអប់រ ំសិសស និ្ង្ សហគមន៍្ ប្ដលអាច្រង្ន្រេះនោយមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗ ដូច្ជា ទឹ្យក
ជំន្ន់្ រន្ទេះបាញ់ ខយល់ពយុេះ លង់្ទឹ្យក ន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ ជានដើម។ល។ 

4- ការ្ស្ថវ្ជាវ៖  ្បមូលព័ត៌្ន្អំពើ្បធាន្បទ្យប្ដលអនកន្ជើសនរ ើសពើ្បភពប្ដលអាច្ទុ្យកចិ្តតបាន្។ 
5- ការបនង្កើតគន្្ង្៖ នរៀបចំ្ព័ត៌្ន្ខលើោមួយ្ន្ន័្យ្គប់្រន់្ស្្ប់ឱ្យសសិស បុគគលិកអប់រ ំ
សហគមន៍្ យល់ដឹង្ ងាយចា ំ។ 

6- ការបនង្កើត ឫសរនសរស្ថរ ៖ ន្បើភាស្ថច្ាស់ោស់ប្ដលងាយយល់ និ្ង្្ន្ទក់ទញ។ ន្បើ
បនច្ចកនទ្យសនិ្ទន្នរឿង្នដើមបើបនង្កើតទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្អារមមណ៍ជាមួយអនកទ្យទួ្យលស្ថរ។ បញ្ចូ លភាស្ថ
បញ្ចុ េះបញ្ចូ ល និ្ង្ ភសតុតាង្នដើមបើរំ្ ទ្យស្ថរ។  

7- ទ្យ្មង់្ស្ថរអាច្ជាសំនណរ សនមលង្ រូបភាព និ្ង្ វ ើនដអូ។ 
8- ការពិនិ្តយន ើង្វញិ៖   ពិនិ្តយនមើលស្ថរអប់រ ំនដើមបើធានាភាព្តឹម្តូវ ភាពច្ាស់ោស់ និ្ង្នពញនលញ
មុន្ផ្សពវផ្ាយ។ 

9- ការស្ថកលបង្៖  ប្ច្ករបំ្លកស្ថរអប់រ ំជាមួយអនកទ្យទួ្យលស្ថរ(សិសស ្ គូ ) នដើមបើពិភាកា្កុម ឬតាមរយៈ
ការសទង់្មតិនដើមបើទ្យទួ្យលបាន្មតិប្កលមា។ 
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10- ការពិនិ្តយ និ្ង្ប្កស្មួលន ើង្វញិន ើង្វញិ៖ ប្កស្មួលស្ថរន ើង្វញិ នោយប្ផ្ាកនលើមតិប្ក
លមាប្ដលទ្យទួ្យលបាន្អនកចូ្លរមួកនុង្ការស្ថកលបង្ ឬអនកជំនាញនដើមបើបនង្កើន្្បសិទ្យធភាពម្ន្ស្ថរ។ 

11-  ការផ្សពវផ្ាយស្ថរអប់រ៖ំ នធវើន ើង្តាមរយៈមនធាបាយសម្សប ដូច្ជា ការ្បា្ស័យទក់ទ្យង្ផ្អទ ល់
(ការជួបជំុនពលនររពទ្យង់្ជាតិ ការ្បជំុ្កុម្បឹកាកុ្រ ការ្បជំុ្គូ ្បជំុអនកអាោពយបាលសសិស 
្ពឹតតិការណ៍នផ្សង្ៗនៅស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្...) ការន្បើស ភ្ រៈជារូបភាព (បងាា ញផ្អទ ងំ្រូបភាព 
ផ្អល កសញ្ហា  និ្ង្ខិតតប័ណណ…) និ្ង្ ្បព័ន្ធផ្សពវផ្ាយសង្គម (នហវសប៊ាុក យូធូប នតន ្កាម…)។ 

២-៣-២ លកខណ្ៈសារអប់រផំដលមាន្បសទិធភាព 

 នតើលកខណៈម្ន្ស្ថរគន្លឹេះលា្ ន្អវើខលេះ? 
 ស្ថរគន្លឹេះប្ដល្ន្្បសិទ្យធភាពរមួ្ន្៖ 

- សនង្ខប៖ នផ្អត តនលើស្ថរសខំ្ន់្ៗចំ្នួ្ន្ពើ ៣ នៅ ៥ ប ុនោណ េះមួយ្បធាន្បទ្យ។ សរនសរ ១ នៅ ៣ 
្បនយគ ស្្ប់ស្ថរគន្លឹេះន្ើមួយៗ ប្ដលគួរអាន្ ឬនិ្យយកនុង្រយៈនពល ៣០ វនិាទ្យើ ឬតិច្ជាង្នន្េះ។ 

- យុទ្យធស្ថស្តសត៖ កំណត់ ប្បង្ប្ច្កភាពខុសរន ម្ន្ការ្បតិបតត និ្ង្បងាា ញនូ្វអតា្បនយជន៍្។ 
- សម្សប៖ ថលឹង្ប្ថលង្នូ្វអវើប្ដលអនក្តូវផ្តល់ព័ត៌្ន្មួយអវើប្ដលអនកទ្យទួ្យលស្ថររបស់អនក្តូវការដឹង្។ 
- ទក់ទញ៖ នរៀបចំ្ព័ត៌្ន្ឱ្យ្ន្អតាន័្យ នដើមបើជំរុញសកមមភាព។ 
- ស្ថមញ្ា៖ ន្បើភាស្ថងាយយល់ និ្ង្ នជៀសវាង្ពាកយបនច្ចកនទ្យស និ្ង្អកសរកាត់។ 
- ងាយច្ង្ចា៖ំ ្តូវ្បាកដថ្នស្ថរ្ន្ភាពងាយ្សួលកនុង្ការរលំឹក និ្ង្និ្យយន ើង្វញិ។ នជៀសវាង្
្បនយគប្វង្ឆ្ង យ។ 

- ពិត៖ ន្បើទ្យ្មង់្សរនសរសកមម មិន្ប្មន្អកមមនទ្យ។ កំុន្បើពាកយនស្ថល កផ្ាយពាណិជាកមម។ 
- ស្មប៖ ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្្បកបនោយ្បសិទ្យធភាពជាមួយ្កុមនរលនៅនផ្សង្ៗរន នោយការស្មបតាម
ភាស្ថ និ្ង្ជន្តម្ន្ព័ត៌្ន្។ 

២-៣-៣ ឧទហរណ៍្សារអប់រសំ្មាប់សាលាតរៀនមានសវុតថិភាព 
ខ្ង្ន្កាមនន្េះ គឺជាឧទហរណ៍ស្ថរអប់រខំលេះៗ អំពើការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយប្ដល 

នរៀបចំ្ជាន្សច្មុន្ន្រេះមហន្តរាយ៖ 
 
1- ទឹ្យកជំន្ន់្ 

- ស្ថត ប់វទិ្យយុ និ្ង្ នមើលទូ្យរទ្យសសន៍្នដើមបើតាមោន្ពត៌្ន្ពើស្ថា ន្ភាពទឹ្យកជំន្ន់្ ខយល់ពយុេះ និ្ង្ ទឹ្យក
នភលៀង្នោយ្បុង្្បយត័ន 

- នរៀបចំ្ទុ្យកោក់ស ភ្ រសិកា និ្ង្ឯកស្ថរសំខ្ន់្ៗ ្ច្កថង់្ប្ដលមិន្្ជាបទឹ្យក និ្ង្ោក់នលើនធនើរ 
ឱ្យបាន្្តឹម្តូវ 
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2- ពយុេះ និ្ង្ខយល់ខ្ល ងំ្ 

- នពលកំពុង្្ន្ពយុេះ មិន្្តូវនធវើដំនណើ រនៅស្ថោ ឬនៅផ្ទេះ ្បសិន្នបើពំុទន់្ចាបំាច់្  
3- រន្ទេះបាញ់ 

- នពលកំពុង្្ន្ខយល់ពយុេះ មិន្្តូវន្បើទូ្យរស័ពទ ឬឧបករណ៍អគគិសន្ើ  
4- អគគើភ័យ 

- អនុ្វតតតាមប្ផ្ន្ការជនមលៀសអគគើភ័យរបស់ស្ថោនរៀន្ 

- ទុ្យកវតាុងាយន្េះឱ្យឆ្ង យពើ្បភពកំនៅ 

- នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការ និ្ង្អនុ្វតតសមយុទ្យធជនមលៀសនភលើង្នៅស្ថោនរៀន្យ ង្នហាច្ោស់មតង្កនុង្
មួយឆ្ន  ំ

5- ន្រេះរាងំ្សងួត និ្ង្រលកកំនៅ 
- ពិស្ថទឹ្យកឱ្យបាន្ញឹកញាប់នលើសពើ ២លើ្ត កនុង្មួយម្ថង នទេះបើមិន្ន្សកទឹ្យកក៏នោយ 
-  ចូ្លរមួសន្សសំំម្ច្ការន្បើ្បាស់ទឹ្យក និ្ង្ថ្នមពលអគគិសន្ើឱ្យបាន្សម្សបទងំ្អស់រន  
នដើមបើរកាបរ ិ្ ណទឹ្យក និ្ង្ថ្នមពលអគគិសន្ើឱ្យបាន្្គប់្រន់្ស្្ប់ន្បើ្បាស់កនុង្សហ
គមន៍្ 

- នច្ៀសវាង្សាិតន្កាមកនតដ ម្ថងនោយផ្អទ ល់យូរនពក នោយ្តូវរកកប្ន្លង្្ជក ឬរបាងំ្ការពារ 
កនតដ ្ពេះអាទិ្យតយ 

6- សុខភាព និ្ង្អនាម័យ 

- ការនសពន្គឿង្នញៀន្ នាមំកនូ្វកដើវនិាសដល់ខលួន្ 

- ្តូវប្សវករកនសវាប្ថទ ំ្បសិន្អនក ្ន្្គុន្នៅត  កាក និ្ង្ ពិបាកដកដនង្ាើម 

- ោង្សំអាតម្ដរបស់អនក ជាមួយស្ថប៊ាូ និ្ង្ ទឹ្យកស្ថា ត នៅនពលន ើញម្ដកខវក់ឬ្បោក់ 
 

7- អាហារូបតាមភ និ្ង្សុវតាិភាពចំ្ណើ អាហារ 

- សុវតាិភាពចំ្ណើ អាហារនៅតាមស្ថោនរៀន្ គឺជាកាតពវកិច្ចរបស់នយើង្ទងំ្អស់រន  

- សតវឈ ឺនិ្ង្សតវប្ដលស្ថល ប់នោយជំងឺ្ មិន្្តូវបរនិភាគ។ 
8- សុវតាិភាពច្រាច្រណ៍ 

- ការពារជិវតិអនក ្តូវពាក់មួកសុវតាិភាពប្ដល្ន្គុណភាពលាឱ្យបាន្្តឹម្តូវជានិ្ច្ចនៅនពល
នបើកបរ 
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- កំុន្បើទូ្យរស័ពទនពលនបើកបរ អនកអាច្បង្ករន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ 
២-៤ ច្បំណុ្ច្បសខំាន់ៗគួរច្បងច ំ

• ការបនង្កើតស្ថរអប់រឱំ្យ្ន្្បសិទ្យធភាព ចាបំាច់្្តូវ្ន្ការនរៀបចំ្ និ្ង្ការពិចារោនោយ
្បុង្្បយត័ននៅតាមដំោក់ជាន្ច្ើន្នោយ្ន្ការចួ្លរមួពើអនកពាក់ព័ន្ន។  

• ស្ថរគន្លឹេះប្ដល្ន្្បសិទ្យធភាព គឺ្ន្លកខណៈសនង្ខប យុទ្យធស្ថស្តសត សម្សប ទក់ទញ 
ស្ថមញ្ា ងាយច្ង្ចា ំពិត និ្ង្ស្មប ។ 

• ការនរៀបចំ្ស្ថរអប់រសំ្្ប់ស្ថោនរៀន្ គួរ្តូវបាន្នរៀបចំ្អនុ្វតត មុន្នពល្ន្ កំ ុង្នពល 
ន្កាយនពល្ន្ន្រេះមហន្តរាយ  

២- ៥ ឯកសារសកិាបផនថម 

- សូមទំ្យទក់ទំ្យន្ង្នលខ្ធិការោឋ ន្្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយម្ន្្កសួង្អប់រ ំ យុវជន្ និ្ង្កើឡា 
នដើមបើទ្យទូ្យលបាន្ស្ថរអប់រទំក់ទ្យង្នឹ្ង្ស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាព។ 

២-៦ ការអនុវតត  

បនាទ ប់ពើនរៀន្នមនរៀន្នន្េះរចួ្ សូមអនកន ល្ើយសំណួរ និ្ង្អនុ្វតតដូច្ខ្ង្ន្កាម៖ 
១- ចូ្រអនកនរៀបរាប់ចំ្ណុច្សំខ្ន្់ៗប្ដលអនកនរៀន្បាន្ពើនមនរៀន្នន្េះ? 
២- នតើអនកប្ច្ករបំ្លកចំ្នណេះដឹង្ពើនមនរៀន្នន្េះដល់អនកពាក់ព័ន្ធកនុង្ស្ថោនរៀន្(ដូច្ជាគណៈ្គប់្គង្
ស្ថោនរៀន្  គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្)ឬ ស្ថា ប័ន្អប់រដំម្ទ្យនទ្យៀតតាមវធិើោ? 

៣- នតើអនកជួយគណៈ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ដូច្នមតច្នដើមបើឱ្យរត់អាច្អនុ្វតតនិ្ង្ ផ្សពវផ្ាយស្ថរអប់រពំើ
ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ដល់សិសានុ្សិសស ឪពុក ដ្ យ ឬអាោពយបាលកុ្រ 
អាជាា ធរមូលោឋ ន្ ្គូ នាយក និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធនផ្សង្ៗនទ្យៀតនៅកនុង្សហគមន៍្?  

៤- នតើការនរៀបចំ្ស្ថរអប់រពំើការតាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយអាច្្ន្នលើ្បធាន្បទ្យអវើខលេះ? 
៥- នហតុអវើបាន្ជាស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ ្តូវការនរៀបចំ្ស្ថរអប់រពំើការតាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្ត
រាយ? នហើយ្ន្សំខ្ន់្អវើខលេះ? 

៦- នតើស្ថោនរៀន្ន្ើមួយៗ្តូវនធវើដូច្នមតច្ខលេះ នដើមបើការនរៀបចំ្ស្ថរអប់រ ំ ពើការតាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ
ន្រេះមហន្តរាយ? 

៧- នៅស្ថោនរៀន្ នតើអនកោខលេះអាច្ចូ្លរមួនរៀបចំ្ស្ថរអប់រពំើការតាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្ត
រាយ? នតើ្តូវការស ភ្ រៈអវើខលេះ? ្បភាពធន្ធាន្ថវកិាពើោខលេះ?  

៨- នតើស្ថោនរៀន្ ផ្សពវផ្ាយស្ថរអប់រពំើន្រេះមហន្តរាយនន្េះ តាមវធិើោខលេះ? 
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ឧបសមព័នធ 

ជំពូកទី១  មេម ៀនទី១ 
- ្ពេះមហាកស្តម្ន្្ពេះរាជាោច្្កកមពុជា, «ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ» ឆ្ន ២ំ០១៥ 
- អង្គការសហ្បជាជាតិ «្កបខ័ណឌ ការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ហុើយូនហាគ  
២០០៥-២០១៥» ឆ្ន  ំ២០០៥ 

- អង្គការសហ្បជាជាតិ «្កបខ័ណឌ នសន្ោយ ស្្ប់ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ឆ្ន  ំ
២០១៥-២០៣០» ឆ្ន  ំ២០១៥ 

ជំពូកទី១  មេម ៀនទី៣ 
- ឧរសមព័នធ ក ធនធានសមាា  ៈ និងឧរក ណ៍ខាងកាុងសាលារ ៀន  
(គំ ូតារាងរំរពញរដ្ឋយ សាលារឋមសិកា រឹងកាឆាង ប្សកុមណឌ លសីមា រខតតរកាោះកុង) 

ស ភ្ រៈ/ធន្ធាន្សំខ្ន់្ៗ លំអិតអំពើស ភ្ រៈ/ធន្ធាន្ 
នឈាម េះ និ្ង្តួនាទ្យើ 

មនុ្សសសំខ្ន់្ៗសំរាប់ទក់ទ្យង្ 
នលខទូ្យរស័ពទ 

សុើប្ទ្យន្ទឹ្យក ចំ្នួ្ន្2(ចំ្នុ្េះ2000លx2=4000ល) នោក ប្ង្ ត  ុច្  
្បធាន្គណៈ្គប់្គង្ស្ថោ 

 

បង្គន់្អនាម័យ 7 បន្ទប់ នោក  ្ ត់នសើហវើអុើ  
្គបូន្ង្ៀន្ 

 

នរាង្អាហារ 1 កប្ន្លង្ កញ្ហា   បាន្ រច្នា  
្គបូន្ង្ៀន្ 

 

សួន្នដើមនកាង្កាង្ និ្ង្ម្្ព
នកាង្កាង្ 

1 កប្ន្លង្ (ទំ្យហ ំ 20មx10ម ្ន្នដើមនឈើ
ច្្មុេះ9មុខ) 

ប្ម បនងាគ ល និ្ង្នាយកស្ថោ  

ពា ណូ ០ឈុត   

- ឧបសមព័ន្ធ ខ  ធន្ធាន្ស ភ្ រៈ និ្ង្ឧបករណ៍ខ្ង្ន្ៅស្ថោនរៀន្  
សំភារៈ/ធន្ធាន្សំខ្ន់្ៗ លំអិតអំពើសំភារៈ/

ធន្ធាន្ 
ចំ្ងាយពើទ្យើតាងំ្
ស្ថោនរៀន្ 

នឈាម េះ និ្ង្តួនាទ្យើ 
មនុ្សសសំខ្ន់្ៗសំរាប់ទក់ទ្យង្ 

នលខទូ្យរស័ពទ 

ទ្យើស្ថន ក់ការសហគមន៍្ 1 កប្ន្លង្ 150 ប្ម ្ត នោក  ន្  រទិ្យធ 
(្បធាន្សហគមន៍្) 

016 962 156 

ទូ្យកឬ អូប័រ 1ន្គឿង្ 250 ប្ម ្ត នោក  ន្  រទិ្យធ 
(្បធាន្សហគមន៍្) 

016 962 156 

ស្ថោ ុ ំ 1 កប្ន្លង្ 2 គើ ូប្ម្ត នោក នអៀរ កុសល 
(នម ុ)ំ 

 

ស្ថោ្សុក 1 កប្ន្លង្ 30 គើ ូប្ម្ត នោក ជា គឹម នសង្ 
(អភិបាល្សុក) 

 

https://data.opendevelopmentcambodia.net/en/laws_record/law-on-disaster-management
https://data.opendevelopmentcambodia.net/en/laws_record/sendai-framework-for-disaster-risk-reduction-2015-2030
https://data.opendevelopmentcambodia.net/en/laws_record/sendai-framework-for-disaster-risk-reduction-2015-2030
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មណឌ លសុខភាព 1 កប្ន្លង្ 250ប្ម ្ត ល.ស សំុ  សុនខន្ 
(អនកសម័្គចិ្តតភូមិ) 

 

ប ុសតិ៍រដឋបាល 1 កប្ន្លង្ 150 ប្ម ្ត នោក ប្ង្ ត លុច្ 
(អនកសម័្គចិ្តតភូមិ) 

 

កំពយូទ័្យរ កានមរា   ្ សុើន្្ពើន្ 
 ្ សុើន្ថតចំ្លង្ និ្ង្  ្ សុើន្
បញ្ហច ងំ្ស្ថល យ 

1 ្ ុត 150 ប្ម ្ត នោក  ន្  រទិ្យធ 
(្បធាន្សហគមន៍្) 

016 962 156 

ធុង្បាស និ្ង្នម្កូ 1 ្ ុត 150 ប្ម ្ត នោក  ន្  រទិ្យធ 
(្បធាន្សហគមន៍្) 

016 962 156 

ហបិសនស្តងាគ េះបឋម 1 ហបិ 150 ប្ម ្ត ល.ស សំុ  សុនខន្ 
(អនកសម័្គចិ្តតភូមិ) 

 

ហបិសង្គមសនស្តងាគ េះ 1 ហបិ 150 ប្ម ្ត ល.ស សំុ  សុនខន្ 
(អនកសម័្គចិ្តតភូមិ) 

 

្កុមសន្សំ្ បាក់ 40 ោន្ 150 ប្ម ្ត នោក  ន្  រទិ្យធ 
(្បធាន្សហគមន៍្) 

016 962 156 

កាត រនខៀន្ព័ត៌្ន្សហគមន៍្ 1 កាត រ 150 ប្ម ្ត នោក ប្ង្ ត លុច្ 
(អនកសម័្គចិ្តតភូមិ) 

 

ទូ្យកដឹកសុើប្ទ្យន្ទឹ្យក 1 ទូ្យក 150 ប្ម ្ត នោក ប្ង្ ត លុច្ 
(អនកសម័្គចិ្តតភូមិ) 

 

 ្ សុើន្នភលើង្ 1 ន្គឿង្ 150 ប្ម ្ត នោក  ន្  រទិ្យធ 
(្បធាន្សហគមន៍្) 

016 962 156 

- ឧរសមព័នធ គ កា កំណត់ពីធនធានមនុសសរៅកាុងសាលារ ៀន និងសេគមន៍  
(គំ ូតារាងរំរពញរដ្ឋយ សាលារឋមសិកា រកាោះរសតច ប្សកុគី សីាគ  រខតតរកាោះកុង) 

ស្ថា ប័ន្ពាកព់័ន្ធ នឈាម េះ នភទ្យ តនួាទ្យើ 
សមតាភាព
ជំនាញ 

នលខទូ្យរសព័ទ 

អាជាា ធរមូលោឋ ន្ សុខ នច្ង្ ្បុស នម ុ ំ រំ្ ទ្យស្ថោនរៀន្ 097 466 636 3 
្សើ ចំ្នរ ើន្ ្បុស នមភូមិ រំ្ ទ្យស្ថោនរៀន្ 016 731 440 
ចំ្នរ ើន្ ចំ្រុង្  ្បុស នមប ុសតិ៍ ការពារសន្តិសុខ 016 604 501 

គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង់្
ស្ថោ 

ស្ថយ នហង្ ្បុស ជំទ្យប់ទ្យើ១ ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្
សបបុរសជន្ 

016 935 807 

 តិ យ ត ្សើ នាយកិាស្ថោ ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្
សបបុរសជន្ 

016 863 646 

ឌ្ើ វធូិពង្ស ្បុស ្គូបន្ង្ៀន្ ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្
សបបុរសជន្ 

071 858 595 4 

នព្ជ ្ន្ ្សើ សហគមន៍្ បនច្ចកនទ្យស
កសិកមម 

097 273 599 5 

មណឌ លសុខភាព សុខ ស្ថវនិ្ ្បុស ្គូនពទ្យយ ថ្នន ំ្ ពូន្ វា ក់ស្ថងំ្  
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សួន្ សុវោណ រទិ្យធ ្សើ ម្ប   
្កុមសនស្តងាគ េះបឋម សុខ ស្ថវនិ្ ្បុស ្គូនពទ្យយ រំ្ ទ្យ និ្ង្សនស្តងាគ េះ

បឋម 
 

ក ល្ ងំ្យុវជន្ ឬ អនកសម័គ
ចិ្តត កាកបាទ្យ្កហម 

ជួន្ ោរ ើន្ ្សើ សិសស ្គប់្គង្  

្កុម្បឹកាកុ្រ 

  

នពាធិ៍ ជើរា  ្បុស សិសស ផ្សពវផ្ាយ  
ឌឹ្ម ហួយ ្សើ សិសស សនស្តងាគ េះបឋម  
ញ  សុភ័ណឌ  ្បុស សិសស ជនមលៀស  

- ឧរសមព័នធ ឃ កា វភិាគសាា រ័នព្ែគូពាក់ព័នធ  
(គំ ូតារាងរំរពញរដ្ឋយ សាលារឋមសិកា រកាោះរសតច ប្សកុគី សីាគ  រខតតរកាោះកុង) 

នឈាម េះស្ថា ប័ន្ពាក់ព័ន្ធ 
បទ្យអន្តរាគមន៍្ ឬសកមមភាព 

ឬវស័ិយការងារ 

ក្មិតម្ន្ការ
ចូ្លរមួ/ពាក់ព័ន្ធ 
(១ តិច្,២ 
មធយម, ៣ 
ន្ច្ើន្) 

នឈាម េះ តួនាទ្យើ 
និ្ង្នលខ

ទូ្យរស័ពទទក់ទ្យង្ 

អាជាា ធរភូមិ ជួយនោេះ្ស្ថយបញ្ហា ទំ្យនាស់នផ្សង្ៗ 
ជួយអន្តរាគមន៍្នពលន្រេះមហន្តរាយ 

  

សបបុរសជន្ ផ្តល់សំភារៈ និ្ង្ថវកិា កំោងំ្ពលកមម   

មន្ទើរបរសិ្ថា ន្ ផ្សពវផ្ាយអនាម័យ បរសិ្ថា ន្ និ្ង្ោកូំន្នឈើ   

មស្តន្តើបរសិ្ថា នុ្រកស ផ្តល់បនច្ចកនទ្យសោកូំន្នកាង្កាង្   

អង្គការ Save the Children សង់្ស្ថោនរៀន្ ជួយកុ្រពិការនលើការសិកា ្ស្ថវ្ជាវ និ្ង្អប់រ ំ
អន្តរាគមន៍្អំពើការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ 

  

មន្ទើរអប់រ/ំការយិល័យ្សុក ជួយបនច្ចកនទ្យសបន្ង្ៀន្ ពិនិ្តយតាមោន្វាយតម្មល   

ស្ថោ្សុក/ ុ ំ ជួយអង្ករ និ្ង្ោកូំន្នឈើ   

្ច្ករនបៀង្អភិរកសជើវៈច្្មុេះ
មហាអនុ្តំបន់្នមគង្គ 

ោ ំនិ្ង្ស្ថត រម្្ពនឈើន ើង្វញិ   

មន្ទើរជលផ្ល ផ្តល់បនច្ចកនទ្យសចិ្ញ្ច ឹម្តើ   

 

ជំពូកទី១  មេម ៀនទី៤ 
- ឧបសមព័ន្ធ ក ប្ផ្ន្ការន្តៀមប្មងុ្ន ល្ើយតបន្រេះអាសន្នស្្ប់ស្ថោនរៀន្ (គំរូ) 

ហានិ្ភយ័រផឺ្ល
ប េះពាលប់្ដល
អាច្នកើត្ន្ 
(ទងំ្នពលខលើ
និ្ង្ប្វង្) 

ភាពងាយរង្ន្រេះ 
(នហតុអវើបាន្ជា ្ន្ហានិ្ភយ័ទងំ្
នន្េះ?) 

សកមមភាព ្តវូនធវើ 

អាទិ្យ
ភាព
សក
មមភា
ព 

ធន្ធាន្ 
ស្្បអ់នុ្វតត 

 
នពល
នវោ 
 

អនក
ដឹកនាំ
អនុ្វតត 
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ខយល់ពយុេះ (ខយលក់ស្តនាត ក)់ 
1-កុ្រ្បឈម
នឹ្ង្ការលង់្ 
ទឹ្យកស្ថល ប់ រ ឺ
នពលនធវើ 
ដំនណើ រ 

1.1 នពល ល្ង្ទ្យនន្លអាច្ជួបខយល់ខ្ល ងំ្
នពល ល្ង្ទ្យនន្លមកនរៀន្ 

1.1.1 អប់របំ្ណនាកុំ្រសិសសហាម
មិន្ ឱ្យនធវើដំនណើ រនពល ្ន្ខយល់
ខ្ល ងំ្និ្ង្ ្ន្ទឹ្យកន្ៅ 
1.1.2បន្ង្ៀន្សិសសឱ្យនរៀន្ប្ហ
លទឹ្យក និ្ង្ប្ច្វទូ្យក 

1.1 - ឯកស្ថរ
ប្ណនាកំមមវធិើ
ស្ថោកុ្រ
នម្តើស្ស
ភាគទ្យើ៣ 
- ទូ្យក 
- អាវនពាង្ 

ឧសភា 
មិថុនា 
កកកោ 

នាយក 
្គ ូ
សហ
គមន៍្ 
អាជាា
ធរ 

2-កុ្រ
្បឈមនឹ្ង្
របួសស្ថន ម 

2.1 ប្មកនឈើ រ ឺរបស់របរនផ្សង្ៗបាក់
ធាល ក់ចំ្ សង្កត់ 

2.1 ោក់ស្ថល កសញ្ហា ហាមឃ្លត់ 
2.2 ប្ណនាសិំសសកំុឱ្យរត់ នលង្

កនុង្ទ្យើធាល នពល្ន្នភលៀង្ធាល ក់ 
និ្ង្ ខយល់បក់នបាកខ្ល ងំ្ 

2.1 - ស្ថល កសញ្ហា
ហាមឃ្លត់ 
- ពន្យល់សិសស
ពើផ្លប េះពាល់ 

ឧសភា 
មិថុនា 
កកកោ 

នាយក 
្គ ូ
សហ
គមន៍្ 
អាជាា
ធរ 

3-ដំនណើ រការ
នរៀន្សូ្តនិ្ង្
ការបន្ង្ៀន្ 
្តូវរខំ្ន្ រ ឺ
អាក់ខ្ន្ 

3.1 នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធស្ថោនរៀន្រង្
ការខូច្ខ្ត (រនបើកដំបូល ជានដើម) 

3.1 ជ ល្ សសិសសនច្ញពើអាររ
្ទ្យុឌ្ន្ទម 

3.2 ោក់សញ្ហា ហាមឃ្លត់នៅ
អាររ្ទុ្យឌ្ន្ទម 

3.1 
3.2  

- ស្ថល កសញ្ហា
ហាមឃ្លត់ 

ឧសភា 
មិថុនា 
កកកោ 

នាយក 
្គ ូ
សហ
គមន៍្ 
អាជាា
ធរ 

ទឹ្យកជំន្ន្ទ់្យនន្ល 

1.ខូច្ខ្ត
ស ភ្ របរកិាខ
សិកា តាម
ស្ថោ និ្ង្ការ
សិកា របស់
កុ្រ 

1.1 កមមវធិើនពលនវោសិកាចំ្ នពលរដូវ 
ទឹ្យកជំន្ន់្ 
 
1.2 ស្ថោនិ្ង្កុ្រមិន្្ន្ព័ត៌្ន្

ទន់្នពលនវោពើស្ថា ន្ភាពទឹ្យក
ជំន្ន់្ប្ដលនកើតន ើង្ជានហតុមិន្
បាន្នរៀបចំ្ ទន់្នពលនវោ 

 

1.1 ថ្នន ក់ដឹកនាសំ្ថោសិកាពើ
លទ្យធភាព ផ្អល ស់បតូរនពលនវោ 
សិកា្បសិន្នបើចាបំាច់្ 

1.2 បនង្កើតឲ្យ្ន្្បព័ន្ធ ផ្តល់
ព័ត៌្ន្ជាមុន្ ពើន្រេះទឹ្យក
ជំន្ន់្និ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ 
នផ្សង្ៗនទ្យៀត នោយនៅនៅ
នលខ១២៩២ នហើយស្ថត ប់
ការប្ណនា ំ(សូមនមើល
លំអិតនៅឧបសមព័ន្ធទ្យើ ២) 

1.1 វទិ្យយុ ទូ្យរស័ពទ កញ្ហា   
តុោ 
វចិ្ឆិកា 

-  
្កសួង្ 
-  មន្ទើរ 
-  
ការយិ
ល័យ 
-  អង្គ
ការ 
-  
នាយក 
-  ្គ ូ

2.ដំនណើ រការ
នរៀន្សូ្ត្តូវ
បាន្រខំ្ន្រអឺាក់
ខ្ន្ 

2.1កមមវធិើនពលនវោ 
សិកាចំ្នពលរដូវ ទឹ្យកជំន្ន់្ 
 

2.2 កុ្រមិន្្ន្មនធាបាយនធវើ
ដំនណើ រមកស្ថោ នរៀន្ 
 

2.1 ថ្នន ក់ដឹកនាសំ្ថោ 
សិកាពើលទ្យធភាព ផ្អល ស់បតូរ 
នពលនវោ សិកា្បសិន្ នបើ
ចា ំបាច់្ 

2.2 ទ្យើទួ្យលសុវតាិ
ភាព 
 

មិថុនា 
កកកោ 
សើហា 

 
នាយក 
-  ្គូ  
សហ
គមន៍្ 
កុ្រ 
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ជំពូកទី២  មេម ៀនទី១ 
- ឧបសមព័ន្ធ ក តារាង្ស្សភាព តនួាទ្យើ និ្ង្ភារកិច្ច្កុមការងារន្តៀមប្មុង្ន ល្ើយតបន្រេះមហន្ត
រាយក្មិតស្ថោនរៀន្ 

(គំរូតារាង្បំនពញនោយ ស្ថោបឋមសិកា បឹង្កាឆ្ង្ ្សកុមណឌ លសើ្ នខតតនកាេះកុង្) 

ល- រ 
នរតតនាម ន្ិង្

នាម 
នភទ្យ 

តួនាទ្យើ្កមុន្រេះ
មហន្តរាយ 

តួនាទ្យើកនុង្ការងារ
សង្គម 

អាសយ័ោឋ ន្ នលខទូ្យរសព័ទ 

១- ្កមុ្បកាសអាសន្ន ន្ិង្ផ្សពវផ្ាយពត័៌្ន្ 
១ ប្ង្ ត  លុច្ ប ្បធាន្ នមភូម ិ ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ 0978828809 
២ សំុ   សុនខន្ ស អនុ្្បធាន្ អនកសម្គច្តិតភូម ិ ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ 010272807 
៣ ប៊ាិច្   ្ ន្ើន្ ស ស្ជិក សិសស ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ រម ន្ 
៤ ជើម  វា ប្ ន្ ស ស្ជិក សិសស ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ រម ន្ 
២- ្កមុជនមលៀស 
១  ្ ត់ នសើហវើអុើ ស ្បធាន្ ្គូបន្ង្ៀន្ ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ 081606106 
២ ចាន្់  បូរ ើ ប អនុ្្បធាន្ អនុ្ភូម ិ ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ រម ន្ 
៣ ប្ពក  មើសុើល ស ស្ជិក សិសស ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ រម ន្ 
៤  ្ ត  ្សើនឌ្ឿន្ ស ស្ជិក សិសស ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ រម ន្ 

2.3 ស្ថោ្តូវលិច្ទឹ្យកមិន្្ន្កប្ន្លង្
នរៀន្ 

2.2  សហការនឹ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធ
នដើមបើ នរៀបចំ្ ្កុមស្្ប់
ដឹក សិសសនៅ នពលទឹ្យកលិច្ 

2.3 សិកានរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការជាមុន្
ឲ្យ្ន្កប្ន្លង្នរៀន្បនោត េះ
អាសន្ន 

3.កុ្រ្បឈម
នឹ្ង្ការលង់្ទឹ្យក
ស្ថល ប់ររឺបួស 
ស្ថន ម នផ្សង្ៗ 
នៅកនុង្កំ ុង្ 
នពល្ន្ 
ន្រេះទឹ្យក ជំន្ន់្ 

3.1 កុ្រមិន្ទន់្នច្េះប្ហលទឹ្យក 
3.2 ខវេះការយកចិ្តតទុ្យកោក់នពញ

នលញពើ្តាបិតា 
3.3 នៅស្ថោមិន្្ន្ទន់្្ន្្កុម

ការងារ ន ល្ើយតបនិ្ង្ ្គប់្គង្
ន្រេះ មហន្តរាយនដើមបើបំនពញ
ការងារ្គប់ ្គង្ន្រេះមហន្តរាយ
នៅន ើយ 

3.4 ្កុមការងារនៅស្ថោមិន្ទន់្ 
ទ្យទួ្យលបាន្ការបណតុ េះបោត លពើ
ការងារ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ
នៅន ើយនៅស្ថោមិន្ទន់្្ន្
ជំនាញសនស្តងាគ េះបឋម នដើមបើជួយ 
សនស្តងាគ េះទន្់នពលនវោ 

3.1 យុទ្យធនាការជាតិ និ្ង្ទិ្យវាអន្តរ
ជាតិម្ន្ ការកាត់បន្ាយន្រេះ មហន្ត
រាយ  
3.2 អប់របំនង្កើន្ការយល់  
ដឹង្ដល់ឪពុក ត្ យ អាោ
ពាបាលយល់ អំពើការបងាក រពើ 
ន្រេះថ្នន ក់ នោយស្ថរលង់្ទឹ្យក 
3.3 នរៀបចំ្ និ្ង្ព្ងឹ្ង្ យន្តការ

្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ 
របស់ស្ថោនរៀន្ 

3.4 នរៀបចំ្បណតុ េះបោត លជំនាញ
្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ 
 

3.3 - ្បអប់ ស
នស្តងាគ េះ បឋម 
- ផ្តល់ខិតប័ណណ 
ស្្ប់ផ្សពវ 
ផ្ាយអំពើទឹ្យក 
ជំន្ន់្ 
 

មិថុនា 
កកកោ 
សើហា 

អង្គការ 
នាយក 
្គ ូ
សហ
គមន៍្ 
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៣- ្កមុរុករក ន្ិង្សនស្តងាគ េះ 
១ មួង្  មួយលើន្ ស ្បធាន្ ្គូបន្ង្ៀន្ ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ 0318883373 
២ សុខ  នាង្ ស អនុ្្បធាន្ ប្ម បនងាគ ល ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ រម ន្ 
៣ នៅ  ពសិ្ថ ប ស្ជិក សិសស ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ រម ន្ 
៤ ប្្ត  បញ្ហា  ប ស្ជិក សិសស ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ រម ន្ 
៥ មួង្  មួយលើន្ ស ្បធាន្ ្គូបន្ង្ៀន្ ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ 0318883373 
៤- ្កមុសនស្តងាគ េះបឋម 
១ នភឿន្  ្សើោត ់ ស ្បធាន្ ្គូបន្ង្ៀន្ ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ 081953259 
២ នស្ថម  យើ ប អនុ្្បធាន្ គណៈកមមការ ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ 0972364633 
៣ ម្ថ  នហង្ហួត ប ស្ជិក សិសស ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ រម ន្ 
៤ នភាន្  ្សើនាន្ ស ស្ជិក សិសស ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ រម ន្ 
៥- ្កមុសន្តិសុខ 
១ រា  ចាន្់ទ្យតិ ស ្បធាន្ ្គូបន្ង្ៀន្ ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ 016567071 
២ អ៊ាំ រ ើនូ្ ស អនុ្្បធាន្ គណៈកមមការ ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ 0889330584 
៣ ហួត រន្ស់្ថយ ប ស្ជិក សិសស ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ រម ន្ 
៤ នធៀម លើម្ហ ប ស្ជិក សិសស ភូមិបងឹ្កាឆ្ង្ បា ក់ខលង្ រម ន្ 

- ឧបសមព័ន្ធ ខ តារាង្ព័ត៌្ន្ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្ឪពុក ត្ យ និ្ង្ស្ថា ប័ន្ពាក់ព័ន្ធកនុង្កំ ុង្នពលន្រេះមហន្ត
រាយ 

(គំរូតារាង្បំនពញនោយ ស្ថោបឋមសិកា បឹង្កាឆ្ង្ ្សកុមណឌ លសើ្ នខតតនកាេះកុង្) 
ស្ថា ប័ន្ពាក់ពន័្ធ នឈាម េះ នភទ្យ តួនាទ្យើ សមតាភាពជំនាញ នលខទូ្យរសព័ទ 

អាជាា ធរមូលោឋ ន្ នអៀវ   កុសលយ ្បុស នម ុ ំ  016 91 72 24 
ប្ង្ ត លុច្ ្បុស នមភូម ិ នបើកទូ្យក  016 73 14 40 
លឹម ធើ ្បុស នមប ុសតិ៍  097 822 22 42 

គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង្់ស្ថោ ប្ង្ ត លុច្ ្បុស នមភូម ិ សនស្តងាគ េះបឋម 016 917 224 

 ន្ រទិ្យធ ្បុស នាយកស្ថោ កមមវធិើសន្សំ្ បាក ់ 016 96 21 56 
ម ម សុភារមយ ្បុស ្គូបន្ង្ៀន្  016 36 03 14 
សុខ នាង្ ្សើ សហគមន្ ៍  016 43 21 78 

មណឌ លសុខភាព នក ប៊ាុន្ថន្ ្បុស ្គូនពទ្យយ  016 17 43 23 

ស៊ាំ សុនខន្ ្សើ ្មប សនស្តងាក េះបឋម 016 49 66 84 
្កុមសនស្តងាគ េះបឋម ឈួន្ កាូន្ ្បុស អនកសម័្គច្តិតកាកបាទ្យ

្កហម 
សនស្តងាក េះបឋម 088 75 82 023 

ហយ មថុិនា ្សើ នពទ្យយភូម ិ  016 72 47 00 
ប៊ាន្ សុភ័ស្តកត ្សើ ជំន្ួយការភូម ិ  016 89 21 34 

ក ល្ ងំ្យុវជន្/ អនកសម័គច្ិតត 
កាកបាទ្យ្កហម 

សឹុម ្សើនខម ្សើ តំោង្យុវជន្    

អង្គការម្ដគូពាកព់័ន្ធ  សុក សំោង្ 
  

្បុស ្បធាន្អង្គការ  Save 
the Children 

  

មន្ទើរអយក- រាជធាន្ើ /នខតត សុខ វ ើន្ ្បុស ្បធាន្ការ.ិបឋម
សិកា 

 015 28 40 30 

ការ-ិ អយក- ខណឌ /្កងុ្/្សុក- - -  ន្សង្ មង្គល ្បុស ្បធាន្ ការ.ិប្្ស
អំបិល 
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្កុម្បឹកាកុ្រ សឹុម ពិសើ ្សើ ្បធាន្ ្កុម្បកឹា
កុ្រ 

  

ឪពុក ត្ យ/អាោពាបាលសិសស ស សុទ្យធ ្បុស តំោង្្តាបតិា   
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- ឧបសមព័ន្ធ គ រច្នាសមព័ន្ធគំរូ បំនពញនោយ ស្ថោបឋមសិកា បឹង្ការឆ្ង្ ្សកុមណឌ លសើ្ នខតតនកាេះកុង្ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

្កុម្បកាសអាសនននិង
ែសពវែាយព័ត៌មាន 

១. នោក ប្ង្ ត លុច្  ្បធាន្ 

២.ល.ស សំុ សុនខន្ អនុ្្បធាន្ 

៣. កុ្រ ើ ប៊ាិច្  ្ ន្ើន្ ស្ជិក 

៤. កុ្រ ើ ជើម វា ប្ ន្ ស្ជិក 

 

 

 

្កុមរកុរកនិងសតគងាា ោះ 

១. អនក្គូ  មួង្ មួយលើន្ ្បធាន្ 

២.នោក្សើ សុខ នាង្ អនុ្្បធាន្ 

៣.កុ្រ នៅ ពិស្ថ ស្ជិក 

៤. កុ្រា ប្្ត បញ្ហា  ស្ជិក 

 

 

្កុមជតមលៀស 

១. នោក   ្ ត់ នសើហវើអុើ ្បធាន្ 

២.នោក ចាន្់ បូរ ើ អនុ្្បធាន្ 

៣.កុ្រ ប្ពក មើសុើល ស្ជិក 

៤. កុ្រ ើ  ្ ត ្សើនឌ្ឿន្ ស្ជិក 

 

្កុមសតគងាា ោះបឋម 

១.អនក្គូ នភឿន្ ្សើោត់ ្បធាន្ 

២.នោក នស្ថម យើ  អនុ្្បធាន្ 

៣.កុ្រ ម្ថ នហង្ហួត ស្ជិក 

៤. កុ្រ ើ នភាន្ ្សើនាន្ ស្ជិក 

 

្កុមសនតិសខុ 

១. នោក  រា  ចាន្់ទ្យិត  ្បធាន្ 

២.នោក្សើ អ៊ាុ ៊ុំ  រ ើនូ្  អនុ្្បធាន្ 

៣.កុ្រ ហួតរន្់ស្ថយ ស្ជិក 

៤. កុ្រា នធៀមលើម្ហ ស្ជិក 

 

 

្បធាន 

រលាក ឡន  ទិធ (នាយក)   
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ជំពូកទី២  មេម ៀនទី៣ 
- ឧបសមព័ន្ធ ក  អនុ្សញ្ហា សុើ ដ អនុ្ស្ថសន៍្ទូ្យនៅនលខ៣៧ របស់គណៈក ម្ ធិការCEDAW សតើពើ
សមភាពនយន្ឌ័្រ កនុង្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ការប្្ប្បលួអាកាសធាតុ 
តាមការពិនិ្តយនៅនលើសមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្បរយិបន្ន កនុង្អនុ្ស្ថសន៍្នន្េះ បងាា ញឱ្យន ើញថ្ន  
១-  ក្មិតមរណភាពនិ្ង្ក្មិតម្ន្ការនកើតជំងឺ្កនុង្ចំ្នោមស្តសតើនិ្ង្នកមង្្សើកនុង្ស្ថា ន្ភាពន្រេះមហន្ត

រាយ គឺខពស់ជាង្កនុង្ចំ្នោមបុរស និ្ង្នកមង្្បុស7។ នោយស្ថរវសិមភាពប្ផ្នកនសដឋកិច្ចប្ដលប្ផ្ាក
តាមនយន្ឌ័្រ ស្តសតើ និ្ង្ស្តសតើជានម្គួស្ថរ ្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យខពស់ម្ន្ភាព្កើ្ក និ្ង្ន្ច្ើន្ប្តរស់នៅ
កនុង្លំនៅោឋ ន្ប្ដល្ន្ភាពខវេះខ្តកនុង្តំបន់្្បជំុជន្ និ្ង្ទ្យើជន្បទ្យប្ដលដើមិន្សូវ្ន្គុណតម្មល 
ប្ដលងាយរង្ន្រេះនោយស្ថរផ្លប េះពាល់ម្ន្្ពឹតតិការណ៍ប្ដលពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្អាកាសធាតុ ដូច្ជា 
ទឹ្យកជំន្ន់្ ខយល់ពយុេះ ការបាក់ធាល ក់ផ្អទ ងំ្ទឹ្យកកក ន្រេះរញ្ាួ យដើ និ្ង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្នទ្យៀត8។ 
ក្មិតកាន់្ប្តខពស់ម្ន្មរណភាព និ្ង្ការនកើតជំងឺ្កនុង្ចំ្នោមស្តសតើកនុង្នពល និ្ង្ន្កាយនពលនកើត
្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ក៏បោត លមកពើវសិមភាពកនុង្ការទ្យទួ្យលបាន្ការប្ថទសុំខភាព្គប់ ្រន់្    
អាហារ    និ្ង្អាហារូបតាមភ   ទឹ្យកស្ថា ត  និ្ង្អនាម័យ ការអប់រ ំបនច្ចកវទិ្យា និ្ង្ព័ត៌្ន្ផ្ង្ប្ដរ9។ 
ជានរឿយៗ ការខកខ្ន្មិន្ចូ្លរមួកនុង្ការនរៀបចំ្ និ្ង្ការអនុ្វតតប្ផ្ន្ការន្រេះមហន្តរាយប្ដលន ល្ើយ
តបនឹ្ង្នយន្ឌ័្រ ក៏នាឱំ្យ្ន្ការបនង្កើតមូលោឋ ន្និ្ង្នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធការពារប្ដលមិន្គិតគូរពើ
ភាពចាបំាច់្ម្ន្ការបង្កលកខណៈងាយ្សួលដល់្កុមស្តសតើច្្មុេះ ដូច្ជា ស្តសតើ្ន្ពិការភាព ស្តសតើ
ចំ្ោស់ និ្ង្ស្តសតើជន្ជាតិនដើមភាគតិច្ផ្ង្ប្ដរ10 (ដូច្ជា យន្តការជូន្ដំណឹង្ជាមុន្ ជ្មក និ្ង្កមម
វធិើជំនួ្យសនស្តងាគ េះ)។ ន្ៅពើនន្េះ ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើ្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យខពស់ម្ន្អំនពើហងិ្ាពាក់ព័ន្ធ 
នឹ្ង្នយន្ឌ័្រកនុង្នពល និ្ង្ន្កាយនពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយ។ នៅនពលរម ន្របបរពំារសង្គម 
និ្ង្កនុង្ស្ថា ន្ភាពប្ដល្ន្បញ្ហា អសន្តិសុខនសបៀង្ បូករមួនឹ្ង្និ្ទ្យណឌ ភាពស្្ប់ការ្ប្ពឹតតអំនពើ
ហងិ្ាពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្នយន្ឌ័្រ ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើន្ច្ើន្ប្ត្បឈមនឹ្ង្អំនពើហងិ្ាផ្លូវនភទ្យ និ្ង្ការនកង្
្បវញ័្ច ផ្លូវនភទ្យ នៅនពលពួកនគពាយមទ្យទួ្យលបាន្អាហារ និ្ង្ត្មូវការមូលោឋ ន្នផ្សង្នទ្យៀត
ស្្ប់ស្ជិក្គួស្ថរ និ្ង្ស្្ប់ខលួន្ឯង្។ កនុង្ជំរ ំនិ្ង្ជ្មកបនោត េះអាសន្ន កង្វេះសន្តិសុខផ្លូវ
ការ ក៏ដូច្ជានហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ និ្ង្នសវាប្ដល្ន្សុវតាិភាព និ្ង្ផ្តល់ភាពងាយ្សួល ដូច្ជា ទឹ្យក
ពិស្ថ  និ្ង្អនាម័យ   ក៏បនង្កើន្ក្មិតម្ន្ការ្ប្ពឹតតអំនពើហងិ្ាពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្នយន្ឌ័្រនលើស្តសតើ និ្ង្នកមង្
្សើផ្ង្ប្ដរ។ អំនពើហងិ្ាកនុង្្គួស្ថរ ការនរៀបការវយ័នកមង្ និ្ង្/ឬអាពាហ៍ពិពាហ៍នោយបង្ខំ ការជួញ
ដូរមនុ្សស និ្ង្នពសាចារនោយបង្ខំ ន្ច្ើន្ប្តនកើតន ើង្កនុង្នពល និ្ង្ន្កាយនពលនកើត្ន្ន្រេះ
មហន្តរាយ។ 
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២-  ស្តសតើ នកមង្្សើ បុរស និ្ង្នកមង្្បុស ទ្យទួ្យលរង្ផ្លប េះពាល់ខុសរន នោយស្ថរការប្្ប្បួលអាកាស
ធាតុ និ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ នោយ្ន្ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើជាន្ច្ើន្្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យ បន្ទុក និ្ង្
ផ្លប េះពាល់កាន់្ប្តន្ច្ើន្។ ស្ថា ន្ភាពវបិតតិ បាន្បនង្កើន្វសិមភាពនយន្ឌ័្រប្ដល្ន្្ស្ថប់ និ្ង្រមួ
ផ្សជំាមួយទ្យ្មង់្្បសពវរន ម្ន្ការនរ ើសនអើសនលើស្តសតើ្កើ្ក ស្តសតើជាជន្ជាតិនដើមភាគតិច្ ស្តសតើមកពើ
្កុមជាតិពន្ធុភាគតិច្ ្កុមពូជស្ថសន៍្ភាគតិច្ ្កុមស្ថសនាភាគតិច្ និ្ង្្កុម្ន្និ្នាន ការនភទ្យ
ភាគតិច្ ស្តសតើ្ន្ពិការភាព ស្តសតើជាជន្នភៀសខលួន្ និ្ង្ស្តសតើប្សវង្រកសិទ្យធិ្ជកនកាន្ ស្តសតើប្ដល្តូវបាន្
ផ្អល ស់ទ្យើលំនៅកនុង្្សុក ស្តសតើប្ដលរម ន្្បនទ្យស និ្ង្ស្តសតើជាជន្នទ្យសន្តរ្បនវសន្៍ ស្តសតើរស់នៅជន្បទ្យ 
ស្តសតើប្ដលមិន្នរៀបការ ស្តសតើវយ័ជំទ្យង់្ និ្ង្ស្តសតើវយ័ចំ្ោស់ ប្ដលជានរឿយៗ ទ្យទួ្យលរង្ផ្លប េះពាល់
ធងន់្ធងរជាង្បុរស និ្ង្ស្តសតើនផ្សង្នទ្យៀត។ 

៣-  កនុង្បរបិទ្យជាន្ច្ើន្ វសិមភាពនយន្ឌ័្របាន្រតឹតបតិការ្គប់្គង្របស់ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើនលើការ
សន្មច្ចិ្តតប្ដល្គបដណត ប់នលើជើវតិរបស់ពួកនគ ក៏ដូច្ជាលទ្យធភាពទ្យទួ្យលបាន្ធន្ធាន្ ដូច្ជា 
អាហារ ទឹ្យក ធាតុចូ្ល កសិកមម ដើធលើ ឥណទន្ ថ្នមពល បនច្ចកវទិ្យា ការអប់រ ំ នសវាសុខភាព 
លំនៅោឋ ន្សមរមយ កិច្ចរពំារសង្គម និ្ង្ការងារ។ វសិមភាពទងំ្ននាេះនធវើឱ្យស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើងាយ
្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យប្ដលបង្កឱ្យ្ន្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ការខ្តបង់្ប្ដលពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្របរ
ចិ្ញ្ច ឹមជើវតិ និ្ង្នធវើឱ្យពួកនគមិន្សូវ្ន្លទ្យធភាពបន្ាំុខលួន្នៅនឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ។ 
នទេះបើជាកមមវធិើកាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់ និ្ង្បន្ាំុនឹ្ង្ប្្ប្បួលអាកាសធាតុអាច្ផ្តល់ឱ្កាស
ការងារ និ្ង្របរចិ្ញ្ច ឹមជើវតិថមើៗកនុង្វសិ័យនផ្សង្ៗដូច្ជា ផ្លិតកមមកសិកមម ការអភិវឌ្ឍទ្យើ្កុង្
្បកបនោយនិ្រន្តរភាព និ្ង្ថ្នមពលស្ថា តក៏នោយ ក៏ការខកខ្ន្មិន្នោេះ្ស្ថយឧបសគគ ប្ផ្នក
រច្នាសមព័ន្ធទងំ្នន្េះប្ដលជាបញ្ហា ្បឈមរបស់ស្តសតើកនុង្ការទ្យទួ្យលបាន្សិទ្យធិរបស់ពួកនគ នឹ្ង្បនង្កើន្
វសិមភាពប្ផ្ាកតាមនយន្ឌ័្រ និ្ង្ទ្យ្មង់្ច្្មុេះម្ន្ការនរ ើសនអើង្។ ្ពមទងំ្ ប្ផ្នកជាក់ោក់ប្ដលបង្ក
ជាការ្ពយួបារមភ អំពើសិទ្យធមិនុ្សសមូលោឋ ន្ទងំ្ ៦ ប្ដល្តូវបាន្កំណត់កនុង្អនុ្ស្ថសន្៍ទូ្យនៅ
នលខ ៣៧ ដូច្ជា(១)- សិទ្យធិរស់នៅនោយរម ន្ការ្ប្ពឹតតអំនពើហងិ្ាពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្នយន្ឌ័្រនលើស្តសតើ 
និ្ង្នកមង្្សើ (២)- សិទ្យធិទ្យទួ្យលបាន្ការអប់រ ំនិ្ង្ព័ត៌្ន្ (៣)- សិទ្យធិទ្យទួ្យលបាន្ការងារ និ្ង្កិច្ច
រពំារសង្គម (៤)- សិទ្យធិ្ន្សុខភាពលា (៥)- សិទ្យធិ្ន្ជើវភាពសមរមយ (៦)- សិទ្យធិ្ន្នសរ ើ
ភាពកនុង្ការនដើរនហើរ ។ 

៤-  គណៈក ម្ ធិការលុបបំបាត់រាល់ទ្យ្មង់្ម្ន្ការនរ ើសនអើង្្បឆ្ងំ្នឹ្ង្ស្តសតើនភទ្យ(CEDAW) នសច្កតើ
សនង្កតសន្និោឋ ន្នលើរបាយការណ៍តាមកាលកំណត់ទ្យើ៦របស់កមពុជា ឆ្ន ២ំ០១៩បាន្បញ្ហា ក់ថ្ន  

•  ស្តសតើ ជាពិនសសស្តសតើប្ដលរស់នៅទ្យើជន្បទ្យ ្តូវបាន្ផ្អត់នច្ញពើការចូ្លរមួកនុង្ការបនង្កើត 
និ្ង្ការអនុ្វតតនរលន្នយបាយ និ្ង្ប្ផ្ន្ការសកមមភាពសតើពើការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ 
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និ្ង្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ នទេះបើជាស្តសតើទ្យទួ្យលរង្ផ្លប េះពាល់ធងន់្ធងរ
នោយស្ថរការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ និ្ង្ន្រេះមហន្តរាយក៏នោយ ន្ពាេះស្តសតើកនុង្រដឋជាភា
គើន្ច្ើន្ប្តពឹង្ប្ផ្ាកនលើវសិ័យកសិកមម ជាង្បុរស។ 

• នោយរលំឹកន ើង្វញិនូ្វអនុ្ស្ថសន៍្ទូ្យនៅនលខ ៣៧ របស់ខលួន្ (២០១៨) សតើពើទិ្យដឋភាព
ប្ដលពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្នយន្ឌ័្រ គណៈក ម្ ធិការ CEDAW នសនើឱ្យរដឋជាភាគើ    
ក)- ធានាការចូ្លរមួ្បកបនោយ្បសិទ្យធភាពរបស់ស្តសតើ មិន្្តឹមប្តកនុង្នាមជាអនកប្ដល
រង្ផ្លប េះពាល់ធងន់្ធងរនោយស្ថរការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ និ្ង្ន្រេះមហន្តរាយប ុនោណ េះ
នទ្យ ប ុប្ន្តប្ថមទងំ្កនុង្នាមជាភាន ក់ងារម្ន្ការផ្អល ស់បតូរនទ្យៀតផ្ង្ កនុង្ការបនង្កើត និ្ង្អនុ្វតត
នរលន្នយបាយ និ្ង្ប្ផ្ន្ការសកមមភាពសតើពើការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ក៏ដូច្ជាការ
ន ល្ើយតបនឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ  
ខ)-  ធានាថ្ន នរលន្នយបាយ និ្ង្ប្ផ្ន្ការប្ដលពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យ
ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ រមួបញ្ចូ លទ្យសសន្ៈនយន្ឌ័្រ និ្ង្ពិចារោ
ពើត្មូវការជាក់ោក់របស់ស្តសតើ ជាពិនសសស្តសតើនៅជន្បទ្យ។ 

  
 

- ឧបសមព័ន្ធ ខ  នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាព 
នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពទ្យើ ១   ភាព្កើ្ក 
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កនុង្ករណើ ប្ដល្ន្ទិ្យន្នន័្យប្បង្ប្ច្កតាមនភទ្យ ្ន្ការបញ្ហា ក់ថ្ន អ្តាមរណភាពរបស់ស្តសតើកនុង្តំបន់្
នន្េះនៅនពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយ គឺខពស់ខ្ល ងំ្ជាង្អ្តាមរណភាពរបស់បុរស នោយស្ថរភាព្កើ្ក។ សូមបើ
ប្តកនុង្ករណើ ប្ដលរម ន្ការ្បមូលព័ត៌្ន្សតើពើទិ្យន្នន័្យប្បង្ប្ច្កតាមនភទ្យក៏នោយ ក៏វាបងាា ញពើអ្តាមរណភាព
ខពស់កនុង្ចំ្នោមស្តសតើជាង្កនុង្ចំ្នោមបុរសប្ដរ។ ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើ្ន្ស្សភាគភាគន្ច្ើន្ម្ន្្បជាជន្្កើ្ក
កនុង្តំបន់្។ ន្រេះមហន្តរាយក៏បង្កផ្លប េះពាល់ធងន់្ធងរនលើអាយុសង្ឃមឹរស់របស់ស្តសតើផ្ង្ប្ដរ ន្ពាេះស្តសតើ្ ន្ស្ថា ន្
ភាពសង្គម និ្ង្នសដឋកិច្ចទបជាង្បុរស។ 
តារាង្   អ្តាមរណភាពរបស់ស្តសតើនៅនពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយធំ នៗៅអាសុើបា សុើហវកិ ឆ្ន  ំ១៩៩១ដល់២០១៦  
(%) 

ឆ្ន  ំ
ន្រេះមហន្តរាយ/្បនទ្យស 

*    ** 
% - អ្តាមរណភាពស្តសតើ (ចំ្នួ្ន្ស្តសតើ
កនុង្ចំ្នោមអនកប្ដលបាន្ស្ថល ប់) 

១៩៩១ ពយុេះកំបុតតបូង្ 0B2– បង់្កាល នដស ៩០ 
២០០៤ រលកយកស Tsunami – នខតតអានស ឥណឌូ នន្សុើ

**  
៧៧ 

២០០៨ ពយុេះកំបុតតបូង្ Nargis – មើយ ន់្  ្  ៦១ 
២០០៩ រលកយកស Tsunami – ស្ថ  ្ វ និ្ង្តុង្ហាក **  ៧០ 
២០១៣ ពយុេះទ្យើហវុង្ Haiyan – ហវើលើពើន្  ៦០ 
២០១៤ ទឹ្យកជំន្ន់្នៅប្ដន្នកាេះសូ ូម ុង្ - ស្តសតើ និ្ង្កុ្រ* ៩៦ 
២០១៥ ន្រេះរញ្ាួ យដើនៅនន្បា ល់**  ៥៥ 
២០១៦ ពយុេះកំបុតតបូង្ Winston – ហវើជើ ៥០ 

 
នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពទ្យើ ២   ភាពអត់ឃ្លល ន្ 

្បជាជន្ចំ្នួ្ន្ ៤៨៩ ោន្នាក់កនុង្តំបន់្អាសុើបា សុើហវកិ នៅប្តរម ន្អាហារបរនិភាគ្គប់្រន់្ ប្ដល
កនុង្ចំ្នោមនន្េះគឺស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើ្ន្ចំ្នួ្ន្ន្ច្ើន្នលើសលប់។ លទ្យធភាពរបស់ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើកនុង្ការទ្យទួ្យល
បាន្អាហារ រង្ផ្លប េះពាល់យ ង្ធងន់្ធងរនៅក្មិត្គួស្ថរ ជាពិនសសកនុង្នពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្
នៅនពលនសបៀង្អាហារន ើង្ម្ថល។ កនុង្តំបន់្អាសុើបា សុើហវចិ្  ស្តសតើចំ្នួ្ន្ ៤០០ ោន្នាក់ប្ដលដល់វយ័បន្តពូជ 
្ន្បញ្ហា ខវេះ្រប់ឈាម្កហមកនុង្អំ ុង្វបិតតិកូវ ើដ-១៩។ អសន្តិសុខនសបៀង្ប្ដលពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្ន្រេះមហន្ត
រាយ នាឱំ្យ្ន្ការរមួនភទ្យជាថនូរនឹ្ង្អវើមួយ ការជួញដូរមនុ្សស ការនកង្្បវញ័្ច  ការងារនោយបង្ខំ និ្ង្
អាពាហ៍ពិពាហ៍នោយបង្ខកំនុង្ចំ្នោមស្តសតើ    និ្ង្នកមង្្សើកនុង្តំបន់្នន្េះ។   ជំងឺ្រាតតាតជាសកលកូវ ើដ-១៩ 
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បាន្បនង្កើន្អសន្តិសុខនសបៀង្កនុង្តំបន់្ និ្ង្នធវើឱ្យ្កុមងាយរង្ន្រេះ ជាពិនសសស្តសតើ និ្ង្កុ្រ ងាយ្បឈមនឹ្ង្
ន្រេះអត់ឃ្លល ន្ និ្ង្បញ្ហា កង្វេះអាហារូបតាមភ។ 

នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពទ្យើ ៣   ការអប់រ ំ្ បកបនោយគុណភាព 
 មុន្វបិតតិកូវ ើដ-១៩ នកមង្្សើចំ្នួ្ន្ ១៥ ោន្នាក់កនុង្តំបន់្អាសុើបូព៌ា និ្ង្បា សុើហវកិ មិន្បាន្ចូ្លនរៀន្

នៅស្ថោ។ នយង្តាមអង្គការ UNESCO នកមង្្សើចំ្នួ្ន្ ១,២ ោន្នាក់បប្ន្ាមនទ្យៀតនឹ្ង្នបាេះបង់្ការសិកា។ 
ជំងឺ្កូវ ើដ-១៩ ក៏នធវើឱ្យ្ន្ការនកើន្ន ើង្ម្ន្អំនពើហងិ្ាពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្នយន្ឌ័្រ ការនរៀបការវយ័នកមង្ និ្ង្ការ្ន្ម្ផ្ទ
នពាេះនៅវយ័ជំទ្យង់្ផ្ង្ប្ដរ ប្ដលបញ្ហា ទងំ្នន្េះបង្កផ្លប េះពាល់អវជិា្ន្នលើសមតាភាពរបស់នកមង្្សើកនុង្ការ
ទ្យទួ្យលបាន្ការអប់រ ំ និ្ង្នរៀន្សូ្ត។ ន្រេះមហន្តរាយបាន្បង្ខំឱ្យកុ្រ (ភាគន្ច្ើន្គឺនកមង្្សើ) នបាេះបង់្ការ
សិកា នោយស្ថរបន្ទុកកិច្ចការផ្ទេះសប្មបង្ ការនមើលប្ថបង្បាូន្ និ្ង្ពលកមមកុ្រ។ 

នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពទ្យើ ៤  សុខភាពលា 
ស្តសតើងាយរង្ន្រេះនោយស្ថរជំងឺ្មួយចំ្នួ្ន្ជាង្បុរស     និ្ង្្បឈមនឹ្ង្ឧបសគគកនុង្ការទ្យទួ្យលបាន្នស

វាប្ថទសុំខភាពជាញឹកញាប់ ជាពិនសសកនុង្នពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយ នហើយការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ
បាន្នធវើឱ្យបញ្ហា ទងំ្នន្េះកាន់្ប្តធងន់្ធងរ។ ន្បវា  ង់្ម្ន្អំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើ និ្ង្អសន្តិសុខនសបៀង្កនុង្
្គួស្ថរ និ្ង្ការរម ន្អាហារបរនិភាគ្គប់្រន់្ប្ដលនកើត្ន្នលើស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើ បាន្បង្កផ្លប េះពាល់
អវជិា្ន្នលើសុខភាព    និ្ង្សុខុ្លភាពជារមួរបស់ពួកនគ។  ការវភិាគសតើពើវសិមភាពនយន្ឌ័្រកនុង្វសិ័យសុ
ខ្ភិបាលកនុង្្បនទ្យសចំ្នួ្ន្ ៤០ នៅតំបន់្អាសុើបា សុើហវចិ្ក បាន្រកន ើញថ្ន នកមង្្សើប្ដល្ន្អាយុ ១៥-
១៩ ឆ្ន ំ្ បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យខពស់ម្ន្ការនកើតជំងឺ្ប្ដលបោត លមកពើបញ្ហា អាហារូបតាមភ នហើយកនុង្្បនទ្យស
ភាគន្ច្ើន្ នកមង្្សើប្ដល្ន្អាយុ ១០-១៤ ឆ្ន ំ្ ន្អ្តាខពស់ម្ន្ការនកើតជំងឺ្នោយស្ថរការនធវើបាបខលួន្ឯង្ 
ជាង្នកមង្្បុស។ នកមង្ស្តសតើប្ដល្ន្អាយុ ១៥-១៩ ឆ្ន  ំក៏ងាយ្បឈមនឹ្ង្អំនពើហងិ្ាផ្លូវនភទ្យ ឬអំនពើហងិ្ាផ្លូវ
កាយប្ដលបង្កនោយម្ដគូសនិទ្យធស្ថន លផ្ង្ប្ដរ ជាពិនសសកនុង្បោត ្បនទ្យសនៅអាសុើខ្ង្តបូង្។ ន្បវា  ង់្ខពស់
ម្ន្ការន្បើ្បាសអ់ាពាហ៍ពិពាហ៍កុ្រជាយន្តការនោេះ្ស្ថយ ជាពិនសសកនុង្នពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយ
នៅតាមបោត ្បនទ្យសជាន្ច្ើន្កនុង្តំបន់្ បង្កផ្លប េះពាល់អវជិា្ន្យ ង្ធងន់្ធងរនលើសុខភាពរបស់នកមង្្សើ។ 
ស្តសតើជាអនកទ្យទួ្យលរង្ផ្លប េះពាល់ធងន់្ធងរនលើផ្លូវកាយ ផ្លូវអារមមណ៍ និ្ង្ផ្លូវចិ្តតនោយស្ថរជំងឺ្កូវ ើដ-១៩។ ការនកើន្
ន ើង្ម្ន្ការងារប្ថទនំោយមិន្ទ្យទួ្យលបាន្្បាក់ឈនួល និ្ង្កិច្ចការផ្ទេះសប្មបង្ ការបាត់បង់្ការងារ និ្ង្្បាក់
ចំ្ណូល និ្ង្ផ្លប េះពាល់ម្ន្ការបិទ្យខទប់ នលើអំនពើហងិ្ាពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្នយន្ឌ័្រ បាន្បង្កភាពតាន្តឹង្ និ្ង្ភាពថប់
បារមភកាន់្ប្តខ្ល ងំ្នលើស្តសតើ។ នៅទូ្យទងំ្ពិភពនោក ស្តសតើរមួចំ្ប្ណកជាង្ ២/៣ ម្ន្ក ល្ ងំ្ពលកមមសរុបកនុង្វសិ័យ
សុខ្ភិបាល និ្ង្វសិ័យសង្គម។ ដូនច្នេះ ស្តសតើជាអនកនដើរជួរមុខកនុង្ការន ល្ើយតបនឹ្ង្ជំងឺ្កូវ ើដ-១៩ និ្ង្ងាយ ល្ង្ជំងឺ្
នន្េះ ប ុប្ន្តស្តសតើនៅប្ត្ន្គ ល្ ត្បាក់ឈនួលប្ផ្ាកតាមនយន្ឌ័្រ និ្ង្កាន់្ប្តមុខតំប្ណង្ដឹកនាតិំច្ជាង្។ 

នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពទ្យើ ៥   សមភាពនយន្ឌ័្រ 
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ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើកនុង្តំបន់្នន្េះ ងាយ្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ផ្លប េះពាល់ម្ន្ការប្្ប
្បួលអាកាសធាតុ ជាង្បុរស និ្ង្នកមង្្បុស។ ការណ៍នន្េះនធវើឱ្យស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើរង្ន្រេះនោយស្ថរអ្តាមរណ
ភាពខពស់ ការនកើតជំងឺ្ និ្ង្ការបំផ្លិច្បំផ្អល ញយ ង្ធងន់្ធងរនលើរបរចិ្ញ្ច ឹមជើវតិ និ្ង្សុខុ្លភាពជារមួរបស់ពួក
នគ។ ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើក៏្ន្សកាត នុ្ពលយ ង្ន្ច្ើន្កនុង្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្កស្ថង្
ភាពធន់្របស់ហគមន៍្ផ្ង្ប្ដរ។ ជំងឺ្កូវ ើដ-១៩ បាន្បនង្កើន្ភាព្កើ្កពើមួយជំនាន់្នៅមួយជំនាន់្។ កូវ ើដ-១៩ 
បាន្កាត់បន្ាយសមតាភាពនោេះ្ស្ថយរបស់្បជាជន្្កើ្កបំផុ្ត ជាពិនសសស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើ នោយពួកនគ្តូវ
កាត់បន្ាយរបបអាហារ និ្ង្លក់្ទ្យពយសមបតតិផ្លិតកមមនដើមបើបន្តរស់រាន្។ វាបាន្បង្ខំឱ្យពួកនគជំពាក់បំណុល
អនកច្ង្ការ្បាក់ន្ៅផ្លូវការ និ្ង្ធាល ក់ចូ្លកនុង្វដតដ៏អា្កក់ម្ន្ភាព្កើ្ក នោយស្ថរពួកនគមិន្សូវ្ន្លទ្យធភាព
ទ្យទួ្យលបាន្សំោញ់សុវតាិភាពសង្គម និ្ង្ការស្មួលផ្តល់ឥណទន្។ ភាព្កើ្កបាន្បង្កផ្លប េះពាល់នលើ
សមតាភាពរបស់ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើកនុង្ការទ្យទួ្យលបាន្នសវាសុខភាព នៅនពលពួកនគ្តូវការសិទ្យធិ និ្ង្សុខភាព
បន្តពូជ ការប្ថទសុំខភាព្តា និ្ង្ការរំ្ ទ្យប្ផ្នកចិ្តតសង្គម។ការនរ ើសនអើង្អនកប្ដល្ន្និ្នាន ការនភទ្យ អតត
សញ្ហា ណនភទ្យ និ្ង្ការបងាា ញអតតសញ្ហា ណនភទ្យ និ្ង្លកខណៈនភទ្យកនុង្វដតម្ន្ការ្គប់្គង្ហានិ្ភ័យន្រេះ
មហន្តរាយ    ភសតុតាង្ពើ្ពឹតតិការណ៍ន្រេះមហន្តរាយធំៗកនុង្តំបន់្ បាន្រនំលច្នរលន្នយបាយ និ្ង្ការអនុ្
វតតប្បបនរ ើសនអើង្យ ង្ន្ច្ើន្នលើនយន្ឌ័្រច្្មុេះ។ កនុង្្បនទ្យសឥោឌ  បា គើស្ថា ន្ ហវើលើពើន្ និ្ង្នន្បា ល់ សហគម
ន៍្អនកបតូរនយន្ឌ័្រ ទ្យទួ្យលរង្ការនបៀតនបៀន្ និ្ង្ការនសើច្ចំ្អក       ឬ្តូវបាន្ផ្អត់នច្ញទងំ្្សុង្ពើការប្ច្កជំនួ្
យ។   កនុង្អំ ុង្ន្រេះមហន្តរាយរលកយកសស៊ាូោមិ នៅ Tamil Nadu ្បនទ្យសឥោឌ កនុង្ឆ្ន  ំ២០០៤ សហ
គមន៍្នភទ្យទ្យើ ៣ aravani ្តូវបាន្ផ្អត់នច្ញពើជំនួ្យមនុ្សសធម៌ ដូច្ជា អាហារ ជ្មក និ្ង្្បាក់ នោយស្ថរប្ត
មនុ្សសនភទ្យទ្យើ ៣ មិន្សូវ្ន្ប័ណណរបបប្ដលនច្ញនោយរោឋ ភិបាល។ នោយស្ថរសហគមន៍្ aravani ជា្កុម
មនុ្សសនភទ្យទ្យើ ៣ ប្ដលមិន្្តូវបាន្កំណត់អតតសញ្ហា ណជាបុរស ឬជាស្តសតើ មស្តន្តើបាន្ផ្អត់នច្ញសហគមន៍្នន្េះពើ
ការផ្តល់ប័ណណរបបនោយអនច្តនា។ កនុង្អំ ុង្ន្រេះមហន្តរាយខយល់ពយុេះទ្យើហវុង្ Haiyan/Yolanda កនុង្
្បនទ្យសហវើលើពើន្ (២០១៥) អនកប្ដល្ន្ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្នភទ្យដូច្រន  ្តូវបាន្នរ ើសនអើង្ និ្ង្មិន្្ន្ជាអាទិ្យភាព
កនុង្កមមវធិើផ្តល់ជំនួ្យ និ្ង្កមមវធិើស្ថត រន ើង្វញិទន់្នពលនវោ ប្ដលខិតខំកស្ថង្របរចិ្ញ្ច ឹមជើវតិរបស់្បជាជន្
ប្ដលរង្ផ្លប េះពាល់នោយស្ថរន្រេះមហន្តរាយន ើង្វញិ។ អនកប្ដល្ន្និ្នាន ការនភទ្យ អតតសញ្ហា ណនភទ្យ 
និ្ង្ការបងាា ញអតតសញ្ហា ណនភទ្យ និ្ង្លកខណៈនភទ្យច្្មុេះ ្បឈមនឹ្ង្បញ្ហា ជាន្ច្ើន្កនុង្អំ ុង្្ពឹតតិការណ៍
ន្រេះរញ្ាួ យដើកនុង្្បនទ្យសនន្បា ល់កាលពើឆ្ន  ំ២០១៥ ន្ពាេះពួកនគ្តូវបាន្ “ផ្អត់នច្ញ” ន្កាមនលសថ្ន ពួក
នគ្ន្ស្ថា ន្ភាពរស់នៅបិទ្យជិត និ្ង្ន្ៅផ្លូវការនៅកនុង្ជំរ។ំ ្ពឹតតិការណ៍ពយុេះ្តូពិក Winston កនុង្្បនទ្យសហវើ
ជើ គូសបញ្ហា ក់ពើភាពមិន្នអើនពើចំ្នពាេះអនកប្ដល្ន្និ្នាន ការនភទ្យ អតតសញ្ហា ណនភទ្យ និ្ង្ការបងាា ញអតត
សញ្ហា ណនភទ្យ និ្ង្លកខណៈនភទ្យច្្មុេះ កនុង្អំ ុង្នពលម្ន្ការវាយតម្មលត្មូវការន្កាយនពលនកើត្ន្ន្រេះ
មហន្តរាយ  និ្ង្កនុង្ការវាយតម្មលនផ្សង្នទ្យៀត ការន ល្ើយតប និ្ង្សកមមភាពស្ថត រន ើង្វញិ និ្ង្ការអំពាវនាវឱ្យផ្ត
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ល់ជំនួ្យមូលនិ្ធិ។ ការនរ ើសនអើង្ និ្ង្ភាពងាយរង្ន្រេះរបស់អនកប្ដល្ន្និ្នាន ការនភទ្យ អតតសញ្ហា ណនភទ្យ 
និ្ង្ការបងាា ញអតតសញ្ហា ណនភទ្យ និ្ង្លកខណៈនភទ្យច្្មុេះនៅអាសុើបា សុើហវចិ្ បោត លមកពើក្មិតខុសៗរន
ម្ន្ការកំណត់ជាបទ្យឧ្កិដឋ ការនរ ើសនអើង្កនុង្វសិ័យច្ាប់ និ្ង្វសិ័យយុតតិធម៌ និ្ង្ការជួបការលំបាកកនុង្្គួស្ថរ   
សហគមន៍្ ស្ថសនា ស្ថោនរៀន្ កប្ន្លង្នធវើការ ស្ថា ប័ន្ផ្តល់នសវា ទ្យើស្ថធារណៈ  និ្ង្ស្ថា ប័ន្ និ្ង្បរបិទ្យនផ្សង្
នទ្យៀត។ នទេះជាយ ង្ោ ភសតុតាង្ពើន្រេះមហន្តរាយប្ដលបាន្នកើតន ើង្ថមើៗនន្េះកនុង្តំបន់្អាសុើបា សុើហវចិ្ ក៏
បងាា ញផ្ង្ប្ដរពើសមតាភាពរបស់្បជាជន្ប្ដល្ន្និ្នាន ការនភទ្យ អតតសញ្ហា ណនភទ្យ និ្ង្ការបងាា ញអតត
សញ្ហា ណនភទ្យ និ្ង្លកខណៈនភទ្យច្្មុេះកនុង្ការនោេះ្ស្ថយផ្លវបិាកម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ទញ្បនយជន៍្
ពើបោត ញសង្គមកនុង្ដំោក់កាលន្តៀមខលួន្ ជំនួ្យសនស្តងាគ េះ និ្ង្ដំោក់កាលស្ថត រន ើង្វញិស្្ប់ខលួន្ឯង្ 
និ្ង្សហគមន៍្របស់ពួកនគ។ 

នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពទ្យើ ៦   ទឹ្យកស្ថា ត និ្ង្អនាម័យ 
ស្តសតើប្ដលជាកសិករខ្ន តតូច្ និ្ង្ស្តសតើជាអនកនន្ស្ថទ្យ ន្ច្ើន្ប្តមិន្សូវ្ន្សមតាភាពបន្ាំុនដើមបើ្ បឈម

មុខជាមួយផ្លប េះពាល់ម្ន្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ និ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ ដូច្ជា ផ្លប េះពាល់អវជិា្ន្នលើ
គុណភាព និ្ង្ភាពអាច្រកបាន្ទឹ្យក។ កនុង្តំបន់្អាសុើបា សុើហវកិ ្ ន្្បជាជន្ចំ្នួ្ន្ ២៦០ ោន្នាក់ប្ដលរម ន្
លទ្យធភាពទ្យទួ្យលបាន្ទឹ្យកស្ថា ត នហើយ្បជាជន្ចំ្នួ្ន្ ១,៥ ពាន់្ោន្នាក់ មិន្សូវ្ន្លទ្យធភាពទ្យទួ្យលបាន្អនា
ម័យមូលោឋ ន្។ ការទ្យទួ្យលបាន្ទឹ្យកស្ថា តជាកតាត ដ៏សំខ្ន់្កនុង្ការសន្មច្បាន្សមភាពនយន្ឌ័្រ។ ជានរឿយៗ 
ស្តសតើជាអនករា ប់រង្បន្ទុកកិច្ចការផ្ទេះសប្មបង្ និ្ង្ជាអនកទ្យទួ្យលខុស្តូវនលើការផ្គត់ផ្គង់្ទឹ្យក នមើលប្ថកូន្ ប្ថទផំ្ទេះ
សប្មបង្ និ្ង្នរៀបចំ្មាូបអាហារ។ ការដង្ទឹ្យកន្ច្ើន្ប្តជាកិច្ចការប្ដលលំបាក ចំ្ោយនពលន្ច្ើន្ និ្ង្ន្រេះថ្នន ក់
។ កិច្ចការនន្េះក៏រតឹតបតិមិន្ឱ្យស្តសតើចូ្លរមួកនុង្ការងាររក្បាក់ចំ្ណូល ឬសកមមភាពអប់រផំ្ង្ប្ដរ។ ភារៈដង្ទឹ្យកនធវើ
ឱ្យស្តសតើងាយរង្របួស  និ្ង្ងាយទ្យទួ្យលរង្អំនពើហងិ្សផ្លូវនភទ្យ។  

ឧទហរណ៍   កនុង្តំបន់្ជន្បទ្យនៅ្បនទ្យសឥោឌ  ស្តសតើអាច្នធវើដំនណើ រនៅដង្ទឹ្យក ៦ នលើក ប្ដលកនុង្
មួយនលើកស្តសតើអាច្ដង្ទឹ្យកបាន្រហូតដល់ ១៥ លើ្ត។ ជាញឹកញាប់ ភាពហត់នន្ឿយ រមួផ្សជំាមួយនឹ្ង្ការភ័យ
ខ្ល ច្ការនបៀតនបៀន្ ភាពតាន្តឹង្ប្ផ្នកចិ្តតសង្គម និ្ង្ហានិ្ភ័យម្ន្អំនពើហងិ្ា នៅនពលស្តសតើនធវើដំនណើ រការនៅមក
នដើមបើដង្ទឹ្យក។     កង្វេះលទ្យធភាពនន្េះ  គឺជា “វបិតតិោក់មុខ” ប្ដលបង្កឱ្យ្ន្ការស្ថល ប់ជាន្ច្ើន្នោយស្ថរជំងឺ្។ 
លទ្យធភាពទ្យទួ្យលបាន្ទឹ្យកស្ថា តនដើរតួនាទ្យើយ ង្សំខ្ន្់កនុង្ការទ្យប់ស្ថក ត់ជំងឺ្កូវ ើដ-១៩ ក៏ដូច្ជាការ ល្ង្រាលោល
ម្ន្ជំងឺ្នផ្សង្នទ្យៀតកនុង្តំបន់្សំណង់្អនាធិបនតយយ លំនៅោឋ ន្ន្ៅផ្លូវការ និ្ង្ជំរជំន្នភៀសខលួន្។ ជាទូ្យនៅ ន្រេះ
មហន្តរាយប្សតង្ឱ្យ្ន្បញ្ហា ទឹ្យក។ កនុង្វបិតតិកូវ ើដ-១៩ ស្តសតើចំ្ោយនពលយូរជាង្បុរសកនុង្ការនៅរកអុស និ្ង្
ដង្ទឹ្យក។ ដូនច្នេះ វាបាន្បនង្កើន្ហានិ្ភ័យម្ន្ការ្បឈមនឹ្ង្ជំងឺ្កូវ ើដ-១៩ ក៏ដូច្ជាកាត់បន្ាយនពលនវោស្្ប់នធវើ
ការងារទ្យទួ្យលបាន្្បាក់ឈនួល ការអប់រ ំឬស្្ក។ 

នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពទ្យើ ១០   កាត់បន្ាយវសិមភាព 
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កនុង្តំបន់្អាសុើបា សុើហវកិ ភាគន្ច្ើន្ម្ន្្បជាជន្ប្ដល្ន្ការងារនធវើ ្ប ូកកនុង្ការងារន្ៅផ្លូវការ 
នហើយកង្វេះកិច្ចរពំារសង្គមបាន្នធវើឱ្យពួកនគកាន់្ប្តងាយរង្ន្រេះ។ ស្តសតើកនុង្តំបន់្នន្េះ្ន្លទ្យធភាពទ្យទួ្យលបាន្ 
និ្ង្្គបដណត ប់នោយការធានារា ប់រង្សង្គម ជំនួ្យ និ្ង្កមមវធិើការងារ តិច្ជាង្បុរស។ វបិតតិកូវ ើដ-១៩ បាន្ និ្ង្
កំពុង្បនង្កើន្ភាពងាយរង្ន្រេះប្ផ្នកនសដឋកិច្ចសង្គមយ ង្គំហុក។ តាមការបា ន់្ស្ថម ន្គឺ្បជាជន្ចំ្នួ្ន្ ៨៣% 
ប្ដលបាន្បាត់បង់្ការងារ ឬមិន្នធវើការ មិន្បាន្ទ្យទួ្យលអតា្បនយជន៍្និ្កមមភាព ឬជំនួ្យនផ្សង្នទ្យៀតពើរោឋ ភិបា
លន ើយ។ ស្្ប់ស្តសតើ តួនលខនន្េះគឺ ៨៤%។ ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើភាគន្ច្ើន្ប្ដលមកពើតំបន់្ងាយរង្ន្រេះបំផុ្ត 
និ្ង្ទ្យទួ្យលបាន្ការការពារតិច្បំផុ្ត (ដូច្ជា ជន្្កើ្ក និ្ង្ជន្ប្ដល្តូវបាន្ផ្អត់នច្ញពើសង្គម កមមករ និ្ង្ផ្លិ
តករកនុង្នសដឋកិច្ចន្ៅ្បព័ន្ធ ពលករនទ្យសន្តរ្បនវសន្៍ អនក្បឈមនឹ្ង្ការនរ ើសនអើង្ និ្ង្អនករស់នៅកនុង្ស្ថា ន្
ភាព្បឈម ជន ល្ េះ និ្ង្ការនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយធមមជាតិជាន្ច្ើន្នលើកន្ច្ើន្ស្ថ) កំពុង្ទ្យទួ្យលរង្ផ្លប េះ
ពាល់កាន់្ប្តខ្ល ងំ្នោយស្ថរការជំពាក់បំណុល និ្ង្ទ្យ្មង់្នផ្សង្នទ្យៀតម្ន្ការងារនោយបង្ខំ។ ដូនច្នេះ វបិតតិនន្េះនឹ្ង្
នធវើឱ្យពួកនគកាន់្ប្តងាយ្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យម្ន្ពលកមមកុ្រ ការងារនោយបង្ខំ ការនរ ើសនអើង្កនុង្ការងារ និ្ង្
មុខរបរ និ្ង្ការមិន្ទ្យទួ្យលបាន្សិទ្យធិអំោច្។ 

ការ្ស្ថវ្ជាវ និ្ង្ន្វានុ្វតតន៍្ប្ដលជំរុញឱ្យ្ន្ការផ្អល ស់បតូរបនច្ចកវទិ្យានិ្ង្ការរច្នានហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ 
នៅប្ត្គបដណត ប់នោយបុរស នទេះបើជាស្តសតើ្ន្ក្មិតអប់រកំាន់្ប្តខពស់ក៏នោយ។ ការធានាថ្ន នហោឋ រច្នាស
មពន័្ធន ល្ើយតបនឹ្ង្ត្មូវការរបស់ស្តសតើ ្ន្ស្ថរៈសំខ្ន់្ស្្ប់សមភាពនយន្ឌ័្រ។ ការវនិិ្នយគនលើនហោឋ រច្នា
សមព័ន្ធ និ្ង្នសវាប្ដលនផ្អត តការយកចិ្តតទុ្យកោក់នលើនយន្ឌ័្រ និ្ង្ពិការភាព ជួយការពារស្តសតើកនុង្នពលនកើត្ន្
ន្រេះមហន្តរាយ ស្មួលដល់ការងារប្ថទបំ្ដលមិន្ទ្យទួ្យលបាន្្បាក់ឈនួល និ្ង្ការទ្យទួ្យលខុស្តូវរបស់ស្តសតើ 
និ្ង្នកមង្្សើកនុង្្គួស្ថរ និ្ង្ព្ង្ើកជន្មើសរបស់ពួកនគនដើមបើឱ្យពួកនគ និ្ង្្កុម្គួស្ថរអាច្រចួ្ផុ្តពើភាព្កើ្ក។ 
ឧ-  កនុង្តំបន់្ជន្បទ្យជាន្ច្ើន្នៅបង់្កាល នដស ភាគន្ច្ើន្ម្ន្ផ្ទេះប្ដលសង់្ពើភក់ ្តូវបាន្បំផ្អល ញកនុង្ស្ថា ន្ភាពជាំ
ទឹ្យក។ ការរនំោភបំពាន្ផ្លូវនភទ្យកនុង្ជ្មកប្ដលរច្នាមិន្បាន្លាស្្ប់ទ្យប់ទ្យល់នឹ្ង្ពយុេះកំបុតតបូង្ជាមូល
នហតុសំខ្ន្់ប្ដលបង្ខំឱ្យស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើភាគន្ច្ើន្មិន្្ជកនកាន្កនុង្ទ្យ្មកទងំ្ននាេះ។ ចំ្ណុច្នន្េះបាន្បង្ក
ភាពងាយរង្ន្រេះកនុង្សង្គមចំ្នពាេះស្តសតើប្ដល្ជកនកាន្នលើទំ្យន្ប់ការពារទឹ្យក នពាលគឺស្តសតើ្តូវរសន់ៅកោត ល
វាលនោយរម ន្ភាពឯកជន្ និ្ង្ការការពារស្្ប់ខលួន្ឯង្ និ្ង្កូន្។ ការបាត់បង់្ជ្មក និ្ង្មូលោឋ ន្អនាម័
យបាន្កាល យជាកតើកង្វល់ដ៏ធំស្្ប់ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើ ន្ពាេះពួកនគមិន្អាច្បននាទ របង់្ពាសវាលពាសកាលតាម
ដង្ទ្យនន្លបាន្នទ្យ។ ជានរឿយៗ ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើ្តូវរង់្ចារំហូតដល់នពល្ពលប់ និ្ង្្តូវ្បឈមនឹ្ង្ស្ថា ន្ភាព
ប្ដលរម ន្អនាម័យ រម ន្សន្តិសុខ និ្ង្រម ន្សុវតាិភាព។ 

ភាព្បសពវរន ម្ន្អតតសញ្ហា ណប្ដលជួបការលំបាកកនង្នយន្ឌ័្រច្្មុេះ បាន្នធវើឱ្យ្កុមប្ដលងាយរង្
ន្រេះបំផុ្ត ្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យខ្ល ងំ្បំផុ្ត ដូច្ជា ជន្្ន្ពិការភាព ចាស់ជរា ទរក និ្ង្កុ្រ ពលករនទ្យស
ន្តរ្បនវសន្៍ និ្ង្កមមករកនុង្វសិ័យនសដឋកិច្ចន្ៅ្បព័ន្ធ ជន្រម ន្្បនទ្យស ជន្ជាតិនដើមភាគតិច្ ្កុមស្ថសនា
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ភាគតិច្ និ្ង្្កុមជាតិពន្ធុភាគតិច្ ជន្នភៀសខលួន្ អនកប្សវង្រកសិទ្យធិ្ជកនកាន្ អនករម ន្ដើធលើ និ្ង្ជន្្កើ្កប្ដល
រស់នៅទ្យើ្បជំុជន្ និ្ង្អនក្ន្ផ្ទុកនមនរាគនអដស៍។ល។ 

ន្រេះមហន្តរាយបាន្បង្កផ្លប េះពាល់ធងន់្ធងរនលើស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើ នោយស្ថរប្តពួកនគ្ន្ស្ថា ន្ភាព
នសដឋកិច្ចសង្គមទបជាង្បុរស និ្ង្នកមង្្បុស លទ្យធភាពទបកនុង្ការទ្យទួ្យលបាន្ការងារផ្តល់្បាក់ឈនួល អំោច្
តិច្កនុង្ការនធវើការសន្មច្ចិ្តត និ្ង្កង្វេះលទ្យធភាពទ្យទួ្យលបាន្ព័ត៌្ន្ និ្ង្ការជូន្ដំណឹង្ជាមុន្ កង្វេះការ
្គប់្គង្ និ្ង្លទ្យធភាពទ្យទួ្យលបាន្ធន្ធាន្នសដឋកិច្ច ច្ាប់ប្ដល្ន្លកខណៈនរ ើសនអើង្ កង្វេះការវនិិ្នយគ និ្ង្
ក្មិតខពស់ម្ន្អំនពើហងិ្ាផ្លូវនភទ្យ និ្ង្អំនពើហងិ្ាពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្នយន្ឌ័្រ។ 
នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពទ្យើ ១១   ទ្យើ្កុង្ និ្ង្សហគមន៍្ប្ដល្ន្និ្រន្តរភាព 

 ស្តសតើប្ដលរសន់ៅកនុង្សំណង់្អនាធិបនតយយ ្ន្ស្ថា ន្ភាពដុន្ោបជាង្បុរសប្ដលរស់នៅកនុង្សំណង់្
អនាធិបនតយយ និ្ង្ស្តសតើប្ដលមិន្រស់នៅកនុង្សំណង់្អនាធិបនតយយ ពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្លទ្យធភាពទ្យទួ្យលបាន្ការងារ 
មូលោឋ ន្សុខ្ភិបាល លំនៅោឋ ន្ជាប់ោប់ និ្ង្ការបញ្ច ប់ការអប់រ។ំ ជំងឺ្កូវ ើដ-១៩ កំពុង្នធវើឱ្យបញ្ហា នន្េះ
កាន់្ប្តរ ើកធំ និ្ង្បនង្កើន្ភាព្កើ្កធងន់្ធងរ។ ការងាររបស់ស្តសតើភាគន្ច្ើន្ប្ដលរស់នៅកនុង្សំណង់្អនាធិបនតយយ 
ហាក់ផ្តល់្បាក់ឈនួលទប ្ន្លកខណៈបនោត េះអាសន្ន នធវើឱ្យហត់នន្ឿយ និ្ង្្បឈមនឹ្ង្ការនកង្្បវញ័្ច  
ដូនច្នេះ វានធវើឱ្យស្តសតើកាល យជា “អនកនធវើការប្ដល្ន្ជើវភាព្កើ្ក”  (្ន្ការងារនធវើ ប ុប្ន្តរកចំ្ណូលបាន្តិច្ជាង្ 
១,៩០ ដុោល រកនុង្មួយម្ថង)។ វបិតតិកូវ ើដ-១៩ បាន្នធវើឱ្យស្ថា ន្ភាពរស់នៅរបស់អនករស់នៅកនុង្សំណង់្
អនាធិបនតយយកាន់្ប្តដុន្ោប។ ពួកនគ្ន្ការលំបាកកនុង្ការអនុ្វតតវធិាន្ការការពារ នោយស្ថរភាពប្ណន្
តាន់្តាប់  និ្ង្កង្វេះនសវាមូលោឋ ន្ ដូច្ជា ទឹ្យកស្ថា ត និ្ង្អនាម័យ។ ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើប្ដលរស់នៅកនុង្សំណង់្
អនាធិបនតយយ បាន្នលើកន ើង្ពើការនកើន្ន ើង្ម្ន្អំនពើហងិ្ាកនុង្្គួស្ថរ ការបាត់បង់្ការងារ ការនកង្្បវញ័្ច  
និ្ង្កិច្ចការប្ថទបំ្ដលមិន្ទ្យទួ្យលបាន្្បាក់ឈនួល។ 

នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពទ្យើ ១៣   សកមមភាពអាកាសធាតុ 
 ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើកនុង្តំបន់្នន្េះ ពឹង្ប្ផ្ាកច្មបង្នលើការនធវើកសិកមម និ្ង្ការនន្ស្ថទ្យ្ទ្យង់្្ទយតូច្ និ្ង្

ទ្យទួ្យលខុស្តូវនលើការដង្ទឹ្យក និ្ង្រកអុស។ ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុបាន្ជេះឥទ្យធិពលអវជិា្ន្នលើរបរចិ្ញ្ច ឹម
ជើវតិ ្បាក់ចំ្ណូល និ្ង្ឱ្កាសការងាររបស់ស្តសតើ នោយបាន្បង្កហានិ្ភ័យនលើសុខភាព និ្ង្រតឹតបតិនពលនវោ
របស់ស្តសតើ។ ទ្យន្ទឹមនឹ្ង្នន្េះ ស្តសតើក៏នដើរតួនាទ្យើសំខ្ន់្ផ្ង្ប្ដរកនុង្ការកាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់ និ្ង្ការបន្ាំុខលួន្នៅ
នឹ្ង្ហានិ្ភ័យម្ន្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ។ ជានរៀង្រាល់ឆ្ន  ំនគបា ន់្ស្ថម ន្ថ្ន ្បជាជន្ចំ្នួ្ន្ ២២,៧ ោន្នាក់ 
ប្ដលភាគន្ច្ើន្ជាស្តសតើ និ្ង្កុ្រ ្តូវបាន្ផ្អល ស់ទ្យើលំនៅនោយស្ថរ្ពឹតតិការណ៍ប្ដលពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្អាកាសធាតុ។ 
ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ បាន្នធវើឱ្យស្តសតើកនុង្តំបន់្អាសុើបា សុើហវកិកាន់្ប្តន្ច្ើន្រស់នៅកនុង្ស្ថា ន្ភាពផ្អល ស់ទ្យើ
លំនៅកាន់្ប្តយូរ ជាទ្យើប្ដលពួកនគ្តូវរា ប់រង្កូន្កនុង្បន្ទុក បញ្ហា អសន្តិសុខនសបៀង្ និ្ង្នសដឋកិច្ច និ្ង្្បឈម
នឹ្ង្អំនពើហងិ្ា។ 
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នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពទ្យើ ១៤ និ្ង្ទ្យើ ១៥   ជើវតិនៅន្កាមទឹ្យក និ្ង្ជើវតិនៅនលើដើ 
 ភាពហចិ្នហាច្្បព័ន្ធនអកូ ូសុើ បាន្កាត់បន្ាយភាពធន់្របស់សហគមន៍្ និ្ង្្បជាជាតិនានា   តាមរ

យៈការនធវើឱ្យសហគមន៍្ និ្ង្្បជាជាតិទងំ្ននាេះ្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យ និ្ង្ផ្លប េះពាល់ម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ
កាន់្ប្តន្ច្ើន្។ ស្តសតើប្ដលកសិករខ្ន តតូច្ និ្ង្ស្តសតើជាអនកនន្ស្ថទ្យ ហាក់មិន្សូវ្ន្សមតាភាពបន្ាំុ នដើមបើ
្បឈមមុខជាមួយនឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ និ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ ដូច្ជា ផ្លប េះពាល់អវជិា្ន្នលើគុណ
ភាព និ្ង្ភាពអាច្រកបាន្ទឹ្យក ក៏ដូច្ជាធន្ធាន្តាមតំបន់្ន ន្រ និ្ង្ធន្ធាន្សមុ្ទ្យ។ ស្តសតើ ជាពិនសសស្តសតើមកពើ
្គួស្ថរប្ដលរម ន្ដើធលើ និ្ង្្គួស្ថរមិន្សូវ្ន្ដើធលើ អា្ស័យផ្លពើម្្ពនឈើ តាមរយៈការ្បមូលផ្លិតផ្លប្ដល
្ន្អាយុកាលន្បើ្បាស់ខលើ ដូច្ជា អុស ចំ្ណើ សតវ និ្ង្អាហារ និ្ង្អនុ្ផ្លម្្ពនឈើនផ្សង្នទ្យៀត  (នោយស្ថរ
ពួកនគ្ន្ភារៈច្មាិន្ នមើលនរ្កបើ បំនពញបប្ន្ាមអាហារូបតាមភកនុង្្គួស្ថរ និ្ង្នធវើកិច្ចការពាក់ព័ន្ធ។ 

នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពទ្យើ ១៦   សន្តិភាព និ្ង្យុតតិធម៌ 
 ្បនទ្យសចំ្នួ្ន្ ៤៩ កនុង្តំបន់្អាសុើបា សុើហវកិ មិន្សូវ្ន្ច្ាប់ប្ដលការពារស្តសតើពើអំនពើហងិ្ាកនុង្

្គួស្ថរ។ អំនពើហងិ្ាកនុង្្គួស្ថរ និ្ង្អំនពើហងិ្ាផ្លូវនភទ្យ និ្ង្ពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្នយន្ឌ័្រ ្ន្ការនកើន្ន ើង្គួរឱ្យកត់
ស គ្ ល់កនុង្នពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្វបិតតិ ប ុប្ន្តមិន្្តូវបាន្រាយការណ៍ញឹកញាប់ននាេះនទ្យ។ រម ន្
ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្រន រវាង្ NDMOs និ្ង្្កសួង្កិច្ចការនារ ើ   នហើយអំនពើហងិ្ាផ្លូវនភទ្យ និ្ង្ពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្នយន្ឌ័្រ នៅ
ប្តមិន្្តូវបាន្កំណត់ន្កាមអាណតតិម្ន្ការ្គប់្គង្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ កនុង្នពលនកើត្ន្ន្រេះ
មហន្តរាយ។ ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើជាន្ច្ើន្្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យខពស់ម្ន្អំនពើហងិ្ាកនុង្នពល និ្ង្ន្កាយនពលនកើត
្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ប្ដលស្ថា ន្ភាពនន្េះកាន់្ប្តដុន្ោបនៅនពលប្ដលន្រេះមហន្តរាយ នធវើឱ្យ្ន្ការផ្អល ស់ទ្យើ
លំនៅ្បជាជន្យ ង្ន្ច្ើន្។ ស្តសតើប្ដលជាជន្នភៀសខលួន្ និ្ង្ស្តសតើប្ដល្តូវបាន្ផ្អល ស់ទ្យើលំនៅកនុង្្បនទ្យសប្ដលរង្
ផ្លប េះពាល់នោយស្ថរន្រេះមហន្តរាយ ងាយរង្ន្រេះនោយស្ថរហានិ្ភ័យច្្មុេះ។ 

ការការពារកុ្រពើ្គប់ទ្យ្មង់្ម្ន្អំនពើហងិ្ា ជាចំ្ណុច្សនូលម្ន្នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាព
។ នរលនៅទ្យើ ១៦ និ្ង្ចំ្ណុច្នៅ ១៦- ២ គូសបញ្ហា ក់ពើភាពចាបំាច់្កនុង្ការខិតខំបញ្ឈប់ “ការរនំោភបំពាន្ 
ការនកង្្បវញ័្ច  ការជួញដូរ និ្ង្្គប់ទ្យ្មង់្ម្ន្អំនពើហងិ្ា និ្ង្ការនធវើទរុណនលើកុ្រ”។ 

នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពនៅ្បនទ្យសកមពុជា 
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នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពគឺជាការអំពាវនាវឱ្យនធវើសកមមភាពជាស្ថកលនដើមបើបញ្ច ប់ភាព
្កើ្ក ការពារបរសិ្ថា ន្ និ្ង្អាកាសធាតុរបស់ប្ផ្ន្ដើ នហើយធានាថ្នមនុ្សសនៅ្គប់ទ្យើកប្ន្លង្អាច្ទ្យទួ្យលបាន្សន្តិ

ភាព និ្ង្វបុិលភាព។ ទងំ្នន្េះគឺជានរលនៅប្ដលអង្គការសហ្បជាជាតិកំពុង្បំនពញនបសកកមមការងារនៅ
កមពុជា។  

- ឧបសមព័ន្ធ គ ច្កខុវស័ិយអាស្ថ៊ា ន្ ឆ្ន  ំ២០២៥   
• ការសំ ងឹ្នឆ្ព េះនៅមុខទងំ្អស់រន  ្បនមើលនមើលការនឆ្ព េះនៅសន្មច្បាន្សហគមន៍្មួយប្ដល

កាន់្ប្ត្ន្បរយិបន្ន។ ការណ៍នន្េះពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្ការនលើកកមពសល់ទ្យធភាពទ្យទួ្យលបាន្ឱ្កាស
្បកបនោយសមធម៌ស្្ប់្បជាជន្អាស្ថ៊ា ន្ និ្ង្ការនលើកកមពស់ និ្ង្ការការពារសិទ្យធិមនុ្សស
របស់ស្តសតើ កុ្រ យុវជន្ ចាស់ជរា ជន្្ន្ពិការភាព ពលករ នទ្យសន្តរ្បនវសន្៍ ្កុមជាតិពន្ធុ
ភាគតិច្ និ្ង្្កុមងាយរង្ន្រេះ និ្ង្ជួបការលំបាក  កនុង្វដតជើវតិរបស់ពួកនគ នោយប្ផ្ាកតាមអភិ
្កមវដតជើវតិ និ្ង្ការអនុ្នោមតាមនរលការណ៍ប្ផ្ាកនលើសិទ្យធិមនុ្សសកនុង្ការនលើកកមពស់នរល
ន្នយបាយ និ្ង្កមមវធិើអាស្ថ៊ា ន្កនុង្សសរសតមភ ASCC។ ច្កខុវសិ័យនន្េះនលើកន ើង្ពើការ “បនង្កើន្
គំនិ្តផ្តួច្នផ្តើមថ្នន ក់តំបន់្ និ្ង្ការចូ្លរមួរបស់អនកពាក់ព័ន្ធកនុង្ការនលើកកមពស់ការលុបបំបាត់
្គប់ទ្យ្មង់្ម្ន្ការនរ ើសនអើង្ (កនុង្ស្ថា ប័ន្ ឬន្ៅស្ថា ប័ន្) ការនកង្្បវញ័្ច  ការជួញដូរ ការអនុ្វតត
ប្ដលបង្កន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្អំនពើហងិ្ា និ្ង្ការរនំោភបំពាន្កុ្រ ស្តសតើ ជន្្ន្ពិការភាព យុវជន្ 
ពលករនទ្យសន្តរ្បនវសន៍្ ចាស់ជរា និ្ង្ជន្រង្ន្រេះម្ន្អំនពើជួញដូរមនុ្សស ្កុមជាតិពន្ធុភាគតិច្ 
និ្ង្្កុមងាយរង្ន្រេះ និ្ង្ជួបការលំបាក” (ទំ្យ-  ១០៩)។ 

• ្ន្ប្ផ្ន្ការបនង្កើតយុទ្យធស្ថស្តសតថ្នន ក់តំបន់្ និ្ង្បនង្កើន្សមតាភាពស្ថា ប័ន្កនុង្ការបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រ
កនុង្នរលន្នយបាយ កមមវធិើ និ្ង្ថវកិាអាស្ថ៊ា ន្ នៅទូ្យទងំ្សសរសតមភ និ្ង្វសិ័យនានា។ ច្កខុវសិ័
យនន្េះ្ន្នរលបំណង្រំ្ ទ្យដល់គំនិ្តផ្តួច្នផ្តើមរបស់រដឋជាស្ជិកអាស្ថ៊ា ន្ កនុង្ការព្ងឹ្ង្
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មូលោឋ ន្ទិ្យន្នន័្យជាតិប្ដល្តូវបាន្ប្បង្ប្ច្កតាមនយន្ឌ័្រ និ្ង្អាយុ និ្ង្ការវភិាគ ដូច្ជា ភាព
្កើ្ក និ្ង្សមធម៌ និ្ង្បនង្កើតមូលោឋ ន្ទិ្យន្នន័្យថ្នន ក់តំបន់្ប្ដលអាច្នជឿទុ្យកចិ្តតបាន្ស្្ប់វសិ័
យសំខ្ន់្ៗ នដើមបើរំ្ ទ្យដល់នរលន្នយបាយ និ្ង្កមមវធិើអាស្ថ៊ា ន្ (ឯកស្ថរនរលរបស់ ASCC 
ឆ្ន  ំ២០២៥, A2   វធិាន្ការយុទ្យធស្ថស្តសត vii។ B2 វធិាន្ការយុទ្យធស្ថស្តសត ii, v និ្ង្ B3)។ ច្កខុវសិ័
យអាស្ថ៊ា ន្ក៏្ន្នរលបំណង្នធវើការសិកានដើមបើនលើកកមពស់ការបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រកនុង្ការ
កស្ថង្សន្តិភាព ដំនណើ រការសន្តិភាព និ្ង្ការនោេះ្ស្ថយជន ល្ េះផ្ង្ប្ដរ (ឯកស្ថរនរលរបស ់
APSC ឆ្ន  ំ២០២៥, A- 3- 2 (v) និ្ង្ B- 4- 4 (i)) និ្ង្ B- 5- 5, D- 2- 2 (iii) និ្ង្ឯកស្ថរ
នរលរបស់ AEC ឆ្ន  ំ២០២៥ សតើពើភាពធន់្ D1- 69- 1)។ 

 
 

 

- ឧបសមព័ន្ធ   កមមវធិើប្ផ្ន្ការការងារ AADMER (កិច្ច្ពមន្ពៀង្អាស្ថ៊ា ន្សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះ
មហន្តរាយ និ្ង្ការន ល្ើយតបសនងាគ េះបនាទ ន់្ ) ឆ្ន  ំ២០២១-២០២៥ 
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 នផ្អត តសំខ្ន់្នលើលទ្យធផ្លចុ្ង្ន្កាយម្ន្ការបនង្កើន្ភាពអង់្អាច្របស់្កុមងាយរង្ន្រេះ និ្ង្លទ្យធផ្ល
រពឹំង្ទុ្យកសំខ្ន្់ៗប្ដលរមួបញ្ចូ លនយន្ឌ័្រ និ្ង្បរយិបន្នសង្គមកនុង្កមមវធិើអាទិ្យភាព។ 
១- នសច្កតើ្ បកាសទ្យើ្កុង្ហាណូយសតើពើការនលើកកមពស់សុខុ្លភាព និ្ង្ការអភិវឌ្ឍរបស់ស្តសតើ និ្ង្កុ្រនៅ
អាស្ថ៊ា ន្ (២០១០)  

កត់ស គ្ ល់ថ្ន គ ល្ តកនុង្ការអភិវឌ្ឍ អំនពើហងិ្ាកនុង្្គួស្ថរ ការនកង្្បវញ័្ច  ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ 
ភាព្កើ្ក និ្ង្ការនរ ើសនអើង្នយន្ឌ័្រ នៅប្តជាបញ្ហា ្បឈមធំៗប្ដលរារាងំ្ការសន្មច្បាន្សមភាពនយន្ឌ័្រ  
និ្ង្ការបនង្កើន្ភាពអង់្អាច្របស់ស្តសតើ និ្ង្កុ្រនៅអាស្ថ៊ា ន្។ នសច្កតើ្បកាសនន្េះអំពាវនាវឱ្យ្ន្ការនលើក
សទួយអាស្ថ៊ា ន្ឱ្យកាល យជាតំបន់្ប្ដលនផ្អត តការយកចិ្តតទុ្យកោក់នលើ្បជាជន្ ជាទ្យើប្ដលស្តសតើ និ្ង្កុ្រចូ្លរមួកនុង្ 
និ្ង្ទ្យទួ្យលបាន្អតា្បនយជន៍្ពើដំនណើ រការស្ហរណកមមអាស្ថ៊ា ន្។ នសច្កតើ្ បកាសនន្េះសន្មច្ជំរុញកិច្ច
ខិតខំ្បឹង្ប្្បង្របស់អាស្ថ៊ា ន្តាមរយៈកិច្ចសហ្បតិបតតិការថ្នន ក់តំបន់្ យ ង្សាិតរមួតនលើការនលើកកមពស់ និ្ង្
ការពារសិទ្យធិស្តសតើ និ្ង្សិទ្យធិកុ្រ ជាពិនសសស្តសតើ និ្ង្កុ្រប្ដលរស់នៅកនុង្ស្ថា ន្ភាព្កើ្ក និ្ង្ងាយរង្ន្រេះ ដូច្
ជា ស្ថា ន្ភាពកនុង្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្កនុង្តំបន់្ប្ដលរង្ផ្លប េះពាល់នោយស្ថរជន ល្ េះ។ វធិាន្ការរមួ្ន្ ការ
នរៀបចំ្ការសិកា ការវាយតម្មល និ្ង្ការោក់សំនណើ នដើមបើកាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់អវជិា្ន្ម្ន្ការប្្ប្បួលនសដឋកិច្ច និ្ង្
បរសិ្ថា ន្ ដូច្ជា ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ នលើស្តសតើ និ្ង្កុ រ្។ 
២-នសច្កតើ្បកាសទ្យើ្កងុ្នវៀង្ច្ន្ទសតើពើការនលើកកមពស់ទ្យសសន្ៈនយន្ឌ័្រនិ្ង្ភាពជាម្ដគូរបស់ស្តសតើនៅអាស្ថ៊ា ន្
នដើមបើនិ្រន្តរភាពបរសិ្ថា ន្(២០១២)  

្បកាសពើការនបតជាា ចិ្តតរបស់អាស្ថ៊ា ន្កនុង្ការនលើកកមពស់កិច្ចការពារ និ្ង្សុវតាិភាពស្តសតើឱ្យបាន្្គប់
្រន់្ កនុង្នពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយធមមជាតិ និ្ង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នោយស្ថរការប្្ប្បួលអាកាស
ធាតុ ចំ្នណេះដឹង្ និ្ង្ជំនាញរបស់ស្តសតើកនុង្ការបន្ាំុ និ្ង្ការកាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់នោយស្ថរការប្្ប្បួល
អាកាសធាតុ និ្ង្ការកាត់បន្ាយ/ការស្្លហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ការ្គប់្គង្បរសិ្ថា ន្ និ្ង្ការអភិរកស
ជើវច្្មុេះ ការអភិរកសដើ និ្ង្បនច្ចកវទិ្យាសម្សបកនុង្ការន្បើ្បាស់ដើន្កាមកមមវធិើកាត់បន្ាយការបំភាយឧសម័ន្
ផ្ទេះកញ្ច ក់ពើការបាត់បង់្ និ្ង្នរច្រលឹម្្ពនឈើ (នរដបូក) និ្ង្ការធានាថ្ន ការអនុ្វតតកមមវធិើនរដបូកន ល្ើយតបនឹ្ង្
ត្មូវការនយន្ឌ័្រ សមតាភាពរបស់ស្តសតើកនុង្ការ្បឈមមុខជាមួយផ្លប េះពាល់សង្គម និ្ង្បរសិ្ថា ន្នោយស្ថរ
ការកាប់បំផ្អល ញម្្ពនឈើ និ្ង្ការបំប្បលង្ដើកសិកមមស្្ប់ឧសាហូបន្ើយកមម និ្ង្ន្គរូបន្ើយកមម លទ្យធភាព ភាព
ច្ ស់ការ និ្ង្ការ្គប់្គង្របស់ស្តសតើនលើធន្ធាន្នដើមបើ្ ទ្យ្ទ្យង់្របរចិ្ញ្ច ឹមជើវតិ្បកបនោយនិ្រន្តរភាព ការបស្តញ្ហា
បនយន្ឌ័្រ និ្ង្ការចូ្លរមួយ ង្សកមមរបស់ស្តសតើកនុង្ការបនង្កើត ការអនុ្វតត ការពិនិ្តយតាមោន្ និ្ង្វាយតម្មល
នរលន្នយបាយ និ្ង្កមមវធិើបរសិ្ថា ន្នៅថ្នន ក់ជាតិ ថ្នន ក់តំបន់្ និ្ង្ថ្នន ក់អន្តរជាតិ ការចូ្លរមួនពញនលញ និ្ង្
យ ង្សំខ្ន្រ់បស់ស្តសតើកនុង្ដំនណើ រការនធវើនសច្កតើសន្មច្ចិ្តត ជាពិនសសពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ 
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និ្ង្ការ្គប់្គង្ធន្ធាន្ធមមជាតិនៅ្គប់ក្មិត វធិាន្ការច្ាប់ នរលន្នយបាយ យុទ្យធស្ថស្តសត និ្ង្កមមវធិើសតើពើ
និ្រន្តរភាពបរសិ្ថា ន្ស្្ប់ស្តសតើ ជាពិនសសស្តសតើមកពើ្ កុមងាយរង្ន្រេះ និ្ង្្កុមជួបការលំបាក។ 
៣-នសច្កតើ្បកាសសតើពើការលុបបំបាត់អំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ និ្ង្ការលុបបំបាត់អំនពើហងិ្ា នលើកុ្រកនុង្តំបន់្អា
ស្ថ៊ា ន្ (២០១៣)  

ទ្យទួ្យលស្ថគ ល់ស្ថរៈសំខ្ន់្ម្ន្ការបនង្កើន្កិច្ចខិតខំ្បឹង្ប្្បង្ របស់រដឋជាស្ជិកអាស្ថ៊ា ន្កនុង្ការទ្យប់
ស្ថក ត់ និ្ង្ការពារស្តសតើ និ្ង្កុ្រពើ និ្ង្ន ល្ើយតបនៅនឹ្ង្្គប់ទ្យ្មង់្ម្ន្អំនពើហងិ្ា ការរនំោភបំពាន្ និ្ង្ការនកង្
្បវញ័្ច ស្តសតើ និ្ង្កុ្រ ជាពិនសសស្តសតើ និ្ង្កុ្រប្ដលសាតិកនុង្ស្ថា ន្ភាពងាយរង្ន្រេះ (ដូច្ជា ស្តសតើ និ្ង្កុ្រ
ប្ដល្តូវបាន្នកង្្បវញ័្ច ផ្លូវនភទ្យ ស្តសតើ និ្ង្កុ្រ្ន្ពិការភាព ស្តសតើ និ្ង្កុ្រប្ដល្ន្ផ្ទុក និ្ង្រង្ផ្លប េះពាល់
នោយស្ថរនមនរាគនអដស៍ និ្ង្ជំងឺ្នអដស៍ ស្តសតើ និ្ង្កុ្រប្ដលនលមើសច្ាប់ ការជួញដូរស្តសតើ និ្ង្កុ្រ ស្តសតើ និ្ង្
កុ្រប្ដលសាិតកនុង្ន្រេះមហន្តរាយ ស្តសតើ និ្ង្កុ្រប្ដលសាិតកនុង្ជន ល្ េះ្បោប់អាវុធ ស្តសតើ និ្ង្កុ្រប្ដលសាិត
កនុង្ជំរជំន្នភៀសខលួន្ ស្តសតើ និ្ង្កុ្រប្ដលកំពុង្នធវើបំោស់ទ្យើ ស្តសតើ និ្ង្កុ្រប្ដលរម ន្្បនទ្យស ស្តសតើ និ្ង្កុ្រនទ្យស
ន្តរ្បនវសន៍្ ស្តសតើ និ្ង្កុ្រប្ដលមកពើ្កុមជាតិពន្ធុ និ្ង្្កុមជន្ជាតិនដើមភាគតិច្។ នសច្កតើ្បកាសនន្េះកត់
ស គ្ ល់ថ្ន អំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ និ្ង្អំនពើហងិ្ានលើកុ្រ នកើតន ើង្នៅដំោក់កាលនានាម្ន្វដតជើវតិ មិន្ថ្ននៅ
ផ្ទេះ នៅស្ថោនរៀន្ នៅកប្ន្លង្នធវើការ នៅកប្ន្លង្ស្ថធារណៈ ឬកប្ន្លង្ឯកជន្ (រមួទងំ្កនុង្្បព័ន្ធអុើន្ធឺណិត) 
នោយស្ថរភាពលនមាៀង្នយន្ឌ័្រ និ្ង្ការអនុ្វតតកនុង្្បម្ពណើ ប្ដល្ន្លកខណៈនរ ើសនអើង្ និ្ង្បង្កន្រេះថ្នន ក់។ 
ចាបំាច់្្តូវលុបបំបាត់អំនពើហងិ្ានន្េះ ន្ពាេះវានធវើឱ្យប េះពាល់ដល់សិទ្យធិមនុ្សស និ្ង្នសរ ើភាពជាមូលោឋ ន្របស់ស្តសតើ 
និ្ង្កុ្រ។ នសច្កតើ្បកាសនន្េះ ប្ច្ង្ពើវធិាន្ការនានាស្្ប់ការបនង្កើត្បព័ន្ធប្ដលន ល្ើយតបនឹ្ង្នយន្ឌ័្រ។ 
៤- ប្ផ្ន្ការសកមមភាពតំបន់្អាស្ថ៊ា ន្សតើពើការលុបបំបាត់អំនពើហងិ្ានលើកុ្រ  

 នសច្កតើ្បកាសនន្េះ ប្ច្ង្ពើសកមមភាពទងំ្នៅថ្នន ក់តំបន់្និ្ង្ថ្នន ក់ជាតិ   ១)-  បនង្កើតយុទ្យធស្ថស្តសតទ្យប់
ស្ថក ត់ជារមួ និ្ង្្គប់្ជុង្ន្ជាយប្ដលនផ្អត តការយកចិ្តតទុ្យកោក់នលើកុ្រ ប្ដលអាច្អនុ្វតតបាន្កនុង្បរបិទ្យច្្មុេះ 
(ការអភិវឌ្ឍ វបិតតិ ជន ល្ េះ ការន្តៀមខលួន្ទ្យប់ទ្យលន់្រេះអាសន្ន និ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ) ដូច្ជា ការបនង្កើត្បព័ន្ធ
រពំារ្គប់្ជុង្ន្ជាយប្ដលនផ្អត តការយកចិ្តតទុ្យកោក់នលើកុ្រ និ្ង្គិតគូរពើនយន្ឌ័្រ (ថ្នន ក់ជាតិ) ២)-  បនង្កើត
នរលការណ៍ប្ណនាថំ្នន ក់តំបន់្នោយអនុ្នោមតាមសតង់្ោអន្តរជាតិ សតើពើ្បព័ន្ធរពំារកុ្រ ដូច្ជា ការប្ថទំ
ប្ដល្ន្គុណភាព កិច្ចការពារ ការស្ថត រន្ើតិសមបទ និ្ង្ស្ហរណកមមន ើង្វញិ នសវារំ្ ទ្យ ការនោេះ្ស្ថយ 
និ្ង្ការផ្តលស់ំណង្ជំងឺ្ចិ្តតសម្សបដល់ជន្រង្ន្រេះជាកុ្រកនុង្្គប់ស្ថា ន្ភាពទងំ្អស់ (ឧ-  ន្រេះមហន្ត
រាយធមមជាតិ អសាិរភាពសង្គម-ន្នយបាយ និ្ង្ជន ល្ េះ្បោប់អាវុធ ថ្នន ក់តំបន់្)។ 
៥- នសច្កតើ្បកាសអាស្ថ៊ា ន្សតើពើការព្ងឹ្ង្កិច្ចរពំារសង្គម (២០១៦)  

 នរលបំណង្មួយកនុង្ចំ្នោមនរលបំណង្ទងំ្ ៤ របស់នសច្កតើ្បកាសនន្េះគឺការសន្មច្បាន្បរ ិ
យបន្ន និ្ង្ការបនង្កើន្លទ្យធភាព្បកបនោយសមធម៌របស់្កុម្កើ្ក ្កុមងាយ្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យ និ្ង្្កុម
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ងាយរង្ន្រេះ ប្ដលរមួបញ្ចូ ល ប ុប្ន្តមិន្កំណត់្តឹមជន្្ន្ពិការភាព ចាស់ជរា យុវជន្ ស្តសតើ   កុ្រ អនកខវេះអា
ហារូបតាមភ   ជន្រង្ន្រេះនោយស្ថរន្រេះមហន្តរាយ   ពលករនទ្យសន្តរ្បនវសន្៍ កនុង្ការទ្យទួ្យលបាន្ឱ្កាស និ្ង្
កិច្ចរពំារសង្គម។ នសច្កតើ្បកាសនន្េះ នលើកន ើង្នទ្យៀតថ្ន សន្តិសុខសង្គមគួរបន្ាំុនឹ្ង្ហានិ្ភ័យនផ្សង្ៗ ដូច្
ជា ហានិ្ភ័យសង្គម ហានិ្ភ័យប្ដលនលច្ន ើង្ និ្ង្ភាពងាយរង្ន្រេះកនុង្តំបន់្ ដូច្ជា ការប្្ប្បួលនសដឋកិច្ច 
និ្ង្ទ្យើផ្ារការងារ និ្ង្ផ្លប េះពាល់ម្ន្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្វបិតតិនសដឋកិច្ច។ ប្ផ្ន្ការ
សកមមភាពរមួបញ្ចូ លការបនង្កើន្យន្តការសំោញ់សុវតាិភាពសង្គម កនុង្នពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយ។ 
៦-នសច្កតើ្បកាសអាស្ថ៊ា ន្ សតើពើការព្ងឹ្ង្ការអប់រសំ្្ប់កុ្រ និ្ង្យុវជន្ន្ៅស្ថោ (OOSCY)  

បញ្ហា ក់ពើការទ្យទួ្យលខុស្តូវច្មបង្របស់រោឋ ភិបាលម្ន្រដឋជាស្ជិកអាស្ថ៊ា ន្ទងំ្អស់កនុង្ការអនុ្វតត
សិទ្យធិទ្យទួ្យលបាន្ការអប់រ ំ ខិតខំអនុ្វតតវធិាន្ការ្គប់្ជុង្ន្ជាយ ដូច្ជា ច្ាប់ នរលន្នយបាយ  និ្ង្ប្ផ្ន្ការ
សកមមភាពពាក់ព័ន្ធនដើមបើធានានូ្វ   ក) ការអប់របំ្ដលប្ផ្ាកនលើបរយិបន្ន (ការអប់របំរយិបន្ន) នោយអនុ្នោម
តាមអនុ្សញ្ហា សតើពើសិទ្យធិកុ្រ អនុ្សញ្ហា  CEDAW និ្ង្អនុ្សញ្ហា សតើពើសិទ្យធិជន្ពិការ ប្ដលបំនពញបប្ន្ាមនោយ
ការសន្មច្នរលនៅប្ដលកំណត់នោយ្កបខណឌ សកមមភាពអប់រឆំ្ន  ំ២០៣០ និ្ង្នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកប
នោយច្ើរភាព នដើមបើព្ងឹ្ង្្បព័ន្ធអប់រសំ្្ប់កុ្រ និ្ង្យុវជន្ រមួទងំ្កុ្រ និ្ង្យុវជន្ន្ៅស្ថោ នោយ
ពិចារោពើបញ្ហា ្បឈមប្ដលពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្នយន្ឌ័្រ ភូមិស្ថស្តសត ជាតិពន្ធុ ភាពច្្មុេះ ភាព្កើ្ក នទ្យសន្តរ្បនវ
សន្ ៍ស្ថា ន្ភាព និ្ង្ភាពរម ន្្បនទ្យស ភាស្ថ ការជួបការលំបាក ពិការភាព ន្រេះអាសន្ន (ដូច្ជា ជន ល្ េះ និ្ង្
ន្រេះមហន្តរាយធមមជាតិ) និ្ង្ភាពងាយរង្ន្រេះ។ 
៧- ប្ផ្ន្ការសកមមភាពតំបន់្អាស្ថ៊ា ន្ សតើពើការលុបបំបាត់អំនពើហងិ្ានលើកុ្រ  

នសច្កតើ្បកាសនន្េះប្ច្ង្ពើសកមមភាពទងំ្នៅថ្នន ក់តំបន់្ និ្ង្ថ្នន ក់ជាតិ   ១)-  បនង្កើតយុទ្យធស្ថស្តសតទ្យប់
ស្ថក ត់ជារមួ និ្ង្្គប់្ជុង្ន្ជាយប្ដលនផ្អត តការយកចិ្តតទុ្យកោក់នលើកុ្រ ប្ដលអាច្អនុ្វតតបាន្កនុង្បរបិទ្យច្្មុេះ 
(ការអភិវឌ្ឍ វបិតតិ ជន ល្ េះ ការន្តៀមខលួន្ទ្យប់ទ្យលន់្រេះអាសន្ន និ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ) ដូច្ជា ការបនង្កើត្បព័ន្ធ
រពំារ្គប់្ជុង្ន្ជាយប្ដលនផ្អត តការយកចិ្តតទុ្យកោក់នលើកុ្រ និ្ង្គិតគូរពើនយន្ឌ័្រ (ថ្នន ក់ជាតិ) ២)- បនង្កើត
នរលការណ៍ប្ណនាថំ្នន ក់តំបន់្នោយអនុ្នោមតាមសតង់្ោអន្តរជាតិ សតើពើ្បព័ន្ធរពំារកុ្រ ដូច្ជា ការប្ថទំ
ប្ដល្ន្គុណភាព កិច្ចការពារ ការស្ថត រន្ើតិសមបទ និ្ង្ស្ហរណកមមន ើង្វញិ នសវារំ្ ទ្យ ការនោេះ្ស្ថយ 
និ្ង្ការផ្តលស់ំណង្ជំងឺ្ចិ្តតសម្សបដល់ជន្រង្ន្រេះជាកុ្រកនុង្្គប់ស្ថា ន្ភាពទងំ្អស់ (ឧ-  ន្រេះមហន្ត
រាយធមមជាតិ អសាិរភាពសង្គម-ន្នយបាយ និ្ង្ជន ល្ េះ្បោប់អាវុធ) (ថ្នន ក់តំបន់្)។ 

- ឧបសមព័ន្ធ ង្ ្បនទ្យសកមពុជា 
១- ប្ផ្ន្ការសកមមភាពជាតិស្្ប់កាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ (NAP-DRR) ២០១៤-

២០១៨ ទ្យទួ្យលស្ថគ ល់ថ្ន នទ្យសន្តរ្បនវសន្៍ងាយនឹ្ង្បនង្កើន្ផ្លវបិាកប្ផ្នកសង្គម និ្ង្នសដឋកិច្ចនលើស្តសតើ កុ្រ 
ជន្្ន្ពិការភាព និ្ង្ចាស់ជរាប្ដលរស់នៅកនុង្្គួស្ថរ្កើ្កបំផុ្ត។ ្ កុមងាយរង្ន្រេះទងំ្នន្េះងាយនកើតជំងឺ្



  ឧបសេព៍នធ 
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បំផុ្ត ន្ពាេះពួកនគមិន្សូវ្ន្ធន្ធាន្ និ្ង្សមតាភាពបន្ាំុខលួន្នៅនឹ្ង្ផ្លប េះពាល់ម្ន្ការប្្ប្បួលអាកាស
ធាតុ ដូច្ជា កង្វេះការន្តៀមខលួន្ស្្ប់ការ្បឈមជាមួយហានិ្ភ័យ និ្ង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់អាកាសធាតុ។ 
ផ្លប េះពាល់ម្ន្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ដូច្ជា ការហនិ្នហាច្ជើវច្្មុេះ អសន្តិសុខនសបៀង្ និ្ង្ការនកើន្ន ើង្
ម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ បាន្បង្កផ្លប េះពាល់នលើស្ថា ន្ភាពសន្តិសុខដ៏ផុ្យ្សួយរបស់ស្តសតើ។ តួនាទ្យើនយន្ឌ័្រប្បប
្បម្ពណើ  និ្ង្តួនាទ្យើនយន្ឌ័្រសម័យទំ្យនន្ើប នធវើឱ្យស្តសតើកាន់្ប្តងាយរង្ន្រេះ និ្ង្មិន្សូវ្ន្លទ្យធភាពបន្ាំុខលួន្
នៅនឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ និ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ។ ផ្លវបិាក្ន្ភាពធងន់្ធងរ ឧ- ការនកើន្ន ើង្ម្ន្អំនពើ
ហងិ្ានលើស្តសតើកនុង្នពល និ្ង្ន្កាយនពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ការនកើន្ន ើង្ម្ន្ការងារប្ថទបំ្ដលមិន្
ទ្យទួ្យលបាន្្បាក់ឈនួល ដូច្ជា ការដង្ទឹ្យក និ្ង្ការរកឥន្ធន្ៈ ការលំបាកកនុង្ទ្យើផ្ារការងារ ការបង្ខំឱ្យនកមង្្សើ
នបាេះបង់្ការសិកា ភាពដុន្ោបម្ន្សុខភាពបន្តពូជនោយស្ថរការញុាទឹំ្យក និ្ង្អាហារមិន្្គប់្រន់្ និ្ង្ការ
នកើន្ន ើង្ម្ន្ការនធវើនទ្យសន្តរ្បនវសន្៍នោយឥតន្រង្ទុ្យក និ្ង្ការជួញដូរស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើ។ល។  

២- ប្ផ្ន្ការនារ ើរតន្ៈទ្យើ ៤   ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតរយៈនពល ៥ ឆ្ន នំដើមបើសមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្ការបនង្កើន្
ភាពអង់្អាច្ដល់ស្តសតើ  ២០១៤-២០១៨ នលើកន ើង្ថ្ន ស្តសតើ្ន្ពិការភាពងាយនឹ្ង្រង្ន្រេះនោយស្ថរអំនពើ
ហងិ្ាកនុង្្គួស្ថរបង្កន ើង្នោយជន្ប្ដលមិន្ប្មន្ជាម្ដគូ នបើនធៀបនឹ្ង្ស្តសតើរម ន្ពិការភាព។ ន្ៅពើនន្េះ ្កុម
្សើ្សឡាញ់្សើ ្កុម្សឡាញ់ទងំ្ពើរនភទ្យ ្កុមបតូរនយន្ឌ័្រនៅកមពុជា ប្តង្ទ្យទួ្យលរង្ការ្ក់ងាយ ការនបៀត
នបៀន្ និ្ង្ការនរ ើសនអើង្  ប ុប្ន្តជានរឿយៗ គឺរម ន្ការគិតគូរ ឬការខ្វ យខវល់ចំ្នពាេះការទ្យទួ្យលរង្ការរនំោភបំពាន្ 
ឬការនរ ើសនអើង្ទងំ្នន្េះនោយ្បព័ន្ធន ល្ើយតប ្កុម្គួស្ថរ និ្ង្សហគមន៍្របស់ពួកនគន ើយ។ ប្ផ្ន្ការ
សកមមភាពជាតិស្្ប់កាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ (២០០៨-២០១៣) គូសបញ្ហា ក់ថ្ន អ្តា
មរណភាពកុ្រកនុង្អំ ុង្ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្គឺខពស់ោស់។ ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ធំៗ ប្ដលបង្កផ្លប េះពាល់នលើ្បជា
ជន្យ ង្ន្ច្ើន្ នកើតន ើង្នរៀង្រាល់ ៥ ឆ្ន មំតង្។ ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ដ៏អា្កក់បំផុ្តកនុង្្បវតតិស្ថស្តសតរបស់កមពុជា បាន្
នកើតន ើង្កនុង្ឆ្ន  ំ ២០០០ ប្ដលគណៈក ម្ ធិការជាតិ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយរាយការណ៍ថ្ន បាន្ស ល្ ប់
មនុ្សស ៣៤៧ នាក់ (៨០% ជាកុ្រ)។ កនុង្ឆ្ន  ំ២០០១ ទឹ្យកជំន្ន់្បាន្ស ល្ ប់មនុ្សស ៦២ នាក់ (៧០% ជា
កុ្រ) និ្ង្កនុង្ឆ្ន  ំ២០០២ បាន្ស ល្ ប់មនុ្សស ២៩ នាក់(៤០% ជាកុ្រ)។ 

ការនបតជាា ចិ្តតថ្នន ក់ជាតិ និ្ង្វឌ្ឍន្ភាពនឆ្ព េះនៅសន្មច្បាន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយប្បបបរ ិ
យបន្ន 

នៅក្មិតយុទ្យធស្ថស្តសត និ្ង្ក្មិតនរលន្នយបាយ កមពុជា្ន្នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធស្ថា ប័ន្ជា្បព័ន្ធ និ្ង្
ធំទូ្យោយមួយសតើពើការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ។ រដឋធមមនុ្ញ្ាម្ន្្ពេះរាជាោច្្កកមពុជាជាច្ាប់
កំពូលរបស់កមពុជា។ ្្តា ៣១ ម្ន្រដឋធមមនុ្ញ្ាទ្យទួ្យលស្ថគ ល់ និ្ង្នររពសិទ្យធិមនុ្សស ដូច្្ន្ប្ច្ង្កនុង្ធមមនុ្ញ្ា
អង្គការសហ្បជាជាតិ នសច្កតើ្បកាសជាសកលសតើពើសិទ្យធិមនុ្សស កតិកាសញ្ហា  និ្ង្អនុ្សញ្ហា ប្ដលពាក់ព័ន្ធ
នឹ្ង្សិទ្យធិមនុ្សស សិទ្យធិស្តសតើ និ្ង្សិទ្យធិកុ្រ។ កនុង្ប្ខ កកកោ ឆ្ន  ំ២០១៧ ្កុម្បឹការដឋធមមនុ្ញ្ាម្ន្្ពេះរាជាោ
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ច្្កកមពុជាបាន្នច្ញនសច្កតើសន្មច្មួយ ប្ដលបញ្ហា ក់យ ង្ច្ាស់ថ្ន រាល់អនុ្សញ្ហា អន្តរជាតិទងំ្អស់ ដូច្ជា 
អនុ្សញ្ហា  CEDAW អនុ្សញ្ហា សតើពើសិទ្យធិកុ្រ បូករមួនឹ្ង្ច្ាប់អន្តរជាតិទងំ្អស់នផ្សង្នទ្យៀតប្ដលកមពុជាបាន្ផ្ត
ល់សចាច ប័ន្ សុទ្យធប្តអាច្អនុ្វតតបាន្នោយផ្អទ ល់កនុង្តុោការកមពុជា។ ការបនង្កើន្ភាពអង់្អាច្នយន្ឌ័្រ  ដូច្ជា 
អំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ   ក៏្តូវបាន្ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្កនុង្ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតអភិវឌ្ឍន៍្ជាតិ    (២០១៩-២០២៣) ក៏ដូច្
ជា្កបខណឌ យុទ្យធស្ថស្តសត និ្ង្ច្ាប់សរ ើរាង្គសតើពើវមិជឈការ   និ្ង្វសិហមជឈការផ្ង្ប្ដរ។ 

កនុង្ប្ខ នមស្ថ ឆ្ន  ំ២០០៤ កមពុជាបាន្ប្កស្មួល និ្ង្ព្ង្ើកនរលនៅអភិវឌ្ឍសហវតសរ ៍ឱ្យ ល្ុេះបញ្ហច ងំ្
ពើបរបិទ្យរបស់កមពុជា ដូច្ជា ការបនង្កើន្ភាពអង់្អាច្នយន្ឌ័្រ។ នរលនៅអភិវឌ្ឍសហវតសរក៍មពុជា រមួបញ្ចូ លសូ
ច្នាករ និ្ង្ចំ្ណុច្នៅ ៤ បប្ន្ាមនទ្យៀតសតើពើការកាត់បន្ាយអំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ។ នរលនៅទងំ្នន្េះអំពាវនាវឱ្យ
្ន្ការកាត់បន្ាយ្គប់ទ្យ្មង់្ម្ន្អំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ និ្ង្អំនពើហងិ្ានលើកុ្រឱ្យបាន្ន្ច្ើន្បំផុ្ត្តឹមឆ្ន  ំ
២០១៥។ កមពុជាសាិតកនុង្ចំ្នោម្បនទ្យសដំបូង្នគនៅនលើពិភពនោកប្ដលបញ្ចូ លសូច្នាករម្ន្ការកាត់
បន្ាយអំនពើហងិ្ានលើស្តសតើកនុង្ប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍន៍្ជាតិ។ នរលនៅអភិវឌ្ឍសហវតសរក៍មពុជា្តូវបាន្ោក់បញ្ចូ ល
កនុង្ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតអភិវឌ្ឍន៍្ជាតិរបស់កមពុជា ២០០៦-២០១០  និ្ង្ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតអភិវឌ្ឍន៍្ជាតិ
បច្ចុបបន្នភាព ២០០៩-២០១៣។ ការកាត់បន្ាយអំនពើហងិ្ានលើស្តសតើជាប្ផ្នកដ៏សំខ្ន់្មួយម្ន្ប្ផ្ន្ការយុទ្យធ
ស្ថស្តសតអភិវឌ្ឍន៍្ជាតិនន្េះ។ កនុង្ចំ្នោមចំ្ណុច្នៅទងំ្ ៩ និ្ង្សូច្នាករទងំ្ ១៤ ម្ន្នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្
្បកបនោយច្ើរភាពទ្យើ ៥ រោឋ ភិបាលកមពុជាបាន្បញ្ចូ លចំ្ណុច្នៅ ៧ និ្ង្សូច្នាករ ១២ នៅកនុង្្កបខណឌ
នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពកមពុជា។ 

កមពុជាបាន្ត្មឹមត្មង់្រវាង្នរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពទ្យើ ៥ សតើពើសមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្
ការរមួចំ្ប្ណករបស់ជាតិ   ចំ្ណុច្នៅ សកមមភាព វធិាន្ការនរលន្នយបាយប្ដលពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្អាកាសធាតុ។ 
កមពុជាន្រង្នឹ្ង្កាត់បន្ាយភាពងាយរង្ន្រេះតាមវសិ័យ ភាពងាយរង្ន្រេះតាមតំបន់្ ភាពងាយរង្ន្រេះនយ
ន្ឌ័្រ និ្ង្ហានិ្ភ័យសុខភាពនោយស្ថរផ្លប េះពាល់ម្ន្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ។ ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតអភិវឌ្ឍ
ន៍្ជាតិ (២០១៩-២០២៣)  នលើកន ើង្ថ្ន គណៈក ម្ ធិការជាតិ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ បាន្បនង្កើត្បព័ន្ធ
ទិ្យន្នន័្យការបាត់បង់្ និ្ង្ខូច្ខ្តបង្កនោយន្រេះមហន្តរាយនៅកមពុជា (CamDi) និ្ង្បាន្វភិាគ និ្ង្បនង្កើត
ទិ្យន្នន័្យប្បង្ប្ច្កជា្បនភទ្យសតើពើការបាត់បង់្ និ្ង្ខូច្ខ្តបង្កនោយន្រេះមហន្តរាយ (២០០៥-២០១៧) កនុង្
្បនទ្យសកមពុជា។ 

ក-  ច្ាប់ នរលន្នយបាយ ប្ផ្ន្ការ និ្ង្ការកំណត់កនុង្ស្ថា ប័ន្ប្ដលពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្ការ្ គប់្គង្ហានិ្ភ័យន្រេះ
មហន្តរាយ 

១-  ប្ផ្ន្ការសកមមភាពជាតិស្្ប់កាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ (២០១៩-២០២៣) 
កំណត់ពើលទ្យធផ្លរពឹំង្ទុ្យកដូច្ខ្ង្ន្កាម   
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• រច្នាសមព័ន្ធ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ្តូវបាន្បនង្កើតន ើង្ និ្ង្ប្កលមាទងំ្នៅថ្នន ក់ជាតិ និ្ង្
ថ្នន ក់ន្កាមជាតិ នោយរមួបញ្ចូ លទ្យសសន្ៈនយន្ឌ័្រ ត ល្ ភាព គណនន្យយភាព និ្ង្ការចូ្លរមួ
កនុង្បោត ញប្ដល្ន្្ស្ថប់។ 

• ការយល់ដឹង្ពើហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្សមតាភាពន្តៀមខលួន្ និ្ង្ន ល្ើយតបនឹ្ង្ន្រេះ
អាសន្ន និ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ភាពធន់្នឹ្ង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ ក៏ដូច្ជាលទ្យធភាពទ្យទួ្យល
បាន្ព័ត៌្ន្ និ្ង្ការជូន្ដំណឹង្ជាមុន្ ្តូវបាន្ជូន្ដំណឹង្ និ្ង្យល់យ ង្ច្ាស់ោស់ និ្ង្
្គប់្ជុង្ន្ជាយនោយ្បជាជន្ ជាពិនសសស្តសតើ កុ្រ និ្ង្្កុមងាយរង្ន្រេះ។ 

• ទ្យើទួ្យលសុវតាិភាព្តូវបាន្ប្កលមា និ្ង្បំពាក់នោយស ភ្ របរកិាខ រនដើមបើធានាស្ថា ន្ភាពរស់នៅសម្សប
ស្្ប់បុរស ស្តសតើ កុ រ្ និ្ង្្កុមងាយរង្ន្រេះ និ្ង្ធានាភាព ច្ ស់ការរបស់្គួស្ថរ និ្ង្សហគមន៍្
នលើទ្យើទួ្យលសុវតាិភាព កនុង្ការន ល្ើយតបនៅនឹ្ង្ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ និ្ង្កនុង្បរបិទ្យម្ន្ការប្្ប្បួលអាកាសធា
តុ។ 

២-  លទ្យធផ្លរពឹំង្ទុ្យកម្ន្ ប្ផ្ន្ការសកមមភាពជាតិស្្ប់កាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ (២០១៤-
២០១៨) គឺ “បុរស ស្តសតើ និ្ង្កុ រ្ប្ដលងាយរង្ន្រេះកនុង្តំបន់្ជន្បទ្យ តំបន់្្បជំុជន្ តំបន់្ន ន្រ និ្ង្តំបន់្
ភនំ ទ្យទួ្យលបាន្ព័ត៌្ន្្គប់្រន់្ និ្ង្្ន្សមតាភាពយល់ពើហានិ្ភ័យបច្ចុបបន្ន និ្ង្ហានិ្ភ័យនានពល
អនាគត និ្ង្្ន្សមតាភាពនរៀបចំ្ន្តៀមខលួន្ទ្យប់ទ្យល់ និ្ង្ន ល្ើយតបនឹ្ង្ និ្ង្ធន់្នឹ្ង្ន្រេះមហន្តរាយ”។ 
ស្សភាគយុទ្យធស្ថស្តសតទ្យើ ៤ ធានាការោក់បញ្ចូ លស្តសតើនៅកនុង្គណៈក ម្ ធិការ្ គប់្គង្ន្រេះមហន្ត
រាយ ។ 

៣-  ប្ផ្ន្ការសកមមភាពជាតិស្្ប់កាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ (២០០៨-២០១៣) 
ទ្យទួ្យលស្ថគ ល់បន្ទុកធងន់្ធងររបស់ស្តសតើកនុង្ការ្បឈមមុខជាមួយផ្លប េះពាល់ម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ 
និ្ង្នលើកកមពស់នយន្ឌ័្រ និ្ង្ការបណតុ េះបោត លការយល់ដឹង្ប្ផ្នកវបបធម៌ ជាស្សភាគដ៏
សំខ្ន្ម់្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ។ 

៤-  ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ២០១៥   បាន្ជំរុញការបស្តញ្ហា បកនុង្ស្ថា ប័ន្នូ្វនហោឋ
រច្នាសមព័ន្ធស្ថា ប័ន្ ្បព័ន្ធ ការអនុ្វតត និ្ង្ប្ផ្ន្ការប្ដល្ន្្ស្ថប់ នៅកនុង្ឧបករណ៍ច្ង្
កាតពវកិច្ចផ្លូវច្ាប់។ ្្តា ១៨ ម្ន្ច្ាប់នន្េះប្ច្ង្ថ្ន “កនុង្ករណើ ប្ដល្ន្្ពឹតតិការណ៍ ឬឧបទ្យទវ
នហតុនកើតន ើង្ អាជាា ធរ្ន្សមតាកិច្ចប្ដល្ន្ទ្យើតាងំ្នៅតំបន់្នកើតនហតុ្តូវយកចិ្តតទុ្យកោក់
ខពស់នលើត្មូវការរបស់ស្តសតើ កុ្រ ចាស់ជរា ជន្ពិការ និ្ង្ជន្បាត់បង់្លទ្យធភាពពលកមម”។     ្ពេះ
រាជយ្កឹតសតើពើការនរៀបចំ្ និ្ង្ការ្ពឹតតនៅរបស់គណៈក ម្ ធិការជាតិ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ឆ្ន  ំ
២០១៥ កនុង្្្តា ៣ សតើពើតួនាទ្យើ និ្ង្ភារកិច្ចរបស់គណៈក ម្ ធិការជាតិ្គប់្គង្ន្រេះមហន្ត
រាយ ប្ច្ង្ថ្ន គណៈក ម្ ធិការនន្េះនឹ្ង្ “ស្មបស្មួលការអនុ្វតតសកមមភាពការកាត់បន្ាយហានិ្



  ឧបសេព៍នធ 

-181- 

 

ភ័យន្រេះមហន្តរាយ បស្តញ្ហា បការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ការអភិវឌ្ឍ្បកបនោយច្ើរភាព នយន្ឌ័្រ 
នោយស្ថរសហការជាមួយ្កសួង្ពាក់ព័ន្ធ អភិវឌ្ឍ និ្ង្ព្ងឹ្ង្ស្ថា ប័ន្ យន្តការ និ្ង្សកមមភាព
្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយនៅ្គប់ជាន់្ថ្នន ក់ ជាពិនសសនៅថ្នន ក់មូលោឋ ន្សហគមន៍្ ធានាដល់
ការន ល្ើយតបបាន្លា្ បនសើរ នពល្ន្ន្រេះអាសន្ន”។ 

៥-  កមពុជាបាន្ចាត់វធិាន្ការបុនរសកមម នឆ្ព េះនៅរកការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយប្បបបរយិបន្ន តាងំ្
ពើមុន្្កបខណឌ នសន្ោយនៅនទ្យៀត។ កនុង្ឆ្ន  ំ២០១០ ប្ផ្ាកតាមនសច្កតើប្ណនានំលខ ៣១៥ របស ់
គជគម  ្ កុម្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយថ្នន ក់ភូមិ ្ តូវបាន្បនង្កើតន ើង្នដើមបើអនុ្វតតការ្គប់្គង្ហា
និ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយតាមសហគមន៍្ នៅថ្នន ក់មូលោឋ ន្។ វធិាន្ការនន្េះបាន្បំនពញនហោឋ រច្នា
សមព័ន្ធស្ថា ប័ន្ស្្ប់ការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ចាប់ពើថ្នន ក់ជាតិរហូតដល់ថ្នន ក់ន្កាមជាតិ។ រ
ោឋ ភិបាលកមពុជាចាត់ទុ្យកការ្គប់្គង្ហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយតាមសហគមន៍្ជាចំ្ណុច្សនូល
ម្ន្កមមវធិើអភិវឌ្ឍន៍្ជន្បទ្យ នដើមបើកាត់បន្ាយភាព្កើ្ក។ កនុង្្កុម្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយថ្នន ក់
ភូមិន្ើមួយៗ  គួរ្ន្ស្ជិកជាស្តសតើយ ង្តិច្ ន្ ក់ប្ដលយ ង្នហាច្ោស់្តូវកាន់្តួនាទ្យើជាអនុ្
្បធាន្ភូមិ ឬជំនួ្យការភូមិនៅកនុង្្កុមនន្េះ។ អវើប្ដលអាច្នៅរចួ្ផ្ង្ប្ដរននាេះគឺនមភូមិគួរប្តជាស្តសតើ 
នហើយអនុ្្បធាន្ភូមិក៏គួរប្តជាស្តសតើប្ដរ។ 

ខ-  ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតអភិវឌ្ឍន៍្ជាតិ (២០១៩-២០២៣)     ការព្ងឹ្ង្យន្តការបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រម្ន្
កមមវធិើតាមវសិ័យ និ្ង្កមមវធិើជាតិ ដូច្ជា ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ និ្ង្ការប្្ប្បួល
អាកាសធាតុ។ 

គ-  របាយការណ៍បច្ចុបបន្នភាពនរៀង្រាល់ ២ ឆ្ន នំលើកទ្យើ ១ របស់្ពេះរាជាោច្្កកមពុជា ២០២០   ឯក
ស្ថរនន្េះទ្យទួ្យលស្ថគ ល់តួនាទ្យើរបស់្កសួង្កិច្ចការនារ ើកនុង្ការព្ងឹ្ង្នយន្ឌ័្រ និ្ង្សមតាភាពទក់ទ្យង្
នឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ និ្ង្ការស្ថកលបង្គន្្ង្បន្ាំុ/កាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់
នោយស្ថរការប្្ប្បួលអាកាសធាតុប្ដលប្ផ្ាកនលើនយន្ឌ័្រ។ 

 -  ឯកស្ថរបច្ចុបបន្នភាពម្ន្ការរមួចំ្ប្ណករបស់ជាតិរបស់កមពុជា ឆ្ន  ំ ២០២០ ទ្យទួ្យលស្ថគ ល់តួនាទ្យើដ៏
សំខ្ន្់របស់នយន្ឌ័្រកនុង្ប្ផ្នកអន្តរវសិ័យ និ្ង្នសនើ សកមមភាពនយន្ឌ័្រចំ្នួ្ន្ ៦ ស្្ប់ការអនុ្វតត
ការបន្ាំុនឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ។ នយន្ឌ័្រ្តូវបាន្ោក់បញ្ចូ លកនុង្្បព័ន្ធតាមោន្ការរមួ
ចំ្ប្ណករបស់ជាតិតាមអន្ឡាញ នហើយសកមមភាពអាទិ្យភាពន្ើមួយៗប្ដល្តូវបាន្នសនើន ើង្
ស្្ប់ការរមួចំ្ប្ណករបស់ជាតិ សុទ្យធ ប្ត្ន្ការវាយតម្មលផ្លប េះពាល់នយន្ឌ័្រ។ 

ង្-  ប្ផ្ន្ការសកមមភាពជាតិសតើពើការទ្យប់ស្ថក ត់អំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ (២០១៩-២០២៣) ទ្យទួ្យលស្ថគ ល់តួ
នាទ្យើដ៏សំខ្ន់្របស់នយន្ឌ័្រកនុង្ប្ផ្នកអន្តរវសិ័យ និ្ង្នសនើសកមមភាពនយន្ឌ័្រចំ្នួ្ន្ ៦ ស្្ប់ការ
អនុ្វតតការបន្ាំុនឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ។ នយន្ឌ័្រ្តូវបាន្ោក់បញ្ចូ លកនុង្្បព័ន្ធតាមោន្



  ឧបសេព៍នធ 

-182- 

 

ការរមួចំ្ប្ណករបស់ជាតិតាមអន្ឡាញ នហើយសកមមភាពអាទិ្យភាពន្ើមួយៗប្ដល្តូវបាន្នសនើ
ន ើង្ស្្ប់ការរមួចំ្ប្ណករបស់ជាតិ សុទ្យធប្ត្ន្ការវាយតម្មលផ្លប េះពាល់នយន្ឌ័្រ។ 

ច្-  ប្ផ្ន្ការនារ ើរតន្ៈទ្យើ ៥ (២០១៩-២០២៣) ការយល់ដឹង្ពើការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ   ប្ផ្ន្ការ
យុទ្យធស្ថស្តសតឆ្ន  ំ ២០១៤-២០១៨ ោក់បញ្ចូ លការន ល្ើយតបនឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុនៅកនុង្
ប្ផ្នកសតើពើបញ្ហា អន្តរវសិ័យ ្ន្ន័្យថ្ន ឯកស្ថរនន្េះកត់ស គ្ ល់ពើផ្លប េះពាល់ប្ផ្ាកតាមនយន្ឌ័្រ
ម្ន្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុនលើស្តសតើ និ្ង្បុរស នកមង្្សើ និ្ង្នកមង្្បុស និ្ង្្កុមងាយរង្ន្រេះនផ្សង្
នទ្យៀត។ បរយិបន្នអាកាសធាតុនពញនលញ ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសត ឆ្ន  ំ ២០១៩-២០២៣ ោក់
បញ្ចូ លនពញនលញនូ្វការន ល្ើយតបនឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ  តាមរយៈការបញ្ចូ លជាយុទ្យធ
ស្ថស្តសតដ៏សំខ្ន់្មួយកនុង្ចំ្នោមយុទ្យធស្ថស្តសតសំខ្ន់្ៗទងំ្ ៥ កនុង្នរលន្នយបាយទ្យើ ៥ នូ្វ
នរលការណ៍ “រោឋ ភិបាលនឹ្ង្នផ្អត តការយកចិ្តតទុ្យកោក់ និ្ង្ផ្តល់ ស្ថរៈសំខ្ន់្កាន់្ប្តខ្ល ងំ្នលើ
បញ្ហា នន្េះស្្ប់ប្ផ្ន្ការអនុ្វតតន៍្រយៈនពល ៥ ឆ្ន  ំធន្ធាន្ហរិញ្ាវតាុ និ្ង្ការពិនិ្តយតាមោន្ និ្ង្
វាយតម្មល”។ 

្-  ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតសតើពើនយន្ឌ័្រ និ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ (២០១៣-២០២៣)   ការន ល្ើយ
តបជាយុទ្យធស្ថស្តសតរបស់ប្ផ្ន្ការនន្េះ នផ្អត តសំខ្ន់្នលើយុទ្យធស្ថស្តសតបន្ាំុប្ដលខិតខំន ល្ើយតបនឹ្ង្
ត្មូវការច្ំនពាេះមុខរបស់ស្តសតើ និ្ង្បុរសប្ដលងាយរង្ន្រេះកនុង្តំបន់្ជន្បទ្យ និ្ង្តំបន់្្បជំុជន្ ក៏
ដូច្ជាយុទ្យធស្ថស្តសតកាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់ ប្ដលខិតខំកាត់បន្ាយការបំភាយឧសម័ន្ផ្ទេះកញ្ច ក់ 
តាមរយៈការបនង្កើន្ឱ្កាសការងារ និ្ង្ការអភិវឌ្ឍនសដឋកិច្ចម្បតង្ និ្ង្ស្ថា ត។ យុទ្យធស្ថស្តសតទងំ្
នន្េះរំ្ ទ្យនោយការបនង្កើន្ការយល់ដឹង្ពើនយន្ឌ័្រ ការកស្ថង្សមតាភាពពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្ផ្លប េះពាល់
ម្ន្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ   ការចូ្លរមួកនុង្នរលន្នយបាយ  និ្ង្ការនធវើនសច្កតើសន្មច្ចិ្តត
ប្ដលន ល្ើយតបនឹ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ការ្ស្ថវ្ជាវ និ្ង្ការអភិវឌ្ឍ និ្ង្ហរិញ្ាបបទន្។ 
ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតនន្េះគូសបញ្ហា ក់ពើនយន្ឌ័្រកនុង្្កបខណឌ យុទ្យធស្ថស្តសតអាកាសធាតុ នរលនៅ 
និ្ង្នរលបំណង្ និ្ង្យុទ្យធស្ថស្តសតផ្តល់ហរិញ្ាបបទន្ និ្ង្យន្តការពាក់ព័ន្ធ។ 

ជ-  ប្ផ្ន្ការសកមមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ (២០១៩-២០២៣)   ប្ផ្ន្ការ
សកមមភាពទ្យើ ១ គឺស្្ប់ ឆ្ន  ំ២០១៤-២០១៨ ចំ្ប្ណកប្ផ្ន្ការសកមមភាពទ្យើ ២ គឺស្្ប់ឆ្ន  ំ
២០១៩-២០២៣។ ប្ផ្ន្ការសកមមភាពនន្េះ្ន្នរលបំណង្នលើកន ើង្ពើស្តសតើប្ដលងាយរង្
ន្រេះបំផុ្ត និ្ង្្កុមនផ្សង្នទ្យៀត ដូច្ជា កុ្រ និ្ង្ចាស់ជរា តាមរយៈការកស្ថង្សមតាភាពកនុង្ការ
នធវើនសច្កតើសន្មច្ចិ្តត ការអភិវឌ្ឍភាពជាអនកដឹកនា ំ សកមមភាពប្ដលពាក់ព័ន្ធនឹ្ង្របរចិ្ញ្ច ឹមជើវតិ 
និ្ង្កំនណើ ន្ម្បតង្។ ប្ផ្ន្ការនន្េះ្តូវបាន្បនង្កើតន ើង្នោយយកលំនាតំាមប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសត
ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ឆ្ន  ំ ២០១៤-២០២៣។ ដំនណើ រការនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការសកមមភាពនយន្ឌ័្រ 
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និ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ្តូវបាន្រំ្ ទ្យនោយ និ្ង្ប្ផ្ាកតាមសមព័ន្ធការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ
កមពុជា។ ប្ផ្ន្ការសកមមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ២០១៤-២០១៨ នលើកន ើង្
ពើនយន្ឌ័្រកនុង្្កបខណឌ យុទ្យធស្ថស្តសតអាកាសធាតុ នរលនៅ និ្ង្នរលបំណង្ យុទ្យធស្ថស្តសតផ្តល់
ហរិញ្ាបបទន្ និ្ង្យន្តការពាក់ព័ន្ធ និ្ង្លកខខណឌ ច្ាប់។ ប្ផ្ន្ការសកមមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្ការប្្ប
្បួលអាកាសធាតុ ឆ្ន  ំ ២០១៩-២០២៣ គូសបញ្ហា ក់ពើវសិ័យអាទិ្យភាព ៤ ជាមួយនឹ្ង្ប្ផ្ន្ការ
សកមមភាពច្ាស់ោស់។ នទេះបើជាប្ផ្ន្ការសកមមភាពនយន្ឌ័្រ និ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុនឹ្ង្
្តូវបាន្ោក់បញ្ចូ លនៅកនុង្ន្ើតិវធិើនរៀបចំ្ថវកិា និ្ង្ប្ផ្ន្ការ្បចាឆំ្ន  ំ នោយអាច្្ន្ការចូ្លរមួផ្ត
ល់មូលនិ្ធិពើម្ដគូអភិវឌ្ឍន៍្អន្តរជាតិកតើ ក៏្កសួង្កិច្ចការនារ ើនៅប្តខវេះខ្តមូលនិ្ធិកនុង្ការអនុ្វតត។ 

ឈ-  ប្ផ្ន្ការនមសតើពើនយន្ឌ័្រ និ្ង្ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ (២០១៩-២០៣០)   ប្ផ្ន្ការនមនន្េះបា ន់្
្ប្ណពើការោក់បញ្ចូ លកនុង្ស្ថា ប័ន្នូ្វការបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រ      កនុង្ការវនិិ្នយគនលើការបន្ាំុនឹ្ង្
ការប្្ប្បួលអាកាសធាតុ ការកាត់បន្ាយផ្លប េះពាល់ និ្ង្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្ត
រាយ ស្្ប់ការរមួចំ្ប្ណកដល់ភាពធន់្នឹ្ង្អាកាសធាតុ្បកបនោយសមធម៌ និ្ង្សង្គម្បកប
នោយនិ្រន្តរភាពនៅកមពុជា។ នដើមបើសន្មច្ការផ្អល ស់បតូរនន្េះ ្ន្ការកំណត់នរលនៅរយៈនពលខលើ  
(២០១៨-២០១៩) នរលនៅរយៈនពលមធយម (២០១៩-២០២៣) និ្ង្នរលនៅរយៈនពល
ប្វង្ (២០២៣-២០៣០) នដើមបើបំនពញបប្ន្ាមនលើការនបតជាា ចិ្តតរបស់រាជរោឋ ភិបាលកមពុជាកនុង្
ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតអភិវឌ្ឍន៍្ជាតិ ប្ផ្ន្ការនារ ើរតន្ៈ និ្ង្ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតការប្្ប្បួលអាកាស
ធាតុកមពុជា ២០១៤-២០២៣ ក៏ដូច្ជានរលនៅអភិវឌ្ឍន៍្្បកបនោយច្ើរភាពប្ដលពាក់ព័ន្ធ។ 
ការបស្តញ្ហា បនយន្ឌ័្រនៅកនុង្គន្្ង្វនិិ្នយគការប្្ប្បួលអាកាសធាតុកនុង្រយៈនពលខលើ 
(២០១៨-២០១៩) រយៈនពលមធយម (២០១៩-២០២៣) និ្ង្រយៈនពលប្វង្ (២០២៣-
២០៣០)។ នសៀវនៅប្ណនា ំ៥ កាលស្្ប់គន្្ង្វនិិ្នយគការប្្ប្បួលអាកាសធាតុកនុង្ការ
អប់រ ំសុខភាព ទឹ្យកស្ថា ត និ្ង្អនាម័យ និ្ង្មនធាបាយនធវើដំនណើ រស្ថធារណៈ។ 

ញ-  ច្ាប់សតើពើអំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ និ្ង្កុ្រ 
្ពេះរាជាោច្្កកមពុជាបាន្អនុ្ម័តច្ាប់ និ្ង្វធិាន្ការសម្សបស្្ប់ការទ្យប់ស្ថក ត់អំនពើហងិ្ានលើ

ស្តសតើ ដូច្ខ្ង្ន្កាម   
▪ ច្ាប់សតើពើការទ្យប់ស្ថក ត់អំនពើហងិ្ាកនុង្្គួស្ថរ និ្ង្កិច្ចការពារជន្រង្ន្រេះ ឆ្ន  ំ២០០៥ 
▪ ្កមន្ើតិវធិើ្ពហមទ្យណឌ  ឆ្ន  ំ២០០៧ 
▪ ្កមរដឋបបនវណើ  ឆ្ន  ំ២០០៧ 
▪ ្កម្ពហមទ្យណឌ ថមើ ឆ្ន  ំ២០០៩ 
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▪ កំណត់ពន្យល់អំពើច្ាប់សតើពើការទ្យប់ស្ថក ត់អំនពើហងិ្ាកនុង្្គួស្ថរ និ្ង្កិច្ចការពារជន្រង្ន្រេះ 
ឆ្ន  ំ២០០៧ 

▪ ច្ាប់សតើពើការបស្តងាក បអំនពើជួញដូរមនុ្សស និ្ង្អំនពើនធវើអាជើវកមមផ្លូវនភទ្យ ឆ្ន  ំ២០០៨ 
▪ កំណត់ពន្យល់អំពើច្ាប់សតើពើការបស្តងាក បអំនពើជួញដូរមនុ្សស និ្ង្អំនពើនធវើអាជើវកមមផ្លូវនភទ្យ ឆ្ន  ំ
២០១០។ 

ដ-  កនុង្ប្ខ តុោ ឆ្ន  ំ ២០០៩ ្កសួង្កិច្ចការនារ ើបាន្ោក់នច្ញប្ផ្ន្ការសកមមភាពជាតិសតើពើការទ្យប់
ស្ថក ត់អំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ ទ្យើ ១ (២០០៩-២០១២)។ នរលបំណង្ច្មបង្ម្ន្ប្ផ្ន្ការសកមមភាព
នន្េះគឺការនលើកកមពស់ការចូ្លរមួរបស់ស្ថា ប័ន្ពាក់ព័ន្ធ ្កសួង្ស្ថមុើ ក៏ដូច្ជានលើកទឹ្យកចិ្តតឱ្យ្ន្
ការព្ងឹ្ង្ការអនុ្វតតច្ាប់ នដើមបើទ្យប់ស្ថក ត់ និ្ង្កាត់បន្ាយ្គប់ទ្យ្មង់្ម្ន្អំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ។ ន្កាម
ការស្មបស្មួលនោយ្កសួង្កិច្ចការនារ ើ សមិទ្យធផ្លម្ន្ប្ផ្ន្ការសកមមភាពនន្េះ្តូវបាន្វាយ
តម្មលរមួរន នោយតំោង្រោឋ ភិបាល និ្ង្តំោង្សង្គមសុើវលិ។ ការវាយតម្មលរកន ើញថ្ន ការ
យល់ដឹង្ន្ច្ើន្របស់្បជាជន្កមពុជាគឺជាកតាត ច្មបង្ប្ដលកំណត់ភាពនជាគជ័យម្ន្ការអនុ្វតត
ប្ផ្ន្ការសកមមភាពនន្េះ។ នទេះជាយ ង្ោ នៅប្តចាបំាច់្្តូវ្ន្ការផ្តល់នសវាប្ដល្ន្គុណ
ភាពដល់ជន្រង្ន្រេះម្ន្អំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ និ្ង្ការស្មបស្មួលនសវានោយរោឋ ភិបាល។ 
ប្ផ្ន្ការសកមមភាពជាតិសតើពើការទ្យប់ស្ថក ត់អំនពើហងិ្ានលើស្តសតើ (២០១៤-២០១៨) ទ្យទួ្យលស្ថគ ល់ថ្ន 
ស្តសតើ និ្ង្នកមង្្សើកាន់្ប្តងាយ្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យម្ន្អំនពើហងិ្ាផ្លូវនភទ្យ ការនកង្្បវញ័្ច  ការ
រនំោភបំពាន្ ការជួញដូរ និ្ង្អំនពើហងិ្ាកនុង្្គួស្ថរកនុង្នពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយ។ ស្តសតើ
ប្ដលទ្យទួ្យលរង្អំនពើហងិ្ាមុន្នពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ន្ច្ើន្ប្តទ្យទួ្យលរង្អំនពើហងិ្ាធងន់្ធងរ
ជាង្មុន្ ន្កាយនពលនកើត្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ន្ពាេះពួកនគ្តូវបាន្កាត់ផ្អត ច់្នច្ញពើ្បព័ន្ធរំ
្ទ្យ និ្ង្្បព័ន្ធការពាររបស់ពួកនគ។ ស្តសតើប្ដលងាយ្បឈមនឹ្ង្ហានិ្ភ័យ ន្ច្ើន្ប្ត្បឈមនឹ្ង្អំនពើ
ហងិ្ា និ្ង្មិន្សូវទ្យទួ្យលបាន្យុតតិធម៌។ 

ជំពូកទី៣ មេម ៀនទី១ 
- ឧបសមព័ន្ធ ក ទ្យ្មង់្ប្បបបទ្យន្រេះថ្នន ក់ច្រាច្រណ៍ផ្លូវនរគរបស់ន្គរបាលច្រាច្រណ៍ផ្លូវនរក  
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- ឧបសមព័ន្ធ ខ ទ្យ្មង់្ប្បបបទ្យ្បមូលទិ្យន្នន័្យរបស់មន្ទើរនពទ្យយ ន្បើ្បាស់្បមូលព័ត៌្ន្ពើជន្រង្ន្រេះ  

 

ជំពូកទី៣ មេម ៀនទី៣ 
- ឧបសមព័ន្ធ ក ប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ 
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- ឧបសមព័ន្ធ ខ តារាង្ព័ត៌្ន្្បវតតិន្រេះមហន្ដរាយ 
ល- រ ន្រេះមហន្ដរាយ ឆ្ន  ំ ផ្លប េះពាល់ វធិាន្ការណ៍ប្ដលអនុ្វតតកន្លង្មក 

1 ខយល់ពយុេះ 2013 
 
 
 
 
2017 

-នបុើង្ដំបូលអររសិកា 
-ដំបូលវតត  
-រលំអររកង្ទ្យ័ព២ខនង្ 
-ដំបូលផ្ទេះ១៨ខនង្្តូវរនបើក 
-ស ភ្ រៈមួយច្ំន្ួន្្តូវបាន្ខូច្ខ្ត 
-០4- 05- 2017 ្ន្ខយល់ពយុេះប្តមិន្
្ន្ផ្លប េះពាល់ដល់ស្ថោនរៀន្នទ្យ 

-ផ្ដល់ព័ត៌្ន្នៅការ-ិ អយក្សុក  ុ ំ
-បាន្ជួលជុលនោយមន្ទើរអយក ន្ិង្អង្គ
ការម្ដគូ 
-កាកបាទ្យ្កហមនខតត ជួយស ភ្ រៈ ន្ិង្
ថវកិា 
-ផ្ដល់ព័ត៌្ន្ ន្ិង្អប់រជំា្បចាដំល់្គូ
សិសសនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 

2 ផ្ទុេះមើន្ 2014 
2015 
 
2017 

-របួសមនុ្សស្បុស ១នាក់ោច្់នជើង្ 
-របួសមនុ្សស្បុស ១នាក់ 
- 

-អនករមួដំនណើ រជួយសនស្តងាគ េះ 
-មណឌុ លសុខភាព្សេះកដុល 
-អាជាា ធរមូលោឋ ន្ 
-អប់រផំ្សពវផ្ាយជា្បចាដំល់្គូសិសសអំពើ
្រប់មិន្ទន្់ផ្ទុេះ 

3 សស្តងាគ មទ្យល់ប្ដន្
ជាមួយម្ថ 

2008 
2011 

-ប េះពាល់មនុ្សស 
-បាត់បង្់ការនរៀន្សូ្ត 
-ខូច្ផ្ទេះ(២ខនង្) 
-ន្េះផ្ារ នជើង្្បាស្ថទ្យ 
-វតតនលើ្បាស្ថទ្យ 
-ប្បកបាក់្បាស្ថទ្យ្ពេះវហិារ 

-ជនមលៀសនៅរកមណឌ លសុវតតិភាព តាកឹង្ 
-បញ្ចូ ន្សិសសនៅនរៀន្ស្ថោ ុថំមើ 
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4 ន្រេះថ្នន ក់
ច្រាច្រណ៍ 

2014 
 
 
2017 

-កុ្រ ើ ១ ន្ ក់បាន្ស្ថល ប់ 
-ការផ្សពវផ្ាយច្ាប់ច្រាច្រណ៍មិន្
បាន្ទូ្យលំទូ្យោយ 
-បោដ យឱ្យមនុ្សសស្ថល ប់៣នាក់ 

-នោក្គូ អនក្គូ បស្តញ្ហា បច្ាប់ច្រាច្រណ៍ 
ដល់សិសានុ្សិសស 
 
-ផ្សពវផ្ាយអប់រ ំពើច្ាប់ច្រច្រាណ៍ 

5 នភលើង្ន្េះផ្ទេះ 2014 -បោដ យឱ្យកូន្ោបំាយ 
-អុជធូបម្ថងសើល 

-ោបំាយទុ្យកឱ្យកូន្មុន្នច្ញនៅប្្សច្ ក្ រ 
-មុន្ចាកនច្ញពើផ្ទេះ្តូវនមើលធូបន្េះអស់
សិន្ 

6 នភលើង្ន្េះម្្ព រាល់ឆ្ន  ំ -នដើមនឈើធមមជាតិ ជ្មកសតវ 
-ន្េះខទមប្្ស ប េះពាល់ច្ ក្ រដំោ ំ
-ប េះពាល់ផ្ទេះ្បជាពលរដឋ 

-អាជាា ធរព្ង្ឹង្ការផ្សពវផ្ាយកុំឱ្យដុតម្្ព
ស ភ្ រៈ 

7 នចារបលន្់ 2012  
2015 

-កាប់មនុ្សសឱ្យរបួស បាញ់ស ល្ ប់ 
-បាត់បង្់្ទ្យពយសមបតិត 
-មនុ្សសឃ្លត បាត់បង្់ម ូតូ ន្ិង្ 
ស ភ្ រៈមួយច្ំន្ួន្ 

-ព្ង្ឹង្ ភូមិ  ុ ំ្ន្សុវតាិភាព 
-ព្ង្ឹង្កប្ន្លង្្បជាការពារ 

8 ន្គឿង្នញៀន្ 2011 
2015 

-យុវជន្ ន្ិង្កុ្រមួយច្ំន្ួន្រង្ន្រេះ
នោយការន្បើ្បាស់ន្គឿង្នញៀន្ 
-បង្កអំនពើហងឹ្ា ន្ិង្អសន្ិដសុខ 

-ផ្សពវផ្ាយអំពើឥទ្យធិពលម្ន្ន្គឿង្នញៀន្ 
-អាោពាបាល្តូវប្ណនាអំប់រ ំ
កូន្ៗអំពើន្គឿនញៀន្ 

9 ខយល់ពយុេះ នមស្ថ 
2018 
ច្ំន្ួន្2
នលើក 

-រនបើកដំបូលស្ថោអស់នកបឿង្ច្ំន្ួន្
200សន្លឹក 
-រនបើកដំបូលផ្ទេះច្ំន្ួន្64្គួស្ថរ 
ធងន្់ធរច្ំន្ួន្6្គួស្ថរ 

-ខ្ង្កង្ពលជួយជួលជុលដំបូលន្ិង្ខ្ង្
សហគមន្៍ 

- ឧបសមព័ន្ធ គ តារាង្ចំ្ោត់ថ្នន ក់មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ (ភាពញឹកញាប់ ទំ្យហ ំនិ្ង្ផ្លប េះពាល់) 

មុខសញ្ហា
ន្រេះថ្នន ក់ 

ទ្យឺកជំន្ន្់ រាងំ្សងួត ខយល់ពយុេះ រន្ទេះបាញ់ គ- 
ច្រាច្រណ៍ 

ជំង្ឺ្លង្ ពិន្ទុ ច្ំោត់
ថ្នន ក់ 

ទ្យឺកជំន្ន្ ់  ទ្យឺកជំន្ន្់ ទ្យឺកជំន្ន្់ ទ្យឺកជំន្ន្់ ទ្យឺកជំន្ន្់ ទ្យឺកជំន្ន្់ 10 1 

រាងំ្សងួត ទ្យឺកជំន្ន្់  រាងំ្សងួត រាងំ្សងួត រាងំ្សងួត រាងំ្សងួត 8 2 

ខយល់ពយុេះ ទ្យឺកជំន្ន្់ រាងំ្សងួត  ខយល់ពយុេះ ខយល់ពយុេះ ជំង្ឺ្លង្ 4 4 

រន្ទេះបាញ់ ទ្យឺកជំន្ន្់ រាងំ្សងួត ខយល់ពយុេះ  គ- 
ច្រាច្រណ៍ 

ជំង្ឺ្លង្ 0 6 

គ- 
ច្រាច្រណ៍ 

ទ្យឺកជំន្ន្់ រាងំ្សងួត ខយល់ពយុេះ គ- 
ច្រាច្រណ៍ 

 ជំង្ឺ្លង្ 2 5 

ជំង្ឺ្លង្ ទ្យឺកជំន្ន្់ រាងំ្សងួត ជំង្ឺ្លង្ ជំង្ឺ្លង្ ជំង្ឺ្លង្  6 3 
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- ឧបសមព័ន្ធ   តារាង្្បតិទិ្យន្រដូវកាល 

ល-   ប្ររភទមុខ
សញ្ញា រប្រោះ
ថ្នា ក ់

ដខ រផ្សង 

១ ២ ៣ ៤ ៥ ៦ ៧ ៨ ៩ ១០ ១១ ១២ 

១ ខយល់ពយុោះ     X X XXX X X     
២ ទឹកជំនន់        XX XX

X 
    

៣  នទោះបាញ់     X X XXX X X     
៤ ផ្ទុោះមីន    X XX XX

X 
XX X     រម ន ែូវកាល 

៥ រប្រោះថ្នា ក់
ចរាច ណ៍ 

  X XX X        រម ន ែូវកាល 

៦ រភលីងរ ោះផ្ទោះ             រម ន ែូវកាល 
៧ រភលីងរ ោះព្ប្ព   X XX          
៨ រប្គឿងរញៀន     X X XXX X X     
៩ ជំងឺ លង             រម ន ែូវកាល 

- ឧបសមព័ន្ធ ង្ តារាង្វភិាគអំពើភាពងាយរង្ន្រេះតាមមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ន្ើមយួៗ 

ល- រ 
បញ្ហា  

(ហានិ្ភ័យ) 
នហតុអវើបាន្ជា្ន្បញ្ហា ទងំ្នន្េះ? (ភាព

ងាយរង្ន្រេះ) 
សកមមភាពនដើមបើកាត់បន្ាយភាពងាយរង្ន្រេះ និ្ង្    
ហានិ្ភ័យ (បញ្ហា )ប្ដលនធវើកន្លង្មក និ្ង្្តូវនធវើបន្ត 

១ ខយល់ពយុេះ 
 ១-១ ផ្ទេះបាក់/រលំ និ្ង្ 

១-២ ទូ្យកលិច្ 
១-៣ ស្ថោនរៀន្នបុើង្ដំបូល 
និ្ង្្គឹេះ្សុត 
១-៤ សិសសមិន្អាច្ចូ្ល
នរៀន្បាន្ ស្ថោនរៀន្បិទ្យ 
១-៥ មុខរបរ និ្ង្ការនច្ញ
នៅនន្ស្ថទ្យ្តូវអាក់ខ្ន្ 
១-៦ កុ្រលង់្ទឹ្យកស្ថល ប់ នៅ
នពលនធវើដំនណើ រមក និ្ង្នៅ
ស្ថោនរៀន្ 
១-៧ កុ្រ្បឈមនឹ្ង្របួស
ស្ថន មនផ្សង្ៗ 

១-១ សំណង់្ផ្ទេះឥតរងឹ្្ ំ និ្ង្រម ន្គ្មប
ម្្ពនឈើបាងំ្ខយល ់
១-២ ទូ្យកតូច្ និ្ង្មិន្បាន្ដឹង្ ពើព័ត៌្ន្
ពាករណ៍ 
១-៣ ដំបូល  និ្ង្្គឹេះស្ថោឥតរងឹ្្មិំន្
ធន់្នឹ្ង្ខយល់ពយុេះ 
១-៤ រម ន្កប្ន្លង្នរៀន្បនោត េះអាសន្ន 
១-៥ មុខរបរពឹង្ប្តនលើការនន្ស្ថទ្យ រម ន្
ជន្មើសការងារនផ្សង្ 
១-៦ នពល ល្ង្ទឹ្យកនធវើដំនណើ រមកស្ថោនរៀន្ 
ជួបខយល់ខ្ល ងំ្ នហើយកុ្រមិន្ទន់្នច្េះប្ហ
លទឹ្យក និ្ង្ខវេះការយកចិ្តតទុ្យកោក់ពើអាោ
ពាបាលសិសស 
១- ៧-ប្មកនឈើ ឬរបស់របរនផ្សង្ៗបាក់ ឬ
ធាល ក់មកនលើ 

១-១ ចូ្លរមួោនំដើមនឈើ/ម្្ពនកាង្កាង្ 
១-២ តាមោន្ និ្ង្ប្ច្កចាយព័ត៌្ន្ពាករណ៍ឧតុ
និ្យមមុន្នឹ្ង្នច្ញដំនណើ រ និ្ង្ន្តៀមស ភ្ រៈការពារ
នពលលិច្ទូ្យក 
១-៣ គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង់្ស្ថោអនុ្វតតវធិើស្ថស្តសត
ស្ថង្សង់្ស្ថោធន់្នឹ្ង្ខយល់ពយុេះ 
១-៤ បនង្កើតកប្ន្លង្នរៀន្បន្តអាសន្ននពលន្រេះមហន្ត
រាយ (TLS) 
១-៥ បនង្កើតមុខរបរនផ្សង្ន្ៅពើនន្ស្ថទ្យ និ្ង្ន្បើ្បាស់
យន្តការ ្កុមសន្សំ្ បាក់ប្ដល្ន្្ស្ថប់នដើមបើជួយ
្កុមងាយរង្ន្រេះកនុង្ការងារន្រេះមហន្តរាយ 
១-៦ ្តូវ្ន្អាវពង្នពលនធវើដំនណើ រ ឬពិនិ្តយនមើល
ការពាករណ៍ធាតុអាកាសដ៏នទ្យៀង្ទត់ នោយហាម
មិន្ឱ្យនធវើដំនណើ រមួយរយៈនពលសិន្ និ្ង្បន្ង្ៀន្កុ្រ
ឱ្យនច្េះ  
ប្ហលទឹ្យក 
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១- ៧-កាប់ប្មកនឈើចាស់ពុកផុ្យ ឬពិនិ្តយនមើលរបស់
របរនផ្សង្ៗប្ដលអាច្ធាល ក់មកនលើ 

២ ទឹ្យកជំន្ន្ ់និ្ង្ជំននារកកតិក 
 ២-១ សិសសស្ថោ្ន្/

្បឈមនឹ្ង្ជំងឺ្រាករូស និ្ង្
ល្ង្នផ្សង្ៗ 
២-២ សិសសមិន្អាច្ចូ្ល
នរៀន្បាន្ 
២-៣ សួន្ច្ារស្ថោខូច្
ខ្ត 
២-៤ ផ្ទេះមួយចំ្នួ្ន្បាន្្តូវ
ជន់្លិច្នោយស្ថរជំននារស
មុ្ទ្យ 
២-៥ ខូច្ខ្តស ភ្ រៈបរកិាខ រ
សិកាតាមស្ថោ និ្ង្ របស់
កុ្រ 

២-១ រម ន្្បភពទឹ្យកស្ថា តន្បើ្បាស់ និ្ង្អ
នាម័យមិន្លា 
២-២ ខវេះមនធាបាយមកស្ថោ 
២-៣ ទ្យើតាងំ្ស្ថោនរៀន្ទប 
២-៤ ផ្ទេះសង់្ទបៗ 
២-៥-១ កមមវធិើនពលនវោសិកាចំ្នពលរដូវ
ទឹ្យកជំន្ន់្ 
២-៥-២ ស្ថោនិ្ង្កុ្រមិន្្ន្ព័ត៌្ន្
ទន់្នពលនវោពើស្ថា ន្ភាពទឹ្យក ជំន្ន់្ប្ដល
នកើតន ើង្ ជានហតុមិន្បាន្នរៀបចំ្ទន់្នពល
នវោ 
២-៥-៣ ស្ថោនរៀន្នៅមិន្ទន់្្ន្នធនើ ឬ
នហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ សម្សប ស្្ប់រកា
ស ភ្ រៈបរកិាខ រឱ្យបាន្ផុ្តពើទឹ្យក។ 

២-១ បំផុ្សឱ្យសហគមន៍្នធវើ្បោប់្តង្ទឹ្យកនភលៀង្ទុ្យក
ន្បើ្បាស់ (ពាង្,អាង្) នធវើអណតូ ង្សនប់ឱ្យខពស់ផុ្តពើ
ទឹ្យកលិច្ 
២-២ នកៀរគរធន្ធាន្ និ្ង្មនធាបាយនធវើដំនណើ រ និ្ង្
ច្ង្្កង្្កុមដឹកជញ្ាូ ន្សិសស នហើយនរៀបចំ្កប្ន្លង្នរៀន្
បនោត េះអាសន្ន 
២-៣ ស្ថង្សង់្ស្ថោឱ្យបាន្ខពស់ (ស្ថោថមើ និ្ង្
ចាស់) 
២-៤ សង់្ផ្ទេះរងឹ្្ឱំ្យខពស់ផុ្តពើទឹ្យកលិច្ 
២-៥-១ ផ្អល ស់បតូរកមមវធិើសិកា តាមរដូវកាល 
២-៥-២ តាមោន្ការពាករណ៍អាកាសធាតុជា្បចា ំ
២-៥-៣ នរៀបចំ្នធនើោក់ស ភ្ រៈបរកិាខ រ ឱ្យបាន្ផុ្តពើ     
ទឹ្យក។ 
 

៣ ន្រេះរាងំ្សងួត 
 ៣-១ ដំនណើ រការ នរៀន្សូ្ត

្តូវបាន្រខំ្ន្ ឬអាក់ខ្ន្
មិន្បាន្នរៀន្ជាប់ោប់ 

៣-១ ស្ថោខវេះទឹ្យកន្បើ្បាស់ទងំ្ ស្្ប់
ហូប និ្ង្ស្្ប់បង្គន់្អនាម័យ 
៣-២ កនុង្បន្ទប់នរៀន្ន ើង្កំនៅ ពិបាក
បន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្ 

៣-១ ទិ្យញទឹ្យក ឬនរៀបចំ្សតុកទឹ្យកទុ្យកស្្ប់ន្បើ្បាស់ 
៣-២ បំពាក់កងាា រ ឬនបើកទវ របង្ាួច្ឱ្យខយល់នច្ញចូ្ល 
ឬឱ្យសិសសស្្កនពលនៅត ខ្ល ងំ្ 
 

 ៣-២ កុ្រ្បឈមនឹ្ង្ជំងឺ្
រាគ និ្ង្ ជំងឺ្ នផ្សង្ៗ នទ្យៀត 

៣-២ មិន្្ន្្បោប់ោង្ម្ដ ស្ថប៊ាូោង្ម្ដ 
ប្ដលបោត លឱ្យ្ន្អនាម័យមិន្បាន្្តឹម
្តូវទងំ្នៅផ្ទេះនិ្ង្នៅស្ថោ 
៣-៣ ខវេះការយល់ដឹង្ ពើអនាម័យ្តឹម្តូវ
នៅនពល្ន្ន្រេះរាងំ្សងួត 

៣-២-១នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្្បោប់ោង្ ស្ថប៊ាូ  
៣-៣-១ ព្ងឹ្ង្ និ្ង្អប់រកំារយល់ដឹង្អំពើសុខភាពអ
នាម័យដល់សិសស និ្ង្អាោពាបាលសិសស តាមរ
យៈកនុង្ថ្នន ក់នរៀន្ នពលនររពទ្យង់្ជាតិ និ្ង្កមមវធិើ
ផ្សពវផ្ាយនផ្សង្ៗ 

 ៣-៣ កុ្រ្បឈមនឹ្ង្ការ
រនំោភបំពាន្ខ្ង្រាង្ កាយ 
ផ្លូវចិ្តត ឬរង្ន្រេះថ្នន ក់ោ
មួយ 

៣-៣-១ កុ្រ្តូវបាន្ន្បើនៅដង្ទឹ្យកឆ្ង យ 
ឬនៅនពលយប់ 
៣-៣-២ មិន្្ន្នរៀបចំ្ប្បង្ប្ច្កបន្ទប់ទឹ្យក 
្បុស-្សើឱ្យោច់្ពើរន  

៣-៣-១ មិន្្តូវឱ្យកុ្រនៅដង្ទឹ្យកឆ្ង យ ឬនៅនពល
យប់។ មនុ្សសធំ្តូវនធវើកិច្ចការងារនន្េះ 
៣-៣-២ នរៀបចំ្ប្បង្ប្ច្កបន្ទប់ទឹ្យក្បុស-្សើឱ្យោច់្ពើ
រន ។ 

៤ ន្រេះថ្នន កច់្រាច្រណ៍ 
 ៤.១ បង្ករបួស ឬស្ថល ប់បាត់

បត់ជើវតិ និ្ង្ខូច្ខ្ត្ទ្យពយ
សមបតត។ិ 

៤-១ មនុ្សសមិន្នររពច្ាប់ មិន្នច្េះ
អធា្ស័យរន  
៤-២ ផ្លូវថនល់មិន្លាបង្កការលំបាកកនុង្ការនធវើ
ដំនណើ រ និ្ង្មិន្្ន្ផ្អល កសញ្ហា ច្រាច្រណ៍ 
៤-៣ យន្យន្ដនបើកបរ កនុង្នលបឿន្នលឿន្ 
និ្ង្ខុសបនច្ចកនទ្យស។ 

៤-១ ផ្សពវផ្ាយអំពើច្ាប់ច្រាច្រណ៍ ជា្បចា ំ ដល់
សិសានុ្សិសស និ្ង្្បជាជន្ 
៤-២ នរៀបចំ្បនង្កើតផ្អល កសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្ពិនិ្តយ 
នលបឿន្នបើកបរ បនច្ចកនទ្យសជា្បចាមុំន្និ្ង្នច្ញដំ
នណើ រ។ 
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៥ ន្គឿង្នញៀន្ 
 ៥.១ បង្កឱ្យ្ន្ច្ោច្ល 

ហងិ្ាកនុង្សង្គម 
 ៥.២ មនុ្សសបាត់បង់្ស្ថម រតើ 
ថវកិា្គួស្ថរ និ្ង្បង្កឱ្យ្ន្
នចារលួច្បលន់្។ 

៥.១ ្ន្ការលក់ដូរ និ្ង្ន្បើ្បាស់ន្គឿង្
នញៀន្កនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្។ 

៥.១.១ បនង្កើត្បព័ន្ធរាយការណ៍ នដើមបើទ្យប់ស្ថក ត់នៅ
កនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្ 
៥.១.២ ផ្សពវផ្ាយយល់ដឹង្ អំពើភាពពឹសពុលរបស់
ន្គឿន្នញៀន្ដល់្គួស្ថរសិសសអំពើន្គឿង្នញៀន្។ 

- ឧបសមព័ន្ធ ច្ តារាង្វភិាគអំពើហានិ្ភ័យទងំ្ ៥ នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 

ល- រ ហានិ្ភយ័ បញ្ហា ប្ដលអាច្នកើត្ន្ សកមមភាពនោេះ្ស្ថយ 
អាទិ្យភាពសកមមភាព 
នោេះ្ស្ថយ 

១ ហានិ្ភ័យពើន្រង្អររ ឬរច្នា
សមព័ន្ធ 

4. អររ្ទុ្យឌ្ន្ទម បាក់រលំនលើសិសស និ្ង្
្គ ូ

5. ដំបូល និ្ង្បង្ាួច្ខូច្អាច្ធាល ក់បាក់
សង្កត់សិសស-្គូ 

6. ជញ្ហា ងំ្ពុកផុ្យងាយនឹ្ង្រលំ 

4. ជួសជុលអររន ើង្វញិ 
5. ជួសជុលដំបូលអររ 
និ្ង្បង្ាួច្ 

6. ជួសជុលជញ្ហា ងំ្ 

2.ជួសជុលដំបូល
អររ 

២ ហានិ្ភ័យពើពើកតាត នផ្សង្ៗ មិន្
ប្មន្ពើន្រង្អាររ  
ឬរច្នាសមព័ន្ធ  

4. កងាា រ ធាល ក់នលើ 
5. ប្ខសនភលើង្ ្ក់ 
6. ទូ្យកញ្ា ក់ ដួលរលំ 

5. ច្ង្កងាា រឱ្យបាន្ជាប់លា 
6. នរៀបចំ្្បព័ន្ធប្ខសនភលើង្ឱ្យ
បាន្្តឹម្តូវ 

7. នរៀបចំ្ោក់ទូ្យកញ្ច ក់ឱ្យ
បាន្្តឹម្តូវ 

8. ្ តូវ្ន្វធិាន្ការការពារ 
និ្ង្ផ្សពវផ្ាយ 

3. ច្ង្កងាា រឱ្យបាន្
ជាប់លា 

4. នរៀបចំ្្បព័ន្ធប្ខសនភលើ
ង្ឱ្យបាន្្តឹម្តូវ 

 

៣ ហានិ្ភ័យពើនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ 3. ជនណតើ រ បង្កការរអិល 
4. របង្ សិសសន ើង្របង្អាច្ធាល ក់ 

4. ស ា្ តជនណតើ រជា្បចា ំ
5. ោក់ផ្អល កសញ្ហា ន្រេះ
ថ្នន ក់ ឬផ្សពវផ្ាយ 

6. ផ្សពវផ្ាយអប់រកំុំឱ្យ
សិសសន ើង្របង្ 

2. ស ា្ តជនណតើ រជា
្បចា ំ

3. ោក់ផ្អល កសញ្ហា
ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្
ផ្សពវផ្ាយ 

 
៤ ហានិ្ភ័យពើបរសិ្ថា ន្ 4. ទ្យើធាល ស្ថោ្ន្សំរាមន្ច្ើន្  

5. រម ន្ធុង្ស្្ប់ោក់សំរាម 
6. មូសខ្ំ្ គុន្ឈាម និ្ង្បង្កជំងឺ្នផ្សង្ៗ 

5. ោក់សំរាមកនុង្ធុង្  
6. នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្ធុង្សំរាម 
7. នរៀបចំ្ ដុតសំរាម 
8. ស ា្ តម្្ពស៊ាុប្ទ្យុបនៅ
កនុង្បរនិវណ និ្ង្ជំុវញិ
ស្ថោនរៀន្ 

3- នរៀបចំ្ ដុតសំរាម 
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៥ ហានិ្ភ័យនលើសុវតាិភាពផ្អទ ល់
ខលួន្ 

3. ស ភ្ រៈសនស្តងាគ េះបឋម រម ន្្គប់្រន្់ 
4. ស ភ្ រការពារខលួន្ អនាម័យខលួន្្បាណ 
ដូច្ជាស្ថប៊ាូោង្ម្ដ កប្ន្លង្ោង្ម្ដមិន្
្ន្ 

5. ទិ្យញស ភ្ រសនស្តងាគ េះ
បឋមបប្ន្ាម 

6. ផ្សពវផ្ាយអំពើអនាម័យ
ខលួន្្បាណ 

7. ទិ្យញស្ថប៊ាូោង្ម្ដ 
8. នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្កប្ន្លង្
ោង្ម្ដ 

1-ទិ្យញស ភ្ រៈសនស្តងាគ េះ
បឋមបប្ន្ាម 
4- នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្
កប្ន្លង្ោង្ម្ដ 
 

ជំពូកទី៣  មេម ៀនទី៤ 

- ឧបសមព័ន្ធទ្យើ១ តារាង្សកមមភាពោក់ចូ្លកនុង្ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ 

សកមមភាព/វធិាន្ការកាត់
បន្ាយហាន្ភិ័យម្ន្ន្រេះ
មហន្តរាយ(យកពើតារាង្
ការវភិាគមូលនហតុ ន្ិង្ផ្ល
ប េះពាល ់ ន្ិង្ការកំណត់
សកមមភាពកាត់បន្ាយន្រេះ
មហន្តរាយ) 

នពលោ? អនកទ្យទ្យួល
ខុស្តវូ 

ធន្ធាន្្ន្្ស្ថប់
(យកពើប្ផ្ន្ទ្យើ
កំណតធ់ន្ធាន្ ឬ
សមតាភាព) 

ធន្ធាន្្តវូ
ការ 
(ស ភ្ រៈឬ
បនច្ចកនទ្យស) 

ភាន ក់ងាររំ្ ទ្យ 

ថវកិា បនច្ចកនទ្យស 

- ោក់សញ្ហា ស គ្ ល់អ
ណតូ ង្្ន្ជាតអិានសន្ិក 

ប្ខតុោ
ដល់ វចិ្ឆិកា 
២០១២ 

្កុម្បឹកា
កុ្រ 

- កាត រ 
- ប្ដកនរល 
- កូន្នឈើ 

- ថ្នន ោំប 
- ជក ់

- ស្ថោ(ថវកិាPB) - នាយក/  នាយកិាស្ថោ
នរៀន្ 

- ផ្សពវផ្ាយហាមន្បើ
្បាស់ទ្យឹកអណតូ ង្ស្្ប់
ហូប 

១ប្ខមតង្
(នពល
នររពទ្យង្់
ជាតិនដើម
ប្ខ) 

- ្កុម្បឹកា
កុ្រប្ផ្នក
ផ្សពវផ្ាយ 

- ឧបករណ៍បំពង្
សំន ង្(នម្កូ) 

- រូបភាពទ្យើ
តាងំ្អ
ណតូ ង្ 

- រម ន្ - នាយក/នាយកិាស្ថោ
នរៀន្ 

- ជើកអណតូ ង្ថមើ ប្ខកុមភៈឆ្ន ំ
២០១៣ 

-នាយក/នា
យកិាស្ថោ
នរៀន្ 

- ក ល្ ងំ្ 
- ឥដឋ 
- ខាច្ ់

- ឧបករណ៍
ជើកអ
ណតូ ង្ 

- សុើម ង្ត ៍
 

- ស្ថោ(ថវកិាPB) 
- មន្ទើរអភិវឌ្ឍន្៍ជន្ 
- អង្គការន្ៅរោឋ ភបិាល 
- សបបុរសជន្ 
-  ុ/ំសងាក ត ់

- មន្ទើរអភិវឌ្ឍន្៍ជន្បទ្យ 
- អង្គការន្ៅរោឋ ភបិាល 

- ជើក្សេះបប្ន្ាម ប្ខកុមភៈឆ្ន ំ
២០១២ 

-នាយក/នា
យកិាស្ថោ
នរៀន្ 

- រម ន្ - អនកជើ
ក្សេះ 

- ស្ថោនរៀន្
(ថវកិាPB) 

- មន្ទើរអភិវឌ្ឍន្៍ជន្បទ្យ 
- អង្គការន្ៅរោឋ ភបិាល 
- សបបុរសជន្ 
-  ុ/ំសងាក ត ់

- មន្ទើរអភិវឌ្ឍន្៍ជន្បទ្យ 
- អង្គការន្ៅរោឋ ភបិាល 

- ោនំដើមនឈើបប្ន្ាមនធវើជា
របាងំ្ទ្យបខ់យល់ 

ឧសភា ឆ្ន ំ
២០១២ 

្កុម្បឹកា
កុ្រប្ផ្នកអ
នាម័យប

- ច្បកាប់ បង្គើ ច្ប
ជើក កាបំិត 

- ស៊ាុមព័ទ្យធកូន្នឈើ 

- កូន្នឈើ - ស្ថោនរៀន្
(ថវកិាPB) 

- នាយក/នាយកិាស្ថោ
នរៀន្ 

- កសិកមម្សុក 
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រសិ្ថា ន្ ន្ិង្
បំណិន្ជិវតិ 

- ក ល្ ងំ្ពលកមម 

 ចំ្ោ ំ ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយប្ដលនរៀបចំ្ខ្ង្នលើនន្េះគឺប្ផ្ាកនលើស្សភាពទងំ្៦
ម្ន្កមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើតាមទ្យ្មង់្ប្ដលធាល ប់អនុ្វតតកនុង្ការនធវើប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍន៍្ស្ថោនរៀន្្បចាឆំ្ន ។ំ នដើមបើ
ធានានិ្រន្តរភាព និ្ង្្បសិទ្យធភាពម្ន្ការអនុ្វតតសកមមភាពកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយនៅកនុង្
ស្ថោនរៀន្្តូវោក់បញ្ចូ ល កនុង្ស្សភាពទ្យើ៣ “សុខភាព សុវតាិភាព និ្ង្ការការពារកុ្រ” ដូច្្ន្បងាា ញ
លមាិតនៅកនុង្តារាង្ខ្ង្ន្កាមនន្េះ ។ 

ជំពូកទី៣  មេម ៀនទី៥ 

- ឧបសមព័ន្ធ ក ធន្ធាន្ស ភ្ រៈ និ្ង្ឧបករណ៍ខ្ង្កនុង្ស្ថោនរៀន្  
(គំរូតារាង្បំនពញនោយ ស្ថោបឋមសិកា បឹង្កាឆ្ង្ ្សកុមណឌ លសើ្ នខតតនកាេះកុង្) 

ស ភ្ រៈ/ធន្ធាន្សំខ្ន់្ៗ លំអិតអំពើស ភ្ រៈ/ធន្ធាន្ 

នឈាម េះ និ្ង្តួនាទ្យើ 
មនុ្សសសំខ្ន់្ៗសំរាប់

ទក់ទ្យង្ 

នលខទូ្យរស័ពទ 

សុើប្ទ្យន្ទឹ្យក ចំ្នួ្ន្2(ចំ្នុ្េះ2000លx2=4000ល) នោក ប្ង្ ត  ុច្  
្បធាន្គណៈ្គប់្គង្ស្ថោ 

 

បង្គន់្អនាម័យ 7 បន្ទប់ នោក  ្ ត់នសើហវើអុើ  
្គបូន្ង្ៀន្ 

 

នរាង្អាហារ 1 កប្ន្លង្ កញ្ហា   បាន្ រច្នា  
្គបូន្ង្ៀន្ 

 

សួន្នដើមនកាង្កាង្ និ្ង្ម្្ព
នកាង្កាង្ 

1 កប្ន្លង្ (ទំ្យហ ំ 20មx10ម ្ន្នដើមនឈើ
ច្្មុេះ9មុខ) 

ប្ម បនងាគ ល និ្ង្នាយកស្ថោ  

ពា ណូ 0 ឈុត   

- ឧបសមព័ន្ធ ខ  ធន្ធាន្ស ភ្ រៈ និ្ង្ឧបករណ៍ខ្ង្ន្ៅស្ថោនរៀន្  

សំភារៈ/ធន្ធាន្សំខ្ន់្ៗ លំអិតអំពើសំភារៈ/
ធន្ធាន្ 

ចំ្ងាយពើទ្យើតាងំ្
ស្ថោនរៀន្ 

នឈាម េះ និ្ង្តួនាទ្យើ 
មនុ្សសសំខ្ន់្ៗសំរាប់ទក់ទ្យង្ 

នលខទូ្យរស័ពទ 

ទ្យើស្ថន ក់ការសហគមន៍្ 1 កប្ន្លង្ 150 ប្ម ្ត នោក  ន្  រទិ្យធ 
(្បធាន្សហគមន៍្) 

016 962 156 

ទូ្យកឬ អូប័រ 1ន្គឿង្ 250 ប្ម ្ត នោក  ន្  រទិ្យធ 
(្បធាន្សហគមន៍្) 

016 962 156 

ស្ថោ ុ ំ 1 កប្ន្លង្ 2 គើ ូប្ម្ត នោក នអៀរ កុសល 
(នម ុ)ំ 

 

ស្ថោ្សុក 1 កប្ន្លង្ 30 គើ ូប្ម្ត នោក ជា គឹម នសង្  
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(អភិបាល្សុក) 
មណឌ លសុខភាព 1 កប្ន្លង្ 250ប្ម ្ត ល.ស សំុ  សុនខន្ 

(អនកសម័្គចិ្តតភូមិ) 
 

ប ុសតិ៍រដឋបាល 1 កប្ន្លង្ 150 ប្ម ្ត នោក ប្ង្ ត លុច្ 
(អនកសម័្គចិ្តតភូមិ) 

 

កំពយូទ័្យរ កានមរា   ្ សុើន្្ពើន្ 
 ្ សុើន្ថតចំ្លង្ និ្ង្  ្ សុើន្
បញ្ហច ងំ្ស្ថល យ 

1 ្ ុត 150 ប្ម ្ត នោក  ន្  រទិ្យធ 
(្បធាន្សហគមន៍្) 

016 962 156 

ធុង្បាស និ្ង្នម្កូ 1 ្ ុត 150 ប្ម ្ត នោក  ន្  រទិ្យធ 
(្បធាន្សហគមន៍្) 

016 962 156 

ហបិសនស្តងាគ េះបឋម 1 ហបិ 150 ប្ម ្ត ល.ស សំុ  សុនខន្ 
(អនកសម័្គចិ្តតភូមិ) 

 

ហបិសង្គមសនស្តងាគ េះ 1 ហបិ 150 ប្ម ្ត ល.ស សំុ  សុនខន្ 
(អនកសម័្គចិ្តតភូមិ) 

 

្កុមសន្សំ្ បាក់ 40 ោន្ 150 ប្ម ្ត នោក  ន្  រទិ្យធ 
(្បធាន្សហគមន៍្) 

016 962 156 

កាត រនខៀន្ព័ត៌្ន្សហគមន៍្ 1 កាត រ 150 ប្ម ្ត នោក ប្ង្ ត លុច្ 
(អនកសម័្គចិ្តតភូមិ) 

 

ទូ្យកដឹកសុើប្ទ្យន្ទឹ្យក 1 ទូ្យក 150 ប្ម ្ត នោក ប្ង្ ត លុច្ 
(អនកសម័្គចិ្តតភូមិ) 

 

 ្ សុើន្នភលើង្ 1 ន្គឿង្ 150 ប្ម ្ត នោក  ន្  រទិ្យធ 
(្បធាន្សហគមន៍្) 

016 962 156 

- ឧបសមព័ន្ធ គ ការកំណត់ពើធន្ធាន្មនុ្សសនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្  
(គំរូតារាង្បំនពញនោយ ស្ថោបឋមសិកា នកាេះនសតច្ ្សកុគើរ ើស្ថគរ នខតតនកាេះកុង្) 

ស្ថា ប័ន្ពាកព់័ន្ធ នឈាម េះ នភទ្យ តនួាទ្យើ 
សមតាភាព
ជំនាញ 

នលខទូ្យរសព័ទ 

អាជាា ធរមូលោឋ ន្ សុខ នច្ង្ ្បុស នម ុ ំ រំ្ ទ្យស្ថោនរៀន្ 097 466 636 3 
្សើ ចំ្នរ ើន្ ្បុស នមភូមិ រំ្ ទ្យស្ថោនរៀន្ 016 731 440 
ចំ្នរ ើន្ ចំ្រុង្  ្បុស នមប ុសតិ៍ ការពារសន្តិសុខ 016 604 501 

គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង់្
ស្ថោ 

ស្ថយ នហង្ ្បុស ជំទ្យប់ទ្យើ១ ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្
សបបុរសជន្ 

016 935 807 

 តិ យ ត ្សើ នាយកិាស្ថោ ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្
សបបុរសជន្ 

016 863 646 

ឌ្ើ វធូិពង្ស ្បុស ្គូបន្ង្ៀន្ ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្
សបបុរសជន្ 

071 858 595 4 

នព្ជ ្ន្ ្សើ សហគមន៍្ បនច្ចកនទ្យស
កសិកមម 

097 273 599 5 
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មណឌ លសុខភាព សុខ ស្ថវនិ្ ្បុស ្គូនពទ្យយ ថ្នន ំ្ ពូន្ វា ក់ស្ថងំ្  

សួន្ សុវោណ រទិ្យធ ្សើ ម្ប   
្កុមសនស្តងាគ េះបឋម សុខ ស្ថវនិ្ ្បុស ្គូនពទ្យយ រំ្ ទ្យ និ្ង្សនស្តងាគ េះ

បឋម 
 

ក ល្ ងំ្យុវជន្ ឬ អនកសម័គ
ចិ្តត កាកបាទ្យ្កហម 

ជួន្ ោរ ើន្ ្សើ សិសស ្គប់្គង្  

្កុម្បឹកាកុ្រ 

  

នពាធិ៍ ជើរា  ្បុស សិសស ផ្សពវផ្ាយ  
ឌឹ្ម ហួយ ្សើ សិសស សនស្តងាគ េះបឋម  
ញ  សុភ័ណឌ  ្បុស សិសស ជនមលៀស  

- ឧបសមព័ន្ធ   ការវភិាគស្ថា ប័ន្ម្ដគូពាក់ព័ន្ធ  
(គំ ូតារាងរំរពញរដ្ឋយ សាលារឋមសិកា រកាោះរសតច ប្សកុគី សីាគ  រខតតរកាោះកុង) 

នឈាម េះស្ថា ប័ន្ពាក់ព័ន្ធ 
បទ្យអន្តរាគមន៍្ ឬសកមមភាព 

ឬវស័ិយការងារ 

ក្មិតម្ន្ការចូ្ល
រមួ/ពាក់ព័ន្ធ 
(១ តិច្,២ 

មធយម, ៣ ន្ច្ើន្) 

នឈាម េះ តួនាទ្យើ 
និ្ង្នលខ
ទូ្យរស័ពទ
ទក់ទ្យង្ 

អាជាា ធរភូមិ ជួយនោេះ្ស្ថយបញ្ហា ទំ្យនាស់នផ្សង្ៗ 
ជួយអន្តរាគមន៍្នពលន្រេះមហន្តរាយ 

  

សបបុរសជន្ ផ្តល់សំភារៈ និ្ង្ថវកិា កំោងំ្ពលកមម   

មន្ទើរបរសិ្ថា ន្ ផ្សពវផ្ាយអនាម័យ បរសិ្ថា ន្ និ្ង្ោកូំន្នឈើ   

មស្តន្តើបរសិ្ថា នុ្រកស ផ្តល់បនច្ចកនទ្យសោកូំន្នកាង្កាង្   

អង្គការ Save the Children សង់្ស្ថោនរៀន្ ជួយកុ្រពិការនលើការសិកា ្ស្ថវ្ជាវ និ្ង្អប់រ ំ
អន្តរាគមន៍្អំពើការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ 

  

មន្ទើរអប់រ/ំការយិល័យ្សុក ជួយបនច្ចកនទ្យសបន្ង្ៀន្ ពិនិ្តយតាមោន្វាយតម្មល   

ស្ថោ្សុក/ ុ ំ ជួយអង្ករ និ្ង្ោកូំន្នឈើ   

្ច្ករនបៀង្អភិរកសជើវៈច្្មុេះ
មហាអនុ្តំបន់្នមគង្គ 

ោ ំនិ្ង្ស្ថត រម្្ពនឈើន ើង្វញិ   

មន្ទើរជលផ្ល ផ្តល់បនច្ចកនទ្យសចិ្ញ្ច ឹម្តើ   

ជំពូកទី៤  មេម ៀនទី១ 
- ឧបសមព័ន្ធទ្យើ១  តារាង្សកមមភាពប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យម្ន្ន្រេះមហន្តរាយ 

សកមមភាព/វធិានកា កាត់
រនាយហានិភយ័ព្នរប្រោះ
មេនតរាយ(យកពីតារាង
កា វភិាគមូលរេតុ និង

រពលណ្ត? អាកទទួលខុស
ប្តវូ 

ធនធានមានប្សារ(់យក
ពីដផ្នទីកំណត់ធនធាន 

ឬសមតាភាព) 

ធនធានប្តវូកា  
(សមាា  ៈឬ
ររចេករទស) 

ភាា ក់ងា របំ្ទ 

ថវកិា ររចេករទស 
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ផ្លរ ោះពាល ់និងកា 
កំណត់សកមមភាពកាត់
រនាយរប្រោះមេនតរាយ) 
- ោក់សញ្ហា ស គ្ ល់អ
ណតូ ង្្ន្ជាតិអានស
និ្ក 

ប្ខតុោដល់
វចិ្ឆិកា 
២០១២ 

្កុម្បឹកា
កុ្រ 

- កាត រ 
- ប្ដកនរល 
- កូន្នឈើ 

- ថ្នន ោំប 
- ជក់ 

- ស្ថោ
(ថវកិាSOF) 

- នាយក 
/នាយកិា
ស្ថោនរៀន្ 

- ផ្សពវផ្ាយហាមន្បើ
្បាស់ទឹ្យកអណតូ ង្
ស្្ប់ហូប 

១ប្ខមតង្
(នពលនររព
ទ្យង់្ជាតិនដើម
ប្ខ) 

- ្កុម្បឹកា
កុ្រប្ផ្នក
ផ្សពវផ្ាយ 

- ឧបករណ៍បំពង្
សំន ង្(នម្ក)ូ 

- រូបភាពទ្យើតាំ
ង្អណតូ ង្ 

- រម ន្ - នាយក/នាយិ
កាស្ថោនរៀន្ 

- ជើកអណតូ ង្ថមើ ប្ខកុមភៈឆ្ន ំ
២០១៣ 

-នាយក/នាយិ
កាស្ថោនរៀន្ 

- ក ល្ ងំ្ 
- ឥដឋ 
- ខាច់្ 

- ឧបករណ៍ជើ
កអណតូ ង្ 

- សុើម ង្ត៍ 
 

- ស្ថោ
(ថវកិាSOF) 

- មន្ទើរអភិវឌ្ឍន៍្
ជន្ 

- អង្គការន្ៅរ
ោឋ ភិបាល 

- សបបុរសជន្ 
-  ុ/ំសងាក ត់ 

- មន្ទើរអភិវឌ្ឍន៍្
ជន្បទ្យ 

- អង្គការន្ៅរោឋ
ភិបាល 

- ជើក្សេះបប្ន្ាម ប្ខកុមភៈឆ្ន ំ
២០១២ 

-នាយក/នាយិ
កាស្ថោនរៀន្ 

- រម ន្ - អនកជើក្សេះ - ស្ថោនរៀន្
(ថវកិាSOF) 

- មន្ទើរអភិវឌ្ឍន្៍
ជន្បទ្យ 

- អង្គការន្ៅរ
ោឋ ភិបាល 

- សបបុរសជន្ 
-  ុ/ំសងាក ត់ 

- មន្ទើរអភិវឌ្ឍន៍្
ជន្បទ្យ 

- អង្គការន្ៅរោឋ
ភិបាល 

- ោនំដើមនឈើបប្ន្ាមនធវើ
ជារបាងំ្ទ្យប់ខយល់ 

ឧសភា ឆ្ន ំ
២០១២ 

- ្កុម្បឹកា
កុ្រប្ផ្នកអនា
ម័យបរសិ្ថា ន្ 
និ្ង្បំណិន្ជិវតិ 

- ច្បកាប់ បង្គើ ច្បជើ
ក កាបិំត 

- ស៊ាុមព័ទ្យធកូន្នឈើ 
- ក ល្ ងំ្ពលកមម 

- កូន្នឈើ - ស្ថោនរៀន្
(ថវកិាSOF) 

- នាយក/នាយិ
កាស្ថោនរៀន្ 

- កសិកមម្សុក 

- ឧបសមព័ន្ធ ខ ទ្យ្មង់្តារាង្សកមមភាពកនង្ប្ផ្ន្ការ្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន សំ្ថោនរៀន្ (ទ្យ្មង់្ចាស់) 

វតាុបំណង្ សកមមភាព 
នធវើ 
នពល
ោ? 

ធន្ធាន្ សូច្នាករ 
អនកទ្យទ្យួល 
ខុស្តវូ 

្តតួពិនិ្តយ 
និ្ង្វាយតម្មល 

មនុ្សស ស ភ្ រៈ ថវកិា    
១-  កុ្រទងំ្អសប់ាន្ចូ្លនរៀន្ 
- - - - - - - - - - 
- - - - - -  

១- - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - 
- - - - - - -  
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២- - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - 
- - - - - -  

       

២-  ការសិកា្បកបនោយ្បសិទ្យធភាព 
- - - - - - - - - - 
- - - - - -  

១- - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - 
- - - - - - - -  

       

២- - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - 
- - - - - -  

       

៣-  សុខភាព សុវតាិភាព និ្ង្ការការពារកុ្រ 
ការកាត់បន្ាយ
ហានិ្ភយ័ម្ន្
ន្រេះមហន្ត
រាយ 

១- ោក់សញ្ហា
ស គ្ ល់ អណតូ ង្
្ន្ជាតិអានស
និ្ក 

ប្ខ- - - - 
ដល់- - - - 
-   ២០- - 
-  

នាយក/  
នាយកិា 
ស្ថោ
នរៀន្ 

- កាត រ 
- ប្ដក
នរល 

- កូន្នឈើ 
- ថ្នន ោំប 
- ជក់ 

ស្ថោនរៀន្
(ថវកិាPB
) 

 ្កុម្បឹកា 
កុ្រ 

 

២-  ផ្សពវផ្ាយ
កំុឱ្យន្បើ្បាស់
ទឹ្យកអណតូ ង្
ស្្បហូ់ប 

១ប្ខមតង្
(នពល
នររពទ្យង់្
ជាតិនដើម
ប្ខ) 

នាយក/  
នាយកិា 
ស្ថោ
នរៀន្ 

- ឧបករ
ណ៍ 
បំពង្ 
សំន ង្
(នម្កូ) 

- រូបភាព
ទ្យើតាងំ្អ
ណតូ ង្ 

ស្ថោនរៀន្
(ថវកិាPB
) 

 ្កុម្បឹកា 
កុ្រប្ផ្នក
ផ្សពវផ្ាយ 

 

៣-  ជើកអណតូ ង្
ថមើ 

ប្ខកុមភៈ 
ឆ្ន ំ
២០១៣ 

- មន្ទើរ
អភិវឌ្ឍ
ន៍្
ជន្បទ្យ 

- អង្គការ
ន្ៅ រ
ោឋ ភិបា
ល 

- ក ល្ ងំ្ 
- ឥដឋ 
- ខាច់្ 
- ឧបករ
ណ៍ជើកអ
ណតូ ង្ 

- សុើម ង្ត៍ 

- ស្ថោ
នរៀន្
(ថវកិាP
B) 

- មន្ទើរ
អភិវឌ្ឍន៍្
ជន្បទ្យ 

- អង្គការ
ន្ៅរោឋ
ភិបាល 

- សបបុរស 
ជន្ 

 នាយក/  
នាយកិា 
ស្ថោនរៀន្ 
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-  ុ/ំ
សងាក ត់ 

៤-  ោនំដើមនឈើ
បប្ន្ាមនធវើជា
របាងំ្ទ្យប់ខយល់ 

ឧសភា ឆ្ន ំ
២០១២ 

្កុម
្បឹកា
កុ្រ
ប្ផ្នកអនា
ម័យប
រសិ្ថា ន្ 
និ្ង្បំណិ
ន្ជិវតិ 

- ច្បកាប់ 
បង្គើ ច្ប
ជើក 
កាបិំត 

- ស៊ាុមព័ទ្យធ
កូន្នឈើ 

- ក ល្ ងំ្
ពលកមម 

- កូន្នឈើ 

- ស្ថោ
នរៀន្
(ថវកិាP
B) 

- អង្គការ
ន្ៅរោឋ
ភិបាល 

- សបបុរស 
ជន្ 

 នាយក/  
នាយកិា 
ស្ថោនរៀន្ 

 

៤-  ការន ល្ើយតបនៅនឹ្ង្នយន្ឌ្រ័ 
ការប្្ប្បលួ
អាកាសធាតុ 
ការការពារ
កុ្រ 

        
        
   

 
     

៦-  ការចូ្លរមួរបសកុ់្រ ្គសួ្ថរ និ្ង្សហគមន្ក៍នុង្ដំនណើ រការស្ថោនរៀន្តាមមូលោឋ ន្ 
         

        
        

៧-  ការរំ្ ទ្យកមមវធិើពើ្បពន័្ធអបរ់ ំ
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- ឧបសមព័ន្ធ គ ទ្យ្មង់្តារាង្សកមមភាពកនង្ប្ផ្ន្ការ្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន សំ្ថោនរៀន្ (ទ្យ្មង់្ថមើ) 

លទ្យធផ្លរពឹំង្ទុ្យក សកមមភាព 

្កបខណឌ នពលនវោ 
អនកទ្យទ្យួល 
ខុស្តវូ 

្បភពធន្ធាន្ 
ថវកិាសរុប 

្តើ
្ស 
ទ្យើ១ 

្តើ
្ស 
ទ្យើ២ 

្តើ
្ស
ទ្យើ៣ 

្តើ
្ស
ទ្យើ៤ 

រដឋ សហគមន្ ៍ ម្ដគូ 

1 2 3 4 = 1 +2 + 3 

សតង់្ោទ្យើ១៖ លទ្យធផ្លសិការបស់សិសស 
១. ការ្បមូលកុ្រចូ្លនរៀន្          

តារាង្ទិ្យន្នន័្យសិសស្តូវចូ្លនរៀន្  ស្្ប់ឆ្ន សិំកា
២០២៤-២០២៥ ្តូវបាន្នរៀបចំ្តាមក្មិតថ្នន ក់ 
(១០០%) 
 
 

នធវើជំនរឿន្សាិតិ្បជាជន្ក្មិតភូមិ សហការជា 
មួយ្កុម្បឹកា ុ ំសងាក ត់ និ្ង្្បធាន្ភូមិ កនុង្ 
ការពិនិ្តយបញ្ា ើនឈាម េះកុ្រប្ដលដល់អាយុចូ្ល 
នរៀន្ និ្ង្សិសសជាក់ប្សដង្ប្ដលបាន្នរៀន្ពើឆ្ន មុំន្ 
(ថ្នន ក់ទ្យើ១ ដល់ទ្យើ៦) ្ពមទងំ្កុ្រមកពើ 
្គួស្ថរច្ំោក្សុក 

         

ភាគរយ្គួស្ថរប្ដល្ន្កុ្រដល់អាយុចូ្លនរៀន្ និ្ង្
្គួស្ថរសិសសនរលនៅប្ដល្តូវចូ្លនរៀន្ បាន្ទ្យទួ្យល
ព័ត៌្ន្អំពើការចូ្លនរៀន្ (១០០%) 

ផ្ដល់ព័ត៌្ន្ដល់្តាបិតាកុ្រ និ្ង្សិសស 
តាមរូបភាព ចុ្េះជួបផ្អទ ល់ និ្ង្ការ្បជំុ នោយន្បើ
្បាស់្កុមបោដ ញ ឬ្បធាន្ភូមិ 

         

ចំ្នួ្ន្សិសសនរលនៅប្ដលមិន្ទន់្បាន្ចូ្លនរៀន្ និ្ង្្ន្
ព័ត៌្ន្ សដើពើស្ថា ន្ភាពសិសសទងំ្ននាេះ (ចំ្នួ្ន្......នាក់) 

្បជំុពិនិ្តយលទ្យធផ្លសិសសបាន្ចូ្លនរៀន្ ប្ផ្ាក 
នលើតារាង្ទិ្យន្នន័្យសិសស្តូវចូ្លនរៀន្ តាមក្មិត
ថ្នន ក់ នោយសហការជាមួយ្បធាន្ភូមិ 

         

ភាគរយសិសសនរលនៅប្ដលមិន្ទន់្បាន្ចុ្េះនឈាម េះចូ្ល
នរៀន្្តូវបាន្ចុ្េះដល់ផ្ទេះ និ្ង្ជួបពិភាកាជាមួយ្តាបិតា 
ឬអនកអាោពាបាល (១០០%) 

ចុ្េះដល់ផ្ទេះសិសសនរលនៅប្ដលមិន្ទន់្បាន្ចុ្េះ
នឈាម េះចូ្លនរៀន្ នដើមបើពិភាកាជាមួយ្តា 
បិតា ឬអនកអាោពាបាល 

         
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២.កុ្រនរៀន្បាន្គង់្វង្សកនុង្ស្ថោនរៀន្          

អ្តានបាេះបង់្ការសិកា ្បមូលទិ្យន្នន័្យសិសសនបាេះបង់្តាមថ្នន ក់្បចាំ
្្សនិ្ង្្បចាឆំ្ន  ំ

         

អ្តា្តួតថ្នន ក់           
           

៣.លទ្យធផ្លម្ន្ការសិការបស់សិសស          

ភាគរយសិសស្ន្និ្នទ្យទស A B និ្ង្ C មុខវជិាា ភាស្ថប្ខមរ           

ភាគរយសិសស្ន្និ្នទ្យទស A B និ្ង្ C មុខវជិាា   គណិត 
វទិ្យា 

          

ភាគរយសិសសថ្នន ក់ទ្យើ៣ និ្ង្ទ្យើ៦ ្ន្សមតាភាពអាន្តាម
សតង់្ោ 

          

ភាគរយសិសសថ្នន ក់ជាតិទ្យើ៦ ្ន្សមតាភាពអាន្តាមសតង់្
ោ (១០០ នៅ ១២០ពាកយកនុង្មួយនាទ្យើ) 

          

           

          

ភាគរយ្គូបន្ទុកថ្នន ក់.....%បាន្កត់្តាព័ត៌្ន្សិសស្ន្
ស្ថា ន្ភាពអាហារូបតាមភ (អាយុ ទ្យមងន់្ កមពស់) 

 
         

ភាគរយសិសស....% (ឬ%សិសស្ន្ស្ថា ន្ភាពអាហារូប 
តាមភ)ប្ដល្ន្នសៀវនៅតាមោន្សុខភាព 

 
         

ភាគរយសិសស.....%ប្ដល្ន្អតុលយភាពអាហារូបតាមភ
ទ្យទួ្យលបាន្កិច្ចអន្តរាគមន៍្ 

្បជំុជាមួយ្តាបិតា ឬអនកអាោពយបាល
សិសសប្ដល្ន្ស្ថា ន្ភាពអាហារូបតាមភនដើមបើ
ពិភាកាអំពើការប្សវង្រកនសវារំ្ ទ្យ និ្ង្ជាមួយ 
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គណៈកមមការសុខភាពសិកា នដើមបើផ្សពវផ្ាយ 
របាយការណ៍កិច្ចអន្តរាគមន៍្របស់នសវាសុខ្ភិ 
បាលថ្នន ក់មូលោឋ ន្ 

ចំ្នួ្ន្សិសស្កើ្ក......នាក់ ្សើ.....នាក់ប្ដលបាន្ន្ជើស
នរ ើសស្្ប់ផ្ដល់ជូន្អាហារូបករណ៍្បចាឆំ្ន កំនុង្កមមវធិើរដឋ 

្បជំុវាយតម្មល និ្ង្ន្ជើសនរ ើសសិសស្កើ្កប្ដល្តូវ
ទ្យទួ្យលអាហារូបករណ៍(កមមវធិើរដឋ)របស់គណៈ
កមមការ្គប់្គង្មូលោឋ ន្(គ.គ.ម)  

         

ចំ្នួ្ន្សិសស្កើ្ក.....នាក់ ្សើ.....នាក់ប្ដលបាន្ទ្យទួ្យល 
អាហារូបករណ៍ជាថវកិា ឬស ភ្ រសិកា សនមលៀកបំពាក់  
រមួទងំ្មនធាបាយនធវើដំនណើ រ ពើអង្គការម្ដគូ សបបុរសជន្ 

្បជំុគណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ 
(គ.គ.ស) នដើមបើនកៀរគរថវកិា និ្ង្ស ភ្ រសិកា 
ដល់សិសស្កើ្ក តាមរយៈ ការអំពាវនាវតាម
្បព័ន្ធផ្សពវផ្ាយ ការនលើកគន្្ង្កមមវធិើ 
វនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់ និ្ង្កមមវធិើសបបុរសធម៌មិតត 
ជួយមិតតជានដើម 

         

ភាគរយសិសស្កើ្ក....%ប្ដលបាន្ទ្យទួ្យលអាហារូបករណ៍ 
ឬការឧបតាមភនានា 

ផ្ដល់្បាក់ឧបតាមភអាហារូបករណ៍ដល់សិសស្កើ្ក 
         

៥.សើលធម៌ ន្ិង្ឥរយិបថសិសស          

ស្ថោនរៀន្្ន្ទិ្យន្នន័្យ ព័ត៌្ន្ សដើពើកុ្រ/សិសសប្ដល
បាន្ទ្យទួ្យលរង្អំនពើហងិ្ា (នដើម និ្ង្ដំោច់្ឆ្ន សិំកា) 

្បមូលទិ្យន្នន័្យ ព័ត៌្ន្ អំពើកុ្រប្ដលបាន្
ទ្យទួ្យលរង្អំនពើហិង្ា 

         

ចំ្នួ្ន្នលើក/ដង្ ម្ន្កិច្ច្បជំុជាមួយ្តាបិតាសិសស និ្ង្ 
្គូបន្ង្ៀន្ទ្យទួ្យលបន្ទុកថ្នន ក់ 

សហការជាមួយ គណៈកមមការស្តសតើ និ្ង្កុ្រថ្នន ក់ 
 ុ ំសងាក ត់(គ.ក.ន្.ក)នដើមបើ្ បជំុជាមួយ្តា
បិតាសិសស និ្ង្្គូបន្ង្ៀន្ សដើពើស្ថា ន្ភាពសិសស 
ប្ដលទ្យទួ្យលរង្អំនពើហងិ្ា និ្ង្ផ្លប េះពាល់ 
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ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្......% បាន្បណដុ េះបោដ ល សដើពើការ
្គប់្គង្សិសសប្ដល្ន្ឥរយិបថមិន្សមរមយ និ្ង្ការ
អប់រវំន័ិ្យប្បបវជិា្ន្ 

បណដុ េះបោដ ល្គូបន្ង្ៀន្ សដើពើការ្គប់្គង្
សិសសប្ដល្ន្ឥរយិបថមិន្សមរមយ និ្ង្ការ
អប់រវំន័ិ្យប្បបវជិា្ន្ 

         

ភាគរយ្គូបន្ទុកថ្នន ក់.....%ប្ដលបាន្ោក់ពិន្ទុនលើបំណិន្ 
សមបទ និ្ង្ច្រយិសមបទ្បចាឆំ្ន  ំ

្បជំុប្ណនាដំល់្គូបន្ង្ៀន្ សដើពើការោក់ពិន្ទុ នលើ
បំណិន្សមបទ និ្ង្ច្រយិសមបទ 

         

           

សតង់្ោទ្យើ២៖ ការបន្ង្ៀន្ន្ិង្នរៀន្ 
៦.ការអនុ្វតតវធិើស្ថស្តសតបន្ង្ៀន្          

ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្.....%ប្ដលបាន្ចូ្លរមួនធវើថ្នន ក់
និ្ទ្យសសន៍្ សដើពើការអនុ្វតតវធិើស្ថស្តសតបន្ង្ៀន្ថមើ... 

នធវើថ្នន ក់និ្ទ្យសសន៍្ សដើពើការអនុ្វតតវធិើស្ថស្តសត
បន្ង្ៀន្ ការសិកាតាមប្បបគន្្ង្ ការនរៀន្
ស្មបតាមសមតាភាពសិសស វធិើស្ថស្តសតបន្ង្ៀន្ 
តាមរយៈការនលង្... 

         

-ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្ថ្នន ក់ទ្យើ១ ២ ៣ .....%ប្ដលបាន្អនុ្វតត
កមមវធិើកញ្ច ប់ស ភ្ រអំោន្ ថ្នន ក់ដំបូង្  
-ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្ថ្នន ក់ទ្យើ១ ២ ៣.......%ប្ដលបាន្អនុ្
វតតកញ្ច ប់ស ភ្ រគណិតវទិ្យា ថ្នន ក់ដំបូង្ ក្មិត២ និ្ង្៣ 

អនុ្វតតកមមវធិើកញ្ច ប់ស ភ្ រអំោន្ និ្ង្គណិត 
វទិ្យា ថ្នន ក់ដំបូង្ នោយសហការជាមួយទ្យើ្បឹកា 
គរុនកាសលយ្បចាសំ្ថោនរៀន្... 

         

ភាគរយសិសស....%ប្ដលបាន្នធវើកិច្ចការជាគន្្ង្ អនុ្វតតវធិើស្ថស្តសតបន្ង្ៀន្ ការសិកាតាមប្បប
គន្្ង្ និ្ង្ោក់កិច្ចការឱ្យសិសសនធវើនិ្ង្ប្កកិច្ច
ការសិសស 

         

ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្....%ប្ដលបាន្ចូ្លនរៀន្កនុង្វគគអភិវឌ្ឍ 
សមតាភាពជា្បចា ំ(កនុង្មួយឆ្ន )ំ 

្បជំុផ្សពវផ្ាយ ដល់្គូបន្ង្ៀន្ សដើពើការអភិវឌ្ឍ 
វជិាា ជើវៈជា្បចា ំ(ការ្បឹកាគរុនកាសលយ វធិើ
ស្ថស្តសតបន្ង្ៀន្ថមើ ការ្គប់្គង្ថ្នន ក់នរៀន្
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្បកបនោយ្បសិទ្យធភាព ការអប់រវំន័្យប្បប
វជិា្ន្ វធិើស្ថស្តសតអំោន្កនុង្បោណ ល័យ...) 

           

៧.ការអនុ្វតតកមមវធិើសិកា ន្ិង្ប្ផ្ន្ការបន្ង្ៀន្          

ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្....%ប្ដល្ន្ប្ផ្ន្ការបន្ង្ៀន្៣ឆ្ន  ំ
និ្ង្្បចាឆំ្ន  ំតាមមុខវជិាា  

្បជំុប្ណនាដំល់្គូបន្ង្ៀន្ សដើពើការនរៀបចំ្
ប្ផ្ន្ការបន្ង្ៀន្៣ឆ្ន  ំនិ្ង្្បចាឆំ្ន  ំតាមមុខវជិាា  

         

-ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្.....%ប្ដល្ន្កមមវធិើសិកា្បចាឆំ្ន  ំ
្បចាបំ្ខ 
-ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្......%ប្ដលបាន្នធវើបច្ចុបបន្នកមមកិច្ច
ប្តង្ការបន្ង្ៀន្បាន្្តឹម្តូវ (្គប់នមនរៀន្) 

្បជំុប្ណនាបំនច្ចកនទ្យស សដើពើការនរៀបចំ្កមមវធិើ
សិកា្បចាឆំ្ន .ំ.. និ្ង្ការនធវើបច្ចុបបន្នភាពកិច្ចប្តង្ 
ការបន្ង្ៀន្ តាមមុខវជិាា  

         

ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្.....%ប្ដលអនុ្វតតកមមវធិើសិកាបាន្
្តឹម្តូវ 

្បជំុវាយតម្មល្បចាំ្ ្សទ្យើ១ និ្ង្្បចាឆំ្ន  ំសដើពើ
ការអនុ្វតតកមមវធិើសិកា និ្ង្ប្ផ្ន្ការបន្ង្ៀន្ 

         

ភាគរយសិសស.....%នលើសពើ៤ដង្ កនុង្មួយឆ្ន  ំ ្តួតពិនិ្តយវតត្ន្សិសស និ្ង្វតត្ន្្គូបន្ង្ៀន្ 
ឬអនុ្វតត្បព័ន្ធរលឹំកជាមុន្? 

         

           

៨.ស ភ្ របន្ង្ៀន្ ន្ិង្នរៀន្          

ភាគរយសិសស...%ប្ដល្ន្នសៀវនៅសិកានរលតាម 
និ្យម (ផ្លនធៀបនសៀវនៅ-សិសស ថ្នន ក់ទ្យើ១ ដល់៣= ៣
កាលកនុង្សិសស ន្ ក់ និ្ង្ថ្នន ក់ទ្យើ៤ ដល់៦=៥កាលកនុង្
សិសស ន្ ក់) 

ពិនិ្តយន ើង្វញិ នរៀបចំ្ប្បង្ប្ច្ក និ្ង្ប្ណនាដំល់
សិសានុ្សិសសអំពើការប្ថទនំសៀវនៅសិកានរល 
នៅមុន្១សបាដ ហ៍បនវសន្កាលឆ្ន សិំកាថមើ  

         

នរៀបចំ្ និ្ង្្បជំុផ្សពវផ្ាយរបាយការណ៍ស្ថា ន្
ភាពនសៀវនៅសិកានរល្បចាឆំ្ន សិំកា នដើមបើ
នកៀរគរថវកិាទិ្យញនសៀវនៅសិកានរល កនុង្ករណើ
្ន្បញ្ហា ខវេះនសៀវនៅសិកានរល 
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ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្ជាមួយ្បធាន្ក្មង្ស្ថោ និ្ង្
ការយិល័យអប់រ ំ្ សុក ្ពមទងំ្សហគមន៍្ 
្តាបិតាសិសស អំពើបញ្ហា ខវេះនសៀវនៅសិកា
នរល 

         

នរៀបចំ្គន្្ង្ត្មូវការនសៀវនៅសិកានរល
្បចាឆំ្ន សិំកា តាម្បព័ន្ធ(TNT) ប្ផ្ាកនលើបញ្ា ើ 
វភិាគនសៀវនៅសិកានរល និ្ង្ចំ្នួ្ន្នសៀវនៅ
ជាក់ប្សដង្ កនុង្បោណ ល័យ... 

         

ភាគរយសិសស...%ថ្នន ក់ទ្យើ១ ២ និ្ង្៣្ន្កញ្ច ប់ស ភ្ រ
អំោន្ និ្ង្គណិតវទិ្យា 

្បជំុជាមួយ្តាបិតាសិសសថ្នន ក់ទ្យើ១ ២ និ្ង្៣ 
សដើពើការជាវកញ្ច ប់ស ភ្ រអំោន្ និ្ង្គណិតវទិ្យា 
ស្្ប់កូន្ៗ 

         

អំពាវនាវសបបុរសជន្ នដើមបើផ្ដល់ស ភ្ រកញ្ច ប់ 
ស ភ្ រអំោន្ និ្ង្គណិតវទិ្យា ស្្ប់សិសស 
្កើ្ក 

         

ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្....%ប្ដលបាន្ផ្លិត និ្ង្ន្បើ្បាស់
ស ភ្ រឧបនទ្យសជា្បចា ំ

ផ្ដល់ស ភ្ រស្្ប់ផ្លិត ឬស ភ្ រឧបនទ្យស តាម
មុខវជិាា  ស្្ប់ក្មិតថ្នន ក់..... ដល់្គូបន្ង្ៀន្ 

         

ភាគរយថ្នន ក់នរៀន្.....%ប្ដលបាន្បំពាក់ស ភ្ របរកិាខ
ព័ត៌្ន្វទិ្យា បន្មើឱ្យការបន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្ 

ផ្ដល់ស ភ្ របរកិាខ (កំុពយូទ័្យរ និ្ង្្់សុើន្បញ្ហច ងំ្
ស្ថល យ) និ្ង្ភាា ប់បោដ ញ 

         

ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្......%ប្ដលបាន្ន្បើ្បាស់បនច្ចកវទិ្យា 
កនុង្ការបន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្ 

បណដុ េះបោដ ល្គូបន្ង្ៀន្ សដើពើការន្បើ្បាស់ 
បនច្ចកវទិ្យា កនុង្ការបន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្ នោយសហ 
ការជាមួយមន្ទើរអប់រនំខតត 

         

           

៩.ការជួយរំ្ ទ្យសិសស          
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ភាគរយសិសសនរៀន្យតឺ និ្ង្្តាបិតា.....%ប្ដលបាន្ចុ្េះ
កិច្ច្ពមន្ពៀង្នរៀន្សូ្ត្បចាឆំ្ន ជំាមួយ្គូ 

្បជំុជាមួយ្តាបិតាសិសស នដើមបើផ្សពវផ្ាយអំពើ
លទ្យធផ្លនតសដនដើមឆ្ន សិំកា ពិភាកាពើការផ្ដល់
លទ្យធភាព (នពលនវោ ស ភ្ រ សងាា រមឹៈ តុ និ្ង្
នៅអើ...)ស្្ប់កូន្សវ័យសិកានៅផ្ទេះ និ្ង្ការ
ចុ្េះកិច្ច្ពមន្ពៀង្នរៀន្សូ្ត្បចាឆំ្ន .ំ.. 

         

ភាគរយថ្នន ក់នរៀន្....%ប្ដល្ន្ការ្បជំុជាមួយ្តាបិតា 
នទ្យៀង្ទត់ នដើមបើតាមោន្លទ្យធផ្លសិការបស់ 
កូន្ៗ 

្បជំុជាមួយ្តាបិតាសិសសនរៀន្យតឺ ជា្បចាបំ្ខ 
នដើមបើតាមោន្លទ្យធផ្លសិកានិ្ង្ពិភាកាពើ 
បញ្ហា ការនរៀន្សូ្តរបស់កូន្ពួករត់ 

         

ភាគរយសិសស......%ប្ដលបាន្នធវើកិច្ចការផ្ទេះ និ្ង្្ន្ការ
ប្កពើ្គូបន្ង្ៀន្ 

................................................................ 
         

ភាគរយថ្នន ក់នរៀន្.....%ប្ដលបាន្ដំនណើ រការកលឹបសិកា ................................................................          
ភាគរយសិសស......%ប្ដលបាន្សន្សំ្ បាក់ នដើមបើបន្តការ 
សិកានៅមធយមសិកា 

្បជំុពិភាការវាង្គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោ
នរៀន្(គ.គ.ស) និ្ង្ថ្នន ក់នរៀន្ (គ.គ.ថ) នដើមបើ
បនង្កើតកមមវធិើសន្សំ្ បាក់ តាមយៈ................... 

         

ចំ្នួ្ន្ប្ខ.....ប្ដលបាន្ជួយសិសសនរៀន្យតឺ ប្ផ្ាកតាមលទ្យធ
ផ្លនតសដសដង់្ោ្បចាបំ្ខ ឬចំ្នួ្ន្ ឬភាគរយសិសសនរៀន្
យតឺប្ដលបាន្ជួយ ប្ផ្ាកតាមលទ្យធផ្លនតសដសដង់្ោ ? 

................................................................. 
         

ភាគរយស្ជិក្កុម្បឹកាកុ្រនធៀបនឹ្ង្សិសសសរុប
ថ្នន ក់ទ្យើ៤-៦ ? 

................................................................. 
         

           

១០.ដំនណើ រការបោណ ល័យ          

ស្ថោនរៀន្ ន្បោណ ល័យ្បកបនោយផ្អសុខភាព និ្ង្សុខ
សុវតាិភាព 

ប្កលមាបន្ទប់បោណ ល័យឱ្យ្ន្...................... 
្ពមទងំ្នរៀបចំ្កប្ន្លង្អាន្សម្សប... 
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ចំ្នួ្ន្នសៀវនៅប្ដលសិសស្ ន ក់  ៗខចើ-សង្  កនុង្មួយឆ្ន  ំ នរៀបចំ្បោណ ល័យឱ្យ្ន្នសៀវនៅ៦ក្មិត...          
ស្ថោនរៀន្ ន្ បព័ន្ធ្គប់្គង្នសៀវនៅសិកា នរៀបចំ្បោណ ល័យឱ្យ្ន្បោណ រកសប្ដលបាន្

បណដុ េះបោដ ល្តឹម្តូវ និ្ង្្ន្្បព័ន្ធ្គប់្គង្ 
នសៀវនៅសិកា... 

         

ចំ្នួ្ន្ដង្ ្គូបន្ង្ៀន្ ន្ ក់ៗ នាសិំសសអាន្នោយន្បើ្បាស់
វធិើស្ថស្តសតអំោន្កនុង្បោណ ល័យ នៅកនុង្មួយឆ្ន  ំឬ 
ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្....%ប្ដលបាន្នាសិំសសអាន្នោយន្បើ
្បាស់វធិើស្ថស្តសតអាន្កនុង្បោណ ល័យ នទ្យៀង្ទត់១ន  ្ ង្កនុង្ 
មួយសបាដ ហ៍ ឬ៣០ដង្/១ឆ្ន សិំកា 

............................................................... 

         

           

១១.ការនធវើអធិការកិច្ចម្ផ្ទកនុង្          

ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្....%ប្ដលបាន្នធវើអធិការកិច្ចម្ផ្ទកនុង្ 
នធៀបនឹ្ង្ចំ្នួ្ន្្គូបន្ង្ៀន្ កនុង្ប្ផ្ន្ការអធិការកិច្ច 

នធវើអធិការកិច្ចម្ផ្ទកនុង្ ប្ផ្ាកតាមប្ផ្ន្ការអធិការកិច្ច 
្បចាឆំ្ន  ំ

    
អធិការ 
អចិ្ម្ស្តន្តយ៍ 

    

ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្....%ប្ដលទ្យទួ្យលបាន្ការផ្ដល់្បឹកា
គរុនកាសលយ/អធិការកិច្ចម្ផ្ទកនុង្ យ ង្តិច្មតង្/ប្ខ 

................................................................. 
         

           

១២.ការ្បជុំបនច្ចកនទ្យស          

ស្ថោនរៀន្ ្ន្ប្ផ្ន្ការ្បជំុ្កុមបនច្ចកនទ្យស នរៀបចំ្ និ្ង្ផ្សពវផ្ាយ ប្ផ្ន្ការ្បជំុ្កុម
បនច្ចកនទ្យស 

         

ចំ្នួ្ន្ដង្ស្ថោនរៀន្នរៀបចំ្្បជំុបនច្ចកនទ្យស ឬ ្គូបន្ង្ៀន្ 
....%បាន្ចូ្លរមួ្បជំុបនច្ចកនទ្យស 

្បជំុ្កុមបនច្ចកនទ្យស សដើពើ.............................. 
................................................................. 

         

           

១៣.ការអភិវឌ្ឍនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធស្ថា ត          
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ស្ថោនរៀន្្ន្បលង់្នរលច្ាស់ោស់ប្ដល្ន្ការ 
ឯកភាពពើគណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្(គ.គ.ស) 
នដើមបើជាមូលោឋ ន្កនុង្ការអភិវឌ្ឍនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធ 

នរៀបចំ្បលង់្នរលស្ថោនរៀន្ តាមរយៈកិច្ច
ពិភាកាជាមួយភាគើពាក់ព័ន្ធ          

ស្ថោនរៀន្្ន្តារាង្បាល់ទត់ បាល់ទ្យេះ បាល់នបាេះ 
តារាង្នប តង់្ វាយសើ ស្្ប់ហវកឹហាត់ និ្ង្នលង្កើឡា ឬ 
ភាគរយសិសស....%នលង្កើឡា្គប់្បនភទ្យ ? 

ប្កលមាតារាង្បាល់ទត់ បាល់នបាេះ បាល់ទ្យេះ 
តារាង្នប តង់្(ប៊ាូល) វាយសើ...នដើមបើបន្មើឱ្យការ
អប់រកំាយ និ្ង្ការនលង្កើឡា 

         

ម្ផ្ទដើស្ថោនរៀន្....%្តូវបាន្នរៀបចំ្ជាសួន្ច្ារ សួន្បប្ន្ល 
្សេះទឹ្យក និ្ង្ោនំដើមនឈើ 

នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្សូន្ច្ារ សួន្បប្ន្ល ្សេះទឹ្យកប្ដល
្ន្របង្ការពារ និ្ង្ោនំដើមនឈើ 

         

ថ្នន ក់នរៀន្....%ប្ដលបាន្អនុ្វតតកមមវធិើអប់រកំាយ និ្ង្កើឡា 
២ន  ្ ង្ កនុង្មួយសបាដ ហ៍ 

អនុ្វតតកមមវធិើអប់រកំាយ និ្ង្កើឡា (២ន  ្ ង្ កនុង្ 
១សបាដ ហ៍) 

         

ស្ថោនរៀន្ប្ដលបាន្អនុ្វតតលកខខណឌ អបបរ្ សដើពើទឹ្យក
ស្ថា ត និ្ង្អនាម័យ ក្មិត.....(ផ្អក យ.....) 

ប្កលមាកប្ន្លង្ោង្ស ា្ តម្ដ និ្ង្បង្គន់្អនាម័យ
ឱ្យ្ន្ដំនណើ រការ រមួទងំ្្ន្្បព័ន្ធទឹ្យកស្ថា ត 
និ្ង្ស្ថប៊ាូន្បើ្បាស់បាន្ 

         

ស្ថោនរៀន្្ន្ការទុ្យកោក់សំរាមបាន្្តឹម្តូវ នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្ធុង្សំរាម រមួទងំ្ការប្ញកសំរាម 
និ្ង្អប់របំ្ណនាសិំសសឱ្យនច្េះប្ញកសំរាមតាម 
្បនភទ្យ ឬនច្េះ្គប់្គង្សំរាម 

         

ស្ថោនរៀន្ស្ថា ត រម ន្សំរាម នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្យន្តការឱ្យសិសសយកសំរាមនៅផ្ទេះ 
និ្ង្ប្បង្ប្ច្កនវន្នបាសសំអាត កនុង្ និ្ង្ន្ៅថ្នន ក់ 
ប្ដល្ន្ការដឹកនា ំនិ្ង្្តួតពិនិ្តយពើ្កុម្បឹកា 
កុ្រ 

         

ស្ថោនរៀន្្ន្កប្ន្លង្លក់ដូរ្ន្អនាម័យ និ្ង្សុវតាិភាព 
ចំ្ណើ អាហារ 

នរៀបចំ្ កប្ន្លង្លក់ដូរ កនុង្ស្ថោនរៀន្ឱ្យ្ន្ 
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សដង់្ោ នោយសហការរវាង្គណៈកមមការសុខ
ភាពសិកា និ្ង្អាជាា ធរមូលោឋ ន្ ្តួតពិនិ្តយជា
្បចា ំ(ប្ខ) 

ស្ថោនរៀន្ទ្យទួ្យលបាន្ពិន្ទុ.....ជាស្ថោនរៀន្ស្ថា ត វាយតម្មលស្ថោនរៀន្ស្ថា ត្បចាឆំ្ន  ំ          
           

១៤.ការអនុ្វតតកមមវធិើសិកាន្ៅន  ្ ង្          

ចំ្នួ្ន្ដង្្បកួត្បប្ជង្អំោន្ និ្ង្នធវើលំហាត់គណិតវទិ្យា 
កនុង្មួយឆ្ន  ំ(ក្មិតថ្នន ក់នរៀន្ និ្ង្ស្ថោនរៀន្) 

នរៀបចំ្ការ្បកួតអំោន្១ឆ្ន មំតង្ 
         

ភាគរយសិសសបាន្នធវើកិច្ចការផ្ទេះតាមនមនរៀន្ម្ន្មុខវជិាា
ភាស្ថប្ខមរ និ្ង្គណិតវទិ្យា និ្ង្្ន្ការប្កពើ្គូ 

នរៀបចំ្សន្លឹកកិច្ចការផ្ទេះស្្ប់សិសសជា្បចាមុំខ
វជិាា ទ៤ំ  

         

ចំ្នួ្ន្កលឹបសិកាបាន្បនង្កើតនដើមបើជួយសិសសនរៀន្យតឺ និ្ង្
ជួយការងារនផ្សង្ៗរបស់ស្ថោ 

នរៀបចំ្កលឹប និ្ង្ដំនណើ ការកលឹបសិកា តាមភូមិ
ចំ្ណុេះកនុង្ស្ថោនរៀន្ 

         

ភាគរយថ្នន ក់ទ្យើ៤-៦្ន្បន្ង្ៀន្ភាស្ថបរនទ្យស នរៀបចំ្កមមវធិើបន្ង្ៀន្ភាស្ថបរនទ្យស          
ចំ្នួ្ន្ដង្សិសសថ្នន ក់ទ្យើ៤-៦នរៀន្កំុពយូទ័្យរ នរៀបចំ្សួន្បំនិ្ន្ជើវតិ និ្ង្្ន្កមមវធិើស្្ប់្ន្

ការោដុំេះនៅស្ថោនរៀន្ និ្ង្នៅផ្ទេះបប្ន្ាម នដើមបើ
ផ្ារភាា ប់នមនរៀន្បំណិន្ជើវត 

         

ភាគរយសិសសថ្នន ក់ទ្យើ៤-៦នរៀន្បំណិន្ជើវតិមូលោឋ ន្ នរៀបចំ្បន្ទប់កំពយូទ័្យរ និ្ង្្ន្កមមវធិើស្្ប់សិសស
ចូ្លសិកាជា្បចា ំ          

ស្ថោនរៀន្បាន្បនង្គើតគណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ 
និ្ង្គណៈកមមការ្គប់្គង្ថ្នន ក់នរៀន្ 

្បជំុគណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្(គ.គ
.ស) និ្ង្គណ៖កមមការអភិវឌ្ឍថ្នន ក់នរៀន្(គ.គ
.ថ) សដើពើការបនង្កើតកមមវធិើសិកាបប្ន្ាម (ភាស្ថ
បរនទ្យស កំុពយូទ័្យរ បំណិន្ជើវតិមូលោឋ ន្...) 
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ស្ថោនរៀន្បាន្អនុ្វតតកមមវធិើបន្ង្ៀន្នពញមួយម្ថង នធវើទ្យសសន្កិច្ចដក្សង់្បទ្យពិនស្ថធន៍្នលើការអនុ្
វតតកមមវធិើសិកាបប្ន្ាម នៅស្ថោនរៀន្.... 

         

១៥.ការអនុ្វតតការអប់រសំើលធម៌ ន្ិង្ច្រយិធម៌          

ស្ថោនរៀន្្ន្កមមវធិើនលើកកមពស់ច្រយិធម៌(ស្ថា ត 
សុភាព រនបៀប នទ្យៀង្នពល និ្ង្ស្ធិ) 

នរៀបចំ្ការផ្សពវផ្ាយដង្ទ្យង់្ជាតិ នលើការនលើក
កមពស់ច្រយិធម៌(ស្ថា ត សុភាព រនបៀប នទ្យៀង្
នពល និ្ង្ស្ធិ) 

         

ចំ្នួ្ន្ដង្ ្ពេះសង្ឍនិ្មន្តមកផ្តល់ធម៌នទ្យសនាអប់រ ំ 
កនុង្មួយឆ្ន  ំ

នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្កមមវ ើធើ្ពេះសង្ឍនិ្មន្តមកផ្តល់ធម៌
នទ្យសនាអប់រ ំកនុង្មួយឆ្ន  ំ

         

ស្ថោនរៀន្្ន្សកមមភាពអប់រសិំលបៈ (ច្ន្មៀង្ គំនូ្រ 
របា ំតស្តន្តើ) 

នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្កមមវធិើដំនណើ រការនរៀន្ និ្ង្ការ
្បកួតសកមមភាពអប់រសិំលបៈ (ច្ន្មៀង្ គំនូ្រ របា ំ
តស្តន្តើ) 

         

ភាគរយ្កុម្បឹកាកុ្រ្ន្ដំនណើ រការលា នរៀបចំ្បនង្កើត និ្ង្សកមមភាពផ្សពវផ្ាយពើតួនាទ្យើ
្កុម្បឹកាកុ្រ          

ចំ្នួ្ន្កាយរទឹ្យធិបាូន្ ឬយុវជន្កាយរទឹ្យធិនៅបឋមសិកា នរៀបចំ្បនង្កើត និ្ង្សកមមភាពផ្សពវផ្ាយពើតួនាទ្យើ
កាយរទឹ្យធិបាូន្ ឬយុវជន្កាយរទឹ្យធិ 

         

ចំ្នួ្ន្កុ្រ៣លា ្បចាសំ្ថោ ្កុង្ ្សុក និ្ង្នខតត នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្កមមវធិើដំនណើ រការនរៀន្ និ្ង្ការ
្បកួតកុ្រ៣លា          

ភាគរយសិសសប្ដលបាន្ចូ្លរមួកនុង្កមមវធិើការ្បកួត
្បប្ជង្នវាហាស័ពទ និ្ង្ជប្ជកនដញនោល,កមមវធិើបរសិ្ថា ន្ 
និ្ង្ស ា្ តស្ថោនរៀន្,កលឹបសិកា,កមមវធិើសបបុរសធម៌ 

នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្កមមវធិើដំនណើ រការនរៀន្ និ្ង្ការ
្បកួត្បប្ជង្នវាហាស័ពទ និ្ង្ជប្ជកនដញនោល,
កមមវធិើបរសិ្ថា ន្ 
និ្ង្ស ា្ តស្ថោនរៀន្,កលឹបសិកា,កមមវធិើសបបុរស
ធម៌ 
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សតង់្ោទ្យើ៣៖ ការចូ្លរមួរបស់សហគមន៍្ 
១៦.ការបនង្កើត ន្ិង្ដំនណើ រការគណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្ ន្ិង្ថ្នន ក់នរៀន្          

ចំ្នួ្ន្ស្សភាពគណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្  
(គ.គ.ស) និ្ង្ដំនណើ រការ 

្បជំុនធវើបច្ចុបបន្នភាពគណៈកមមការ្គប់្គង្
ស្ថោនរៀន្ និ្ង្នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការសកមមភាព 
្បចាឆំ្ន  ំ

         

ភាគរយថ្នន ក់នរៀន្បនង្កើតនិ្ង្ដំនណើ រការ គណៈកមមការ
្គប់្គង្ថ្នន ក់នរៀន្ (គ.គ.ថ) 

្បជំុជាមួយ្តាបិតាសិសស នដើមបើនរៀបចំ្គណៈ
កមមការ្គប់្គង្ថ្នន ក់នរៀន្ និ្ង្នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការ
សកមមភាព្បចាឆំ្ន  ំ

         

ប្ផ្ន្ការសកមមភាព្បចាឆំ្ន  ំរបស់ គ.គ.ស និ្ង្ គ.គ.ថ 
ប្ដលបាន្នលើកន ើង្ ្តូវបាន្អនុ្វតត១០០% 

្បជំុ្តួតពិនិ្តយលទ្យធផ្លការងាររបស់គណៈកមម
ការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្(គ.គ.ស) និ្ង្គណៈ
កមមការ្គប់្គង្ថ្នន ក់នរៀន្(គ.គ.ថ) ្បចាបំ្ខ ្តើ
្ស ្្ស និ្ង្្បចាឆំ្ន  ំ

         

ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្ និ្ង្ចំ្នួ្ន្នាយក នាយករង្ប្ដលបាន្
វាយតម្មលលទ្យធផ្លការងារពើ គ.គ.ស 

្បជំុវាយតម្មលលទ្យធផ្លការងារ ប្ផ្ាកនលើកិច្ច្ពម
ន្ពៀង្លទ្យធផ្ល្បចាឆំ្ន  ំនោយ គ.គ.ស 

         

           

១៧.ការចូ្លរមួរបស់សហគមន៍្          

ស្ថោនរៀន្្ន្ កិច្ចសហ្បតិបតតិការភាពជាម្ដគូវនិិ្នយគ
ជាមួយវស័ិយស្ថធារណៈ វស័ិយឯកជន្ និ្ង្ម្ដគូអភិវឌ្ឍ 

នរៀបចំ្ និ្ង្ោក់បញ្ចូ លសំនណើ គន្្ង្កមមវធិើ 
វនិិ្នយគ នៅថ្នន ក់ ុ ំសងាក ត់ និ្ង្ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្ 
វស័ិយឯកជន្ឱ្យវនិិ្នយគការនរៀបចំ្ទ្យើោន្កើឡា 
តាមប្បបសដង់្ោ 

         

ភាគរយសិសសធាល ក់មធយមភាគន្តៀមនឹ្ង្នបាេះបង់្ ឬ
នបាេះបង់្ការសិកា បាន្មកនរៀន្វញិនទ្យៀង្ទត់ 

សហការជាមួយមស្តន្តើអប់រ ុំ ំសងាក ត់ នដើមបើ
្បមូលទិ្យន្នន័្យសិសសនបាេះបង់្ អនុ្វតតកមមវធិើការ 
ចូ្លនរៀន្ន ើង្វញិ... 
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ព័ត៌្ន្នានាប្ដលបាន្អនុ្ម័តនោយ គ.គ.ស ្តូវបាន្
បិទ្យផ្ាយ និ្ង្ផ្សពវផ្ាយតាមបោដ ញសង្គម ជា 
ស្ថធារណៈ 

ផ្សពវផ្ាយ (បិទ្យផ្ាយ)ព័ត៌្ន្របស់ស្ថោ
នរៀន្ ដូច្ជា ការអំពាវនាវនកៀរគរថវកិា ប្ផ្ន្ការ
្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន  ំរបាយការណ៍ចំ្ណូល ចំ្ោយ 
ថវកិាមូលនិ្ធិដំនណើ រការស្ថោនរៀន្ 

         

           

១៨.ការរំ្ ទ្យរបស់សហគមន៍្          

បរ ិ្ ណច្ំណូលមូលន្ិធិបង្់ចូ្លស្ថោនរៀន្ ្បជំុផ្សពវផ្ាយការចំ្ោយមូលនិ្ធិដំនណើ រការ
ស្ថោនរៀន្ ប្ផ្ាកនលើរបាយការណ៍ចំ្ណូល 
ចំ្ោយ្បចាឆំ្ន  ំនិ្ង្បងាា ញពើកញ្ច ប់ថវកិាមូល 
និ្ធិរបស់សហគមន៍្ 

         

           

សតង់្ោទ្យើ៤៖ ដំនណើ រ្បតិបតតិការ ន្ិង្រដឋបាលស្ថោនរៀន្ 
១៩.ការ្គប់្គង្រដឋបាលទូ្យនៅ          

ទ្យើចាត់ការ្តូវបាន្ប្កលមាឱ្យ្ន្នស្ថភ័ណឌ ភាព...  ប្កលមាបន្ទប់ទ្យើចាត់ការ ដូច្ជា៖ ោបថ្នន ខំ្ង្កនុង្ 
នធវើពិតាន្ បំពាក់សងាា រមឹ តុ នៅអើនធវើការ ្បជំុ ទូ្យរ
ឯកស្ថរ កាដ រនខៀន្ទិ្យន្នន័្យ... 

         

ស្ថោនរៀន្្ន្ទិ្យន្នន័្យ ព័ត៌្ន្ ្បចាឆំ្ន សិំកាប្ដលបាន្
នធវើបច្ចុបបន្នភាពទន់្នពល នលើកាដ រនខៀន្ទិ្យន្នន័្យ ប្ផ្ន្ទ្យើខនង្
ផ្ទេះ...ោក់បងាា ញ កនុង្ទ្យើចាត់ការ 

នរៀបចំ្កាដ រនខៀន្ និ្ង្នធវើបច្ចុបបន្នទិ្យន្នន័្យ សិសស 
្គូ ថ្នន ក់ លទ្យធផ្លសូច្នាករអប់រ ំរច្នាសមព័ន្ធ
្គប់្គង្ ដឹកនាអំង្គភាព គ.គ.ស , គ.គ.ថ... 

         

ស្ថោនរៀន្ន្បើ្បាស់ App ស្្ប់្បព័ន្ធ ្គប់្គង្
ទិ្យន្នន័្យស្ថោនរៀន្ ឬចំ្នួ្ន្បុគគលិក ឬ្គូបន្ង្ៀន្ប្ដល
អាច្ន្បើ្បាស់្បព័ន្ធ្គប់្គង្ទិ្យន្នន័្យសាិតិអប់រ ំ , ្បព័ន្ធ
្គប់្គង្ទិ្យន្នន័្យសិសស , ្បព័ន្ធ្គប់្គង្ធន្ធាន្មនុ្សស

នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្បុគគលិក/្គូបន្ង្ៀន្ ទ្យទួ្យលបន្ទុក
្បព័ន្ធ្គប់្គង្ទិ្យន្នន័្យសាិតិអប់រ ំ, ្បព័ន្ធ
្គប់្គង្ទិ្យន្នន័្យសិសស , ្បព័ន្ធ្គប់្គង្
ធន្ធាន្មនុ្សស... 
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... រមួទងំ្នធវើបច្ចុបបន្នភាពទិ្យន្នន័្យបាន្្តឹម្តូវ ្គប់្រន្់ 
នទ្យៀង្ទត់ និ្ង្ទន់្នពល 

ការនរៀបចំ្ទ្យើចាត់ការ ទុ្យកោក់ឯកស្ថរ្ន្ សោត ប់ធាន ប់ 
និ្ង្រនបៀបនរៀបរយ 

នរៀបចំ្ជា្កូណូឯកស្ថរ តាម្បនភទ្យ កនុង្ទូ្យរប្ដល
្ន្សរនសរអកសរស គ្ ល់ច្ាស់ោស់ 

         

           

២០.ការនរៀបច្ំប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍស្ថោនរៀន្          

ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតអភិវឌ្ឍន៍្ស្ថោនរៀន្៥ឆ្ន  ំប្ផ្ន្ការយុទ្យធ
ស្ថស្តសតថវកិា៣ឆ្ន  ំ ប្ផ្ន្ការថវកិា្បចាឆំ្ន  ំ និ្ង្ប្ផ្ន្ការ
្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន  ំបាន្នរៀបចំ្តាមការប្ណនា ំ

នរៀបចំ្កមមវធិើនរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការទងំ្៤្បនភទ្យ ក្មិត
ស្ថោនរៀន្ និ្ង្ត្មូវការរំ្ ទ្យបនច្ចកនទ្យសពើមន្ទើរ
អប់រ ំ  ឬនិ្ង្ការយិល័យអប់រ ំ ម្ន្រដឋបាល្កុង្ 
្សុក 

         

ភាគរយ្តាបិតា សហគមន៍្ចូ្លរួម្បជំុ នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការ 
  

នរៀបចំ្ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតអភិវឌ្ឍន៍្,ប្ផ្ន្ការយុទ្យធ
ស្ថស្តសតថវកិា,ប្ផ្ន្ការថវកិា្បចាឆំ្ន  ំ និ្ង្ប្ផ្ន្ការ
្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន  ំ នោយពិន្រេះនយបល់ជាមួយ
សហគមន៍្ ្តាបិតា និ្ង្សិសស 

         

ប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតអភិវឌ្ឍន៍្ស្ថោនរៀន្៥ឆ្ន  ំប្ផ្ន្ការយុទ្យធ
ស្ថស្តសតថវកិា៣ឆ្ន  ំប្ផ្ន្ការថវកិា្បចាឆំ្ន  ំនិ្ង្ប្ផ្ន្ការ
្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន  ំ្តូវបាន្ផ្សពវផ្ាយដល់្គប់អនកពាក់ព័ន្ធ 

ផ្សពវផ្ាយប្ផ្ន្ការយុទ្យធស្ថស្តសតអភិវឌ្ឍន៍្,ប្ផ្ន្ការ
យុទ្យធស្ថស្តសតថវកិា,ប្ផ្ន្ការថវកិា្បចាឆំ្ន  ំនិ្ង្
ប្ផ្ន្ការ្បតិបតតិ្បចាឆំ្ន  ំតាម្គប់រូបភាព 

         

           

២១.ការវាយតម្មលការបំនពញការងាររបស់បុគគលិក          

ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្ប្ដលបាន្ចុ្េះកិច្ច្ពមន្ពៀង្លទ្យធផ្ល 
ការងារ្បចាឆំ្ន  ំ

្បជំុផ្សពវផ្ាយ សដើពើការនរៀបចំ្កិច្ច្ពមន្ពៀង្ល
ទ្យធផ្ល្បចាឆំ្ន សិំកា ប្ដល្ន្ការដឹកនាពំើ 
្បធាន្គណៈកមមការ្គប់្គង្ស្ថោនរៀន្(គ.គ
.ស) 

         

ចំ្នួ្ន្នាយក នាយករង្ប្ដលបាន្ចុ្េះកិច្ច្ពមន្ពៀង្ 
លទ្យធផ្លការងារ្បចាឆំ្ន  ំ
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ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្ប្ដលបាន្វាយតម្មលលទ្យធផ្លការងារ
្បចាឆំ្ន  ំ

្បជំុវាយតម្មលលទ្យធផ្លការងារ្បចាឆំ្ន រំបស់្គូ
បន្ង្ៀន្ និ្ង្នាយក នាយករង្ ប្ផ្ាកនលើកិច្ច្ពម
ន្ពៀង្្បចាឆំ្ន  ំនិ្ង្សន្មច្ពើ គ.គ.ស 

         

ចំ្នួ្ន្ដង្ប្ដល្គូបន្ង្ៀន្បាន្នធវើទ្យសសន្កិច្ចសិកា  
១. 
២. 

នធវើទ្យសសន្កិច្ចសិកា សដើពើការអនុ្វតតវធិិស្ថស្តសត
បន្ង្ៀន្ថមើ ការនរៀបចំ្ថ្នន ក់នរៀន្...          

           

២២.រងាវ យតម្មលលទ្យធផ្លសិកា          

ភាគរយថ្នន ក់នរៀន្បាន្នធវើនតសដសដង់្ោនដើមឆ្ន សិំកា ្បចាំ
ប្ខ ្្ស និ្ង្ចុ្ង្ឆ្ន សិំកា នទ្យៀង្ទត់ 

នធវើនតសដសដង់្ោនដើមឆ្ន សិំកា ្បចាបំ្ខ ្្ស 
និ្ង្ចុ្ង្ឆ្ន សិំកា ្គប់ក្មិតថ្នន ក់ 

         

ភាគរយសិសសជាប់នតសដសដង់្ោ ថ្នន ក់ទ្យើ៣ និ្ង្ទ្យើ៦ មុខវជិាា
ភាស្ថប្ខមរ និ្ង្គណិតវទិ្យា 

នធវើនតសដសដង់្ោ ថ្នន ក់ទ្យើ៣ និ្ង្ទ្យើ៦ មុខវជិាា ភាស្ថ
ប្ខមរ និ្ង្គណិតវទិ្យា នៅដំោច់្ឆ្ន  ំ

         

ចំ្នួ្ន្ដង្ម្ន្កិច្ច្បជំុ ឬកមមវធិើបំប ន្សិសសនរៀន្យតឺ នោយ
ប្ ក្តូវបាន្ដំនណើ រការ 

្បជំុផ្សពវផ្ាយលទ្យធផ្លនតសដសដង់្ោ ជាមួយ
្តាបិតា ឬអនកអាោពាបាល នដើមបើនកៀរគរ
ថវកិាបំប ន្សិសសនរៀន្យតឺ និ្ង្ការចំ្ោយនលើ
ការនរៀបចំ្សន្លឹកកិច្ចការនតសដ 

         

           

២៣.ការនលើកកមពស់សុខភាព ន្ិង្អាហារូបតាមភ          

ការលក់ដូរចំ្ណើ អាហារ និ្ង្អាហារតាមស្ថោនរៀន្ ឬ 
ចំ្នួ្ន្ផ្អទ ងំ្រូបភាពចំ្ណើ អាហារប្ដលហាមឃ្លត់ និ្ង្
អនុ្ញ្ហា តឱ្យលក់កនុង្ស្ថោនរៀន្ ្តូវបាន្ោក់បងាា ញ នៅ 
ទ្យើតាងំ្កប្ន្លង្លក់ចំ្ណើ អាហារ 

នរៀបចំ្ផ្អទ ងំ្រូបភាពចំ្ណើ អហារប្ដលអនុ្ញ្ហា ត និ្ង្
ហាមឃ្លត់ នៅទ្យើតាងំ្កប្ន្លង្លក់ចំ្ណើ អាហារ 
 កនុង្ស្ថោនរៀន្ 
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ភាគរយអនកលក់ចំ្ណើ អាហារកនុង្ស្ថោនរៀន្ប្ដលបាន្ចុ្េះ
កិច្ច្ពមន្ពៀង្ ជាមួយ គណៈកមមការសុខភាពសិកា 

ចុ្េះកិច្ច្ពមន្ពៀង្ សដើពើការលក់ចំ្ណើ អាហារកនុង្ 
ស្ថោនរៀន្ជាមួយអនកលក់ 

         

ភាគរយអនកលក់ចំ្ណើ អហារប្ដលបាន្អនុ្វតតតាមកិច្ច្ពម
ន្ពៀង្ 
និ្ង្ចំ្នួ្ន្អនកលក់ប្ដល្តូវបាន្អនុ្វតតវធិាន្ការតាមកិច្ច
្ពមន្ពៀង្ 

ចុ្េះពិនិ្តយការលក់ចំ្ណើ អាហារ និ្ង្ការអនុ្វតត
វធិាន្ការអនាម័យ នៅកប្ន្លង្លក់ចំ្ណើ អាហារ 
របស់គណៈកមមការសុខភាពសិកា 

         

ការអនុ្វតតកមមវធិើនលើកកមពស់សុខភាពសិកា ឬចំ្នួ្ន្បង្គន់្
អនា 
ម័យ(ខនង្ និ្ង្បន្ទប់)ប្ដល្ន្ដំនណើ រការ តាមសដង់្ោ 

ស្ថង្សង់្បង្គន់្អនាម័យឱ្យ្សបតាមសដង់្ោ
(សិសសពិការ) និ្ង្និ្យមអនកន្បើ្បាស់            

 នរៀបចំ្បន្ទប់សុខភាព បំពាក់បរកិាខ  ្បអប់ និ្ង្
ស ភ្ រសនស្តងាគ េះបឋម 

         

ភាគរយសិសសប្ដលបាន្ទ្យទួ្យលថ្នន ំ្ ពូន្  , ពិនិ្តយសុខភាព 
និ្ង្ចាក់ថ្នន បំងាក រ 

សហការជាមួយមណឌ លសុខភាពផ្ដល់ថ្នន ំ្ ពូន្
នទ្យៀង្ទត់ ពិនិ្តយសុខភាព ចាក់ថ្នន បំងាក រនផ្សង្ៗ 

         

ភាគរយសិសសនខាយគំនហើញ និ្ង្ស្ថដ ប់ប្ដកបាន្ទ្យទួ្យល
ប្វ  ន្តា និ្ង្ឧបករណ៍ជំនួ្ន្ឲ្យការស្ថដ ប់ 

ផ្ដល់ប្វ  ន្តា និ្ង្ឧបករណ៍ជំនួ្យការស្ថដ ប់ដល់ 
សិសសនខាយគំនហើញ និ្ង្ស្ថដ ប់ 

         

ភាគរយសិសសប្ដលទ្យទួ្យលបាន្អាហារនពល្ពឹក នៅ
ស្ថោនរៀន្ 

សហការជាមួយអាជាា ធរ និ្ង្អនកពាក់ព័ន្ធ ផ្ដល់
អាហារនពល្ពឹកដល់សិសស 

         

ស្ថោនរៀន្អនុ្វតតសកមមភាព អប់រកំាយនិ្ង្កើឡា  ឬភាគ
រយ 
ថ្នន ក់នរៀន្បាន្អនុ្វតតកមមវ ើធើអប់រកំាយ និ្ង្កើឡា ២ន  ្ ង្ 
កនុង្ 
មួយសបាដ ហ៍ 

នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្្ពឹតតិការណ៍ការ្បកួតកើឡា នៅ
ក្មិតស្ថោនរៀន្ 
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២៤.ការអភិវឌ្ឍនហោឋ រច្នាសមព័ន្ធអប់រ ំ          

ភាគរយថ្នន ក់ប្ដលបាន្នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្សដង់្ោ ប្កលមាថ្នន ក់នរៀន្ឱ្យ្ន្លកខណៈសដង់្ោ នោយ 
ប្ផ្ាកនលើប្ផ្ន្ការប្កលមាថ្នន ក់នរៀន្ និ្ង្ចូ្លរមួ 
រំ្ ទ្យពើគណៈកមមការ្គប់្គង្ថ្នន ក់នរៀន្ន្ើមួយៗ 

         

ភាគរយបន្ទប់នរៀន្្ន្អគគើសន្ើ និ្ង្នសវាអុើន្នធើនណត និ្ង្ 
ចំ្នួ្ន្បនងាគ លនភលើង្អគគើសន្ើ ឬសូឡាប្ដលបាន្ោក់បំភលឺ
នពលយប់ កនុង្បរនិវណ និ្ង្ខ្ង្មុខស្ថោនរៀន្ 

តបោដ ញអគគើសន្ើ តាមបន្ទប់នរៀន្  អុើន្នធើនណត 
រមួទងំ្ោក់នភលើង្បំភលឺនពលយប់ ឬន្បើសូឡា តាម
នរលនៅ កនុង្ និ្ង្ខ្ង្មុខស្ថោ តាមរយៈ ការ
អំពាវនាវពើសបបុរសជន្ 

         

ចំ្នួ្ន្កំុពយូទ័្យរ ឬនថតនបលតប្ដល្ន្ដំនណើ រការ នដើមបើនរៀន្
សូ្ត... 

នរៀបចំ្បន្ទប់កំុពយូទ័្យរ ឬនថតនបលត 
         

ចំ្នួ្ន្ថ្នន ក់នរៀន្ឆ្ល តម្វ(Smart Class)ប្ដលបាន្នរៀបចំ្ 
(តាមដំោក់កាល) 

នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្ថ្នន ក់នរៀន្ម្វឆ្ល ត (Smart Class)
ប្ដលបំពាក់បរកិាខ ទំ្យនន្ើបដូច្ជា LCD, Smart TV, 
Smart Board… 

         

           

សតង់្ោទ្យើ៥៖ គណនន្យយភាព 
២៥.នវទ្យិកាស្ថធារណៈ          

ចំ្នួ្ន្ដង្ ម្ន្ការជួប្បជំុ្តាបិតាសិសស (នៅតាម្បធាន្
បទ្យ៖ ប្ណនាអំំពើការកាត់បន្ាយនិ្ង្លុបបំបាត់អំពើហងិ្ា
នៅកនុង្្គួស្ថរ និ្ង្ស្ថោនរៀន្, លទ្យធផ្លសិកានិ្ង្ជំរុញ
ការសិកានរៀន្សូ្ត, ការនលើកកមពស់អាហារូបតាមភ, ន្គឿង្
នញៀន្, ច្ាប់ច្រាច្រណ៍ និ្ង្ការងារនផ្សង្ៗនទ្យៀត) 

្ន្នៅខ្ង្នលើមួយចំ្នួ្ន្ នឹ្ង្្តូវកាត់យកមក
បំនពញនៅ្តង់្នន្េះ វញិ 

         

           

២៦.ការផ្សពវផ្ាយព័ត៌្ន្ជាស្ថធារណៈ          
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ចំ្នួ្ន្ទ្យើកប្ន្លង្ម្ន្ការបិទ្យផ្ាយលទ្យធផ្លនតសតវាយតម្មលសតង់្
ោនិ្ង្ព័ត៌្ន្នានា្តូវបាន្អនុ្ម័តនោយ គ.គ.ស.  

្ន្នៅខ្ង្នលើមួយចំ្នួ្ន្ នឹ្ង្្តូវកាត់យកមក
បំនពញនៅ្តង់្នន្េះ វញិ 

         

           

២៧.ការទ្យទ្យួលបាន្ការរំ្ ទ្យពើថ្នន ក់ជាតិ          

ចំ្នួ្ន្ដង្នាយកស្ថោនិ្ង្នាយករង្ បាន្ទ្យទួ្យលការហវឹក
ហាត់អនុ្វតតសតង់្ោស្ថោនរៀន្គំរូ ពើនាយកស្ថោនផ្សង្ ឬ 
មកពើថ្នន ក់នលើ 

 
         

ភាគរយ្គូបន្ង្ៀន្បាន្ទ្យទួ្យលការហវឹកហាត់ការអនុ្វតត
កញ្ច ប់ស ភ្ រៈអំោន្ និ្ង្គណិតវទិ្យាថ្នន ក់ដំបូង្ និ្ង្/ឬ 
វធិើស្ថស្តសតបន្ង្ៀន្ភាស្ថប្ខមរ និ្ង្គណិតវទិ្យា 

 
         

 
 

 

 

 



  ឧបសេព៍នធ 

- 218- 

 

ជំពូកទី៥  មេម ៀនទី១ 
- ឧបសមព័ន្ធទ្យើ១ នសច្កតើប្ណនាសំតើពើការបន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្ពើច្ ង្ យ និ្ង្នរៀន្តាម្បព័ន្ធនអ ចិ្្តូនិ្ក
ស្្ប់្គឹេះស្ថា ន្មធយមសិកាស្ថធារណៈ ឆ្ន សំិកា២០២០-២០២១ 
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- ឧបសមព័ន្ធទ្យើ២ នសច្កតើប្ណនាសំតើពើការបន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្ពើច្ ង្ យ និ្ង្នរៀន្តាម្បព័ន្ធនអ ចិ្្តូនិ្ក
ស្្ប់្គឹេះស្ថា ន្បឋមសិកាស្ថធារណៈ ឆ្ន សំិកា២០២០-២០២១ 
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- ឧបសមព័ន្ធទ្យើ៣ នសច្កតើប្ណនាសំតើពើការបន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្តាមបណដុ ំ ស្្ប់្គឹេះស្ថា ន្សិកាស្ថធារណៈ 
និ្ង្ឯកជន្ នៅភូមិស្ថស្តសតប្ដល្ន្ហានិ្ភ័យទប 
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- ឧបសមព័ន្ធទ្យើ៤ នសច្កតើប្ណនាសំតើពើការអនុ្វតតកមមវធិើសិកាប្ងួ្ញនិ្ងកាលវភិារសិកា សគ្មាប់គ្រឹោះ
សាថ ន្បឋមសិកាសាធា ណៈ ឆ្ន សំិកា ២០២០-២០២១ 

 
 



  ឧបសេព៍នធ 

- 224- 
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- ឧបសមព័ន្ធទ្យើ៥ នសច្កដើប្ណនានំលខ១៥ សតើពើការបន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្ កនុង្បរបិទ្យកូវ ើដ-១៩ និ្ង្ការជំរុញ
ការចាក់វា ក់ស្ថងំ្ការពារកូវ ើដ-១៩ ដល់បុគគលិកអប់រ ំនិ្ង្សិសានុ្សិសស 
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- ឧបសមព័ន្ធទ្យើ៦ នសច្កដើ្បកាសព័ត៌្ន្សដើពើដំនណើ រការនរៀន្ពើច្ ង្ យតាម្បព័ន្ធនអ កិ្តូនិ្កស្្ប់
ជំនួ្យដល់សិសានុ្សិសស 

 

ជំពូកទី៥  មេម ៀនទី៣ 
- ឧបសមព័ន្ធទ្យើ១ នសច្កតើប្ណនាសំតើពើការបន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្ពើច្ ង្ យ និ្ង្នរៀន្តាម្បព័ន្ធនអ ចិ្្តូនិ្ក
ស្្ប់្គឹេះស្ថា ន្មធយមសិកាស្ថធារណៈ ឆ្ន សំិកា២០២០-២០២១ 

ឧបសមព័ន្ធ ក ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោរ (SOP) ស្្ប់ជនមលៀស្បកបនោយសុវតាិភាព នសោរ ើយូទឹ្យកជំន្ន់្ 
 

នីតិវិធី្បតិបតតិសតង់ដ្ឋរ (SOP) 
ស្មាប់ជតមលៀស្បកបតដ្ឋយសវុតថិភាព   
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សាលាបឋមសកិា បឹងកាឆាង 

ភូមិបឹងកាឆាង ឃុបំា៉ា ក់ខលង ្សុកមណ្ឌ លសមីា តខតតតកាោះកងុ 

 
នសច្កតើនផ្តើមរមួ 

ស្ថោបឋមសិកា បឹង្កាឆ្ង្ បាន្កស្ថង្ន ើង្នៅម្ថងទ្យើ១០ ប្ខមិថុនា ឆ្ន ២ំ០០០(ខចើដើសហគមន៍្
ស្ថង្សង់្៣៥ប្ម ្តកានរ)្ន្អររ១ខនង្២បន្ទប់ដំបូល្បកហវើ្ បូជញ្ហា ងំ្បាងំ្កាត រប្ដលគណៈបកស្បជាជន្
បាន្ផ្តល់ជូន្ឃ្លល ងំ្ ស្ថប៊ាូចាស់១ខនង្ទ្យទឹ្យង្៨មបនោត យ១៥ម និ្ង្ស្ថោនខតតនកាេះកុង្ផ្តល់ថវកិាចំ្នួ្ន្១ោន្
នរៀលតាមរយេះនម ុសំតើទ្យើ បា ក់ខលង្នោកនៅនហង្្ពមទងំ្្ន្ការរំ្ ទ្យពើអាជាា ធរភូមិការ.ិអយក្សុក
មណឌ លសើ្មន្ទើរអយកនខតត ជាពិនសស ការចូ្លពើ២០០៧សិសសនកើន្ខវេះបន្ទប់នរៀន្បន្ង្ៀន្ន្កាមនដើមនឈើ
គន្្ង្ ស្ថោមិន្្គប់ក្មិតរបស់្កសួង្ សហ គមន៍្ កនុង្ភូមិទងំ្ថវកិានិ្ង្ក ល្ ងំ្ពលកមមរហូតដល់ស្ថោ
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នន្េះ បាន្ដំនណើ រការនបើកទវ រឧិយសិសស ចូ្លនរៀន្ ចាប់ពើ ឆ្ន សំិកា ២០០០-២០០១ប្ដល្ន្សិសសសរុប៩៧
ន្្សើ៤០ន្្គូ២ន្្សើ១ (កិច្ចសន្ា១) រហូតដល់ឆ្ន សំិកា២០០៦ អប់របំាន្ស្ថង្សង់្អររ១ខនង្១បន្ទប់ 
សរុប្ន្ ៣ បន្ទប់មកដល់ឆ្ន សំិកា២០០៨-២០០៩អររ១ខនង្្ន្២បន្ទប់ប្ដលបាន្ស្ថង្សង់្នោយ
សហគមន៍្ននាេះ្ទុ្យឌ្ន្ទមមិន្អាច្ឧិយសិសសនរៀន្បាន្ក៏សហការជាមួយសហគមន៍្ នធវើខចុេះឯបន្កាមនដើមនឈើ
ប្ដល្ន្ទ្យទឹ្យង្៣មបនោត យ២៥ម្បកសបូវយកកូន្នឈើមកោបំាងំ្ខយល់និ្ង្ពន្លឺម្ថងកនុង្ថ្នន ក់យក្កោត់
វាងំ្ន្ន្បាងំ្ខ័ណឌ ប្ច្កបន្ទប់នរៀន្។ 

បច្ចុបបន្នសហគមន៍្ បឹង្កាឆ្ង្ បាន្សហការជាមួយអាជាា ធរ្គប់លំោប់ ថ្នន ក់ការ.ិយល័យអយក-
មន្ទើរអយក នធវើសំនណើ រសុំដើ ១កប្ន្លង្ ទ្យទឹ្យង្ ១០០ម បនោត យ ២៥០ម (25,000ប្ម តកានរ) សាិតកនុង្ប្ដន្
ជ្មកសតវម្្ពពាម ្កនស្ថប នដើមបើស្ថង្សង់្ស្ថោនរៀន្នៅរដឋមស្តន្តើ្កសួង្បរសិ្ថា ន្បាន្សន្មច្។នៅឆ្ន ំ
សិកា២០០៩-២០១០្កសួង្អប់រ ំ យុវជន្ និ្ង្ កើឡា បាន្ស្ថង្សង់្អររថម១ខនង្្ន្៥បន្ទប់បន្ទប់ទឹ្យក៤
បន្ទប់សុើប្ទ្យន្ចំ្ណុេះ២០០០លចំ្នួ្ន្២តុសិសស៩៦នៅអើសិសស១៩២តុ្គូ៥នៅអើ្គូ៥កាត រនខៀន្៤ន្កាម
ជំនួ្យរបសF់TIកមមវធិើពនន្លឿន្វសិ័យអប់រ ំរហូតមកដល់ឆ្ន សំិកា ២០១៨- ២០១៩ ្ន្សិសសចូ្លនរៀន្ចំ្នួ្ន្ 
សរុប ៨៥នាក់ ្សើ៤៤នាក់ ្ន្សិសសមនតតយយ ២០នាក់ ្សើ ១២នាក់ ្ន្្គូចំ្នួ្ន្សរុប ៥នាក់ ្សើ២នាក់ 
្គូ្កបខ័ណឌ បឋម សរុប៥នាក់ ២នាក់ ្គូ្កបខ័ណឌ មនតតយយ សរុប០នាក់  កនុង្ននាេះរម ន្សិសសពិការនទ្យ។ 

ស្ថោនរៀន្នន្េះធាល ប់ទ្យទួ្យលរង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ កនុង្ននាេះ្ន្ពើរមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដល្ន្ផ្ល
ប េះពាល់ខលេះដល់ស្ថោនរៀន្តាងំ្ពើឆ្ន ២ំ០០៨ រហូតដល់ឆ្ន ២ំ០១៩ ្ន្ន្រេះមហន្តរាយ ទ្យើ១គឺរន្ទេះបាញ់ នធវើ
បាត់បង់្អាយុជើវតិមនុ្សស ន្ ក់ និ្ង្ម្្ពនឈើ។ ន្រេះមហន្តរាយទ្យើ២ ខយល់ពយុេះ នបុើង្ដំបូលផ្ទេះជាន្ច្ើន្ខូច្ខ្ត
ស ភ្ រៈន្បើ្បាស់ខនង្ ន្រេះមហន្តរាយទ្យើ៣ ជំននារសមុ្ទ្យន ើង្ខពស់ នធវើឱ្យផ្ទេះសំប្បង្្បជាពលរដឋ ខូច្ខ្ត 
ន្ៅពើនន្េះ្ន្ន្រេះហានិ្ភ័យនផ្សង្ៗនទ្យៀតដូច្ជា ទឹ្យកន ើង្ខ្ល ងំ្ បោត លឱ្យកុ្រផ្អា កការសិកា ២-៣ម្ថង
រអិលដួលរោត់ម្ដនជើង្ មុតម្ដមុតនជើង្ ។ល។ 

មូលោឋ ន្ម្ន្ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោរ (SOP) ស្្ប់ជនមលៀស្បកបនោយសុវតាិភាព្ន្ ៦ ចំ្ណុច្  
នហើយវាអា្ស័យនលើ្បនភទ្យមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្បត់ប្បន្នៅតាមកាលៈនទ្យសៈជាក់ោក់ោមួយរបស់
ស្ថោនរៀន្។  ខ្ង្ន្កាមនន្េះ ជាន្ើតិ្បតិបតតិសតង់្ោរទងំ្ ៦។  

1. ការជនមលៀសនច្ញពើអររ 
2. ជួបជំុ និ្ង្្ជកខ្ង្ន្ៅបន្ទប់/អររ 
3. ជនមលៀសនៅរកកប្ន្លង្សុវតាិភាព 

4. ជួបជំុ និ្ង្្ជកកនុង្បន្ទប់នរៀន្ 
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5. ការឃ្លងំ្/ហាមការចូ្លនោយហងឹ្ា 

6. ការវលិនៅជួប្កុម្គួស្ថរវញិនោយសុវតាិភាព 
ជាក់ប្សតង្នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្នន្េះ គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង់្ស្ថោ បាន្ន្ជើសនរ ើសយកន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសត

ង់្ោរ (SOP)ទ្យើ១ “ជួបជំុ និ្ង្្ជកកនុង្បន្ទប់នរៀន្” នដើមបើនរៀបចំ្ជាវធិាន្ការកនុង្ការន្តៀមបងាក រនឹ្ង្មុខសញ្ហា
ន្រេះថ្នន ក់ “ខយល់ខ្ល ងំ្/ខយល់កស្តនាទ ក់”។ នោយប្ កន្ើតិវធិិសតង់្ោទ្យើ២”ការជនមលៀសនៅកប្ន្លង្សុវតាិភាព”និ្ង្
ន្ើតិវធិិសតង់្ោទ្យើ៣”ការវលិនៅជបួ្កុម្គសួ្ថរវញិនោយសុវតាិភាព” នដើមបើនរៀបចំ្ជាវធិាន្ការន្តៀមបងាក នឹ្ង្មុខ
សញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់”ជំននារសមុ្ទ្យសូោមិ/និ្ង្ជំននារសមុ្ទ្យន ើង្ខពស់” ប្ដលប្តង្ នកើត្ន្ន ើង្កនុង្ស្ថោនរៀ
ន្។ ការកំណត់នន្េះ្តូវបាន្នធវើន ើង្តាមរយៈការសិកាអំពើហានិ្ភ័យ និ្ង្សមតាភាពនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ 
នោយកនុង្ននាេះនគសនង្កតន ើញថ្ន អររសិកានៅកនុង្ស្ថោនរៀន្នន្េះ្ន្ភាពរងឹ្្ំ្ គប់្រន់្ប្ដលអាច្នអា
យសិសសជនមលៀសចូ្លនធវើជាកប្ន្លង្សុវតាិភាព នដើមបើនគច្នច្ញពើឥទ្យធិពល និ្ង្ផ្លប េះពាល់នផ្សង្ៗពើខយល់ខ្ល ងំ្។  
១.សញ្ហា ្បកាសនអាយដឹង្មុន្នពលម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់  

២.សញ្ហា ្បកាសអាសន្នស្្ប់ជនមលៀស 
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គណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្ បាន្សន្មច្យកសំនលង្សឺប្រ  ន្ជាសញ្ហា បញ្ហា ក់
ថ្ន្ន្ជំននារសមុ្ទ្យសូោមិ។ យកសំនលង្កប្ញ្ចជាសញ្ហា បញ្ហា ក់ថ្ន្ន្ខយល់ពយុេះ។ តាមរយៈការចាក់បំពង្
សំនលង្សឺប្រ  ន្គណៈនពលជំននារសមុ្ទ្យសូោមិមកដល់។ ផ្លុ ំសំនលង្កប្ញ្ចគណៈនពល្ន្ខយល់ពយុេះនកើតន ើ
ង្។សំនលង្បន្លឺន ើង្នដើមបើផ្សពវផ្ាយជូន្ដំណឹង្ដល់្គប់សិសានុ្សិសស នោក្គូអនក្គូទងំ្អស់ ឱ្យបាន្
ដឹង្តាមរយៈ្កុម្បកាសអាសន្នជាអនកផ្សពវផ្ាយ។ នោយស្ថរស្ថោនរៀន្នន្េះ រម ន្សិសសពិការប្ផ្នកគរ 
ឬថលង់្ នទ្យើបរម ន្សញ្ហា ្បកាសអាសន្នពិនសសោមួយនផ្សង្នទ្យៀត ្តូវបាន្បនង្កើតន ើង្ន ើយ។ នៅនពលសម
យុទ្យធបញ្ច ប់ ្កុម្បកាសអាសន្នបាន្ជូន្ដំណឹង្តាមរយៈនម្កូ បញ្ហា ក់ថ្នសមយុទ្យធ្តូវបាន្បញ្ច ប់ជាស្ថា ពរ។  

៣.សំណួរគន្លឹេះសំខ្ន់្ៗកនុង្ការសន្មច្ចិ្តតន្ជើសនរ ើសន្ើតិវធិើោមួយ  
❖ សំណួរទ្យើ ១៖ នតើ្ន្សញ្ហា ្បកាសោមួយនអាយដឹង្មុន្នពលម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ននាេះប្ដរឬនទ្យ? 
❖ សំណួរទ្យើ ២៖ នតើអររស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាពប្ដរឬនទ្យ? 
❖ សំណួរទ្យើ ៣៖ នតើទ្យើធាល ស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាពប្ដរឬនទ្យ? 
❖ សំណួរទ្យើ ៤៖ នតើនៅកនុ ង្សហគមន៍្ ្ន្សុវតាិភាពប្ដរឬនទ្យ? 
៤.ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀស 
ប្ផ្ន្ទ្យើខ្ង្នលើជាប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដល្តូវបាន្គូសនោយសិសានុ្សិសសនោយ្ន្ការ

ប្ណ នាអំំពើនោក-អនក្គូនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ននាេះ នៅអំ ុង្នពល្បជំុពិភាកានរៀបចំ្នធវើបច្ចុបបន្នភាពប្ផ្ន្ការ
ន្រេះមហន្តរាយក្មិតស្ថោនរៀន្។ នៅនលើប្ផ្ន្ទ្យើននាេះ ្ន្សញ្ហា ្តើនកាណពណ៌្កហម ប្ដលជាសញ្ហា
បញ្ហា ក់អំពើកប្ន្លង្អាច្្ន្ន្រេះថ្នន ក់(គល់នឈើ)ដល់សិសសនៅនពល្ន្នហតុការណ៍ោមួយដូច្ជា្ន្ខយល់
ខ្ល ងំ្ជានដើម។ នោយប្ កនៅនលើទ្យើតាងំ្ោប្ដល្ន្រម ន្សញ្ហា ប្ខវង្ បញ្ហា ក់ថ្នជាកប្ន្លង្្ន្សុវតាិភាព ដូច្
ជាអររសកិា ប្ដលអាច្នអាយសិសសចូ្ល្ជកជនមលៀសនគច្នច្ញពើនហតុការណ៍ន្រេះថ្នន ក់នៅខ្ង្ន្ៅអរ
រ។ កនុង្ស្ថា ន្ភាពនៅស្ថោនរៀន្នន្េះ សិសស្តូវរកកប្ន្លង្ជនមលៀសនៅកនុង្អររសិកា នៅនពល្ន្ខយល់ខ្ល ងំ្ ឬ
នហតុការណ៍ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលអាច្នកើតន ើង្នៅខ្ង្ន្ៅអររសិកា។ 
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៥.ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោរ  
ក. ការជួបជំុ និ្ង្្ជកខ្ង្កនុង្អររ/បន្ទប់ 
នរលបំណង្៖ ការពារសសិស មស្តន្តើអប់រ ំ កនុង្ករណើ ្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗនៅន្ៅអររ/បន្ទប់ 

ដូច្ជាទឹ្យកជំន្ន់្ អាកាសធាតុអា្កក់ នដើមបើធានាសុវតាិភាពរបស់ពួកនគរហូតអាច្្ត ប់នៅជួបជំុ្គួស្ថររបស់ពួក
នគវញិ។ ការជួបជំុ និ្ង្្ជកខ្ង្កនុង្អររ/បន្ទប់ ្តូវបាន្អនុ្វតត នៅនពលោប្ដលការជនមលៀសមិន្ចាបំាច់្ ឬមិន្
ទន់្ដល់នពល្តូវជនមលៀស។  

រដឋបាលស្ថោនរៀន្៖ ្បកាសឱ្យនៅកនុង្បន្ទប់អររ ឬឱ្យវលិ្ត ប់ចូ្លកនុង្អររវញិ។  ្តូវនមើលរាល់ការ
ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្ទងំ្អស់ និ្ង្ផ្តល់ការប្ណនានំផ្សង្ៗតាមចាបំាច់្។ ្បកាសថ្ន “បញ្ច ប់” នៅនពលអាសន្នឈប់។  

បុគគលិក៖ 
1- បិទ្យទវ រ និ្ង្បង្ាួច្ នបើចាបំាច់្ 
2- កត់្តាវតត្ន្សិសស 
3- ្តួតពិនិ្តយនមើលស្ថា ន្ការណ៍ និ្ង្ផ្តល់ព័ត៌្ន្នផ្សង្ៗនៅនពល្ន្។ ្តូវនៅឱ្យជាប់ទូ្យរស័ពទ នដើមបើ
ទក់ទ្យង្នផ្សង្ៗ 

4- នមើលប្ថទសំិសសកនុង្ថ្នន ក់ នោយឱ្យសិសសនរៀន្ នលង្ខលេះ ហូប ស្្ក...នដើមបើកំុនអាយពួកនគ្ន្
អារមមណ៍តក់សលក់ (បត់ប្បន្ជាក់ប្សតង្) 

5- នរៀបចំ្កប្ន្លង្បត់ម្ដបត់នជើង្បនោត េះអាសន្ន (ដូច្ជាន្បើថង់្ ធុង្...) 
សិសស៖ 
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្តូវចូ្លរមួ និ្ង្ជួយការងារនផ្សង្ៗតាមអាច្ជួយបាន្នតើស្ថោនរៀន្របស់អនកអាច្្ន្ការបត់ប្បន្អវើនផ្សង្
ឬនទ្យ? 

ខ. ការជនមលៀសនៅកប្ន្លង្សុវតាិភាព 

  
នរលបំណង្៖ ការពារសសិស មស្តន្តើអប់រ ំកនុង្ករណើ ្ន្អគគើភ័យ ឬមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗនៅកនុង្ប

រសិ្ថា ន្ស្ថោនរៀន្ននាេះ។ 
រដឋបាលស្ថោនរៀន្៖ ចំ្នពាេះស្ថោនរៀន្ទងំ្ឡាយោប្ដល្បឈមនឹ្ង្ទឹ្យកជំន្ន់្ បាក់ដើ ការហូរលាប់

ដើ  ឬស្ថោនរៀន្ប្ដលរម ន្កប្ន្លង្ជួបជំុ គួរប្តនរៀបចំ្កប្ន្លង្នន្េះ នៅកប្ន្លង្នផ្សង្នទ្យៀត និ្ង្នរៀបចំ្ឱ្យ្ន្ផ្លូវជនមលៀស
ឱ្យបាន្មុន្នពល។ ្ តូវ្បាប់ដល់ឪពុក ត្ យ និ្ង្អាោពាបាលសិសសឱ្យបាន្ដឹង្ពើកប្ន្លង្ជួបជំុននាេះ។ នបើជនមលៀស 
្តូវជនមលៀសនៅរកទ្យើតាងំ្ជួបជំុោប្ដលបាន្កំណត់ពើមុន្រចួ្នហើយ។ កំុនភលច្យក្បអប់ជំនួ្យ/សនស្តងាគ េះបឋមនៅ
ជាមួយផ្ង្។  

បុគគលិក៖ 
1- រលំឹកសិសសពើនរលការណ៍ជនមលៀសសុវតាិភាព៖ កំុរត់ កំុនិ្យយ កំុរុញ កំុ្តលប់ន្កាយ។ 
2- នពលជនមលៀស្តូវ្ន្មនុ្សសធំ ន្ ក់នៅខ្ង្មុខ នដើមបើនមើលថ្នផ្លូវជនមលៀស្ន្សុវតាិភាពឬនទ្យ នហើយ្តូវ្ន្
្គូ/សិសស្ន្សមតាភាព ន្ ក់នទ្យៀតនៅខ្ង្ន្កាយ្កុមសិសសជនមលៀសននាេះ នដើមបើពិនិ្តយនមើលថ្នសិសសទងំ្
អស់ជំុរន ។ អាច្នធវើជាពើរថ្នន ក់ចូ្លរន បាន្។ 

3- ្តូវយកស ភ្ រៈ/ព័ត៌្ន្នៅកនុង្បន្ទប់របស់អនក (្បអប់សនស្តងាគ េះបឋម ប្ផ្ន្ទ្យើផ្លូវជនមលៀស នស្ថរបន្ទប់ កប្ញ្ច  
ទូ្យរស័ពទ នលខទូ្យរស័ពទទក់ទ្យង្សំខ្ន់្ បញ្ា ើគណៈកមមការ....)។ 

4- ដឹកនាសំិសសនៅរកកប្ន្លង្ជួបជំុនពលអាសន្ន និ្ង្នៅនឈាម េះសិសសមតង្ ន្ ក់។ 
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5- នៅនពល្ន្សុវតាិភាពនហើយ ្តូវនាសំិសស្តលប់មកវញិ នោយអនុ្វតតនរលការណ៍ជនមលៀសដូច្ខ្ង្នលើ។ 
សិសស៖ 
្តូវអង្គុយតាម្កុម  បំោស់ទ្យើឱ្យបាន្នលឿន្ និ្ង្ស្ថង ត់នសងៀម។ នៅកប្ន្លង្ជួបជំុ ្តូវអនុ្វតតតាមនរល

ការណ៍ជួបជំុ និ្ង្្ជកខ្ង្ន្ៅបន្ទប់/អររ គឺ្តូវអង្គុយតាមកប្ន្លង្ ស្ថង ត់នសងៀម។ ្តូវជួយនរៀបចំ្ទឹ្យក មាូប ជ្មក 
និ្ង្អនាម័យនផ្សង្ៗនៅនពល្គូនសនើឱ្យជួយ។ 

នតើកប្ន្លង្ជួបជំុនៅកប្ន្លង្ោ? នតើអនក្ន្ស ភ្ រៈប្ដល្តូវការប្ដរឬនទ្យ? នតើ្ន្ការផ្អល ស់បតូរចំ្នពាេះ
ស្ថោរបស់អនកឬនទ្យ? 

គ. ការវលិនៅជួប្កមុ្គសួ្ថរវញិនោយសុវតាិភាព 
នរលបំណង្៖ នដើមបើធានាថ្ន្កុម្គួស្ថរពួកនគជួបរន វញិនោយសុវតាិភាព។ នកមង្្ន្អាយុន្កាម ១៦ 

ឆ្ន  ំមិន្អាច្អញ្ហា តឱ្យនច្ញនៅនោយរម ន្ការអនុ្ញ្ហា តពើអាោពាបាលន ើយ លុេះ្តា្ន្ការអនុ្ញ្ហា តជាមុន្
សិន្។  

អាោពាបាលសិសស និ្ង្រដឋបាលស្ថោនរៀន្៖ អាោពាបាល្តូវផ្តល់ព័ត៌្ន្ទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្នពល
្ន្អាសន្ន ដល់ស្ថោនរៀន្ កនុង្ការមកទ្យទួ្យលយកសិសសនច្ញ។ នៅនពល្ន្អាសន្ន សិសសនឹ្ង្អនុ្ញ្ហា តឱ្យ
នច្ញបាន្ប្តជាមួយបុគគលោប្ដលអាោពាបាលអនុ្ញ្ហា តប្ដល្ន្កនុង្បញ្ា ើប្តប ុនោណ េះ។  

បុគគលិក៖ 
1- ្តូវធានាថ្ន សិសស និ្ង្អាោពាបាលស្ថគ ល់រន ្តឹម្តូវ 
2- នផ្ទៀង្ផ្អទ ត់ប័ណណស គ្ ល់ និ្ង្ធានាថ្នបុគគលននាេះ្ន្កនុង្បញ្ា ើអនុ្ញ្ហា តពើអាោពាបាលនអាយមក
យកសិសសបាន្ 

3-  នធវើកំណត់្តានផ្សង្ៗ  
សិសស៖ 
4- ្តូវស្ថគ ល់អាោពាបាលឱ្យច្ាស់ និ្ង្អនុ្វតតតាមន្ើតិវធិើជួបជំុ្គួស្ថរ។ 
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ឧបសមព័ន្ធ ក ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោរ (SOP) ស្្ប់ជនមលៀស្បកបនោយសុវតាិភាព នសោរ ើយូខយល់ពយុេះ 

នីតិវិធី្បតិបតតិសតង់ដ្ឋរ (SOP) 
ស្មាប់ជតមលៀស្បកបតដ្ឋយសវុតថិភាព 

 

 
សាលាបឋមសកិា ហ ុន ផសន តកាោះតសតច្ប 

ភូមិតកាោះតសតច្ប ឃុតំកាោះតសតច្ប ្សុកគីរសីាគរ តខតតតកាោះកងុ 
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នសច្កតើនផ្តើមរមួ 

ស្ថោបឋមសិកា ហ៊ាុន្ប្សន្នកាេះនសតច្ ្ន្ទ្យើតាងំ្សាិតនៅតំបន់្ដើនកាេះ  ប្ដល្ន្ទ្យើតាងំ្សាិតនៅ
ភូមិនកាេះនសដច្  ុនំកាេះនសដច្ ្សុកគិរ ើស្ថគរ នខតតនកាេះកុង្ ប្ដល្ន្្ពំ្បទ្យល់ ខ្ង្នជើង្ ខ្ង្តបូង្  ខ្ង្នកើត 
និ្ង្ខ្ង្លិច្ ជាប់នឹ្ង្សមុ្ទ្យ ។កនុង្ឆ្ន ១ំ៩៨០ ស្ថោនរៀន្្ន្អររសិកាមួយខនង្នសមើនឹ្ង្២បន្ទប់ ប្ដល្ន្
សិសសចំ្នួ្ន្ ៦០នាក់ សិសស្សើ ២៥នាក់ និ្ង្អនក្គូ ១នាក់។កនុង្ឆ្ន ១ំ៩៨៨ ស្ថោនរៀន្បាន្បតូរទ្យើតាងំ្ពើស្ថ
ោ្សុកមកតាងំ្នៅច្នង្កេះភនំ(ដូច្បច្ចុបបន្ន) ប្ដល្ន្អររសិកា១ខនង្ នសមើនឹ្ង្ ៤បន្ទប់្បក់ស័ង្កសើ(រម ន្
ក្្ល) នហើយ្ន្ម្ផ្ទដើ ១៩៨២៥ម២។ រហូតមកដល់ឆ្ន ១ំ៩៩៥ នោយអររននាេះ្ន្សភាព្ទុ្យឌ្ន្ទម
ខ្ល ងំ្ នគបាន្រុេះនរ ើអររសិកាននាេះមកស្ថង្សង់្ថមើន ើង្វញិ បាន្ចំ្នួ្ន្០២បន្ទប់ ប្ដលរំ្ ទ្យនោយមូលនិ្ធិ
របស់រាជរោឋ ភិបាលកមពុជា។កនុង្ឆ្ន ១ំ៩៩៧ អររសិកា១ខនង្ ្ន្៥បន្ទប់បាន្ដុេះន ើង្កនុង្បរនិវន្ស្ថោនរៀន្
ននាេះផ្ង្ប្ដរ នោយសង់្អំពើថម្បក់ស្តហវើ្ បូសុើម ង់្ ជាអំនោយរបស់នោកឧកញ្ហា  កុក អាន្។កនុង្ឆ្ន ២ំ០០៥ រាជ
រោឋ ភិបាលបាន្ផ្តល់អររសិកា១ខនង្នទ្យៀត នសមើនឹ្ង្៥បន្ទប់ ប្ដលសង់្អំពើថម្បក់នកបឿង្។ 

បច្ចុបបន្នស្ថោនរៀន្ ្ន្ម្ផ្ទដើសរុបចំ្នួ្ន្ ៣៦០០m2 ្ន្អររសិកាចំ្នួ្ន្៣ខនង្ នសើននឹ្ង្១២បន្ទប់ 
ប ុប្ន្តនោយអររសិកា១ខនង្ នសមើ៥បន្ទប់ប្ដលជាអំនោយរបស់នោកឧកញ្ហា  កុក អាន្ននាេះ បាន្ចាស់្ទុ្យឌ្
ន្ទមមិន្អាច្ដំនណើ រការបន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្បាន្ន ើយ ប្ដលជានហតុនធវើឱ្យស្ថោនរៀន្ខវេះបន្ទប់សិកាជាខ្ល ងំ្។
ស្ថោនរៀន្នយើង្ខាុ ំ្ន្របង្ថមនៅខ្ង្មុខនិ្ង្ចំ្នហៀង្ខ្ង្តបូង្ ្ន្នកាល ង្ទវ ចូ្ល ្ន្ដង្ទ្យង់្ជាតិ ្ន្បង្គន់្ 
១ខនង្ នសមើ៤បន្ទប់ របូសំោក្ពេះបាទ្យជ័យវរ មន័្ទ្យើ៧ កនុង្ននាេះ្ន្សិសសកនុង្ឆ្ន សំិកា ២០១៨ - ២០១៩ 
ចំ្នួ្ន្៤៤៣ នាក់ ្សើ ២១៩ នាក់ កនុង្ននាេះសិសសបឋមចំ្នួ្ន្ ៣៤២នាក់ សិសស្សើ១៧៦នាក់ នហើយ្ន្
បុគគលិក ចំ្នួ្ន្ ១៥នាក់ ្សើ ១០នាក់ កនុង្ននាេះ្ន្បុគគលិកបឋមចំ្នួ្ន្ ១២នាក់ ្សើ ៧នាក់ ចំ្ប្ណកបុគគលិក
មនតតយយសរុប ចំ្នួ្ន្ ៣នាក់ ្សើ ៣នាក់។   

ស្ថោបឋមសិកា ហ៊ាុន្ ប្សន្នកាេះនសតច្ ធាល ប់ទ្យទួ្យលរង្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់បយន្មុខសញ្ហា  កនុង្ននាេះ
្ន្ពើរមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដល្ន្ផ្លប េះពាល់ខលេះដល់ស្ថោនរៀន្តាងំ្ពើឆ្ន ២ំ០១៦រហូតដល់ឆ្ន ២ំ០១៩
្ន្ន្រេះមហន្តរាយទ្យើ១គឺខយល់ពយុេះ នធវើឱ្យនបុើង្ដំបូលផ្ទេះ្បជាជន្១៩្គួស្ថរ បាក់ស្ថព ន្២ប្ខស ្បប្វង្១៥ម 
្បជាជន្មិន្បាន្នច្ញនៅនន្ស្ថទ្យ រយៈនពល១៥ម្ថង លិច្អូប័រ២ន្គឿង្ បាក់នដើមនឈើធំមួយនដើមរលំបនងាគ ល
នភលើង្២នដើមនធវើឱ្យោច់្ច្រន្តអគគិសន្ើ ១០ម្ថង រលំអង់្ប្តន្ម ូប៊ាើប្តល(០១២)កមពស់៦៧ប្ម ្តដល់ដើ លិច្អូប័រ
ចំ្នួ្ន្៣ន្គឿង្ អនកនន្ស្ថទ្យមិន្បាន្នន្ស្ថទ្យជាន្ច្ើន្ម្ថង រលំនដើមនឈើបាន្ផ្អត ច់្ច្រន្តអគគិសន្ើអស់ជាន្ច្ើន្ម្ថង។
កនុង្២០១៦្ន្ន្រេះមហន្តរាយទ្យើ២ ្ន្នភលៀង្ខ្ល ងំ្(យូរ) សិសសភាគន្ច្ើន្មកនរៀន្យតឺ និ្ង្មិន្បាន្មក
នរៀន្ បាក់របង្ស្ថោនរៀន្្បប្វង្២០ម ផ្លូវ និ្ង្ជនណតើ រ ប្ដលសិសសនដើរមកស្ថោនរៀន្រអិល្ន្ប្សលទឹ្យកហូរ
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ជាប់មិន្ោច់្្ន្កាលំបាកដល់សិសានុ្សិសសកនុង្ការនធវើដំនណើ រន ើង្មកស្ថោនរៀន្។ន្ៅពើនន្េះ្ន្ន្រេះ
ហានិ្ភ័យនផ្សង្ៗនទ្យៀតដូច្ជា រអិលដួលរោត់ម្ដនជើង្ មុតម្ដមុតនជើង្ ។ល។ 

មូលោឋ ន្ម្ន្ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោរ (SOP) ស្្ប់ជនមលៀស្បកបនោយសុវតាិភាព្ន្ ៦ ចំ្ណុច្  
នហើយវាអា្ស័យនលើ្បនភទ្យមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ និ្ង្បត់ប្បន្នៅតាមកាលៈនទ្យសៈជាក់ោក់ោមួយរបស់
ស្ថោនរៀន្។  ខ្ង្ន្កាមនន្េះ ជាន្ើតិ្បតិបតតិសតង់្ោរទងំ្ ៦។  

❖ ការជនមលៀសនច្ញពើអររ 
❖ ជួបជំុ និ្ង្្ជកខ្ង្ន្ៅបន្ទប់/អររ 
❖ ជនមលៀសនៅរកកប្ន្លង្សុវតាិភាព 
❖ ជួបជំុ និ្ង្្ជកកនុង្បន្ទប់នរៀន្ 
❖ ការឃ្លងំ្/ហាមការចូ្លនោយហងឹ្ា 
❖ ការវលិនៅជបួ្កុម្គសួ្ថរវញិនោយសុវតាិភាព 

ជាក់ប្សតង្នៅកនុង្ស្ថោនរៀន្នន្េះ គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង់្ស្ថោ បាន្ន្ជើសនរ ើសយកន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសត
ង់្ោរ (SOP) “ជួបជំុ និ្ង្្ជកកនុង្បន្ទប់នរៀន្” នដើមបើនរៀបចំ្ជាវធិាន្ការកនុង្ការន្តៀមបងាក រនឹ្ង្មុខសញ្ហា ន្រេះ
ថ្នន ក់ “ខយល់ខ្ល ងំ្/ខយល់កស្តនាទ ក់” ប្ដលប្តង្នកើត្ន្ន ើង្កនុង្ស្ថោនរៀន្។ ការកំណត់នន្េះ្តូវបាន្នធវើន ើង្
តាមរយៈការសិកាអំពើហានិ្ភ័យ និ្ង្សមតាភាពនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ នោយកនុង្ននាេះនគសនង្កតន ើញថ្ន អររ
សិកានៅកនុង្ស្ថោនរៀន្នន្េះ្ន្ភាពរងឹ្្ំ្ គប់្រន់្ប្ដលអាច្នអាយសិសសជនមលៀសចូ្លនធវើជាកប្ន្លង្សុវតាិ
ភាព នដើមបើនគច្នច្ញពើឥទ្យធិពល និ្ង្ផ្លប េះពាល់នផ្សង្ៗពើខយល់ខ្ល ងំ្។  

១.សញ្ហា ្បកាសនអាយដឹង្មុន្នពលម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់  
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២.សញ្ហា ្បកាសអាសន្នស្្ប់ជនមលៀស 
គណៈកមមការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយស្ថោនរៀន្ បាន្សន្មច្យកសំនលង្សឺប្រ  ន្ នោយចាក់បំពង្

សំនលង្សឺប្រ  ន្ ខណៈនពលប្ដលន្រេះមហន្តរាយនឹ្ង្មកដល់។ សំនលង្សឺប្រ  ន្្តូវបាន្នរាទ្យិ៍នដើមបើផ្សពវផ្ាយ
ជូន្ដំណឹង្ដល់្គប់សសិានុ្សិសស នោក្គូអនក្គូទងំ្អស់ ឱ្យបាន្ដឹង្តាមរយៈ្កុម្បកាសអាសន្នជាអនក
ផ្សពវផ្ាយ។ នោយស្ថរស្ថោនន្េះ រម ន្សិសសពិការប្ផ្នកគរ ឬថលង់្ នទ្យើបរម ន្សញ្ហា ្បកាសអាសន្នពិនសស
ោមួយនផ្សង្នទ្យៀត ្តូវបាន្បនង្កើតន ើង្ន ើយ។ នៅនពលសមយុទ្យធបញ្ច ប់ ្កុម្បកាសអាសន្នបាន្ជូន្
ដំណឹង្តាមរយៈនម្កូ បញ្ហា ក់ថ្នសមយុទ្យធ្តូវបាន្បញ្ច ប់ជាស្ថា ពរ។  

៣.សំណួរគន្លឹេះសំខ្ន់្ៗកនុង្ការសន្មច្ចិ្តតន្ជើសនរ ើសន្ើតិវធិើោមយួ  
❖ សំណួរទ្យើ ១៖ នតើ្ន្សញ្ហា ្បកាសោមួយនអាយដឹង្មុន្នពលម្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ននាេះប្ដរឬនទ្យ? 
❖ សំណួរទ្យើ ២៖ នតើអររស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាពប្ដរឬនទ្យ? 
❖ សំណួរទ្យើ ៣៖ នតើទ្យើធាល ស្ថោនរៀន្្ន្សុវតាិភាពប្ដរឬនទ្យ? 
❖ សំណួរទ្យើ ៤៖ នតើនៅកនុ ង្សហគមន៍្ ្ន្សុវតាិភាពប្ដរឬនទ្យ? 

៤.ប្ផ្ន្ទ្យើជនមលៀស 
ប្ផ្ន្ទ្យើខ្ង្នលើជាប្ផ្ន្ទ្យើមុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់ប្ដល្តូវបាន្គូសនោយសិសានុ្សិសសនោយ្ន្ការ

ប្ណ នាអំំពើនោក-អនក្គូនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ននាេះ នៅអំ ុង្នពល្បជំុពិភាកានរៀបចំ្នធវើបច្ចុបបន្នភាពប្ផ្ន្ការ
ន្រេះមហន្តរាយក្មិតស្ថោនរៀន្។ នៅនលើប្ផ្ន្ទ្យើននាេះ ្ន្សញ្ហា ប្ខវង្(X)ប្ដលជាសញ្ហា បញ្ហា ក់អំពើកប្ន្លង្
អាច្្ន្ន្រេះថ្នន ក់(នដើមនឈើ)ដល់សិសសនៅនពល្ន្នហតុការណ៍ោមួយដូច្ជា្ន្ខយល់ខ្ល ងំ្ជានដើម។ 
នោយប្ កនៅនលើទ្យើតាងំ្ោប្ដល្ន្រម ន្សញ្ហា ប្ខវង្ បញ្ហា ក់ថ្នជាកប្ន្លង្្ន្សុវតាិភាព ដូច្ជាអររសិកា 
ប្ដលអាច្នអាយសិសសចូ្ល្ជកជនមលៀសនគច្នច្ញពើនហតុការណ៍ន្រេះថ្នន ក់នៅខ្ង្ន្ៅអររ។ កនុង្ស្ថា ន្ភាព
នៅស្ថោនរៀន្នន្េះ សិសស្តូវរកកប្ន្លង្ជនមលៀសនៅកនុង្អររសិកា នៅនពល្ន្ខយល់ខ្ល ងំ្ ឬនហតុការណ៍
ន្រេះថ្នន ក់ប្ដលអាច្នកើតន ើង្នៅខ្ង្ន្ៅអររសិកា។ 
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៥.ន្ើតិវធិើ្បតិបតតិសតង់្ោរ “ការជួបជំុ និ្ង្្ជកខ្ង្កនុង្អររ/បន្ទប់” 
នរលបំណង្៖ ការពារសសិស មស្តន្តើអប់រ ំ កនុង្ករណើ ្ន្មុខសញ្ហា ន្រេះថ្នន ក់នផ្សង្ៗនៅន្ៅអររ/

បន្ទប់ ដូច្ជាទឹ្យកជំន្ន់្ អាកាសធាតុអា្កក់ នដើមបើធានាសុវតាិភាពរបស់ពួកនគរហូតអាច្្ត ប់នៅជួបជំុ
្គួស្ថររបស់ពួកនគវញិ។ ការជួបជំុ និ្ង្្ជកខ្ង្កនុង្អររ/បន្ទប់ ្តូវបាន្អនុ្វតត នៅនពលោប្ដលការ
ជនមលៀសមិន្ចាបំាច់្ ឬមិន្ទន់្ដល់នពល្តូវជនមលៀស។  

រដឋបាលស្ថោនរៀន្៖ ្បកាសឱ្យនៅកនុង្បន្ទប់អររ ឬឱ្យវលិ្ត ប់ចូ្លកនុង្អររវញិ។  ្តូវនមើលរាល់
ការទំ្យនាក់ទំ្យន្ង្ទងំ្អស់ និ្ង្ផ្តល់ការប្ណនានំផ្សង្ៗតាមចាបំាច់្។    ្បកាសថ្ន “បញ្ច ប់” នៅនពលអាសន្ន     
ឈប់។  

បុគគលិក៖ 
1- បិទ្យទវ រ និ្ង្បង្ាួច្ នបើចាបំាច់្ 
2- កត់្តាវតត្ន្សិសស 
3- ្តួតពិនិ្តយនមើលស្ថា ន្ការណ៍ និ្ង្ផ្តល់ព័ត៌្ន្នផ្សង្ៗនៅនពល្ន្។ រាល់ការទក់ទ្យង្រន នផ្សង្ៗ
មិន្្តូវនអាយផ្អត ច់្ន ើយ នដើមបើដឹង្ពើស្ថា ន្ការណ៍ និ្ង្ប្ច្ករបំ្លកព័ត៌្ន្រន ។  

4- នមើលប្ថទសំិសសកនុង្ថ្នន ក់ នោយឱ្យសិសសនរៀន្ នលង្ខលេះ ហូប ស្្ក...នដើមបើកំុនអាយពួកនគ្ន្
អារមមណ៍តក់សលក់ (បត់ប្បន្ជាក់ប្សតង្) 

5- នរៀបចំ្កប្ន្លង្បត់ម្ដបត់នជើង្បនោត េះអាសន្នដូច្ជាន្បើថង់្ ឬធុង្...ជានដើម (បត់ប្បន្ជាក់ប្សតង្) 
សិសស៖ 
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6- ្តូវចូ្លរមួ និ្ង្ជួយការងារនផ្សង្ៗតាមអាច្ជួយបាន្ 

7- នតើស្ថោនរៀន្របស់អនកអាច្្ន្ការបត់ប្បន្អវើនផ្សង្ឬនទ្យ? 

ជំពូកទី៥  មេម ៀនទី៥ 
- ឧបសមព័ន្ធទ្យើ១ នសច្កតើប្ណនាសំតើពើការបន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្ពើច្ ង្ យ និ្ង្នរៀន្តាម្បព័ន្ធនអ ចិ្្តូនិ្ក
ស្្ប់្គឹេះស្ថា ន្មធយមសិកាស្ថធារណៈ ឆ្ន សំិកា២០២០-២០២១ 

ឧបសមព័ន្ធ ក នឈាម េះធន្ធាន្មនុ្សសនៅកនុង្ស្ថោនរៀន្ និ្ង្សហគមន៍្ ្តវូ្ប្បាស់នពលនធវើលំហាត់សមយុទ្យធ  
បំនពញនោយស្ថោបឋមសិកា នកាេះនសតច្ ្សកុគើរ ើស្ថគរ នខតតនកាេះកុង្ 
ស្ថា ប័ន្ពាក់ព័ន្ធ នឈាម េះ នភទ្យ តួនាទ្យើ សមតាភាពជំនាញ នលខទូ្យរស័ពទ 

អាជាា ធរមូលោឋ ន្ 

សុខ នច្ង្ ្បុស នម ុ ំ រំ្ ទ្យស្ថោនរៀន្ 097-466-636-3 
្សើ ច្ំនរ ើន្ ្បុស នមភូម ិ រំ្ ទ្យស្ថោនរៀន្ 016-731-440 
ច្ំនរ ើន្ ច្ំរុង្  ្បុស នមប ុសតិ៍ ការពារសន្តសុិខ 016-640-501 

គណៈកមមការ្ទ្យ្ទ្យង់្
ស្ថោ 

ស្ថយ នហង្ ្បុស ជំទ្យប់ទ្យើ១ ទ្យំនាក់ទ្យនំ្ង្សបបុរស
ជន្ 

016-935-807 

 តិ យ ត ្សើ នាយកិាស្ថោ ទ្យំនាក់ទ្យនំ្ង្សបបុរស
ជន្ 

016 863 646 

ឌ្ើ វធូិពង្ស ្បុស ្គូបន្ង្ៀន្ ទ្យំនាក់ទ្យនំ្ង្សបបុរស
ជន្ 

071-858-595-4 

នព្ជ ្ន្ ្សើ សហគមន្ ៍ បនច្ចកនទ្យសកសកិមម 097-273-599-5 

មណឌ លសុខភាព 
សុខ ស្ថវនិ្ ្បុស ្គូនពទ្យយ ថ្នន ំ្ ពូន្ វា ក់ស្ថងំ្  

សួន្ សុវោណ រទិ្យធ ្សើ ្មប   

្កមុសនស្តងាគ េះបឋម 
សុខ ស្ថវនិ្ ្បុស ្គូនពទ្យយ រំ្ ទ្យ ន្ិង្សនស្តងាគ េះ

បឋម 

 

 
 

្កមុ្បឹកាកុ្រ 

ជួន្ ោរ ើន្ ្សើ សិសស ្គប់្គង្  
នពាធិ៍ ជើរា  ្បុស សិសស ផ្សពវផ្ាយ  
ឌ្ឹម ហួយ ្សើ សិសស សនស្តងាគ េះបឋម  
ញ  សុភណ័ឌ  ្បុស សិសស ជនមលៀស  
យើវ ្សើនត  ្សើ សិសស ្គប់្គង្  
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ជំពូកទី៦  មេម ៀនទី១ 
- ឧបសមព័ន្ធទ្យើ១ នសច្កតើប្ណនាសំតើពើការបន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្ពើច្ ង្ យ និ្ង្នរៀន្តាម្បព័ន្ធនអ ចិ្្តូនិ្ក
ស្្ប់្គឹេះស្ថា ន្មធយមសិកាស្ថធារណៈ ឆ្ន សំិកា២០២០-២០២១ 

តារាង្ ប្ផ្ន្ការកាត់បន្ាយន្រេះមហន្តរាយកនុង្ស្ថោនរៀន្ ផ្ារភាា ប់ប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំ
ឧទហរណ៍ទ្យើ១ 

សកមមភាព/វធិាន្ការកាត់បន្ាយ
ហាន្ិភ័យន្រេះមហន្តរាយ 

ភាន ក់ងាររំ្ ទ្យ នពលោ ធន្ធាន្្ន្្ស្ថប់ អនកទ្យទ្យួលខុស្តូវ 

ថវកិា បនច្ចកនទ្យស 

នរៀបច្ំ្បក់ដំបូលកប្ន្លង្ោង្ម្ដ អង្គការ
CRF 
សហគមន្៏ 

នាយក ២/៤/ 
២០២៣ 

ញញួរ ពូនៅ ប្ដក
នរល ស័ង្កសើ 

នាយក នមភូមិ 
គណៈ្គប់្គង្
ស្ថោ 

ជួសជុលរបង្ជុំវញិស្ថោ អង្គការ
CRF 
សហគមន្៏ 

នាយក ៣០/៣/
២០២៣ 

បនងាគ ល្កាក់ 
លួស ពូនៅ ញញួរ  

នាយក នមភូមិ 
គណៈ្គប់្គង្
ស្ថោ 

ោផំ្អក  ន្ិង្នដើមនឈើបប្ន្ាម អង្គការ
CRF 
ស្ថោនរៀន្ 

នាយក ្គូ
បន្ង្ៀន្ 

០៥/៤/
២០២៣ 

ផ្អក ន្ិង្កំោងំ្ 
ពលកមម 

្គូបន្ង្ៀន្ នាយក 
្កុម្បឹកាកុ្រ 
 

ោក់សញ្ហា ហាមឃ្លត់តាមនដើម
នឈើ  

ស្ថោនរៀន្ 
ថវកិាPB 

នាយក ០៨/៤/
២០២១ 

កាត រ ញញួរ ្គូបន្ង្ៀន្ នាយក 
្កុម្បឹកាកុ្រ 
 

ឧទហរណ៍ទ្យើ២ 

សកមមភាព/វធិាន្
ការកាត់បន្ាយហា
ន្ិភ័យម្ន្ន្រេះ
មហន្តរាយ 

នពល
ោ? 

អនកទ្យទ្យួលខុស
្តវូ 

ធន្ធាន្្ន្
្ស្ថប់(យកពើ
ប្ផ្ន្ទ្យើកំណត់
ធន្ធាន្ ឬសមតា

ភាព) 

ធន្ធាន្្តវូការ 
(ស ភ្ រៈឬ
បនច្ចកនទ្យស) 

ភាន ក់ងាររំ្ ទ្យ 

ថវកិា បនច្ចកនទ្យស 

- ោក់សញ្ហា
ស គ្ ល់អណតូ ង្
្ន្ជាតិអានស
ន្ិក 

ប្ខតុោ
ដល់ វចិ្ឆិ
កា 
២០១២ 

្កុម្បឹកា
កុ្រ 

- កាត រ 
- ប្ដកនរល 
- កូន្នឈើ 

- ថ្នន ោំប 
- ជក ់

- ស្ថោ
(ថវកិាPB) 

- នាយក 
/នាយកិាស្ថោ
នរៀន្ 
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- ផ្សពវផ្ាយ
ហាមន្បើ្បាស់
ទ្យឹកអណតូ ង្
ស្្ប់ហូប 

១ប្ខមតង្
(នពល
នររពទ្យង្់
ជាតិនដើម
ប្ខ) 

- ្កុម្បឹកា
កុ្រប្ផ្នក
ផ្សពវផ្ាយ 

- ឧបករណ៍
បំពង្
សំន ង្(នម
្កូ) 

- រូបភាពទ្យើតាងំ្
អណតូ ង្ 

- រម ន្ - នាយក/នាយកិា
ស្ថោនរៀន្ 

- ជើកអណតូ ង្ថមើ ប្ខកុមភៈឆ្ន ំ
២០១៣ 

-នាយក/នាយិ
កាស្ថោនរៀន្ 

- ក ល្ ងំ្ 
- ឥដឋ 
- ខាច្់ 

- ឧបករណ៍ជើក
អណតូ ង្ 

- សុើម ង្ត៍ 
 

- ស្ថោ
(ថវកិាPB) 

- មន្ទើរអភិវឌ្ឍន្៍
ជន្ 

- អង្គការន្ៅរ
ោឋ ភិបាល 

- សបបុរសជន្ 
-  ុ/ំសងាក ត់ 

- មន្ទើរអភិវឌ្ឍន៍្
ជន្បទ្យ 

- អង្គការន្ៅរោឋ ភិបា
ល 

- ជើក្សេះបប្ន្ាម ប្ខកុមភៈឆ្ន ំ
២០១២ 

-នាយក/នាយិ
កាស្ថោនរៀន្ 

- រម ន្ - អនកជើក្សេះ - ស្ថោនរៀន្
(ថវកិាPB) 

- មន្ទើរអភិវឌ្ឍន្៍
ជន្បទ្យ 

- អង្គការន្ៅរ
ោឋ ភិបាល 

- សបបុរសជន្ 
-  ុ/ំសងាក ត់ 

- មន្ទើរអភិវឌ្ឍន៍្
ជន្បទ្យ 

- អង្គការន្ៅរោឋ ភិបា
ល 

- ោនំដើមនឈើ
បប្ន្ាមនធវើជា
របាងំ្ទ្យប់ខយល់ 

ឧសភា 
ឆ្ន ំ
២០១២ 

- ្កមុ្បឹកា
កុ្រប្ផ្នកអនា
ម័យបរសិ្ថា ន្ 
ន្ិង្បំណិន្ជិ
វតិ 

- ច្បកាប់ បង្គើ 
ច្បជើក 
កាបំិត 

- ស៊ាុមព័ទ្យធកូន្
នឈើ 

- ក ល្ ងំ្ពល
កមម 

- កូន្នឈើ - ស្ថោនរៀន្
(ថវកិាSOF) 

- នាយក/នាយកិា
ស្ថោនរៀន្ 

- កសិកមម្សកុ 
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ឧទហរណ៍ទ្យើ៣ សនំណើ រសុរំបស់ស្ថោនរៀន្បញ្ចូ លកនុង្ប្ផ្ន្ការប្ផ្ន្ការវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់  
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ជំពូកទី៦  មេម ៀនទី២ 
- ឧបសមព័ន្ធទ្យើ១ នសច្កតើប្ណនាសំតើពើការបន្ង្ៀន្ និ្ង្នរៀន្ពើច្ ង្ យ និ្ង្នរៀន្តាម្បព័ន្ធនអ ចិ្្តូនិ្ក
ស្្ប់្គឹេះស្ថា ន្មធយមសិកាស្ថធារណៈ ឆ្ន សំិកា២០២០-២០២១ 

ស្ថរអប់រ៖ំ ្បការគរួយល់ដឹង្នដើមបើកាត់បន្ាយន្រេះភ័យម្ន្ន្រេះទឹ្យកជំន្ន់្ 
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ឯកសារពិត្រោះ 

- ្ពេះមហាកស្តម្ន្្ពេះរាជាោច្្កកមពុជា, “ច្ាប់សតើពើការ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ,” ឆ្ន ២ំ០១៥ 
- អង្គការសហ្បជាជាតិ, «្កបខ័ណឌ ការងារកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ ហុើយូនហាគ  
២០០៥-២០១៥,» ឆ្ន  ំ២០០៥ 

- អង្គការសហ្បជាជាតិ, «្កបខ័ណឌ នសន្ោយ ស្្ប់ការកាត់បន្ាយហានិ្ភ័យន្រេះមហន្តរាយ 
ឆ្ន  ំ២០១៥-២០៣០,» ឆ្ន  ំ២០១៥ 

- ្កសួង្អប់រ ំ យុវជន្ និ្ង្កើឡា (2023), កមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣ សុខភាព 
សុវតាិភាព និ្ង្ការការពារកុ្រ:  ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព 

- Global Alliance for Disaster Risk Reduction and Resilience in the Education Sector 

(2022): Comprehensive School Safety Framework 2022-2030.  
- ្កសួង្អប់រ ំ យុវជន្ និ្ង្កើឡា (2023) , កមមវធិើស្ថោកុ្រនម្តើ ស្សភាគទ្យើ៣ សុខភាព 
សុវតាិភាព និ្ង្ការការពារកុ្រ៖  ្កបខណឌ ស្ថោនរៀន្សុវតាិភាព 

- ្កសួង្សុខ្ភិបាល (នមស្ថ ២០២៤), នសច្កតើប្ណនានំ្កើន្រលំឹកសតើពើការរកាសុខភាព និ្ង្សុវតាិ
ភាព កនុង្អំ ុង្នពលអាកាសធាតុនៅត ខ្ល ងំ្ 

- គណៈក ម្ ធិការជាតិ្គប់្គង្ន្រេះមហន្តរាយ ្កសួង្សុខ្ភិបាល ្កសួង្អភិវឌ្ឍន៍្ជន្បទ្យ និ្ង្
អង្គការយូន្ើនសហវ, ្បការប្ដល្គួស្ថរន្ើមួយៗ្តូវអនុ្វតត មុន្នពល អំ ុង្នពល ន្កាយនពល្ន្
ទឹ្យកជនំ្ន់្ 

- រាជរោឋ ភិបាលកមពុជា (2007), នសច្កតើប្ណនាសំតើពើ  ការកស្ថង្ប្ផ្ន្ការអភិវឌ្ឍន៍្ ុ ំ សងាក ត់ និ្ង្
កមមវធិើវនិិ្នយគ ុ ំសងាក ត់ 
 
 

  

https://data.opendevelopmentcambodia.net/en/laws_record/law-on-disaster-management
https://data.opendevelopmentcambodia.net/en/laws_record/sendai-framework-for-disaster-risk-reduction-2015-2030
https://data.opendevelopmentcambodia.net/en/laws_record/sendai-framework-for-disaster-risk-reduction-2015-2030


   

 

 

  



   

 

 

 


