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“ការតាម្ពុដាន�ម្ពុមវិិបា� នៃន�ម្ពុមវិិធីី
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ព្រះបយុទ្ធធនឹងជំូងឺ�ូវីិដ-១៩”

វិិច្ឆិិ�កា ២០២៤
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គ្រោះ�ច�ីី�គ្រោះងេប

រាជរដ្ឋាា�ភិ�បាលកម្ពុុ�ជា បានអនុវិត្តតកម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច្ឆិ់-

ប្រា��ក់ជនូគ្រួ��សារក្រី�កី្រី� ន�ងងាយរងគ្រោះ��� កុ�ងអំឡុ�ងពេ�ល

ប្រ�យទុ្ធធនឹងជំងកឺវីូិដ-១៩ ដោយជោគជ័យ ដើើម្ពុ�បីឆី្លើើើយត្តប

នឹងបញ្ហាា�ប្រ�ឈម្ពុផ្នែុ�កសេ�ដឋក�ច្ឆិច ដែ�លបងកឡើើងដោយ

ជំងឺរាត្តត្ត�បាត្តកូវិីដ-១៩។ កម្ពុមវិិធីីដែ�លបានអនុវិត្តតអស់់

រយៈពេ�ល ៤៦ខែ� នេះ�� ជាកម្ពុមវិិធីីផ្ទេេ�រសាច់្ឆិប្រា��កដ់ធ៏ីបំផុំុត្ត

ម្ពុយួ ន�ងបានដំណើើរការយរូនៅកុ�ងប្រ�ទេ�ស់កមុ្ពុ�ជា កុ�ង

គោលបណំងគាំទំ្រ� ន�ងរក�សាលំនងឹជីវិភាពគ្រួ��សារក្រី�កី្រី�

ន�ងងាយរងគ្រោះ��� ដោយជំងឺរាត្តត្ត�បាត្តនេះ��។ ការវាយ-

ត្តម្លៃើ�កម្ពុមវិិបាកច្ឆិំនួន ៥ជុំ បានបងាា�ញថាកម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភ

សាច្ឆិប់្រា��កន់េះ�� បានផុតល់ផុលជាវិិជជមានខុ្ពស់់ ដល់គ្រួ��សារ

ទ្ធទួ្ធលផុលរមួ្ពុមាន៖ ការលើើកកមុ្ពុស់់ចំ្ឆិណាយកុ�ងគ្រួ��សារ

ការបង្កើកើនស់ុខ្ពុមាលភាព ន�ងភាពធីន់  ការកាត្ត់បនថយ

ការលកទ់្រ�ព�យស់ម្ពុ�បីត្តត�ដើើម្ពុ�បីដីោ�ស្រា��យការលំបាកផុ្នែ�ក

សេ�ដឋក�ច្ឆិច  ការទ្ធទួ្ធលបានអាហារកាន់តែ�ប្រ�សេើរឡើើង

ន�ងរបបអាហារច្ឆិម្រុះ��ុ  ន�ងការកាត់្តបនថយអត្រា��បោះ�បង់

ការស់�ក�សាកុ�ងចំ្ឆិណោម្ពុកុមារ។ កម្ពុមវិិធីីនេះ��ម្ពុ�នបានជំរញុ

ឱ្�យស់មាជ�កគ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុលគេ�ច្ឆិវេ�ស់ការងារនោះ�ទេ�

តែ�ផុេ�យទៅវិិញបានជំរញុឱ្�យពកួគេ�ស្វែែ�ងរកឱ្កាស់ការងារ

ន�ងបង្កើកើនលទ្ធធភាពស់ន�សំ។ំ លទ្ធធផុលនៃ�ការវាយត្តម្លៃើ�ក៏

បានបងាា�ញថា ទាំំងគ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល ន�ងគ្រួ��សារម្ពុ�ន

ទ្ធទួ្ធលផុល សុ់ទ្ធធតែ�បានស់ម្តែត�ងការពេ�ញច្ឆិ�ត្តតចំ្ឆិពោះ�

ស់ំណាញ់ស់ុវិត្តថ�ភាពស់ងគម្ពុ (Social Safety Net) 

របស់់រាជរដ្ឋាា�ភិ�បាល ដែ�លការណ៍នេះ��បានឆ្លុះើ��បញ្ហាំ�ំង

ពីភាពសុ់ទ្ធ�ដឋ�ន�យម្ពុរបស់់ពួកគាំត់្តកាន់តែ�ខ្លាំំ�ំងឡើើង

ច្ឆិំពោះ�សេ�វាសាធារណៈ ជាព�សេ�ស់ការធ្វើែើឱ្�យប្រ�សេើរ

ឡើើងកុ�ងការផុតលស់េ�វា  ត្តមំា�ភាព  ន�ងភាពជឿឿទុ្ធកច្ឆិ�ត្តត

បាននៃ�សេ�វាសាធារណៈ។ យ៉ាា�ងណាម្ពុ�ញ  នៅពេ�ល

ដែ�លកម្ពុមវិិធីីនេះ��បានបនតរយៈពេ�លវែ�ង ការវាយត្តម្លៃើ�បាន

បងាា�ញពីការផ្លាំ�ស់់បត�រគួរឱ្�យកត្ត់ស់មាា�ល់កុ�ងចំ្ឆិណោម្ពុ

គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុល ដោយលទ្ធធផុលនៃ�អង្កើក�ត្តបានបងាា�ញ

ថា គ្រួ��សារអុកទ្ធទ្ធួលផុល ហាក់មានការពឹងផ្នែែ�កខ្លាំំ�ំង

ឡើើងលើើប្រា��កឧ់បត្តថម្ពុភ ដោយបានចាត់្តទុ្ធកប្រា��កឧ់បត្តថម្ពុភ

ជាប្រ�ភិពចំ្ឆិណូលទេៀងទាំត់្តរបស់់ពួកគាំត់្ត ដែ�លការណ៍

នេះ��បាននាំំឱ្�យមានការធាំ�ក់ចុ្ឆិ�នៃ�ឥរិយ៉ាបថស់ន�សំំកុ�ង

គ្រួ��សារនីម្ពុួយៗ  ការកើើនឡើើងនៃ�កម្ពុចីថមី  ន�ងការទ្ធ�ញ

ទ្រ�ព�យអស់កម្ពុម ជាព�សេ�ស់នៅពេ�លដែ�លផុលបះ�ពាល់

ភាំ�ម្ពុៗនៃ�ជំងឺកូវិីដ-១៩ បានចាប់ផ្ទេតើម្ពុថយច្ឆិុ�។
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គ្រោះ�ច�ីីគ្រោះ�ី�ម្ពុI.

ជំងឺរាត្តត្ត�បាត្ត កូវិីដ-១៩ បានបងកផុលបះ�ពាល់យ៉ាា�ងខ្លាំំ�ំង
ដល់សេ�ដឋក�ច្ឆិច ន�ងជីវិភាពរស់់នៅរបស់់ប្រ�ជាជនលើើ

ស់កលលោកន�យ៉ាយជារួម្ពុ ន�ងប្រ�ជាជនកម្ពុុ�ជាន�យ៉ាយ
ដោយឡែ�ក ជាព�សេ�ស់ក្រី�ុម្ពុគ្រួ��សារក្រី�ីក្រី� ន�ងជនងាយរង
គ្រោះ���។ ជាការឆ្លើើើយត្តបប្រ�កបដោយការយកច្ឆិ�ត្តតទុ្ធកដ្ឋាក់  
រាជរដ្ឋាា�ភិ�បាល បានដ្ឋាក់ឱ្�យអនវុិត្តត កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��ក់
ជនូគ្រួ��សារក្រី�កី្រី� ន�ងងាយរងគ្រោះ��� កុ�ងអំឡុ�ងពេ�លប្រ�យុទ្ធធ
នងឹជំងកឺវីូិដ-១៩ កាលពីខែ�ម្ពុ�ថុនាំ ឆំ្នាំ� ំ២០២០ ដែ�លជាកម្ពុមវិិធីី
ជាត្ត�ជំនួយស់ងគម្ពុដ៏ធីំបំផុុត្ត ន�ងម្ពុ�នធាំ�ប់មានពីម្ពុុនម្ពុក កុ�ង
ប្រ�ទេ�ស់កមុ្ពុ�ជា។ កុ�ងរយៈពេ�ល ៤៦ខែ� នៃ�ប្រ�ត្ត�បត្តត�ការ  កម្ពុមវិិធីីនេះ��
បានគំាំពារគ្រួ��សារក្រី�កី្រី� ន�ងងាយរងគ្រោះ���ចំ្ឆិននួ ៧១៦ ០០០
គ្រួ��សារ ឬសេមើនឹងស់មាជ�កប្រ�មាណ ២,៨លាននាំក់ ដែ�ល
រួម្ពុមានកុមារអាយុក្រោ��ម្ពុ ៥ឆ្នាំំ�ំ  ប្រ�មាណ ៦៤ ០០០នាំក់, 
ជនមានព�ការភាពចំ្ឆិននួ ៥៩ ០០០នាំក់,  ជនចាស់់ជរាដែ�ល
មានអាយលុើើស់ពី៦០ឆំ្នាំ�ចំំ្ឆិនួន ៤១១ ០០០នាំក់, ន�ងគ្រួ��សារ

ដែ�លផុេ�កមេ�រោគអេ�ដស៍់ ន�ងជំងឺអេ�ដស៍់ប្រ�មាណ ២០០០
គ្រួ��សារ ដោយបានច្ឆិណំាយថវិិកាស់រុប ៥,៤៤ទ្រ�លីានរៀៀល
(ប្រ�មាណ១,៣៦បី�លានដុលាំ�រអាមេះ�រិក)។

ដើើម្ពុ�បីវីាយត្តម្លៃើ�កម្ពុមវិិបាកផុ្នែ�កស់ងគម្ពុ-សេ�ដឋក�ច្ឆិចនៃ�កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភ
សាច្ឆិប់្រា��ក់នេះ��  អង្កើក�ត្តពហុកុាល (Longitudinal Survey) 
ច្ឆិនំនួ៥ជំុ  ត្រូ��វិបានរៀៀបចំ្ឆិឡើើង ចាប់ពចី្ឆិនំោះ��ខែ�ធុី� ឆំ្នាំ�២ំ០២០
ដល់ខែ�ធីុ� ឆ្នាំំ�ំ២០២៣ ដែ�លជំុនីម្ពុួយៗមានសំ់ណាកស់រុប
ច្ឆិនំនួ ១០០០គ្រួ��សារ។ លទ្ធធផុលបជំុីដំបងូ  កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភ
សាច្ឆិប់្រា��ក់នេះ�� បានបងាា�ញពីកម្ពុមវិិបាកវិិជជមានសំ់ខ្លាំន់ៗ លើើ
ជីវិភាពរស់់នៅរបស់់គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុលពីកម្ពុមវិិធីីនេះ�� ដែ�ល
រមួ្ពុមាន ការធ្វើែើឱ្�យប្រ�សេើរឡើើងនូវិស់នត�ស់ខុ្ពសេ�បីៀងអាហារ ការ
ស់ន�សំំ ការបង្កើកើនទ្រ�ព�យស់កម្ពុម  ការបង្កើកើនន�កម្ពុមភាព ន�ង
ការអប់រំកុមារ ជាដើើម្ពុ ។ យ៉ាា�ងណាម្ពុ�ញ  កម្ពុមវិិបាកមួ្ពុយ
ច្ឆិនំនួបានចាប់ផ្ទេតើម្ពុប្រែ��ប្រ��ល ជាព�សេ�ស់ចាប់ពីជុំទ្ធី៤។



សង្ខេេ�បគោលនយោបាយ លេ�ខ ១០ សង្ខេេ�បគោលនយោបាយ លេ�ខ ១០គាំំពារសង្គគមកមុ�ជា   គាំំពារសង្គគមកមុ�ជា   
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II. វិិធីីសាស្ត្រ�រនៃនការវាយត្ថនៃម្ពុៃ�ម្ពុមវិិបា�

ការវាយត្តម្លៃើ�កម្ពុមវិិបាកនៃ�កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��ក ់
ជូនគ្រួ��សារក្រី�ីក្រី� ន�ងងាយរងគ្រោះ��� កុ�ងអំឡុ�ង 

ពេ�លប្រ�យុទ្ធធនឹងជំងឺកូវិីដ-១៩នេះ�� ត្រូ��វិបានធ្វើែើឡើើងដោយ
ផ្នែែ�កលើើទ្ធ�នុន័យដែ�លទ្ធទួ្ធលបានពីអង្កើក�ត្ត ដែ�លបានចុ្ឆិ�ប្រ�មូ្ពុល 
ចាបពី់ខែ�ធុី� ឆំ្នាំ�២ំ០២០ ដល់ខែ�ធុី� ឆំ្នាំ�២ំ០២៣។ ការប្រ�មូ្ពុល 
ទ្ធ�នុន័យស់ម្រា��ប់អង្កើក�ត្តនេះ�� មានចំ្ឆិនួន ៥ជំុ ដែ�លកុ�ងជំុនីម្ពុយួៗ 
មានគ្រួ��សារស់របុប្រ�មាណ ១០០០គ្រួ��សារ ត្រូ��វិបានស់មាា�ស់ 

ដែ�លកុ�ងនោះ�មានគ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុល(គ្រួ��សារដែ�លមានបណណ 
ស់ម្ពុធីម៌្ពុ) ចំ្ឆិននួ ៤០០គ្រួ��សារ ន�ងគ្រួ��សារម្ពុ�នបានទ្ធទួ្ធលផុល 
(គ្រួ��សារដែ�លម្ពុ�នមានបណណស់ម្ពុធីម៌្ពុ) ច្ឆិនួំន ៦០០គ្រួ��សារ។ 
ការស់មាា�ស់បែ�បគុណវិិស់័យត្រូ��វិបានអនុវិត្តតផុងដែ�រ ដើើម្ពុ�បីី
ប្រ�មូ្ពុលភិស់ត�តាង ន�ងច្ឆិ�បាម្ពុយកព័ត៌្តមានសីុ់ជម្រៅ��បន្ថែថ�ម្ពុទេៀត្ត 
ស់ម្រា��ប់ប្រើ�ើប្រា��ស់់កុ�ងការវិិភាគមូ្ពុលបទ្ធ(Thematic Analysis)។ 

រូបភាពទ្ធី ១. ក្រី�បខ្ពណឌពេ�លនៃ�ការច្ឆិុ�ប្រ�ម្ពុូលទ្ធ�នុន័យ

ច្ឆិុងខែ�ធីុ� ២០២០ -
ដើើម្ពុខែ�ម្ពុករា ២០២១

ខែ�ម្ពុ�នាំ ២០២១ ច្ឆិុងខែ�ឧស់ភា -
ដើើម្ពុខែ�ម្ពុ�ថុនាំ ២០២១

ពាក់កណាា�លខែ�វិិច្ឆិិ�កា - 
ដើើម្ពុខែ�ធីុ� ២០២១

ច្ឆិុងខែ�វិិច្ឆិឋ�កា -
ដើើម្ពុខែ�ធីុ� ២០២៣

ការចុះះ�ប្រ�មូូលទិិន្ននន្ន័យ

១ស់ូម្ពុមេើល UNDP. (2022). Socioeconomic Impacts of the COVID-19 Cash Transfer Program in Cambodia: Micro and Macro-Level Evaluations.

អង្កើក�ត្តពីសាា�នភាពម្ពុុន
ឆ្នាំំ�ំ២០២១

តាម្ពុដ្ឋានសាា�នភាព
បនាំា�ប់ពី ជុំទ្ធី ១

តាម្ពុដ្ឋានសាា�នភាពបនាំា�ប់ពី
ជុំទ្ធី ២ +ស់ំណួរបែ�បគុណ

វិិស់័យ (IDIs)

តាម្ពុដ្ឋានសាា�នភាព
បនាំា�ប់ពីជុំទ្ធី ៣

តាម្ពុដ្ឋានសាា�នភាព
បនាំា�ប់ពី ជុំទ្ធី ៤

ជុំះ�ទិី ១ ជុំះ�ទិី ២ ជុំះ�ទិី ៣ ជុំះ�ទិី ៤ ជុំះ�ទិី ៥

វិិធីីសាស់ត�ផុគ�រផុគងដោយប្រើ�ើព�នេ� (PSM)២  ត្រូ��វិបានអនវុិត្តត
ដើើម្ពុ�បីីញែ�កភាពខ្ពុស់ៗគាំំ�រវាងគ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល(ក្រី�ុម្ពុ
ព�សោធីន៍ - Treatment Group) ន�ងគ្រួ��សារដែ�លម្ពុ�ន
បានទ្ធទ្ធួលផុល (ក្រី�ុម្ពុត្រូ��ត្តព�ន�ត្ត�យ - Control Group)
អម្ពុដោយការវិិភាគរីក្រេ��ស់�ន (Probit regression) 
ដើើម្ពុ�បីបីាា�ន់សាា�នព�នេ�គ្រួ��សារនីម្ពុយួៗ។ បនាំា�ប់ម្ពុកផុគ�រផុគង
គ្រួ��សារដែ�លមានព�នេ�ក្�បី�រគាំំ�បំផុុត្ត កុ�ងគោលបំណង
គណនាំផុលនៃ�ការព�សោធីជាម្ពុធី�យម្ពុលើើគ្រួ��សារទ្ធទួ្ធល-
ផុល (Average Treatment Effect - ATT)។

III. �ម្ពុមវិិបា�ផ្នែ�ុ��ងគម្ពុ-គ្រោះ�ដឋ�ិចច

១. ការប្រើ�ើប្រា��ស់់ប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភ១. ការប្រើ�ើប្រា��ស់់ប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភ

លទ្ធធផុលនៃ�ការវាយត្តម្លៃើ�នេះ�� បានបងាា�ញថា ៩២% 
នៃ�គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល ច្ឆិង់បានជំនួយជាការឧបត្តថម្ពុភ

សាច្ឆិប់្រា��ក់ ជាជាងជម្រើ�ើស់ផ្ទេ�សំ�ងៗទេៀត្ត ដើើម្ពុ�បីជីាការឆ្លើើើយត្តប 
នងឹផុលបះ�ពាល់នៃ�ជំងរឺាត្តត្ត�បាត្តកូវីិដ-១៩ លើើគ្រួ��សាររបស់់ 
ពកួគេ�។ ពេ�លទ្ធទួ្ធលបានការឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��ក,់  ៩២,៥% 
នៃ�គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុលទាំំងនេះ�� បានប្រើ�ើប្រា��ស់់ប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភ
នេះ��ស់ម្រា��ប់ច្ឆិណំាយលើើអាហារបរិភោគ,  ៣៣% លើើការ- 
ជាវិឱ្ស់ថ,  ២២,១% លើើច្ឆិំណាយប្រ�ចាំថ្ងៃៃ� ន�ងសេ�វាសា- 
ធារណៈ,  ១២,៦% លើើការស់ងបំណុល,  ន�ង ៧% លើើ
ការអប់រំរបស់់កនូ។ ម្ពុ�នតែ�បះណុោះ�� គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុលម្ពុយួ 

ច្ឆិំនួន ថែ�ម្ពុទំាំងអាច្ឆិស់ន�សំំប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភនេះ�� ដើើម្ពុ�បីីទ្ធ�ញ ឬ 
ជសួ់ជុលស់មាា�រៈប្រើ�ើប្រា��ស់់កុ�ងផុេ�ផ្ទេ�សំ�ងៗ  ទំ្ធនកុបម្រុះ�ងុអាជីវិ- 
កម្ពុម ន�ងទ្ធ�ញស់មាា�រៈកស់�ដ្ឋាា�នបានទេៀត្តផុង។

រូបភាពទ្ធី២ ខ្លាំងក្រោ��ម្ពុ បងាា�ញពីន�នាំំ�ការជាម្ពុធី�យម្ពុនៃ�ការ-
ប្រើ�ើប្រា��ស់់ប្រា��កឧ់បត្តថម្ពុភ កុ�ងរយៈពេ�លបីឆំ្នាំ� ំគ�ត្តចាប់ពជំុីទី្ធ១
ដល់ជំុទី្ធ៥។ ការស់�ក�សាស្រ�ដើៀងគាំំ�មួ្ពុយបានរកឃើើញថា 
ប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភនេះ��បានជួយលើើកកម្ពុុស់់ច្ឆិំណាយស់រុបរបស់់
គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុលឱ្�យម្ពុកត្រូ�មឹ្ពុ ៨៧% នៃ�ចំ្ឆិណាយស់រុបរបស់់ 
ពួកគេ�ម្ពុុនពេ�លមានជំងឺរាត្តត្ត�បាត្ត៣។ 

២វិិធីីសាស្រត� ផុគ�រផុគងដោយប្រើ�ើព�នេ� (PSM) ជាវិិធីីសាស្រត�ពាក់កណាា�លព�សោធីន៍ដែ�លអុកស្រា��វិជ្រា��វិប្រើ�ើប្រា��ស់់បច្ចេច�កទេ�ស់ស់ថ�ត្ត�វិិទ្ធ�យាដើើម្ពុ�បីីបង្កើកើត្តក្រី�ុម្ពុត្រូ��ត្តព�ន�ត្ត�យស់ប�បីន�ម្ពុម�ត្ត
ដោយផុគ�រផុគងក្រី�ុម្ពុគ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល ន�ងក្រី�ុម្ពុគ្រួ��សារម្ពុ�នបានទ្ធទ្ធួលផុលដែ�លមានលកខណៈស្រ�ដើៀងគាំំ�។ ដោយប្រើ�ើប្រា��ស់់ការផុគ�រផុគងនេះ�� អុកស្រា��វិជ្រា��វិអាច្ឆិបាា�ន់សាា�ន
កម្ពុមវិិបាកនៃ�អនតរាគម្ពុន៍បាន។

៣Nuppun Research and Consulting Co  Ltd. (2021). Performance Assessment of the Cash Transfer Program for Poor and Vulnerable 
Households during COVID-19. Policy Brief. Phnom Penh: Ministry of Economy and Finance and GIZ.

សេ�បីៀងអាហារ
ថាំ�ំពេ�ទ្ធ�យ

ច្ឆិំណាយប្រ�ចាំថ្ងៃៃ� ន�ងសេ�វាសាធារណៈ
ការស់ងបំណុល

ការអប់រំរបស់់កូន
ព្រិ��ត្តិ�ការណ៍ស់ងគម្ពុ ឬព�ធីីសាស់នាំ

ចែ�ករំលែ�កដល់សាច្ឆិ់ញាត្ត�
ស់មេើៀកបំពាក់

ស់ន�សំំទ្ធុក
ទ្ធំនុកបម្រុះ�ុងអាជីវិកម្ពុម

ទ្ធ�ញ ឬជុស់ជុលស់មាា�រៈប្រើ�ើប្រា��ស់់កុ�ង
ផុេ�

ស់មាា�រៈកស់�ដ្ឋាា�ន
ផ្នែ�សំ�ងៗ

៩២,៥%
៣៣,២%
២២,១%
១២,៦%
៧%
៤%
៣,២%
៣,១%
២,៥%
២,៤%
២,២%
២%
០,២%

រូបភាព ២. ន�នាំំ�ការនៃ�ការប្រើ�ើប្រា��ស់់ប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភ (គ�ត្តជាម្ពុធី�យម្ពុ)
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យោងតាម្ពុលទ្ធធផុលនៃ�ការស់�ក�សា  កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភ
សាច្ឆិប់្រា��កន់េះ�� បានផិុល់ផុលលែយ៉ាា�ងខំ្លាំ�ងំដល់ 

គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុលលើើការទ្ធទួ្ធលបានចំ្ឆិណអីាហារគ្រួ�បគ់្រា��ន ់
ន�ងការទ្ធទួ្ធលបានអាហារបូត្តថម្ពុភខុ្ពស់់។ ការស់មាា�ស់នេះ��បាន 
បញ្ចូច�លសំ់ណួរអពំសីាា�នភាពនៃ�ការមានបាយបរិភោគគ្រួ�ប់គ្រា��ន ់
ហើើយជាលទ្ធធផុលទាំំង ៥ជុំ ស់ុទ្ធធតែ�បានបងាា�ញថា គ្រួ��សារ 
ទ្ធទួ្ធលផុលមានសាា�នភាពលែប្រ�សេើរជាងគ្រួ��សារដែ�លម្ពុ�នបាន 
ទ្ធទួ្ធលផុល ដោយពួកគេ�មានប្រើ��វាា�ឡុង់ខ្ពុស់់កុ�ងការមាន
បាយបរិភោគគ្រួ�ប់គ្រា��ន់ (ដូច្ឆិបងាា�ញកុ�ងរូបភាពទី្ធ៣)។ 
យ៉ាា�ងណាម្ពុ�ញ ន�ងជាការកត់្តស់មាា�ល់ផុងដែ�រ ការប្រ�មូ្ពុល
ទ្ធ�នុន័យកុ�ងជំុមួ្ពុយច្ឆិំនួន បានប្រ�ព្រិ�ឹត្តតទៅអំឡុ�ងរដូវិកាល
នៃ�ការប្រ�ម្ពុូលផុល ដែ�លជាធីម្ពុមតាពួកគេ�ងាយទ្ធទួ្ធលបាន
ភោគផុលដំណាំស្រ�ស់់ៗច្រើ�ើន ដែ�លកុ�ងនោះ�មានផុលស្រ�ូវិ
ផុងដែ�រ។

ដើើម្ពុ�បីីវាយត្តម្លៃើ�អាហារូបត្តថម្ពុភ ការស់�ក�សាបានប្រើ�ើប្រា��ស់់ព�នេ�
ភាពច្ឆិម្រុះ��ុនៃ�របបអាហារកុ�ងគ្រួ��សារ (Household Dietary

Diversity Score - HDDS)៤  ដែ�លជាការវាស់់ចំ្ឆិននួក្រី�មុ្ពុ
អាហារដែ�លបានបរិភោគ។ លទ្ធធផុលនៅកុ�ងជំុទី្ធ១  ន�ង
ទ្ធ២ី បានបងាា�ញថា កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��កន់េះ�� បានបង្កើកើន
ព�នេ� HDDS ស់ម្រា��ប់គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុលច្រើ�ើនជាងគ្រួ��សារ
ដែ�លម្ពុ�នទ្ធទ្ធួលផុល ច្ឆិំនួន ០,១ ន�ង ០,៣ ជាបនតបនាំា�ប់  
បើើទោះ�បីជាមានបញ្ហាា�ប្រ�ឈម្ពុផ្ទេ�សំ�ងៗដែ�លបងកឡើើងដោយ
ការប�ទ្ធខ្ពេប់ ន�ងការរឹត្តបនតឹងការធ្វើែើដំណើើរក៏ដោយ។ ព�នេ� 
HDDS ស់ម្រា��ប់គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុល នៅតែ�ខ្ពុស់់នៅកុ�ងជំុ
បនាំា�ប់ ត្ត�បី�ត្តម្ពុ�នមានភាពខុ្ពស់គំាំ�គួរឱ្�យកត់្តស់មាា�ល់កដ៏ោយ
(សូ់ម្ពុមេើលរបូភាពទ្ធ ី៤)។ នេះ��អាច្ឆិដោយសារតែ�ការទ្ធទួ្ធល
បានអាហារច្ឆិម្រុះ�ុ�មានកម្រុះ��ត្ត កុ�ងអំឡុ�ងពេ�លនៃ�ជំងឺរាត្ត-
ត្ត�បាត្តនេះ�� ដែ�លនាំំឱ្�យពួកគេ�ផុតល់អាទ្ធ�ភាពលើើការបង្កើកើន
បរិមាណអាហារជាស់ំខ្លាំន់ ជាជាងការទ្ធទ្ធួលទាំនអាហារ
ច្ឆិម្រុះ�ុ�មុ្ពុខ្ព ជាព�សេ�ស់កុ�ងកាលៈទេ�ស់ៈម្ពុ�នច្ឆិ�បាស់់លាស់់
ដែ�លបញ្ហាា�ស់នត�ស់ុខ្ពសេ�បីៀងគឺជាកិីកងែល់ច្ឆិម្ពុ�បីង។

ប្រ�សាស់ន៍របស់់គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុលនៅខេ�ត្តតក្រី�ច្ចេ��
«…យើើងបានប្រើ�ើប្រា��ស់់ប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភនេះ��ដើើម្ពុ�បីីទ្ធ�ញអងករ
ន�ងអាហារ។ កុ�ងអំឡុ�ងពេ�ល មានវិិបត្តត�នៃ�ជងឺកូវិីដ-១៩ 
ធីៃន់ធីៃរ យើើងផុតល់អាទ្ធ�ភាពលើើអាហារហុូបច្ឆិុកជាងគេ�...»

២. កម្ពុមវិិបាកលើើច្ឆិំណីអាហារ ន�ងអាហារូបត្តថម្ពុភ២. កម្ពុមវិិបាកលើើច្ឆិំណីអាហារ ន�ងអាហារូបត្តថម្ពុភ
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គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល គ្រួ��សារម្ពុ�នទ្ធទ្ធួលផុល គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល គ្រួ��សារម្ពុ�នទ្ធទ្ធួលផុល

ជូុំទី្ធ១ ជូុំទី្ធ២ជូុំទី្ធ២ ជូុំទី្ធ៤ជូុំទី្ធ៤ ជូុំទី្ធ៣ជូុំទី្ធ៣ ជូុំទី្ធ៥ជូុំទី្ធ៥

រូបភាពទ្ធី ៤. ព�នេ� HDDS: "ចំ្ឆិនួនក្រី�ុម្ពុអាហារដែ�ល
បានបរិភោគ"រូបភាពទ្ធី ៣. គ្រួ��សារដែ�លមានបាយបរិភោគគ្រួ�ប់គ្រា��ន់



សង្ខេេ�បគោលនយោបាយ លេ�ខ ១០ សង្ខេេ�បគោលនយោបាយ លេ�ខ ១០គាំំពារសង្គគមកមុ�ជា   គាំំពារសង្គគមកមុ�ជា   

9 10

កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��ក់នេះ�� បានផុិល់ផុលវិិជជមានគួរ 
ឱ្�យកត់្តស់មាា�ល់លើើការអប់រំកមុាររបស់់គ្រួ��សារទ្ធទ្ធលួផុល។ 

លទ្ធធផុលនៅកុ�ងជំុទី្ធ១ នៃ�ការស់�ក�សានេះ�� ម្ពុ�នបានរកឃើើញ
ពីភាពខុ្ពស់គាំំ�គួរឱ្�យកត្ត់ស់មាា�ល់កុ�ងការចូ្ឆិលរៀៀនរវាងកុមារ 
ម្ពុកពីគ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុល ន�ងគ្រួ��សារម្ពុ�នបានទ្ធទួ្ធលផុលទេ�។ 
តែ�នៅកុ�ងជំុទី្ធ២ ន�ងទ្ធ៣ី ការស់�ក�សានេះ��បានរកឃើើញថាកម្ពុមវិិធីី 
ឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��កន់េះ�� បានកាត់្តបនថយអត្រា��បោះ�បង់ការស់�ក�សា 
កុ�ងចំ្ឆិណោម្ពុកុមារនៅកុ�ងគ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុលបាន ៨,៦% 
ន�ង ៨,៧% ជាបនតបនាំា�ប់ បើើធ្វើៀបនឹងគ្រួ��សារម្ពុ�នបានទ្ធទួ្ធល 

ផុល។ នេះ��អាច្ឆិជាផុលនៃ�ប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភ ដែ�លបានជួយឱ្�យ 
គ្រួ��សារទាំងំនោះ�អាច្ឆិចំ្ឆិណាយលើើការអប់រំបាន, រក�សាស់ថ�រភាព 
សេ�ដឋក�ច្ឆិច, ផុតល់អាទ្ធ�ភាពលើើការអប់រំ, ន�ងស់ម្រុះ�បខ្ពើ�នទៅនឹង 
ការរៀៀនតាម្ពុប្រ�ព័នធអី�នធឺីណ�ត្ត កុ�ងអំឡុ�ងពេ�លនៃ�ជំងឺរាត្ត- 
ត្ត�បាត្តនេះ��។

៣. កម្ពុមវិិបាកលើើការអប់រំកុមារ៣. កម្ពុមវិិបាកលើើការអប់រំកុមារ
ប្រ�សាស់ន៍របស់់គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុលកុ�ងខេ�ត្តតព្រៃ��វែ�ង 

«… ក្រៅ��ពីការប្រើ�ើប្រា��ស់់ប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភនេះ��ស់ម្រា��ប់ម្ពុូ�បអាហារ ខ្ពំ�ំយកវាម្ពុកទ្ធំនុកបម្រុះ�ុងការស់�ក�សារបស់់កូនខ្ពំ�ំ ន�ងដើើម្ពុ�បីី
ព�យាបាលនៅពេ�លកូនរបស់់ខ្ពំ�ំឈឺ...»

ការពន�យល់របស់់លោកមេ�ភិូម្ពុ�មាំ�ក់នៅខេ�ត្តតកោះ�កុង អំឡុ�ង
ពេ�លប្រ�ម្ពុូលទ្ធ�នុន័យជុំទ្ធី ៥«… តាម្ពុរយៈការទ្ធទ្ធួលបាន

នូវិប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភ ពួកគេ�អាច្ឆិបញ្ចូជ�នកូនទៅសាលារៀៀនបាន
ទេៀងទាំត្ត.់..»

៤ព�នេ�ច្ឆិម្រុះ�ុ�នៃ�របបអាហាកុ�ងគ្រួ��សារ (HHDS) ដែ�លមានច្ឆិនោះំ��ពី ០ ដល់ ១៤ បងាា�ញពីច្ឆិំរុ�ភាពនៃ�ក្រី�ុម្ពុអាហារដែ�លបានបរិភោគដោយគ្រួ��សារនីម្ពុួយៗ ដោយគ្រួ��សារ
ណាដែ�លមានព�នេ�ខ្ពុស់់មានន័យថាពួកគេ�មានច្ឆិំរុ�ភាពនៃ�អាហារូបត្តថម្ពុភ ន�ងសេថ�រភាពសេ�បីៀងលែជាង។

ប្រ�ភិព៖ ការច្ឆិងក្រី�ងរបស់់អុកស្រា��វិជ្រា��វិ

បីឆ្នាំំ�ំបនាំា�ប់ពីការវាយត្តម្លៃើ�ជំុដំបូង  លទ្ធធផុលនៅកុ�ងជំុទី្ធ៥
ក៏បានបងាា�ញថា ប្រើ��វាា�ឡុង់នៃ�ការចូ្ឆិលរៀៀនរបស់់កុមារនៃ�
គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល គឺនៅតែ�ខ្ពុស់់ជាងគ្រួ��សារម្ពុ�នទ្ធទ្ធួលផុល 

(ចំ្ឆិនួន ៤% ដូច្ឆិបានបងាា�ញកុ�ងរូបភាពទី្ធ៦ ខ្លាំងក្រោ��ម្ពុ) 
បើើទោះ�បីជាការប្រ�ម្ពុូលទ្ធ�នុន័យជុំនេះ�� បានធ្វើែើឡើើងកុ�ងរដូវិ
កាលនៃ�ការប្រ�មូ្ពុលផុល ន�ងជាពេ�លដែ�លពលកម្ពុមកុមារ មាន

ខែ�ម្ពុ�នាំ ២០២០ខែ�ម្ពុ�នាំ ២០២០
ប�ទ្ធសាលារៀៀន
ទ្ធូទាំំងប្រ�ទេ�ស់

ខែ�ស់ីហា ២០២០ខែ�ស់ីហា ២០២០
ជំហានទ្ធី២ ការបើើកសាលា

ឡើើងវិិញបនិ�ច្ឆិម្ពុិងៗ

ខែ�ធីុ�រ ២០២០ខែ�ធីុ�រ ២០២០
ប�ទ្ធសាលា

ខែ�កុម្ពុភៈ ២០២១ខែ�កុម្ពុភៈ ២០២១
ប�ទ្ធសាលា

ខែ�ស់ីហា ២០២០ខែ�ស់ីហា ២០២០
ជំហានទ្ធី១ ការបើើកសាលា

ឡើើងវិិញបនិ�ច្ឆិម្ពុិងៗ

ខែ�វិិច្ឆិិ�កា ២០២០ខែ�វិិច្ឆិិ�កា ២០២០
ជំហានទ្ធី៣ ការបើើកសាលា

ឡើើងវិិញទ្ធូទាំំងប្រ�ទេ�ស់

ខែ�ម្ពុករា ២០២១ខែ�ម្ពុករា ២០២១
បើើកសាលាឡើើងវិិញ

ខែ�វិិច្ឆិិ�កា  ២០២១ខែ�វិិច្ឆិិ�កា  ២០២១
ដល់បច្ឆិច�ប�បីនុបើើកសាលា
ឡើើងវិិញទ្ធូទាំំងប្រ�ទេ�ស់

រូបភាពទ្ធី ៥. វិិធានការនៃ�ការរឹត្តបនតឹងនៅតាម្ពុសាលារៀៀន

៥Glewwe, P. & Kassouf, A. (2012). The impact of the Bolsa Escola/Familia conditional cash transfer program on enrollment, dropout rates and 
grade promotion in Brazil. Journal of Development Economics, 97(2), pp 505-517.

៦Brauw, A. et al. (2015). The Impact of Bolsa/Família on Schooling. World Development, 70, pp 303-316. 

៧Behrman, J. et al. (2005). Do Conditional Cash Transfers for Schooling Generate Lasting Benefit. Journal of Human Resources, 46(1), pp 93-
122.

ត្តម្រុះ��វិការចំាបាច្ឆិ់ខ្ពុស់់ ដើើម្ពុ�បីីជួយគ្រួ��សារពួកគេ�លើើក�ច្ឆិចការ
ប្រ�មូ្ពុលផុលនេះ�� ជាព�សេ�ស់នៅត្តបំន់ជនបទ្ធ។ លទ្ធធផុលនៃ� 
ការរកឃើើញកម្ពុមវិិបាកវិិជជមានលើើការអប់រំកមុារនេះ�� គមឺ្ពុ�នខុ្ពស់
ពលីទ្ធធផុលនៃ�ការស់�ក�សាវាយត្តម្លៃើ�នៃ�កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��ក់
ស្រ�ដើៀងគាំំ�នៅកុ�ងតំ្តបន់ផ្ទេ�សំ�ងទេៀត្តកុ�ងព�ភិពលោកឡើើយ
ជាកសិ់្វែ�ងដូច្ឆិជា កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��ក់ Bolsa Família៥ ៦

 នៅប្រ�ទេ�ស់ប្រើ��សីុ់ល ន�ង កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��ក ់Progresa៧  

នៅប្រ�ទេ�ស់មុ្ពុ�កសុ់�ក ដែ�លលទ្ធធផុលនៃ�ការវាយត្តម្លៃើ�កម្ពុមវិិធីី
ទាំងំពីរនេះ�� សុ់ទ្ធធតែ�បានបងាា�ញពីផុលវិិជជមានយ៉ាា�ងខំ្លាំ�ងំលើើ
ការអប់រំកុមារផុងដែ�រ។ ប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភនេះ��ព�ត្តជាអាច្ឆិគាំំពារ 
ផុ្នែ�កហុ�រញ្ចូញវិត្តថ�លើើការអប់រំ ការលើើកទ្ធកឹច្ឆិ�ត្តតឱ្�យចូ្ឆិលរៀៀនសូ់ត្រូ�
ន�ងធ្វើែើឱ្�យសេថ�រភាពសេ�ដឋក�ច្ឆិចគ្រួ��សារកាន់តែ�ប្រ�សេើរឡើើង។

គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល

គ្រួ��សារម្ពុ�នទ្ធទ្ធួលផុល

ជូុំទី្ធ១ ជូុំទី្ធ២ ជូុំទី្ធ៤ជូុំទី្ធ៣ ជូុំទី្ធ៥

៩០

៩៥

១០០

៨០

៧៥

៧០

៨៥

%

៩០,៨%

៨៧,៧%

៧៨,៥%
៧៩,៥%

៨៦,០%

៨២,០%

៨៧,១%
៨៨,២%

៨៤,១%

៨៦,០%

រូបភាពទ្ធី ៦. គ្រួ��សារដែ�លបញ្ចូច�នកូនទៅរៀៀន
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កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��កន់េះ�� បានជួយយ៉ាា�ងខំ្លាំ�ងំកុ�ងការ- 
បញ្ចៀចៀស់គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុលម្ពុ�នឱ្�យលក់ទ្រ�ព�យស់ម្ពុ�បីត្តត� 

ចាបំាច្ឆិរ់បស់់ពួកគេ� ដើើម្ពុ�បីឆី្លើើើយត្តបទៅនឹងផុលបះ�ពាល់ដែ�ល 
បងករដោយជំងឺកូវិីដ-១៩ ហើើយទ្ធនេឹម្ពុនឹងនេះ�� កម្ពុមវិិធីីនេះ��ក ៏
ជាកតាា�លីករម្ពុយួដែ�លជរុំញទឹ្ធកច្ឆិ�ត្តតពួកគេ�កុ�ងការទ្ធ�ញទ្រ�ព�យ 
ផ្ទេ�សំ�ងៗផុងដែ�រ។ លទ្ធធផុលនៅកុ�ងជំុទី្ធ១ បានបងាា�ញពីភាព 
ខ្ពសុ់គំាំ�គួរឱ្�យកត់្តស់មាា�ល់រវាងក្រី�មុ្ពុទាំងំពីរ លើើការលកទ់្រ�ព�យ- 
ស់ម្ពុ�បីត្តត� ដែ�លគ្រួ��សារម្ពុ�នបានទ្ធទួ្ធលផុល មានប្រើ��វាា�ឡុង់កុ�ង 
ការលកទ់្រ�ព�យស់ម្ពុ�បីត្តត�ដើើម្ពុ�បីដីោ�ស្រា��យជីវិភាពគ្រួ��សារខុ្ពស់់ជាង 
គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុល ចំ្ឆិននួ ១៥,៣% ។ ភាពខុ្ពស់គំាំ�នេះ�� អាច្ឆិ 
ដោយសារគ្រួ��សារទំាំ�ងនោះ�ម្ពុ�នទ្ធទួ្ធលបានប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភ ខ្ពណៈ 
ពកួគេ�ព�យាយ៉ាម្ពុឆ្លើើើយត្តបទៅនងឹផុលបះ�ពាល់កូវីិដ-១៩ ដោយ 
ខ្ពើ�នឯង។ នៅកុ�ងជំុបនាំា�ប់ ន�នំាំ�ការនៃ�ការលកទ់្រ�ព�យស់ម្ពុ�បី�ត្តត� 
បានថយចុ្ឆិ�ស់ម្រា��ប់ក្រី�ុម្ពុទាំំងពីរ ដោយគ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល 
នៅតែ�មានប្រើ��វាា�ឡុងទ់ាំបជាងគ្រួ��សារម្ពុ�នបានទ្ធទួ្ធលផុល។ 

ច្ឆិពំោះ�ការទ្ធ�ញទ្រ�ព�យស់ម្ពុ�បីត្តត�វិិញ លទ្ធធផុលនៅកុ�ងជំុទី្ធ២ បាន 
បងាា�ញថា គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុលមានប្រើ��វាា�ឡុង់ ៣,៥% ន�ងគ្រួ��សារ 
ម្ពុ�នបានទ្ធទួ្ធលផុលមានប្រើ��វាា�ឡុង់ ៤,៤% ។ នៅជំុទី្ធ ៣ ដែ�ល 
សាា�នភាពនៃ�ជំងកឺវីូិដ-១៩ កាន់តែ�អាក្រី�ក ់ដោយសារតែ�មាន
ការប�ទ្ធខ្ពេប់ ន�ងការរឹត្តបនតឹងការធ្វើែើដំណើើរ  ន�នាំំ�ការនៃ�ទ្ធ�ញ
ទ្រ�ព�យស់ម្ពុ�បីត្តត�បានថយចុ្ឆិ�ស់ម្រា��ប់ក្រី�មុ្ពុទំាំងពីរ។ យ៉ាា�ងណាម្ពុ�ញ
ដោយសារការទ្ធទួ្ធលប្រា��កឧ់បត្តថម្ពុភ គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុហាក់មាន
ប្រើ��វាា�ឡុងខុ់្ពស់់ជាងចំ្ឆិននួ ១% កុ�ងការទ្ធ�ញទ្រ�ព�យស់ម្ពុ�បីត្តត�។

នៅជុំទ្ធី៥ បនាំា�ប់ពីកម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច្ឆិ់ប្រា��ក់នេះ��អនុវិត្តតបាន 
៤៣ខែ� ន�ងជាពេ�លដែ�លផុលបះ�ពាល់ផ្នែុ�កស់ងគម្ពុសេ�ដឋក�ច្ឆិច
ដែ�លបងករដោយជំងឺបានថម្ពុថយ  ក្រី�ុម្ពុទាំំងពីរបានបងាា�ញ
ពទី្ធនំោះរកើើនឡើើងកុ�ងការទ្ធ�ញទ្រ�ព�យស់ម្ពុ�បីត្តត�។ ជាការកត់្តស់មាា�ល់

ប្រើ��វាា�ឡុង់នៃ�ការទ្ធ�ញទ្រ�ព�យស់ម្ពុ�បីត្តត�កុ�ងចំ្ឆិណោម្ពុគ្រួ��សារទ្ធទួ្ធល
ផុលបានកើើនឡើើងពីត្រូ�មឹ្ពុ ៣,៥% កុ�ងជំុទី្ធ ១ ដល់ ៧,២%
នៅជំុទ្ធ ី៥ នេះ�� ខ្ពណៈដែ�លគ្រួ��សារ ម្ពុ�នបានទ្ធទួ្ធលផុល បាន
កើើនឡើើងត្ត�ច្ឆិតួ្តច្ឆិបះណំុោ�� (ព ី៤,៤% ទៅ ៤,៧% ដូច្ឆិដែ�ល
បានបងាា�ញកុ�ងរូបភាពទ្ធី៧)។ 

លទ្ធធផុលនៃ�ការស់�ក�សានេះ��ក៏បានបងាា�ញថា កុ�ងចំ្ឆិណោម្ពុទ្រ�ព�យ
ទាំងំអស់់ ម្ពុះតូូ្តគជឺាទ្រ�ព�យស់ម្ពុ�បីត្តត�ដែ�លបានទ្ធ�ញច្រើ�ើនបំផុុត្ត។
ន�នំាំ�ការនេះ��ឆ្លុះើ��បញំ្ហា�ងំឱ្�យឃើើញថា នៅពេ�លគ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុល
ទ្ធទួ្ធលប្រា��កឧ់បត្តថម្ពុភទេៀងទាំត់្តកានត់ែ�យរូ វាកានត់ែ�ជរុំញទ្ធកឹច្ឆិ�ត្តត
ពកួគេ�ឱ្�យទ្ធ�ញទ្រ�ព�យអស់កម្ពុមទាំងំនេះ��។ លទ្ធធផុលនៃ�ការរកឃើើញ
នេះ�� ស្រ�បតាម្ពុទ្រ�ឹស់ិីសេ�ដឋក�ច្ឆិចជាច្រើ�ើន (រួម្ពុមាន  ទ្រ�ឹស់ិីនៃ�ទ្រ�ឹស់ិីនៃ�
ច្ឆិ�បាប់អែ�ងហុកល-ច្ឆិ�បាប់អែ�ងហុកល-Engel’s LawEngel’s Law ជាដើើម្ពុ) សុ់ទ្ធធតែ�ច្ឆិងែ�ល-
បងាា�ញថា កាលណាប្រា��ក់ច្ឆិំណូលមានការកើើនឡើើង នោះ�
ភាគរយនៃ�ចំ្ឆិណាយលើើស់មាា�រៈម្ពុ�នម្តែ�នអាហារកាន់តែ�
កើើនឡើើង។

៤. កម្ពុមវិិបាកលើើការទ្ធ�ញ ន�ងលក់ទ្រ�ព�យស់ម្ពុ�បីត្តត�៤. កម្ពុមវិិបាកលើើការទ្ធ�ញ ន�ងលក់ទ្រ�ព�យស់ម្ពុ�បីត្តត�
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៥. កម្ពុមវិិបាកលើើការស់ន�សំំ ន�ងបំណុល៥. កម្ពុមវិិបាកលើើការស់ន�សំំ ន�ងបំណុល

កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិនេះ�� បានធ្វើែើឱ្�យឥរិយ៉ាបថនៃ�ការស់ន�សំ ំ
របស់់គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុលកាន់តែ�ប្រ�សេើឡើើង  អាច្ឆិប្រើ�ើ- 

ប្រា��ស់់ដើើម្ពុ�បីីស់ងបំណុលចាស់់   ន�ងកាត់្តបនថយត្តម្រុះ��វិការ 
កម្ពុចីថមី។ ការស់ន�សំំ ន�ងបំណុលគឺជាស់ូច្ឆិនាំករគនើ��កុ�ងការ 
វាស់់វែ�ងសាា�នភាពហុ�រញ្ចូញវិត្តថ�របស់់គ្រួ��សារនីម្ពុួយៗ ដែ�លនៅ 
កុ�ងការស់�ក�សាវាយត្តម្លៃើ�នេះ�� ស់ន�សំជំាសាច់្ឆិប្រា��ក់ ផំ្លា�កទី្ធន ន�ង 
មាស់ស់ុទ្ធធ ត្រូ��វិបានរាប់ថាជាការស់ន�សំំ។

លទ្ធធផុលនៅកុ�ងជំុទី្ធ១ ម្ពុ�នបានរកឃើើញពីភាពខុ្ពស់គាំំ�គួរ 
ឱ្�យកត់្តស់មាា�ល់នៅកុ�ងឥរិយ៉ាបថស់ន�សំរំបស់់ក្រី�មុ្ពុទាំងំពីរនោះ� 
ទេ� ដោយ ៣១,៥% នៃ�គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុល ន�ង ២៨,៥% 
នៃ�គ្រួ��សារម្ពុ�នបានទ្ធទួ្ធលផុល បានធ្វើែើការស់ន�សំទុំ្ធកដូច្ឆិគំាំ�។ 
ដោយឡែ�ក នៅជុំទ្ធី២ ន�ងទ្ធី៣ ដោយសារតែ�ផុលបះ�ពាល់
នៃ�ជងំកឺវីូិដ-១៩ មានកាន់តែ�ខំ្លាំ�ងំឡើើង ឥរិយ៉ាបថនៃ�ការស់ន�សំំ
ស់ម្រា��ប់ក្រី�ុម្ពុទំាំងពីរ បានធាំ�ក់ចុ្ឆិ�។ ទោះ�បីជាយ៉ាា�ងណាក ៏

ដោយ លទ្ធធផុលនៃ�ការវាយត្តម្លៃើ�កុ�ងជំុទាំងំពីរនេះ��បានច្ឆិងែ�ល 
បងាា�ញថា កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��ក់នេះ�� យ៉ាា�ងហោច្ឆិណាស់់
បានកាត់្តបនថយការធំា�ក់ចុ្ឆិ�នៃ�ន�នំាំ�ការនេះ��របស់់គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធល
ផុលបានចំ្ឆិនួន ៧,៩% ន�ង ៧,៥% ជាបនតបនាំា�ប់។

នៅកុ�ងជំុទី្ធ៤ ខ្ពណៈដែ�លសាា�នភាពនៃ�ជំងឺកូវិីដ-១៩ បាន
ប្រ�សេើរឡើើង ប្រើ��វាា�ឡុង់នៃ�ការស់ន�សំទុំ្ធកកុ�ងចំ្ឆិណោម្ពុគ្រួ��សារ
ម្ពុ�នបានទ្ធទួ្ធលផុលបានចាប់ផ្ទេតើម្ពុកើើនឡើើងដល់៣០%។ 
ផុេ�យទៅវិិញ ឥរិយ៉ាបថស់ន�សំំរបស់់គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុលនៅតែ�
បនតធំា�ក់ចុ្ឆិ� ដែ�លនាំឱំ្�យមានភាពខុ្ពស់គំាំ�រវាងក្រី�មុ្ពុទំាំងពីរ មាន
គមាំ�ត្តរហុូត្តដល់ ៩,៧%។ ន�នាំំ�ការនេះ��បងាា�ញថា គ្រួ��សារ
ទ្ធទ្ធួលផុលបានផ្លាំ�ស់់បត�រឥរិយ៉ាបថនៃ�ការស់ន�សំំ ន�ងកាន់តែ�
មានភាពពឹងផ្នែែ�កខ្ពុស់់លើើប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភ។

ពាកព់ន័ធនឹងការស់ម្រើ��ច្ឆិច្ឆិ�ត្តតយកប្រា��ក់កម្ពុចថីម ី ១៦,៩% នៃ�គ្រួ��សារម្ពុ�នបានទ្ធទួ្ធលផុល
ន�ង ១២,៤% នៃ�គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល ស់ុទ្ធធតែ�បានខ្ពចីបុលថមីដូច្ឆិគាំំ� នៅកុ�ង
ជុំទ្ធី២ នៅកុ�ងជុំទ្ធី៣ ន�ងទ្ធី៤ ប្រើ��វាា�ឡុង់នៃ�គ្រួ��សារដែ�លបានយក
ប្រា��ក់កម្ពុចីថមី បានកើើនឡើើងយ៉ាា�ងខ្លាំំ�ំងស់ម្រា��ប់ក្រី�ុម្ពុទាំំងពីរ ក្រោ��ម្ពុ
ហើ�ត្តុផុលនៃ�ការទ្ធ�ញម្ពុូ�បអាហារ ច្ឆិំណាយលើើស់ុខ្ពភាព ន�ងការ
ស់ងបំណុលដែ�លមានស្រា��ប់។

ការស់�ក�សាវាយត្តម្លៃើ�របស់់ធីនាំគាំរព�ភិពលោក ក៏បានរកឃើើញ
លទ្ធធផុលស្រ�ដើៀងគាំំ�ផុងដែ�រ៨។ យ៉ាា�ងណាម្ពុ�ញ កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភ
សាច្ឆិ់ប្រា��ក់នេះ�� បានជួយកាត្ត់បនថយន�នាំំ�ការនៃ�យកប្រា��ក់កម្ពុចីថមី
របស់់គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុលច្ឆិំនួន ១៥,២% ន�ង ៨,៣% ជាបនតបនាំា�ប់
កុ�ងជុំទាំំងពីរនេះ��។ យ៉ាា�ងណាម្ពុ�ញ  ពីរឆ្នាំំ�ំក្រោ��យម្ពុក លទ្ធធផុល
ការវាយត្តម្លៃើ�ជុំទ្ធី ៥ បានបងាា�ញពីន�នាំំ�ការគួរឱ្�យភាា�ក់ផ្ទេែើលម្ពុួយ 
ខ្ពណៈដែ�លប្រើ��វាា�ឡុង់នៃ�ការខ្ពចីបុលថមីរបស់់គ្រួ��សារម្ពុ�នបាន
ទ្ធទ្ធួលផុលបានថយច្ឆិុ�ដូច្ឆិគាំំ� តែ�ផុេ�យទៅវិិញ ប្រើ��វាា�ឡុង់
នៃ�ការខ្ពចីបុលកម្ពុចីថមីរបស់់គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុលបែ�រជា
កើើនឡើើងកាន់តែ�ច្រើ�ើន (ដូច្ឆិដែ�លបានបងាា�ញកុ�ង
រូបភាពទ្ធី១០)។ ការណ៍នេះ�� អាច្ឆិបណាា�លម្ពុកពី
ការពឹងផ្នែែ�កលើើប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភកាន់តែ�ខ្លាំំ�ំង។

លើើស់ពីនេះ�� បង្អែែ�កហុ�រញ្ចូញវិត្តថ�នេះ��អាច្ឆិជាកតាា�ជំរុញ
ឱ្�យគ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុលធ្វើែើការខ្ពចីបុលថមីដើើម្ពុ�បីីយកម្ពុក
វិិន�យោគ ឬប្រើ�ើប្រា��ស់់កុ�ងម្ពុធ្វើ�យាបាយផ្ទេ�សំ�ង ខ្ពណៈ
ដែ�លគ្រួ��សារម្ពុ�នបានទ្ធទ្ធួលផុលម្ពុ�នមានធីនធាន
គ្រួ�ប់គ្រា��ន់ស់ម្រា��ប់ការធ្វើែើដូច្ចេុ��ទេ�។

ប្រ�សាស់ន៍របស់់ប្រ�ធានភិូម្ពុ�មាំ�ក់នៅខេ�ត្តតសេៀម្ពុរាប «...អុកទ្ធទ្ធួលផុលភាគច្រើ�ើនបានប្រើ�ើប្រា��ស់់ប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភនេះ�� ដើើម្ពុ�បីីទ្ធប់ទ្ធល់
នឹងច្ឆិំណាយប្រ�ចាំថ្ងៃៃ� ន�ងទ្ធំនុកបម្រុះ�ុងអាជីវិកម្ពុមរបស់់ពួកគេ� ខ្ពណៈពេ�លមានអុកម្ពុួយច្ឆិំនួនផ្ទេ�សំ�ងទេៀត្ត បានប្រើ�ើប្រា��ស់់វាដើើម្ពុ�បីីស់ង

ប្រា��ក់កម្ពុចីធីនាំគាំរ...»

គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល គ្រួ��សារម្ពុ�នទ្ធទ្ធួលផុល គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល គ្រួ��សារម្ពុ�នទ្ធទ្ធួលផុល

ជូុំទី្ធ១ ជូុំទី្ធ២ ជូុំទី្ធ២ជូុំទី្ធ៤ ជូុំទី្ធ៤ជូុំទី្ធ៣ ជូុំទី្ធ៣ជូុំទី្ធ៥ ជូុំទី្ធ៥
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រូបភាពទ្ធី ៩. គ្រួ��សារដែ�លស់ន�សំំទ្ធុក រូបភាពទ្ធី ១០. គ្រួ��សារដែ�លខ្ពចីបំណុលថមី

៨World Bank. (2021). An Assessment of Cambodia Cash Transfer Program for the Poor and Vulnerable Households during Covid-19. The 
World Bank Group.
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៦. កម្ពុមវិិបាកលើើទ្ធស់�សំនៈជីវិិត្ត ន�ងការស្វែែ�ងរកការងារ៦. កម្ពុមវិិបាកលើើទ្ធស់�សំនៈជីវិិត្ត ន�ងការស្វែែ�ងរកការងារ

កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច្ឆិ់ប្រា��ក់នេះ�� បានធ្វើែើឱ្�យគ្រួ��សារទ្ធទ្ធួល 
ផុលមានទ្ធស់�សំនៈវិិជចមានកុ�ងជីវិិត្ត ជាព�សេ�ស់កុ�ងអំឡុ�ង 

ពេ�លដល៏បំាកនៃ�ជំងឺរាត្តត្ត�បាត្តកូវីិដ-១៩។ លទ្ធធផុលនៅកុ�ង 
ជំុទី្ធ១ ន�ងទ្ធ២ី បានបងាា�ញថាគ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុល មានភាព 
ស់ុទ្ធ�ដឋ�ន�យម្ពុកុ�ងជីវិិត្តខ្ពុស់់ជាងគ្រួ��សារម្ពុ�នបានទ្ធទ្ធួលផុល
ច្ឆិំនួន ១៣%។ ភាពស់ុទ្ធ�ដឋ�ន�យម្ពុរបស់់ពួកគេ�នេះ�� នៅតែ�
មានប្រើ��វាា�ឡុង់ខ្ពុស់់កុ�ងជុំបនតបនាំា�ប់ លើើកលែ�ងតែ�នៅកុ�ង
ជំុចុ្ឆិងក្រោ��យខ្ពណៈដែ�លកម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��ក់នេះ�� 

បានខ្ព�ត្តជ�ត្តដល់ការប�ទ្ធបញ្ចូចប់។ ការធាំ�ក់ចុ្ឆិ� 
នៃ�ភាពសុ់ទ្ធ�ដឋ�ន�យម្ពុនេះ�� អាច្ឆិបណាា�ល 
ម្ពុកពីការព្រិ��យបារម្ពុភអំពីអនាំគត្តរបស់់
ពួកគេ� បនាំា�ប់ពីគាំា�នការគាំំទ្រ�ហុ�រញ្ចូញវិត្តថ�

ជាប្រ�ចាំពីស់ំណាក់រដ្ឋាា�ភិ�បាលទេៀត្ត។

កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��ក់នេះ�� ម្ពុ�នបានជំរុញឱ្�យគ្រួ��សារ 
ទ្ធទួ្ធលផុលគេ�ច្ឆិវេ�ស់ការងារនោះ�ទេ� តែ�បានលើើកទ្ធកឹច្ឆិ�ត្តត 

ឱ្�យពួកគេ�ស់ែ�ស្វែែ�ងរកការងារធ្វើែើ។ លទ្ធធផុលនៅកុ�ងជំុទី្ធ១ 
បានបងាា�ញថា អត្រា��នៃ�អុករកប្រា��ក់ច្ឆិណូំលធ្វើៀបនងឹស់មាជ�ក 
គ្រួ��សារស់របុនៅកុ�ងគ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុល ទាំបជាងគ្រួ��សារម្ពុ�នបាន 
ទ្ធទួ្ធលផុលច្ឆិនំនួ ១០,២% ទោះ�បីជាគ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុលមាន 
ស់មាជ�កច្រើ�ើនជាងកីិ ហើើយលទ្ធធផុលនៃ�ការវាយត្តម្លៃើ�ទំាំង ៥ជំុ 
ស់ទុ្ធធតែ�បានបងាា�ញថាអត្រា��នេះ��នៅតែ�ទាំប។ តែ�ជាការកត់្ត- 
ស់មាា�ល់ គមាំ�ត្តនៃ�អត្រា��នេះ��បានរួម្ពុត្តួច្ឆិបនត�ច្ឆិម្ពុតងៗម្ពុកត្រូ�ឹម្ពុ 
៧,១% ៤,៧% ន�ង ៦,២% នៅកុ�ងជំុទី្ធ២ ទី្ធ៣ ន�ងទី្ធ៤ 
ជាបនតបនាំា�ប់។ នៅជំុទី្ធ៥ កុ�ងពេ�លដែ�លផុលបះ�ពាល់នៃ�ជងំ ឺ
កូវិីដ-១៩ បាន ធីូរស្រា��ល អត្រា��នៃ�អុករកប្រា��ក់ច្ឆិំណូលកុ�ង 
ក្រី�មុ្ពុទាំងំ២ បាន កើើនឡើើងបើើបធ្វើៀបនឹងជំុមុ្ពុនៗ។ នៅកុ�ង
ជំុទី្ធ៥ គមាំ�ត្តនៃ� អត្រា��នេះ��ស់ម្រា��ប់ក្រី�មុ្ពុទំាំងពីរកានត់ែ�រមួ្ពុតូ្តច្ឆិ

បន្ថែថ�ម្ពុទេៀត្ត ដែ�ល ខុ្ពស់គំាំ�ត្រូ�មឹ្ពុតែ� ៣,៥% (ស់មូ្ពុមេើលរបូភាព
ទ្ធ១ី២)។  

ន�នំាំ�ការនេះ��បានបងាា�ញថា គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុលបានខ្ព�ត្តខំ្ពកាន ់
តែ�ខ្លាំំ�ំងដើើម្ពុ�បីីស្វែែ�ងរកការងារ ន�ងបង្កើកើត្តប្រា��ក់ច្ឆិំណូល។ 
លទ្ធធផុល នៃ�ការស់�ក�សានេះ�� ស្រ�ដើៀងគំាំ�ទៅនឹងកម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភ
សាច្ឆិ់ប្រា��ក់ ផ្ទេ�សំ�ងទេៀត្តនៅលើើព�ភិពលោកដែ�រ ជាក់ស្វែិ�ង
ដូច្ឆិជាកម្ពុមវិិធីី ឧបត្តថម្ពុភសាច្ឆិ់ប្រា��ក់នៅប្រ�ទេ�ស់ម្ពុុ�កស់ុ�ក៩ ន�ង
ប្រ�ទេ�ស់អាហ្វ្រិែ��ក ខ្លាំងត្ត�បី�ង១០ សុ់ទ្ធធតែ�បានបងាា�ញថាកម្ពុមវិិធីី 
ទាំងំនេះ��ម្ពុ�នត្រូ�មឹ្ពុតែ� លើើកទឹ្ធកច្ឆិ�ត្តតអុកទ្ធទួ្ធលផុលឱ្�យស្វែែ�ងរក 
ការងារធ្វើែើបះណុោះ��ទេ� បះនុ្ថែត�ថែ�ម្ពុទាំងំជាវិិថីនៃ�ឱ្កាស់ដើើម្ពុ�បីឱី្�យ 
ពកួគេ�ស្វែែ�ងរកឪកាស់ ការងារ ន�ងជីវិភាពកានត់ែ�ប្រ�សេើរជាង 
ម្ពុុនផុងដែ�រ។
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៩Parker  S. & Vogl  T. (2018). The long-term effects of cash transfers: Mexico’s Progresa. VoxDev. Retrieved August 10 from https://voxdev.org/
topic/social-protection/long-term-effects-cash-transfers-mexicos-progresa.

រូបភាពទ្ធី ១១. ទ្ធស់�សំនៈជីវិិត្តកុ�ងរយៈពេ�ល ៦ខែ�ខ្លាំងម្ពុុខ្ព
រូបភាពទ្ធី ១២. អត្រា��នៃ�អុករកប្រា��ក់ច្ឆិំណូលកុ�ងគ្រួ��សារ

គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល គ្រួ��សារម្ពុ�នទ្ធទ្ធួលផុល គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល គ្រួ��សារម្ពុ�នទ្ធទ្ធួលផុល

១០Tondini, A. (2022). The Lasting Labor-Market Effects of Cash Transfers: Evidence from South Africa’s Child Support Grant. The World Bank 
Economic Review, 36(4), pp 934-954.
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៧. កម្ពុមវិិបាកលើើទ្ធស់�សំនៈច្ឆិំពោះ�រដ្ឋាា�ភិ�បាល៧. កម្ពុមវិិបាកលើើទ្ធស់�សំនៈច្ឆិំពោះ�រដ្ឋាា�ភិ�បាល

លទ្ធធផុលនៃ�ការវាយត្តម្លៃើ�នេះ�� បានបងាា�ញថាទាំំង 
គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុលន�ងគ្រួ��សារម្ពុ�នទ្ធទ្ធួលផុល បាន 

យលព់កី�ច្ឆិចខ្ព�ត្តខំ្ពរបស់់រដ្ឋាា�ភិ�បាល ន�ងមានទ្ធស់�សំនៈវិិជជមាន 
ខុ្ពស់់ចំ្ឆិពោះ�រដ្ឋាា�ភិ�បាល ជាព�សេ�ស់លើើទំ្ធនកុច្ឆិ�ត្តត, ភាពប្រ�សេើរ 
ឡើើងនៃ�សេ�វាសាធារណៈ, ន�ងត្តមាំ�ភាពនៃ�ការផ្ទេេ�រសាច្ឆិ់- 
ប្រា��ក់។ ទ្ធស់�សំនៈវិិជជមាននេះ�� មានជាព�សេ�ស់កុ�ងចំ្ឆិណោម្ពុ 
គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុល ដែ�លប្រើ��វាា�ឡុងន់ៃ�ការមានទ្ធស់�សំនៈវិិជជ- 
មានរបស់់ក្រី�មុ្ពុនេះ�� ចំ្ឆិពោះ�សេ�វាសាធារណៈរបស់់អាជាា�ធីរ 
ម្ពុូលដ្ឋាា�នបានកើើនឡើើងពី ៩៥% កុ�ងជំុដំបូង ដល់ក្�បី�រ 
១០០% នៅជំុចុ្ឆិងក្រោ��យនៃ�ការវាយត្តម្លៃើ�។ គួរឱ្�យកត្តស់់មាា�ល់ 
ផុងដែ�រថា សេេើរតែ� ១០០% នៃ�ពួកគេ�តែ�ងតែ�មានទ្ធស់�សំនៈ 
វិិជជមានលើើ នៅគ្រួ�ប់ជុំទាំំងអស់់នៃ�ការស់�ក�សានេះ��។  

ស្រ�ដើៀងគាំំ�នេះ��ដែ�រ គ្រួ��សារម្ពុ�នទ្ធទ្ធួលផុល ក៏បានបងាា�ញ 
ពីទ្ធស់�សំនៈវិិជជមានច្ឆិំពោះ�សេ�វាសាធារណៈរបស់់អាជាា�ធីរ 
ម្ពុលូដ្ឋាា�ន ដោយមានប្រើ��វាា�ឡុង់ចាបព់ ី៧៥% ដល់ ៨១%។ 

ច្ឆិណំែ�កទ្ធស់�សំនៈវិិជជមានបស់់ពួកគេ�លើើរដ្ឋាា�ភិ�បាល មានកាន់ 
តែ�ខ្ពុស់់ថែ�ម្ពុទេៀត្ត (ដូច្ឆិដែ�លបានបងាា�ញនៅកុ�ងរូបភាព
ទ្ធី១៣ ន�ងទ្ធី១៤)។

% %

៩៥ ៩៥

១០០ ១០០

៨៥ ៨៥

៨០ ៨០

៧៥ ៧៥

៧០ ៧០

៩០ ៩០

៩៥,០% ៩៩,៨%

៩៥,៣%
៩៧,៨%

៩៥,២% ៩៨,១%

៩៧,៦%
៩៩,៣%

៩៧,៨%
៩៨,៧%

៧៥,៨%

៩១,៨%

៧៧,០%

៨៧,៩%

៧៨,២%

៩០,៨%

៨០,៤%

៩០,៥%

៧៤,៣%

៨៧,៩%

ជូុំទី្ធ១ ជូុំទី្ធ១ជូុំទី្ធ២ ជូុំទី្ធ២ជូុំទី្ធ៤ ជូុំទី្ធ៤ជូុំទី្ធ៣ ជូុំទី្ធ៣ជូុំទី្ធ៥ ជូុំទី្ធ៥

រូបភាពទ្ធី ១៣. ទ្ធស់�សំនៈលើើអាជាា�ធីរម្ពុូលដ្ឋាា�ន រូបភាពទ្ធី ១៤. ទ្ធស់�សំនៈលើើរាជរដ្ឋាា�ភិ�បាល

គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល គ្រួ��សារម្ពុ�នទ្ធទ្ធួលផុល គ្រួ��សារទ្ធទ្ធួលផុល គ្រួ��សារម្ពុ�នទ្ធទ្ធួលផុល

IV. �និុដាឋ ន

ស់រុបម្ពុក កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថម្ពុភសាច់្ឆិប្រា��ក់ជូនគ្រួ��សារក្រី�ីក្រី� 

ន�ងងាយរងគ្រោះ��� អឡំុ�ងពេ�លប្រ�យុទ្ធធនឹងជំងឺកូវីិដ-១៩ 

បានផិុល់កម្ពុមវិិបាកវិិជជមានយ៉ាា�ងខំ្លាំ�ងំដល់ជវីិភាពរស់់នៅរបស់់ 

គ្រួ��សារក្រី�កី្រី� ន�ងងាយរងគ្រោះ���កុ�ងអំឡុ�ងពេ�លជំងរឺាត្តត្ត�បាត្ត 

នេះ��។ទ្ធ�នុន័យនៃ�ការវាយត្តម្លៃើ�ខ្លាំងលើើបានបងាា�ញថា ប្រា��ក់ 

ឧបត្តថម្ពុភនេះ��បានជួយលើើកកម្ពុុស់់ចំ្ឆិណាយកុ�ងគ្រួ��សារ  ធ្វើែើ

ឱ្�យប្រ�សេើរឡើើងនូវិភាពស់ុទ្ធ�ដឋ�ន�យម្ពុកុ�ងជីវិិត្ត  កាត់្តបនថយ

ទ្ធនំោះរកុ�ងការលក់ទ្រ�ព�យស់ម្ពុ�បីត្តត�ជាការឆ្លើើើយត្តបទៅនងឹផុល- 

បះ�ពាល់នៃ�ជំងឺរាត្តត្ត�បាត្តនេះ��  ធានាំបាននវូិលទ្ធធភាពមានអាហារ 

បរិភោគគ្រួ�ប់គ្រា��ន់  ន�ងអនុញ្ហាា�ត្តឱ្�យមានរបបអាហារច្ឆិម្រុះ�ុ� 

កាន់តែ�ច្រើ�ើន ខ្ពណៈពេ�លដែ�លអត្រា��បោះ�បង់ការស់�ក�សាត្រូ��វិ 

បានកាត្ត់បនថយផុងដែ�រ។ ស់ំខ្លាំន់ជាងនេះ��ទៅទេៀត្ត កម្ពុមវិិធីី

នេះ��ម្ពុ�នបានជំរញុឱ្�យទ្ធទួ្ធលផុលមានការគេ�ច្ឆិវេ�ស់ការងារទេ�  

ផុេ�យទៅវិិញកម្ពុមវិិធីីនេះ�� បានជំរុញឱ្�យពួកគេ�ស្វែែ�ងរកការងារ

ធ្វើែើ ន�ងបង្កើកើត្តប្រា��ក់ច្ឆិំណូល។ ជាលទ្ធធផុល  កម្ពុមវិិធីីឧបត្តថ ម្ពុភ

សាច្ឆិ់ប្រា��ក់ បានអនុញាត្តឱ្�យគ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុលអាច្ឆិស់ន�សំំ 

ន�ងទ្ធ�ញទ្រ�ព�យស់ម្ពុ�បីត្តត�បានប្រ�សេើរជាងម្ពុុន នេះ��បើើធ្វើៀបនឹង 

គ្រួ��សារម្ពុ�នបានទ្ធទួ្ធលផុល។ ទាំំងគ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុល ន�ង 

គ្រួ��សារម្ពុ�នបានទ្ធទួ្ធលផុលបានទ្ធទួ្ធលសាា�ល់ ន�ងកោះត្តស់រសេើរ 

ច្ឆិពំោះ�ក�ច្ឆិចខ្ព�ត្តខំ្ពប្រ�ងឹប្រែ��ងរបស់់រដ្ឋាា�ភិ�បាលកុ�ងការផុតល់ស់ណំាញ់ 

ស់វុិត្តថ�ភាពស់ងគម្ពុដល់ប្រ�ជាពលរដឋ ដែ�លនាំឱំ្�យពួកគេ�កាន់តែ� 

មានទ្ធស់�សំនៈសុ់ទ្ធ�ដឋ�ន�យម្ពុចំ្ឆិពោះ�រដ្ឋាា�ភិ�បាល ជាព�សេ�ស់លើើការ 

ក្�លម្ពុែសេ�វាសាធារណៈ ត្តមាំ�ភាព ន�ងភាពជឿឿទ្ធុកច្ឆិ�ត្តត។

យ៉ាា�ងណាម្ពុ�ញ  បនាំា�ប់ពកីារអនវុិត្តតកម្ពុមវិិធីីប្រ�មាណ ៣ឆំ្នាំ� ំ៧ខែ�

គ្រួ��សារទ្ធទ្ធលួផុលបានចាបផ់្ទេតើម្ពុបងាា�ញពទី្ធនំោះរនៃ�ការពងឹ- 

ផ្នែែ�កលើើប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភ ដោយបានចាត់្តទ្ធកុប្រា��បឧ់បត្តថម្ពុភជាប្រ�ភិព 

ច្ឆិំណូលទេៀងទាំត់្តរបស់់ពួកគេ�។ ទំ្ធនោះរនេះ��បានធ្វើែើឱ្�យឥរិ- 

យ៉ាបថនៃ�ការស់ន�សំធំំា�ក់ចុ្ឆិ� រឺឯកម្ពុចថីមមីានការកើើនឡើើង ខ្ពណៈ 

ទ្ធនំោះរនៃ�ការទ្ធ�ញទ្រ�ព�យ ដែ�លកុ�ងនោះ�មានទ្រ�ព�យអស់កម្ពុមដែ�រ

កម៏ានការកើើនឡើើងដូច្ឆិគំាំ� ដែ�លការណ៍នេះ�� ជាកីិបារម្ពុភដែ�ល

គ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុលម្ពុួយច្ឆិំនួន អាច្ឆិធាំ�ក់ច្ឆិូលទៅកុ�ងអនាំា�ក់

បំណុល។
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IV. អំនុសា�ន៍គ្រោះ�លនគ្រោះ�បាយ�ព្រះ�ប់

�ម្ពុមវិិធីីឧបត្ថថម្ពុភសាច់ព្រះបា�់

នាគ្រោះ�លអំនា�ត្ថ

•  ការបង្កើកើនប្រ�ស់�ទ្ធធភាពកុ�ងការជ្រើ�ើស់រីៀស់គ្រួ��សារ 
គោលដៅ៖ កាត្ត់បនថយច្ឆិនោះំ��ប្រ�ហោងនៃ�ការ
បញ្ចូច�ល ន�ងការម្ពុ�នបានបញ្ចូច�លក្រី�ុម្ពុគោលដៅ 
(inclusion and exclusion errors) ដោយ
ការក្�លម្ពុែវិិធីីសាស្រ�ត ន�ងន�ត្ត�វិិធីីនៃ�ការកំណត់្ត
អត្តតស់ញ្ហាា�ណគ្រួ��សារក្រី�កី្រី�។ ក្រី�មុ្ពុគោលដៅអា- 
ទ្ធ�ភាព គួរតែ�ស់ថ�ត្តកុ�ងរវិងែង់គ្រួ��សារដែ�លងាយរង 
គ្រោះ���បំផុុត្ត។ 

• ការធ្វើែើបច្ឆិច�ប�បីនុភាពស់ុពលភាពនៃ�បណណស់ម្ពុ- 
ធីម្ពុ៌ជាប្រ�ចាំ៖ ព�ន�ត្ត�យស់ុពលភាពនៃ�បណណក្រី�ីក្រី� 
ឱ្�យបានញឹកញាប ់ដើើម្ពុ�បីឱី្�យស់ម្ពុស្រ�បតាម្ពុការផំ្លា�ស់់- 
បត�រនៃ�សាា�នភាពស់ងគម្ពុ-សេ�ដឋក�ច្ឆិចជាក់សិ្វែ�ងរបស់់ 
គ្រួ��សារគោលដៅ។ វិិធានការនេះ�� នឹងអនុញ្ហាា�ត្ត
ឱ្�យមានការពង្រី�កីការគ្រួ�បដណដប់ដល់ក្រី�មុ្ពុប្រ�ជា- 
ជនដែ�លមានត្តម្រុះ��វិការបំផុុត្ត ខ្ពណៈធ្វើែើឱ្�យការប្រើ�ើ- 
ប្រា��ស់់ធីនធានថវិិកាកាន់មានភាពប្រ�សេើរឡើើង។

• ជំនួយគ្រោះ���អាស់នុដែ�លមានការផ្លាំ�ស់់បិ�របនត�ច្ឆិម្ពុិងៗ៖  
ទោះ�បីការឧបត្តថម្ពុភជាសាច្ឆិ់ប្រា��ក់មានសារៈស់ំខ្លាំន់ស់ម្រា��ប ់
ការប្រើ�ើប្រា��ស់់អឡំុ�ងគ្រោះ���អាស់នុ,  កម្ពុមវិិធីីនេះ�� គួរវិិវិត្តតបនត�ច្ឆិ- 
ម្ពុតងៗពីការផិុលស់ាច្ឆិប់្រា��ក់ទៅជាការអភិ�វិឌ្�ឍនជ៍នំាំញ ការ 
ស់ម្រុះ�បឥរិយ៉ាបថតាម្ពុបរិបទ្ធថមី (Behavioral Change 

Communication)  ន�ងការផិុល់ជូនទ្រ�ព�យស់កម្ពុម១១ ដោយ 
ផុិល់ជូនស្រ�បពេ�លជាមួ្ពុយនឹងការផុិល់ប្រា��ក់ឧបត្តថម្ពុភ ឬ
បនាំា�ប់ពីនោះ�។

• ស់ម្រុះ�បស់ម្រុះ��លការស្វែែ�ងរកការងារ៖ គាំទំ្រ� ន�ង 
ផុគ�ផុគងការស់ែ�ស្វែែ�ងរកការងារអុកទ្ធទួ្ធលផុលដែ�ល 
ត្រូ��វិបានបណដ��បណាា�លរចួ្ឆិរាល់ ជាមួ្ពុយនងឹឱ្កាស់ 
ការងារស់ម្ពុរម្ពុ�យនៅកុ�ងទ្ធីផុ�សារការងារ។ 

• លើើកកមុ្ពុស់់ផុល�ត្តផុលដែ�លពួកគេ�ផុល�ត្តបាន៖ 
ជួយផុ�សំពែផុ�សាយ ន�ងធ្វើែើទី្ធផុ�សារផុល�ត្តផុល ន�ង
ផុលដំណារំបស់់ពួកគេ� ដើើម្ពុ�បីឱី្�យផុល�ត្តផុលរបស់់ 
ពួកគេ�អាច្ឆិជ្រើ�ៀត្តច្ឆិូលកុ�ងទ្ធីផុ�សារបាន។

• ហាម្ពុឃាត្ត់ការប្រើ�ើប្រា��ស់់បណណស់ម្ពុធីម៌្ពុស់ម្រា��ប់ការខ្ពចីបុល៖  
ធ្វើែើការហាម្ពុឃាត្ត់ដោយច្ឆិ�បាប់ច្ឆិំពោះ�ការប្រើ�ើប្រា��ស់់បណណស់ម្ពុធីម្ពុ៌  
កុ�ងទ្ធម្រុះ�ង់ជាវិត្តថ�បញំ្ហា�សំ់ម្រា��បក់ារខ្ពចបុីល ឬបញំ្ហា�ផំ្ទេ�សំ�ងៗ តាម្ពុរយៈ 
ការដ្ឋាកព់�ន័យដែ�លមានទ្ធម្ពុៃន់ទោះស់ធីៃន់ធីៃរ លើើភាគីពាកព់ន័ធទំាំង 
អស់់។ វិិធានការនេះ�� មានគោលបំណងការពារការប្រើ�ើប្រា��ស់់
បណណនេះ��ខុ្ពស់គោលដៅ ន�ងកាត់្តបនថយហាន�ភ័ិយដែ�លគ្រួ��សារ
ទ្ធទ្ធួលផុលអាច្ឆិធាំ�ក់ច្ឆិូលកុ�ងអនាំា�ក់បំណុល។

• រាជរដ្ឋាា�ភិ�បាលកម្ពុុ�ជា គួរស្វែែ�ងរកគ្រួ��សារទ្ធទួ្ធលផុលគំរូ ដើើម្ពុ�បីី 
ឱ្�យពួកគេ�ចែ�ករំលែ�កបទ្ធព�សោធីជោគជ័យ ន�ងផុ�សំពែផុ�សាយនូវិឥរិ- 
យ៉ាបថនៃ�ការចាយវាយដែ�លត្រូ�ឹម្ពុត្រូ��វិកុ�ងរងែង់ស់ហុគម្ពុន៍របស់់
ពកួគេ�។ បុគគលទាំងំនេះ�� អាច្ឆិដើើរតួ្តរជាអុកបណដ��គំន�ត្តអុកផ្ទេ�សំ�ង 
ទេៀត្តឱ្�យវិិន�យោគកុ�ងទ្រ�ព�យស់កម្ពុមដែ�លអនុញ្ហាា�ត្តឱ្�យពួកគេ�ទាំញ
ច្ឆិំណូលពីវាបាន។

• វាយត្តម្លៃើ�ជំនាំញដែ�លជាត្តម្រុះ��វិការ៖ កំណត់្តជនំាំញចំាបាច់្ឆិ ន�ង 
ផុតល់ការបណដ��បណាា�លលើើជំនាំញនោះ� ដែ�លបង្កើកើនផុើ�វិអាជីព 
ឬឱ្កាស់អាជីវិកម្ពុមស់ម្រា��ប់អុកទ្ធទ្ធួលផុល។ ការបណដ��បណាា�ល
ជនំាំញគរួតែ�ស់ម្រុះ�បតាម្ពុស់កាា�នុពល ន�ងប្រ�កបដោយភាពស់ម្ពុ- 
ស្រ�បតាម្ពុទី្ធផុ�សារ ន�ងធីនធានស់ហុគម្ពុន៍របស់់ពួកគេ�ដែ�លមានស្រា��ប់។

• រួម្ពុបញ្ចូច�លការអប់រំអកខរកម្ពុមហុ�រញ្ចូញវិត្តថ�៖ ផុ�សំំការបណដ��បណាា�ល
អភិ�វិឌ្�ឍន៍ជំនាំញជាម្ពុួយនឹងការគ្រួ�ប់គ្រួ�ងហុ�រញ្ចូញវិត្តថ�  អកខរកម្ពុមឌី្- 
ជីថល  ជំនាំញទី្ធផុ�សារ  ន�ងជំនាំញស់ហុគ្រួ��នភាព ដើើម្ពុ�បីីបង្កើកើត្ត
ប្រ�ព័នធគាំំទ្រ�ទាំំងម្ពុូលស់ម្រា��ប់អុកទ្ធទ្ធួលផុល។

ការបង្កើកើនប្រ�ស់�ទ្ធធភាពកុ�ងការកំណត្ត់ក្រី�ុម្ពុគោលដៅការបង្កើកើនប្រ�ស់�ទ្ធធភាពកុ�ងការកំណត្ត់ក្រី�ុម្ពុគោលដៅ

ក្រី�បខ្ពណឌពេ�លក្រី�បខ្ពណឌពេ�ល

ការផុគ�រផុគងទ្ធីផុ�សារការផុគ�រផុគងទ្ធីផុ�សារ

ការប្រើ�ើប្រា��ស់់បណណស់ម្ពុធីម្ពុ៌កុ�ងផុើ�វិម្ពុ�នត្រូ�ឹម្ពុត្រូ��វិការប្រើ�ើប្រា��ស់់បណណស់ម្ពុធីម្ពុ៌កុ�ងផុើ�វិម្ពុ�នត្រូ�ឹម្ពុត្រូ��វិ

ការអភិ�វិឌ្�ឍជំនាំញការអភិ�វិឌ្�ឍជំនាំញ

១១រួម្ពុមាន ពូជដំណាំ ពូជដំណាំ ស់មាា�រៈកស់�កម្ពុមន�ងអាជីវិកម្ពុមផ្ទេ�សំ�ងៗជាដើើម្ពុ



សេ�ច្ឆិកតីស់ង្កើខ�បគោលនយោបាយនេះ��ត្រូ��វិបានរៀៀបច្ឆិំដោយ លោក វិ៉ន សេ�រីវិុធី ន�ង លោក អេៀ ស់ុធីី លោក វិ៉ន សេ�រីវិុធី ន�ង លោក អេៀ ស់ុធី ីម្ពុន្ត្រីត�ីនៃ�

អគគ-លើ�ខ្លាំធី�ការដ្ឋាា�នក្រី�ុម្ពុប្រ�ឹក�សាជាត្ត�គាំំពារស់ងគម្ពុ;   លោក ឃួួន ធារាា� ន�ង លោកបណឌ�ត្ត លោក ឃួួន ធារាា� ន�ង លោកបណឌ�ត្ត Ivan Gonzalez Ivan Gonzalez 

de Albade Alba ម្ពុន្ត្រីត�ីនៃ�កម្ពុមវិិធីីអភិ�វិឌ្�ឍន៍នៃ�អងគការស់ហុប្រ�ជាជាត្ត�ប្រ�ចាំកម្ពុុ�ជា-UNDP; ន�ង លោក ឃួ�ន ព�ស់ី លោក ឃួ�ន ព�ស់ ី

នាំយកប្រ�ត្ត�បត្តត�នៃ�ក្រី�ុម្ពុហុីុនស្រា��វិជ្រា��វិ នពែនត។  ការប្រ�ម្ពុូលទ្ធ�នុន័យស់ម្រា��ប់ការស់�ក�សាវាយត្តម្លៃើ�នេះ�� ត្រូ��វិបាន

ធ្វើែើឡើើងដោយក្រី�ុម្ពុហុីុនស្រា��វិជ្រា��វិ នពែនត។

រាល់ទ្ធស់�សំនៈដែ�លបានបងាា�ញនៅកុ�ងឯកសារការងារនេះ�� ម្ពុ�នបានតំ្តណាងឱ្�យអគគលើ�ខ្លាំធី�ការដ្ឋាា�នក្រី�មុ្ពុប្រ�កឹ�សា 

ជាត្ត�គាំពំារស់ងគម្ពុ  បណាា�ប្រ�ទេ�ស់ស់មាជ�កនៃ�អងគការស់ហុប្រ�ជាជាត្ត�  ក្រី�មុ្ពុប្រ�កឹ�សាប្រ�ត្ត�បត្តត�នៃ�កម្ពុមវិិធីីអភិ�វិឌ្�ឍន៍ 

នៃ�អងគការស់ហុប្រ�ជាជាត្ត�  ឬសាា�ប័នដែ�លនៅប្រ�ព័នធនៃ�អងគការស់ហុប្រ�ជាជាត្ត�ដែ�លត្រូ��វិបានរៀៀបរាប់ខ្លាំងដើើម្ពុ 

នោះ�ទេ�។ ឯកសារនេះ�� បម្រើ�ើឱ្�យគោលបំណងនៃ�ការផិុល់ជាពទុ្ធធ�ដល់ការស្រា��វិជ្រា��វិផ្ទេ�សំ�ងទេៀត្តកុ�ងពេ�លអនាំគត្ត  

ការវិិភាគទ្ធ�នុន័យ  ន�ងរបបគំហើើញថមីៗស់ម្រា��ប់អុកអនុវិត្តតលើើក�ច្ឆិចការអភិ�វិឌ្�ឍន៍ផ្ទេ�សំ�ងៗ។ មាត្ត�កាទំាំងអស់់ 

ស់ថ�ត្តក្រោ��ម្ពុការទ្ធទួ្ធលខុ្ពស់របស់់អុកន�ពនធ។ នាំម្ពុ ន�ងបច្ចេច�កស់ពេដែ�លបានប្រើ�ើ ន�ងការបងាា�ញទាំងំអស់់ ម្ពុ�នឆ្លុះើ�� 

បញ្ហាំ�ំងពីម្ពុត្ត� បុគគលណាមាំ�ក់ ដែ�លជាផ្នែុ�ករបស់់អងគការស់ហុប្រ�ជាជាត្ត� ដែ�លពាក់ព័នធនឹងច្ឆិ�បាប់នៃ�ប្រ�ទេ�ស់  

ទ្ធឹកដី  ទ្ធីក្រី�ុង  ឬត្តំបន់ណាម្ពុួយ ឬអាជាា�ធីររបស់់ខ្ពើ�ន  ឬព្រិ�ំដែ�នរបស់់ប្រ�ទេ�ស់នោះ�។

ការទ្ធទួ្ធលសាគ ល់

គ្រោះ�ច�ីីព្រះបកា�


